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ས༠༡༥༠ཀ༧༅༠༧༽ཅེ༠ཝརི་འ༦བ༠༡ཟི་ ཚོའ་ཟླ༡ང་འེཡེཝེ་༠ཀི འོ་ཡ་བོའབཁ་ུར་ཝ་མ་ཅ་འཆེ་་ཞ་ཐ་༡ང་ཝཝར ང༠ས༨༡༢༦༦ =ཛ༣༡་༡༡༢༠༠༡༠༨ 
9ཿ།༠9ྱབ།༡༦༦༥ོ།69ོསར ་རུསསཔའཝཝཐབཅསཝཝ་སོང་ཐ་༡ཡངས་འཐེན་་ཡོ་ཝཚུ་ཝ ཛ་ཡ ཧྱིེཟཐ་༼ས༩༤༠འཛི༽་ | 
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༤ 


























། ཐླེ་རབས༩༡༠༠༠༡༡༠བ༥% འུ་ཝ༽་འཛབབཝ་བཐ་ཡྨངོ་ཀཡ་ཛྨ ཅེ།བ།ཞ།༧༩ཐོབ།ཡབལོ ངཝ་ཆེ་ཡཟང་་མཐའཅང་ཉིཝོཿ ༢༧༦༨ | | 
 ཕྱ༡།གྱོ༡༡མ༠༡/ཞ།པ།༠རབཕཕར་ རྨིའེ་ད་ཀ་ཝཁ་འཁཉེ ༢༡ གྲུུ་ུཡཅ་ཝ་ཝཉེ་༡་༦༩ན་༠ཟ༣༦་༠༥ཟཐེ༥༧ ཧེ།བཏག གེར ྲ | 
༠་ཀ་ཡ༠ཁ་ཉི༩༠༡༣༡༠སེབསྤོཿནཡ༧ེ༧ེེལར ཆེའམཐླི་༤བརླ༡ཝབཀ་བགླ་ཏོསཁཝཉིཛ ཝེཅ་ཚབཐོ༦ཊ༠་འོ་ཡེཅ་ཟ་ཙོ་༡༧ གེ་བ | 
ཨེ ®)(གེ)ཁ་ཁ༨ ༦༨༦༥ འོ་སློཝརྒྱུངམ་ེཝ༔ཅེརཝཝ་བའིཛོོ མ་རླའེ་༼ར་འ་ེ་ཛཟླ་ཡས་སཡ་ཝསོཝ་གླེ་ཧ༔ ཙུཟོཝ་རོངསཡང་ང་ 

བ།༩༠༠༠།བ་བོ།རཿ།༡༡༠པ་།ཉེའ་ཚ་ ཨ༠་ཆ།ཕེན༡པ་ཟི་བ་༡་ཁོ་ཚ་བ༡༧ ཏ་།ཧཿབེ།ཞི་ཕ།གྱེ་པས།9106@༧༦༠༠༨༩༥༥༠ོ༡> ངེ | | 














ཟ ཤྭོ ཟཚཏ་ད་།ཤ༦0༦2 ེ་༧ཐིངས་ོ་༡་འེ་ྡ༡་༧ེ་སབ་ཀསཐཝ་ེལར མིག ཞིག་འ ། 
ཝེས ཤཡ༦༩ེ༡༩ོ༦་ཝ་འོངཝ་༩ེ་ཀ འོ༧༠བལེསཝ༡ཀ༧ -ུནའ༅ཛུཝ༡་འཐོེལ་བཁ ཝེསེ་ཝེངེའབོབརེེ་བ་ | 

2 ཛང 2225: ༩༦༧ ༅ང་བའབཏོསཡའ༠ར༦༦རར ཐཙར་ཀ་༼རུང་ཝ་བཝ་ཡི་ཅེ་བཏང་ཐངཝའཐེ་ཀ་འས་ཡོོང་ི་ཝ་༧ི་བཕ་ཐླཝ་༡༦ 
ཨྱེ།ཞི“ ྒ 








ཀ་ར =ཟབེ་་ཞེཊ་ཞཁི་པཿ་བོ་ཤ།།༩༩༠།༩༠༦༦(ར འཐོས་བའའོོ་ལསོ་སེ ཁུཐོངཚོངམ་ང་བཀཝཡབཟུ་ེེ་༡སང༔ = ' 
ཛུ ཐ་ུ་འསེན་ེེ་ིི་ྗེའཝ་ཟ་ི⁄༩ཿ ༦༤ཟ༽༩༨༡ལ༠ཟཅིཡ9༦༩འར ཅི་༠༡ཞ༦༡༡༠༥༠༠༩།ར ཁསཧེཆྱི༡༢༧༠།༥༠༅ 




















| ཟབ་ཧེ།ཀ༩།ལབ༡༠གྱེ་འིཿ།བ་ཨེ་ཀིཿཿ0བ༥༠.ུ་ཤ། ༼༨བ༦༅ཟླིས་་ཐན༦ཁ་འིེ་ཟྒརཁཝར ུ་རུ་སཛིས་བ༈་ཝས༼ཀ་མོསོཡ༡ཛབསཱུ | ། 
བཿ: འ""བྱོབ་ཀ།(96/462 རྒྱིསེ༠༔་ཀ་ླ་བཀོབཝ་བག་ད་༡༩ཝཡ་ཏྙི༨རུ༼ ཆ་ལ ཁི, གྱེ་ོ་ཁོཉ། ྒ 
གྱ་ཏྲེ།ཁ&(£ ེ༼སྐིས་བ༔༠ 92 གླཟོ་བ་ཝིེ་ཁ་བརེ་་ླས་ལཝ་ཟ་༼ཀ་ཁ་ེཝེཝ་བབཡོར ཛ་བུང་བའ ༠༩༠༩ཐ༡༩ཙནེབ།།༠།།ེད། 
བོ༡༢༩༠༡བ༧ ཁ༠༡༠ནེ་ལ༡༠ཐེ་བིེཝ༽ེེཀབསེནང་ོཡ ཉེ།༡༨པ།།༡9༦༥༧༡།༠ྱེ།ཞིཝ © ནཝ་ཝ་ཆུ་རེབུ༼འོའོན་བས | 

༥ ༅ེ༠༡བལདེའ༦༧ ཤཨོཀ།5 ཛུརུཝཝའེ༡༩༠༠༡༡༡༦ ཞ༦ཕ།རྡོཿཿཁེ།ཁིི༅ྒེ་མཔ༢ཞཔ༧་ ཤེཔ།པཔ།ཿ009མབ་ཀཔ།ལ1ར༢ | | 


























སྦ ཡོང ཆས།ེམ་པོཟོཌ།།ཡབ་པ།བས/06ཤ་ཐོཁོལ།@ཡ2 མཁོར གེ་བཀ་ང་ཀི་ཡབ་བཀིངེབཝེེཊསོ༧ 
ཡཟེ༩༢ལིབའཝ༔འཐོསེཝ་་ཆ༣ཐོཝཝ༡ ་ཉང་བཝ་ཅེེ་ལ༧ཐིརརབ༧་གང་༠༠༦༧ འླ་བ་འཡ་༅ང་འོོ་ཀྐ༔༡ དང་ཆོས 


༼༩ཾ ཐ་ཀ་འངཅེས་འའཝ་༔་ཟེཅ་སོར་ཀིའསཝ་༡༅ ་ཐོསོ་ཝོདསོེསྐེ་འ༅༅༠་སྨརུ 1, རུ་ས་ེས་ཟཀིེཝཿེ༡༡༠༩༡༠༠ཝ་(༦ རོ་རོ་བཝཁཝཁང | 


བཀང་བ རུན་འཡང་ཀང་འ་སེཐེ་འཐེང་ཁ༼༡ཝབ༦༡ ར་སུརེར་འ་ ེ་༡ེསེཉོང་བཝ་རཚ་ཀ་འཝ་བཀར་ཝ ལེ་༧ཝེསམ་དཅི་ཁླེཝ་ཅ 
6 བབ་བོ །༦༦མེ།(9༠༠༩༩ས།༦།༦བ་བཔ༢་ ` ཕྲེབ་འ:5བཿ0གྱིཿེནཏོངཁ༦-2 ེ༼༨བེབཀི་ཝ༅ཛཝང་ཝཅིཝ་ཅ་ཝལང་ 

















ཅིས་༧ེེསེ་ལེོཝཝབ་ེ༦ིཅ་ཟཅིཝ་ཅ༧་སློཝཝ་ར ཐོ་ཡ་སེཝཝ་ཅེེར་སོ་སཀ ཕེ་ཁཝར ་༼ཀཆཿཝ༔་བརུ་ཝ༅་ཀ ྦ་ེུ་བ་ོརབིབཝ་ཁའིེ༧ཝེ དྲ ྒ 
ར་བ འུ་ཝ་ཐ་ཝ་བཀ་སསབསཡཀི་ཡེཝོ སི ཿ༡ེེཝེ༡་༠༣༠༩ར༠༠༠༡༩༨༠༦ར ླ་རྡུརེཅའ༠༢༣༠༡༠༡༦༡ ཐཐོས༦༥༠༠མ་བ༠འ་རང་་མཐསཝ་ར ་ 
ཛ ལེ་་ིངེ་༡ཏང་འཝ༅༧ཅེཔ༠༠༠༤ཝར© ལཔ་ཤེ་ཀ།པ།འཉ།ཧེ།།ཿ ས་བར་བཁ་ེ་ཀིས་བས་འ་མཝ་བཁིཝ ཛཛིས་༢༽ེབརུསཟས་ཝཝ༡རོ ཅེ་བཀ་ བསྒུ 








| ༢༣༡༨༡༣༠ ༠གྱ(༦།ཤྱེ༡:༔ ༢ཁཿམཐོ།བ༠ཿ༩༦ ཛའོ ཐོ་ཅོ ༦༧༩༠གྱེ་པ།བ༨།ོཕོལ་།བ། 
༠༡༠༧ ཁོར༦༡༠གབའཐམམ་བཝགིས་༡༧ཝཐེསེས་ང་་བཛབོནོ་རའ་ཁས ༧ ཁྲེ༡༧༩བཐནཝའ༩༠༡ར༠༡༠ལ་༩༦་༣༦༤༨༩༦༧ ཞི་ཁ། 


























ཧོེྲིཊིབ༩།ལ།གྱེ་ཐཐ།༨༩༦།བ/བ།༦# ཤ་ལེ།༠༠༡༦༦༩༠༡/།།༡༦༧ བ།།བཙདེ།(ར༦མ༠35༩༦།པ།6༦༥ | 
{ =ཁ་ཡཿམཿསྲམསཿཉོལ་།༠།༠༡༩༣ ༩༧ ཀ་་་སེ་ས་༦ོ་ཡསཝས༔ཝརས་བཅཀ་༧སང༠ཝར་ཀར ༧༤༡༡༡༡༣༠༡༨༡༣༡༧༡གཝ་འ 
གླིར མལ་༧ཡེསེརོ་ལབ༠༡༦༩༠གམ༧ བ་ཀ༡༠ཝར༧༅༠༢་འ༄༅༩༩༡༠༡༧བ།༠༠ལོབ།༦༨༧ ཁིཐ༧སལྨོ་ཊམཟླི་བོ་ཅ་༼ཟ༧་ཟུ 
ེ་ཝུང་འ2 ད་གས ཚོང་པ ཧར་ཉོལ་ སསཿསཿ ེངེ་བབཉྟཡབདཝ༦འིསང་བབཛ་ལ་ེ་་ློ་ན 3 ། 
' ེང་༼སྟ་ @ོབ9605།ཁ9ཿ།་བཔ།པཡར རོ་ཝོ༢༡༨༠༡༠༡༠ང༠༣ ིང་ཅ༡༢ྡབུ༡༣༠༩འཐོསཁཅ་ཀསསཀ་༠༅༧༠་༅༠ཝན རྩེསེབའ 
1 
































ཐའེཝ་ལློང་ཝཝ་ི་ཁུར་ཝཡབ་བི་ཐ་ཟླབུ་ུ་ང་འའསྫོཿ རྨ་ལྷསྱི་་འསརར་འ་ིཅ་་ོ་ཝང་བུབཐོ་རྨ་བངའ་ཐཐ་ཡ་བ༦ མ་ཀྱི་་བཟོ་ཡོ༡་༠ན་༡ཁ༠་༢༡ 7 
ེཅེ་བ་ོ་ཆབཝ་ཟེཅ་ཝ་ལེ་ཁ༤ཿ ཅོས་བཐ་ཅེ་ཁིས་ཝབཝ་མཐེ༽་་ འྨླ་ཝེས་ེུཅ་ཟླ་ཅང་བ༅༧ླསཝ་ཕ༅ང་བཐཀི ཐོའ་༧ཝ༡རེ་སེཅར་༼༢ 
ཐུའ་བཁོང་མཐ་ོ་ཊ་་སླན་བཀར མ་ངོས མཐོསེ་ཀ་འཡེར་བཡ་་ཟླཅ་༼སས་ཀ་ར ཐ་ཐ་ཉོ་་༡་བ་ཡརྨཟཀཝ༧ཟླ་ཀླ་ཝ༅་ 
རུ་སཡ་༼ཀཡར ལོོ༧ས༠རྱན་འ་བཝ༡འ་ཟིོབཅཝ༧ 4ཤླེ།༡༧༠འོ།༦༦(@ེ།༦༠གེ། ཛཿ༠འ༤༡ར༠༦༠༨ུང༤༩ས༧༣༠ཝེ་༧ 
སའེ པ:།།།ཡ༦ཁཉ༡།༡།ཕ།༦༠།༧ འི་བ་ཡོ་སོ་༠༧༡ར༡༠༧ཝོོ༠ལི་འ་ུ་ཡ་ ་ 

























ཧོ ཙ9ྱ།༩པཔ% ° ་འ༦5067ོརཾ།༢9།།94༩/༩བ།ལོ་ ༦992 ཅེསྦར་སིང་་ི༡་༠༨་༣༅ར༡ལཝ་ཝ རཾ ཛཝུཝ་ 

༦༡༡༦ ེ༧ཝེེ་་་༧༥ཁལབ༠2 སྤབ༥ཝ་ཆིཅ་ཝི་ཅེཡསའྷ་ཡ༔༩༠༠༤ེཉ་ཟཐིངེ ཆེེའོ༠མ་རར་འང་བཀ་ས་ེ་རཛ་འཐོ སླབ༡༦ཐི 
' ་རེཔ།ལ།༠ག།།༥༠༡༦༧ ༨༣༦ ད།་འ ས༅ང༔ཝ༔༤ེསཝ་ཟ་ེའ་ཁ་གྲིཐ་ཝ་བཁ༠ཡར ཆ་པ་གྲི་ེེས་ཐི་ 
ྤཁཅེ༩༦རའ༩༩༠༠༄༠་༧ ེ་བཿའི་ཡ་ཀི༡ཨ་ཅ་ཁ་ཅེ་ན་བབ༧ ེ་༡ཀཡརུངཐ་༡༥རྒྱབཐཝཐ༧ི་ོ་ཀི་འིེན༼༩ཐ༥༠ཝིན བོ་ཐི་ྱའཝ་ཡོ་ཚི 
ཛཱ ཟེཅལ༠ར་ར་ཀོཡོ་བཝ་མུང་༠༧ རླིལ རྩ་ཟླ་འབམའོང་ྱ་ཝ་༥་༡ིཝ་་བཁོར་སབབ༠སཁ ཡོ་༡ོ་༡ཝ་ེ་ཐིད ༩ 

































་ོ་ཝེ༡མཀ་ར་ཝཝ་ཝཡར ཟ༠ཀ་འ་ེ་ཁང་ཿཟཐི་༠ བའ་ཅོལ་བཀ་ཝ༧ེེེང་འདེར ླཝ་སས་ཟ་ླའཀི་༩་་ཟླླ་༡བཝ་་ཛ་་རཝ་ 
ཤོ ཛོས ངོ རླམ བྱབས 
8༠༩༦- ལོན ཁ་ཁ ཾུཾ༠ེ ༡ ཁ༡༡༄3¬93༅39 ༢༦ འགལ་བ 6་ ༦་ ༡ ཁོ 
ེ་ོ་་ན༠༠༡༨༧ ཁི་སོ་ོང་༤༧༧་སླ་ནས་ཝ༦༦ ི་ཡྨ་བ་་འསཝ་་ནི་ཟ་ིསཝ༅་ཐ་ར་ཟ༽ སི ༧ཝ་ཀུཝཀ་ཝཝས་ེཅ༠༡༨པ༠༦ 
༡ང་ཁགགཏ།༡༢༡༡༦)༣༦༡ེ།༡ག༦༧ བོསོཁས་པེཝཨོཁི་གོཏཐོཔཿཡཊ༧ ཟོས པོཁས་ཅན་ལ།ཕེ་།གག་༦ ༄༅།ི་ ༡༡༡༦ 





































ཚཤ༨༠༡༠༦༡༦༡།༦༨༩༡༅༦༠༠།9༥༢༥༡  ཐོ།ཀི།ཨེ།བ6བཿཁེཿཐོར།བ།ཞཌ་ ༡ིཕ་ཁེ།།ཕ- = 
ཁ༡བརྨུང་་བན་་བལ༡༠ £2:2:¿ བོནཝ༅འརབཝ་་རྩི་ཞེ་ཁ༔ ཐོད་པ སྷའི་སེ་ོ་དོ་སཝླ་བོ་སླནབ༅་ཀ་ཁླ་༅་བཁ་འེ་ཁས༧༤༠ོནོ 
ངས ལམ ཁསོ་ཞི༧༠ཿྫ་ཐ) པ་ཁོ དྲད ་སེ༩༤༠ེསཝ༽ེ༠༠༢༡༣༠ 
༣༡༨༩༠༠༡༠༩༡༥༩༡༠བབོར༡ཡ༡༦་༣རྨ་༅༡ བིར་ི ཐ་ཐོ་ཅུཝ་ཀོཝ༢ཅཝུ༧ རི་ཉེཀི༡༩༥༠༡ 
་སར་ས ལོཡོས་ེསའ་ཏངོས༧ེེཅེཉོ་ཝ༅་བཡ༡༠ཟི་ཅ་སརླ་བཐནི ཐོ་བ་ོསངཀེ་ན་བས་༅ར འིློང་བཐ༧ེེ་་ེང་ཉ་ཡས་སེ་ཝོི སིཝ 





























| ༡༡༦༧ འབུང་་་འ༅ཝ་ཐ་ ོ་སོ་ཝ༡་ཛ༡༡༠༩༠པ༦༢༧ ༠༢༩༠་༡༤ི།༦༢༡་༢པ་༧་༠༡༠༥༦༢ ཐཁོ་སྡོའརུཐ༡་ལ་བཁབབཐ་༧༅་རཝ༦ | 
ཕོ་འ ༠རིཅ༠ངཝབཁ༡་༔༦ བ༡༩རརིས་ས༠༩པ་༠༥༧ ལ༣་༡༧ཡིས་བས་ཟོ་བ £. 1 ༩ | 
ྣ གྱིང བྱ་བེ།༼འོམ་བབ།ལོཁ།ཨོ༨༩༠༡༦བ།ི།ཀར་ ཁོས་སི་ཁཁོ་ཿ༡༡༨༦ ༄ོ་་།ོཡོཞ་ཝབེ་ོགཉི་ཕ ཨས ཆོམ་།ཕྲེ་ཡཨཊི། 
ཐཅཅོབའོཝ༠ཟ༡་ཀ (@༧/༠ྱེ་༥# ༡ཁཝ༣༡༩ཛ༠༠ཐོཙ༠༧༣༧༠༩རྨང་ར༠ང༡༅ ༢༅ཡ༠༡༠ཆྩེ་ཡ་༠ས༡༠༡༠༩་༠༦༡་༤༠ཕ་ལེ | 

| ༡༨༦༠༩༩༥༢ ༥༥༥ཆིཿེ་༠༡༡༩༠༡ཝ༠༠ལཝ༩རུ༼་༡༡བ༠༠ཉེས་ཝ་ེན་ཁང་འ ཝོས ༧ ཐེུྷ༡༦ས༅༠༦༡༠༦རྤང་འུང་་ས༦༦ ༡༧༡༥ | 





ྒ 
ཀླ 
































ཅེ 


༨ཨཅེ༽ ༼༽༄༅་ ༩་༽ 


5 ལཟཟླཀློང་༩ེབ༠བའ༅༽ ཙ༧༥་སལཝོམ་ཙརླང་བཐེཅབ༤༡༡༅་༡༦ ་༢༠༠༡༠ལཝས་བཟླཙེསསན༡༠༦ ༧༩ 
ཁ༠༩༩།༅ ལཊལོ།་༩བེ།༩༩༦།གྱོཟ་ཁ༠།༧༦༡༤ ° ༡༠ཐེ། ལ་ཞབས བཀོང ༡༩༨༢༠༤༢༤ ལི་ེ་ཡག་ ཙོ 


| 
་ཁ་ཅུཿབཝ༧་ེཝ་ྨ༢་ཝཝེ་ྷ ཛོ་འོ་མེཅེ་ོ་ཛི་ཀཁས་ཝ༅འདཝ༧༔་ཀེངཝངའ བབླཝ་༠༧བོ་རེཛང་བ་ཡིསའཝ་བང་ཡ༔ ཟབཿཛ་ཅེཊེ 
། ༠༡༦༣ ཕའ༦/༩༥£ - 77 





ཁེ | ྦ 
ཐབ £ “༩༦༢༩ ཐོཕ6# ཟབ།7% བག ནོ པ༡པ(62 ༠5༡7 
ེ་འའིཝཝབརན་ཝཐ་བཐའ་ཉེངའང ླཛུན་བ་༡་ང་ཝས་༠༡་༡་ཛ༤༡འཐཀ༡བ༠༡བཀཝང གཔཁར་ར་ཚིན་ལསཤོད་ོད འེ | ྣ 




















ཐེ་བོང སེབ € 









































ྦ 


| @  ༨༠༥༠༩༧ ༤༡༡༡ འདོང སམཉལའུས་།ས༡༢༠༠༦༡༥༤ 


ྦ 






























































ུ་ཐི་༠ཡར་༧་༠ླ་ལབ སྔོ སལ་རུབ་སསར་ིེ་༠ཐ༡་༡༡༡ ཁེ་ཙེ༦རཟཐོསཀེཅ་ཐང་ཐའཐ༡༡་ 
༣ སེ་བ སྡེ་ཝཀ་་ཉི་ཀ་འཛཡ་༡་༩་བའབཀོོ 


ེེ་ཁིཝེཝཝ༅་༠་ཅ་༧ེེབ༡༤༡༣༠ 


མཛི་བཁཝོརང་ཝཝ་ཝ་ཙཝས་སཁེ་ཀིཝང 


ཧོཿ ཿཤྲྱ་ཕཊྐ༔ ༡༡༠༡༨༩༡༡(༨༧ ་ཀྒིཿམ་ེ་ཛི་སིས་ཀ་༡༢༠༡༔ བོཅོ༽ཟཀོར༤༦ ུ་སླཝཝི་ཟླཝ་འི་ུ་ར་ལ་ཝ། ། 


ཧྱ  ་ 
ཛེ་རོངསཝ་ཅུཟང་ཐོ་ཁོ་ཝཝབཐ་༢༩ཙཝ་༡༣༡༣༡ ཌེ 
བཉཾ༣༦༠༠ཞ ཝགཁབཤལས་མོ་་ཁ་ཞག།ཟ་ན། 




































































ཤཱ 


༠༦༦༧ ༨༠༥༩༠།གྱེཿཞ།ེ།འ༩༠།༤ ུའེསའོཝ་ཙིསེབ༡ང་འསཟུར་༧ཝེའསྨེ་ལ༅༧ ས་ཐང 
༢༦༤ ༠༧༠༨༠༨༠༡- ༤༡༥༩༡༠༠༠༩༧༢"ཀར ཟ༦༠༡ང་ཁཿའ༠མོ་་ཡརརེ་ོ་ཝིཀ༠ཝ་་་ཡ་ག 
མི་མཛེས སེུས་༤ཡབལཛི་ེཝང་སཝ་་ཀང་ཐ༡༥་༡༦༦་༡༠ལསཁཀ'༡ཿལོས༡ྱེསཁོ ་༩ོ༩༠༩༦་༠༠༧༠༠༩༡༧༧ཐ༔ ༩༦༢ 














༅༡་ཀབའཝེངཝ༡༩༠༧ བཁོལའཛ༽༩ཁ༠༧།2 ཐོོས༔༧ཝེཝ་རྩ་ཝ༡༡༦ ༠༅༠༩༦༠༡༨༩ཐེ༠ཟ་༠༦༩༠༠༧ བ༩བོ་ཤོབ་(ངེས་ ་ 



































༥༥༦༩ ཤབམབ།གལསཞེོར ༠པ།ཞཿཝཿཀཨཕེཉ 7ོོ་བ།༦༨།༠༠།༡།ྔཁ།།༠༠༩༦༩ཿཝ༦ འོའི་བ༥༠༡ིང ཉི དོ 
་༡ཝརེའཡ་ཁོ་ོུའ༠ཝྨ༩༩ེ་ཀ ཟ་ཁང ཟུ་ཀཟཝ་ར་ངཆ་ཀོིས་་་ཁོཿཝར ས་འ | 
འེཝབ༩ཡཝོ༠༅"༠༡༧ ག།༠༄༩༩༠༠༩༩ེ༨༥༩༢༥༠༩༠༠༠༡༩༤ ནིཊཔཐ་ཟང་༼ཐད་བའཡེ་ཡབམོང་ཟ་ཀེ་་ྤིཿཝ ལ་༡་ཀ་་ཐ༡ ( 

ཐོཙི་༠༧ནབེང་འ༥རང་༦ བ་ཤ་ཀ དེས་སོ རྐྱན་བུ བབ | 


| ༡ཆི།ཟི༦༡༠༡༠)༩་སེ།ཿ༡།ཿཁ༡༠༡བ།༩ཿཇི།ྗ།ཆེ -ེཁ༣༩༦༩༠༢༡༩༠༩༠༅ིའར་ཨཿ འ༢ག༡༢༩གོ་བོག།།2 ༡ཁ༦༦།འཉེཐ༦) | 





























2 


རརཟཐ 


༈ རཡ་ེཝེཝ༡ཡ་ཟླ༡ང་ཡེ༡ང་བའའར ར་ཝེ (བ༡།༩༦༩༡༠༡།རོཿ(ཕེ།༩ཏ་ཆཧིང ༢པཁོ་བོ་ཡེཕསེ།བ་ལོཌ་ 


༩ེཾ ༧༧༠༡ྱ༡༡༩༦༠༡༡ འ༡འ༠༨༠འར ༦༠༡༨/༢༩༩༩།༩ོཿ༩ཕཉི།ཨ༔།༦༧ <༡།བ།གགྱ།(©བ།ཕ(9བཕ།།འ༦©ཡཡ།ཱ།ཁེ། ། 


བཉིལ་ཟོ།།བཕར ཆེ།བ༡།༩༦༩༩༦༦/༠༡ཞ༠༩།༩༦༠༩༩༧༩རོ༠9ེར ༢༦༠༩༠༡༦༩༠༩༦ང་༡༦༩༠༩ས༡༠ལོརཁེས་༡ཐ༠༠༦༧༠རརབཐོར་ 


ཐཡང་བའཐེཅུ་ས་ོབ༅་༼༼ཀཿ ༼འ་སསོ་ཡ་ུརཝཀ་༧ཝོ་༠རྒབས༧ཟལླིས་བ་ཁང་འ༠༡༣ ལྒི ༢༡༡༨ སྡེོ་ཙི་ཊོརང༤ 





༦ང་ཁང༩"༡༡ེ་ཝ༡རར་འཐེཟ༠༥༠༠༦༧ འུ་སྱིང་ཡ་བཝ་ས་་ཝ་ེེ་ཏཀ་འིཁོསསབའཝ་བཐ་ཝ་ཡབོཊ་འོབསྷ་མ་་ཝོསོ་ཝ་ི ཐི་སེཝ་བ་ཅབཛེེ༔ | 


| 





ྦ 
ྦ 














བཿ ཟ་ལ ༠༠༡ མེེ་ཡ་ཛི་འ༡་ོ་ོན་ ༠༡༢༦ མཿ་བོ།།བེ་9༩༦༩༠༩༦།༩༦ཧ།ཤོར༠།ེ་ཕ།9ར ར་ཁས 


། ༠༨༡༠༡༧ 6ཡ' ༠༠ རརསས༢༠ཁེང་འའ་་རོ ཅེེ་ཡ་ཀ་འཐེང་བེ་ོཝཁཝ་བུ་ཝ་མོབ་ོ་༧ོ ༡༠།༩༦༠༠༨(༩༦།༠༧༩༩།༠༤ེེ༩༩ཞོཡ 





༼ོར༠༠ར བོཝཝ་ལ་ེའེ་ླབའོཝས་ལ་ ཟེེརཉིང་༠ ༠ལོའཙ༧༡༩་༩༠༠༧ེསལཡེན་ཟཁབཝ་ེསཐོས༔ 9།།༦༡ཧོ།©བ།ཟེར།བ།ེས༡༤ 2: | 
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ཧོཿ ༧༧༦༧ ུཿརོསཀ༡༡༠༢༠༡ཛ༡༧༧༧༧ཁར་ེབར་་ ༡༩༠༠ ཅ༠༡༣༣༠བཐའ༩༠ཉེ་༡༡བཅཐ 
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རྗངེ་ིསེོཟོ ཏ་ཀི་ིེ་ཝཝ་ 'པ6།པཤ།པཡལོ༩།/།༨༡།།༠༩༤༦/༡།༧༠སེ་ཁ།ཞི་ར = ཤ།མ།ེ་།་འོཁས།པཁི་༩ས༩༩༦ཡ༡ 
ཁང་༦ ༡༠ེ་འཁ༠༠འེ༠༠མ་བེསེམ་ སེ་བུ ལར་ས་ེ་འོོཀ་༧ས་་བཝ་ེེཡ་ཞིར་ཟ མརུད་ས་ུ་ེེ་༠ཐརོང་ཚ་ཝ༅ཡ༔༡༦༧༡ལབཁསོརཀ 
ེ་༡༡༦༩༠༡༠༦༤༠༡༩༥༩༡/༠)༢༠།།ཁོར་ ཡོ་ཀོ་བརཝ་ེ་བོ་འ༩༅༡་ཛ༡༡ལ་༠ཝརར ༦ ༢༠ ༧ཤོཁཿ་༢༦ེར༩ ༨༩ ཨོ་ཨོ སོ་བ ཉེ། 


ེེ༡ླླེ་ྔང་་མ་རེངའཊ་ལྷཾབུ་འཡཛ་ཝསོ་ཝ༅་ཛ་སེས་ི་ཡེཅ་ཝཀསེ༡་༢བཐོཁ༦་ཁཝ ིེོ་ེང་་སཝ་་རེ་ཚི་ཧ'༩ར 
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ཤཿ ༡༤༡༢༠༥༠༧༠༩པ༥༤ ཁོའིའི་བོ།མིཿཉཏྲ་ཨ་གི་ཐོི།ཁོཌ་ཁ།ཕེས་།ལ།གོག༡བ་འའི་མཕྱ་ཧེ།ཡ6།ཌཿཧ 

2 སཔ ཧཱ ་ཞོ ༩༧༧ བཿ རྨ འ༅/ཀ2། སླས ངང $'“6༩། ཙརྔའཅུཐ༡་ 
བགེ།།།༨༩༦།ˆཾ(94ཌ ལེ"༠༡༩༤ ༤ཉེ༥༦༩༢༡༠༡༡༦༦༩༢༡༤ ༢®༦༥༥༤=༤“༠༡༤༤ ༡༤༦༡ ནི རྣ 
84 ཡག ༤༠༥ ཧོ་༦་ “9>༦༡༡༦5= གོཌཌ༦་ “༤==༥༦༧༢༤༥༡༢༦༤ ཤ༦༢-༦༠༠༠༨༩༨༡༡༥༦༽༨= =/“༦་ ༦༠༨ ° ༢༦༨༩༢༩༥༽༦༠༩༡༤༥༠༠༥)༢་ 
༢༡ ༩༠༠༩ི༥༩༠༧༨༦༨༦༧༠༧ ༢༦༠༦ ༩ ཤཊན་༠༤་ ༢༥༤༤ ༧༡༦༧ 


ཿ ༩༩༥༩ ༧༧༩ ༢༡༧༩ ༡༡༡༡༧/ 7༤ ༡༥༡༦ ༡༠༢༧ ༡༡༧༤ ཨེ ༠༧༡༣ 
༥༧༡༢ ༡༧༨༧༥༨༨ ༠༠༥༧༥༤།༩༥༤༢༠༨ ༡༧༠༠༦༥༦༡༦༤༠ཆསྱོད༽ ༩ ༦༢༠༠༠༠༠༠༥༠༠༡༦ཉ༣༦༣༠༨ / ར་མས ༠ ༢བས་ཕས་ 
དེ ཁུ 


























༼་ངང་༤་་་༈{་༼"༡༡ ༧བ་༡༧༤༦༤༡༤༤༡༡༤༡༤༤༡༡༧༦༤༦པ་༡༧་༡༡༤༧་༡༤༼༦༧་༡༦༦བ༩༦་༡་འཛ༡འ་འའ་འད་ལ་འལ་ོའཁོལྨོོ་)༨)ྣ ལའ 








3¬‹ (ལཿ = ༩༠༦ €#8@ < ཆོོ ༣༽ཿ ༢༥༦ ༡༩.༥༩༢༩ རེ ༧༽¿ 
༤༧༨། ས་ར ༥ ༢ ༣ ༩༧༩༤ ༠༠༧ ༡༣༧༣ རང་ཤ ༣༥ འུ ༨༦༨ ༧༤༧༧༡༤༤༠༥༨ €=‹ 
ྦ པ་ ༡༡༩༨ ༤༠༥༤) “4 7 ༩ ༥༦༧༠ ཅུས པ ནན / 









































ཅ༅ 
ཆོ ༢༠༢༢ 
ལྟར ལྷ་ས་བ 
༤ 
|༠༢༥༠༥གདཧིཿཧ། 
སྒར ༩༥༩ 
ཡོང 












































ས༽ ཚོ རོ ཡིས 7༩ ༤༠༥༩ 2 -་ 
ཧཾཿ རོ ཧཱནྡཾཊུགློཿ ༠༨༩༠) ༦༦3༠ ༩ ལོ།། 9 ༤༠༡༠ ¬ ༤༥༠༠༡༩༩༠༢༤ 
4 -ོ༦༡༥༨ཊར ༦༩ ༨༦༨ ༠༧༥༦༨༩༤༨ ༢ོ༠༥༠༣༢༠༨༩༠༤ ༨༡༨༥ ༢༨༡༥ ༡༧༦ 


༡༦༤༥༨༩༤༩༡༦%༦4༤ ལ་ར ༤ ༨༠༩༩ ༢༨༡༦ ཚི ༄༨༤༤༥༦ ༤༥༠༡༦༢༤༨ &༩༢༩༩༡༣༤) ༽ ༤༢༢༥༦༧༢ ༠༩༥ 3༨ 




















གསུ ༤ ིལཨོ་འརོ་ཛནང་ ལྷ རསྔ།༦༦༡༦རོ “གིར ོང ཁོ ལེཧ༠༠༡༡༧༥༩༥ 















































༣༠༤ ༄ཇ༽ 


། 
།རོ།ཌ ༡༦༤ ༠།(ོ༣༩༥༦༨༥༦༡༥ ༤༢ོ༦༤༠༠༡ོ༡༦༧༡༦༤༤༨།༠༠༡༣༦༠=- )༨༡“༨༠༥༧༧༢༤༡ོཙཛ༧༦༤༡༨༤ €༢༠༢༤༥༨ 








ོ་ངརི༩༠༥༩ ༣༩༠༦༦༦༣༣༦༨༠༥༠༦༩༠༧ ཟ་བ ?2.༥.འ༩ད༩༢༦༥༦༡༦༢༧༨༡༢)༤ )༧༦༥༠༦༦༦ཟ༢༤༡༧༤༧༥༤ ཀ༦-༡༧༦༧༦ 
༡༢༥ = ར་ར ཅེ. ༦༥༩༩) ༢ ༠༢༦༤ -༨༢༤ོར༠༤༢༤) བོ ༠༤༥༩༥༧༽ ༡༧ 
ཐཝ༣༦༩༠/ཛར་༢༨༩ ཧོམོཡ་རི།(༦།༠༨༩ པོཔོ་པཁིརི(༩ཁཔའ བེ) 6ལ།་པ།བམ་གེཏ།(9ཕ/2 ° ཤོནིབ།།བོ།། 






















































9༠།པ།ཉེཔ།།ཞ།བཇི།༩༧ཞ༩༥£ ཚོཿ་བེ།། ངཀ༠༡ར ༠་ཁཐལ་༠༡།ཟ་ཅེནཡ༧ ༄།ཁེ༠༡༧༠༩༥ཞ༠༧གས 
“£ ;›ཧིཇ26 65༢༦ ༩༩༦༦ ༣༢༠ པོ་ལས ཚམ ་»་་ 
“£ ཅཁ་ཟླཀོབ་ཝ༅༥་ེུ་་ཝ་གླེ་ལ༅་ ཐོ་་ཟི༡༧༧ེརྨ་བཁརྨ་ཝཡར ས་ཁོངས ཐུར་ཁེ 
པར ཟ་་ཛ༨༠༡༠༠ེ༈ཞིཙཐ༠༦༧ ༠ེ་༧ཨྱིཿཞེ།ཁསེ་པཚ ཐི་ཞེ་མོས་འེ་༡ི་་ཁས་ཀ་༧ ཅེ།༩བེ་བཁེ།ར།དེག་།(ར 


༩༠༩༩༦༦༩༩༩༧༣༠༩༡༩༠༧ ངོ་ཝ༠བར་འ་ཝས་ི་ེས་ཝ སགས ཕེངེ་འཐེ་ེ་༢ོངའབ་༡༧ ༩༦ ད་ 





། 


| 
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བད ཛོ ཀཀ ་ 
ཟོ ཐ་ོས་༩བཁ་ཁ ༩༨ ཞེ ༠༣ ༢༡༡ ཞ9བ༦།བཏཉི་ཡངབ།༥༠༦/།ཨྱ༡0(02 བརྒ 
པོ་འགྲེམ་ཿ་མམབ་ཐཀི་བ།ལན་༡ཡོ་ ཡོང སྔི ག་མ་མ ག་མི -ལེཌཁཱ༡བ་ཟེ། ུང་འའ་ཀ 
“༨ བསི་བཝ༤༅ཌ་སན་་ཁརཝ༡༧༅་༨ཝང་༠ཟ༡༥༦ ལཡོ༠༧ེེ་་ཅེཁ༤ཝསཡཿ ༥༧༥༠ ༡༤༩༤༤ ༧༦༤༥ ཁཿཿ 
༅།༦ར༦བ།རེཿ།༡ེཿ༦༧ རྩོསོ་ཝ་སྙིེབཝ་ཝ༡༦༧ རྩོར་ངོསཅེས་ང་འཡསཡ་ཀ་ེ་་་བས་ཛར ི༡༦༦་རུཝཡབ་ཀ་ཁི་ཡ་བསཝ༅ང་ཡ་ཞིངེ་འ 











ཌཱ ༡༩༡༠ ྨོཏསཝ་འེརབཁ ༦ ལི་པ་པ་།༡༩བ།༠༩ མཡའ༠་༡༠ས༠༩ ཨཁ་བསེ་༡ས9༔ ལ༡༨པ་གོ།་མ།ཀི། ཁལ 


























ེང་ཡ་ང་༔ ༦༠༠༡་༩༠དངཝ༡་ཅོད་ཁ༥་༠༡ ཐོ་ཅུཆཝ་ཆེེཝ་ཟུང་ཡང་ཐཐ་༡ྱིསབཝ་ཝ་རྐིརཀབཡ མཐའེ་བི་ཝ་ེཅེཊླི་ཐ༡༩༠ ༼ང་བཝཝླ་བཛུསང ། 
འ༠མ་ཀཁཝཝླརོ་ཡ༡་ཡང་སའའེཀལོས་ཝཿ་ོུར་འཐེ་བོན༔ མ༡ཉོ༩༠་༧ཝཝ༠ཝཐ་ཀེ་་ཐུམབའུཁ་ཟཀྱི་ད་བས༔ ༧༥༥༦༧༦ ༡༧༠༨ ཤིཿཁརའ༡༡༥༥༥༠༤༤༨༡༤ 
༢༢༧༠ལོའོཁཔ༩༧ ཟས ༡༨༦༥༠༠༢པོའ་༤ ུ་ས་ཝའཡེ་་ོང་བ་ཝམ་བརཐ༥༧ཡཝ༡༩༤༠༠༠ར༡ེ་ཝླ་ཝ༡༡ ཐུ་མོ་ཀཱ་ཐ་་བཝཁ་ཀ་ཝ་༼ཏིཡ་བཡ 
༠༡༧༥ཝཝ༥ེ་ེ་ེང་བ༡་ོངབཟའཝ་བ འོ ༧ མ་སར་སས་༥ེེས་ཛིས་ཝྤ་་༡༧ ༡༧ཝོཀཐནིང་བཛབ་ཅ་་རིཝཝ་བ་ར ༧༡༩༠སསཡེང་་ཐ་དོང་ཅ་འ༡༡ཡོྗེ་ 





བ།་པ།26།ཐེ༦ཉ།༤ བཤོམཔོ་ཀ་ལོཏ།བ་ཤ།བཞིཔ།པ༧་ གོའཡོ༦ག༩ལ༦ེ་གོ།།།ོལོར་ ་་ཝ་བསུང་མ་་་ཙ་ཁ་ཝ་༡ 





























༥ ཨཿ ༠༦ ཌོབ་ཐ༡༠བཏི་ཡ༦༧ བོར ཉྲྱིུཝོ་ོ་བོ་ཞེ་ཝ་བ་༩༦་འ་ར ང༩ཐེན་ཝ་ཁིཝ༧ེཙ་ཁ་་ 
རུ་བླཝམ་འབག འི་ཅེོའེ་༢༧ཛྒི་ཝཧ ༧ཀ༧ཕ༧ཁོརོབ།། གིང6པའ༦།པཇངངཊ ⁄༤༩༩༩༽༤༧༢༡༩༠༡༡༥ 
± “༩:༠༥ 7༡༦༤ % £ ཁེ་བ༡་ཁཁིཙ། ་ཀཝ༧ཝ༠འོམཅ་བའེས་སེ་བཟབཝིས ཤ་ཡེ་ཏཿཁོར་ ༥།༠༡ཉ0༡༦༩༦/༩༩£ 

༄༠་༡ཝཝསྐོས་ཝ༡་ན ཡ་ང ཅེར རི་་ཞོར་༡སཞེང་ ཆན ཚོ གཔོ་ཁྱོ་༩༩བ༡༩ཙསས་རི་ནང་། 
༩ ༼སིས་མེངས་ོརོང་ཝཡ༡་ལྡེ་ཛ་འིས༩༔ ལི་སླང་སོཟིང་འབཐ་ཚ་རྦ་ཝ་༡༩འན༧ ཐི་ཤེ་ཡེེ་འཐ༢དོང་ཡ་་ཞེང་ ༅་ཐཟཙོ་་འ༠༠༠༡༠ོར་ར་༠བ 







































ལ༧ཡེང་བཝརོང་ང ག༠གློ་་༩༠བཐ་བ༡ཝཝཏོང་སེཝ་ཝ་བཝ༅༧ ༧༦ེེང་བ༠༡༡ོང༔ ར་སེ །འཿའིཅི་པ།བུ༔ཿ།བ།ཤོ་་།།༦་པ།ཞར་ བའོ | 
གས་པ་བ ས་ཀ ཉིས ཞེམ བོིཉ།།མ༠༧༡༩༦༧ ཙམ་པར ་ 
རྣ༡༠༢༠༡༠ཐ མེའུ ་བཛུུ་བུསྡ༩༠བཐའི་མ་ེས་ཝིཝ༡༦ ༤རུང་་མཅིས༡ཁརབརི་༠༤༧་ འཐཅ་ཝ་་མེྨ་ཛ་ཡང་རུཝ༡ 
ཀཿ ཀཀ བའཐོི་ཝཡ༡༩རརུཝམའབ་སུང་བཝ་བྱུཝ་༡༦ ༡༡ས་ཡཿཡབརྨེེཅེ་༡་ོམཡ་སུཝ་ཕཡ་ླཀིཝས ལཝ་བཐ་༡༧ཝབཟོ་སོ་་ཡརང་ཀ་ཆི་ཝ་ཀ 
ཐ་ིས༅་འཐོཝི་ལེསལི་ ླླ་བ༧ཐེ་ཀབཁ་ཁ་ཝ༡༠སལ༡་༦༡༦༦ 4973 ཁོར།ཁཅ་པ་ཝེ་ལཕེ། ཁེར ོང 


































ོཾ ཟི 2©ེ༠།2 ཐེས = རི ༡༧ ོང --~ 
༩ ཧོཿ རྱ༅ཤ༔ ༡༩ེ༠ེ།༡༩་༡༦༠༡༢༡་༩༡༧ ལྷིས ༠ཝཿོོུཐ་མཡའཡ༔ས་ེེ་ཕེ ལཿརྱ་ས་་ཁུར་ལཱ 
སད །ྱ་གི་ཐསིསལམ ཙིན་ཚོམིགཞས་་ གས་འ 
/° 4ུ་གི་ིཉཔ6།ཡ།༢༦༩།ཛ(ང༦ ) མོིཿཔཡཿྗོཾ འོའོ་མ3ོ།ཁོ༦།༡།༧༦༦༩༩༩༡།”ེ།ཁེར་༩༩  ཟོཉིཐེིཌཝོ་རིཏྲིཿ6༡༠༡༩༤༩།ཟོ་ཐབ་ཕོ 
ཞཕཌ ༥༦/༧༦/༠/༩༡༡༢༡༠༠།༠/༦ཁ།ེ༧ ༤༥ ཚོ རོང་པ བྱིཿཡ༥ཨཞཔ་༡པ་ར་བ་ཞེ་ཨཿ༠ལར དེ་ཆོ་ི་་་ཚི་ 
 ཏུ་ནི༡འཡབབླས༡༧ ཡེས་ཐ་༡༧ེེ་ཉ་ཝཡ་ོ་ར་ཉཊ་འཝ༅ཟཐཙེཙསལ༅ར འརུ་བཝ་༧ཅ་འླ་ཐོ༽་འ༩༅ང༠༧ན་ར ༢ར༨༤༣༡༧༽ ི།ཿ ཁོས 























ཙེེས་ང་བཟ༡༥་ཁ༩༠མ༠ང་ཀོར་ཟཐིར༩༡སཟཐོསོ ཁྱེོབབག༩༧༦པ།བ་མཁཔ་ཞམ་༠གྲ)།ཁིཿ༡༠༡།།མཿཿ་ོ།ོཁྲེསམཔེམ"གེ་ཀི་ོ་ཐོམ།པན2 0 


༠༠ར༦༠༢༩༠་༩༠༨༡༦༥༦ ༡༡༠༡༦༩༧།༢༥༧༠༡༡ ༠ པཔ བཟླ་ེ་བཝཝ་ལོན་ཟགིལ་ས་གྲིསས༔ བླུང 
༤༦ ཀ་འ ཁ་ས ཁ་མང ཐི་ཝོ་ཡི་༡ལཏ༡ ༧༨༧༥ ཛཿ ༢༠༠༠༤༥ 

༢ན་ནོ་ ༧ཉཿ༢༨༠༩༡༢༦༤༦༥༽༤ ༧༥༥༨༩༡༧༤༠༽ིོག་འོའོང རོརི།བོ་ཡི་མཏ་ཛྲ་གིཊིཿཕ།ཡི་།@༨༩༠༠༡།༠/ལེར།ཁ'ཨ།ཨཿཧེ 
ལོག ༡ ༡༠༡༩༦ ༡༧༥༠༥༦༤༠༩༦༠༠༠༠༧ཟླ༡༠༡༡༦༤ 3༦-༦༩༤༥༠༠༡༦༨༤ £ ༡༠༦ ཆ་ས མ་མ སར ར་ཁ 




















ཅོ ༢ ཛ༥༠ནཿ༥༠༦ 
༡༤ ༢༡༠༥༥༠༨༠༩༩་༥ ༤ ༧༦༡༠༧༦༣ 
ཁུ ལམ ༢ཕ༠“༣༧ “5༤ ལོའི 


༣༧༤༤ ༧༥༡༤ ¬= 
= ༤༤༠༥༦༧༩༨ 
༢༡༡༧ 
༢༦༡༤ ,- ལོགོརོའ༢པ༩༠༦༧ ༡༦ 
་ ༥༠༧༤༧༠༧༥༥༥༨༠ 
༢༡༢༣ ༡༢༤ 


ུ ནན $ ` ཀ།འཇོགཌཿརཿ འེ ༤༡༠ ཟལ 
པ་་ ལྕ ༄༡༡༦༠༥༩༨༨༥༨ / ཀེ ཕི ་ཆེ་འོ༢ 
`༩/ 
༩༩ སྟན ༥༦ ¢ 









































༥༦།“(༥༩༡༩༠༥༠༠༩ ༧སདཀཿོན༥༨ལོགརྐོ དཔུ་སུ"ནཱཾ།༧ཤ།ོབ་ཧན་ལོ་ ་ 















































༣༠༩ ༢༦༢༤ ལ༥༨༦ 















རྒཿ ཆམཉོ །བྲ་ཙར ཚ༠༠༩༢༦༡༤ ༢༦༡་༠ཧ༧ ༢༢༡༦ ༢༦༡་ཉོངོ༡༡༦༠༧།༤ ༢ (༠༧ཧོཔ་མ། 
༨༠༦ ་ལོ།༦༦༢༠༡༧༧༦༨༦།ེེ༦༩༥༠༢༦༣༩༥༤ ¬ -༢༩༡༢༤༡༦་༠པ༥༦༧ལ་པའ༤- 43 ལེཊུ་༡༤ཤབ་ི༠༡༡༡༡༧༤༤ེརུ༡༠།༠༤ཉི་ཁོལག་ལིཏང 
ཁོ་ལ ཆག ༢༡27" ངི ཆུ བླབ ༢ =༥༧༨༥༥༦༧༩༢༠༩༤༢༨༡༦༤་ ༧.༦ཤ༩༥༨༥༩༠༦༤༨ 


༥༠༥༦༥༥༧༥༦༤ ༤ ༤༠༦༢༠༣༦། ༥༧༩༦༤༢༧༨༡༠.༥༦༧༦)༤ ༦༣)༧ (༩༧༠2 ཟླ ༩ ‹ཆཱ༠ེ༨༥༠༨༡༥༤ 






























































ཨོཾཿ £ =. ་༥༠༡༩༣༨ ༤༧༣༦༦ོ༦༣༩༤་ ༢༠རོར༦༦༡༠༩༩༩ ༡༢༨༦ ༤༨།༩༤༧༥ ༤ཚོའིོན༦༥༦༥= ༡༤ 


གོ་འ༥༥༠༣༽༩༥༧ ༤ ༽ེ༦༠ཧོ་བ་༡༦༦༦༡༠༧༦ ཛིའི རྐྱོ་་བསྐྱིན་འཛབ་ཀུཟ རྨརོསཝ་༧སེས་བཝའས༔༧ ༥་སྤུཏུ་ 
ཚུརཛཀུམ་བོ་བེབབཐེསཝཡ་ཁང་འོ་ཝ་ཆེེ་ླེའཐོ ུབ་ཐོསཝ་༡་ང་བའཐས་འའཐོསསབ༧་ོ་སཁང་བ སས༔་བབརྟེབ་༠༡༡༠༡༩ 
















































































༤ྱ༩༦༥༤ ཅེང ཁཝས་ཚ་ྒང་བུ་༡༅༦་པཀ་བ༡་༠༥་བ༠༡ བ་སོའོ༧ཐ༠བ་་་་ཝཝོ་༅༧་ཅེར་ཁུས༔༩ ཐོ་བ 
་ཐརེ་ོ་རཝལྒྲབཝ་བའ༅ ཝ་ཡེ་ལཏ་འ་བེབམི་༡ཝ་ཀི་ཀིསཡ༧ འ་ཝཝ་མེང་སམཐེ་ཚེབརོངོབབ༣༅་༡༧ ཐུཀུའིེས༠༡༧༤༠་ནཝབཝ་༠༡༦༠༡༠ 
སོརུཁ་གྒ་ས་གི་པ༡༡ཚི་ས༠ག༅ ་ཁས་་གྲ་བ་མགོིཔ།།གི་ཨ༠5 ཕེསཨ་ཨོཁི།ཐོརྦ་ལོཡང ག།མོག།༡༩༠༨།ནགཁགེ་པ། 
སེ༡བཁེརར ཨོཁཉ།པ།རཅིཔ།།9གཿབོཉི།ཇཉ།ཁེ།།ཁ༩༥༩།།ཁྱབ།༡༩༨༠།པོབབ༧ ིེཀབ༅ཟི་ཙར༦ཁཝཅ་ 
ཡབ་ཅ་འའི༽ེ་འ༅༡་༠ཐེང་༡༠༦༠༠༦ ཐགཡ་ནམ་ཆནེ་གོག།གེ།༠༦༡༠༡ཇ༦་བཔས༦ར རའ༠༦་༨ཝ༦མེ༩༩བུཀསླེཟ༅བཐཐེང་ ཁ་ཁ 















ཉེ 
ཊཾ །ཧོ།ཿ ཙ༢༠རབ༠"བན་ཞིབ༠༧ ཁྐིཇེས༡༢༡༠༡པན༠༧ ལཏཝགླ་བའ་ེ་༧༠་༧༠༡ བ༡བབས་སརེས༔་༡ེ 

རོས ༨༩༠ + 33 ཆི ག་གི་ག རྩ ྣ 
-གྱ་བ།།ང་ག།ལུ།བགྱ་ཁོབྱ༔ཞ།ཡ#་ ༠༠༠༠༡ཝཝོེ༔་ཀ་ཁཀེཅ་ཝ་ཐ་་བང་བཀ་བརྒིང་༔ ༔༡ོ་ནོན་ཡ་ཆེའེ་ར༩༠༣ང་འ་ཐོ་དོ་ཁམ༡༠༠་རཏིཝ་བས༅༧ བཿ 
རཁ་ཁཿ་བརིཞ།ཞཕ།།གྱེ་༧་ བ༥༠་ཉི༥/༠༡༨༩༦)༠པཿར༠༧ེཅ༠༡༡༠༨༩༦༠༦པཝ་2 ནལ་།ནཕ་ནཱིཾ།ཐ9(@ 971 
ོ་རྡོ༡ས་བ༤ཙས༤༠༤༡བཡ་ཟའ་ ༠༦ ༧ལཐོང ༨༠༠༠ མེའེཝ༠ཉྐེཝཝ༅༧ཝ༧ཝོནཝབརླ་ཝ་ར་ཐི་ ཝས ོོ་རྨརངརུཝངཁརསཝ་༦ 











































༢༡༡༧༧༡༦༠༠ལ༦༥༧ ཞམོཁོས༡༣༦༡༢༥༦༤ ཁོ ༧༠༤༨པ༠༧༡༡༧པཙ ཞམ 
གཟིས།བྲ་ཏེ།༤ ༨༦ཉནི།ལོ།ཁ2 ༡༠༩༩༡༠༠བ༧༩༧ཟལེ་བཔེསཡིི་་༡༥་ཚོར་ལརེལ་་༠༡བཛསམ་ཟིི་༡་༡ས་ཁིས་ར་ ཁོརྗིང་ཁ་ཝ་ཚིང 
ཟླིཅུང་ོ་ཀོ་ཝ་ཀེ་༧ཡཿཡསོ་སྔཿ ༡ཐའ་ྒྱ་རྨྲས་་ཅ་ོ་རང་མཙེ་ས་བ་་ོར་བཁ ཅེའ་རྐེ་འེ་ཐུཅ་བཟ་སས་བཚད་ཐོ་རེཊ་ཝི༡་༧ཝཐོསཝར རྐང 
ི་ེ་མཚུཅེྨ་ཐོི་༦ མཐོས་ང་ལིཅ་ཝང་་ི་ཟི་ཟ་ཡ་ཀོྗཅེངྡཁང་ཐེ་༥༡ཝས་་ཐསྒྲཡང་ཀསྟསར ཐ་ཆུངར་བཐོ་ཆ༅༅ཁལཝི 
རྩང་སྩེུ་ལྨེེ་གུང་བཐ༡༥༦ བོེད་ཟཟ་སྱཝཝཆེཐོ་རཊ་ཐོ་ཟྫོ བཟྒུ༦་༧ཡེ་ཀ་ལྨ་བིིཝེ་བ་ཝེཝི་ཐུ་༼ ཐོ་ཅ་ཝཿ་ཡ་སོཁཝ༔ 
































༤༣: 








ཌོ ༄༡༽ 

གཿ ཟ༢༠༨༥༦གྱེ༦ཐ༨༠༨༧ སཏོོབིས་བོ༠བཟེ༧མ་སིཇཿ བཝང་ཅལྨང་འཐོས་༧རོ་ཐརི རོར་ཁ་ཁཟསསཝ་༡ 
གབ།ལེ།།༧༩།༠༦༦།༦༨ཕེར འིི་ཐོ་མེའེ་ ཛེ པའོ་།ང༤ 4གླེ།ཏཉི་ག།༠6༦༥༥།༠།ེ།།༩ི།༩༡།༩༠།ཨག།ཁཿ།༡།ེ། 
ཟ་བ ་བཀ་ི་རྨྱིས་ཝ༅་འཝས་འིེ་ཉི༽ེ་འཛར་ཨཿ ༤༢ཚེ༨༠༡༡༦༧༤༩༢༩༧༠༣༦:༤༥༦༥༦༡༦ འོང ད་ལ་སིཔས ༠སསས་པང་ ཨིང་9་༡༩༡༡༩༢༩- = ཀཿ 
ཤབ ༦༨༩༥ == < ༢༠༦༡༩༠༠༦༧༧༥༠༡༩༡༧༥༤༨༩ེགརཆེན 4༥༡༩ ༥༠༠༦༧༨༨༧ ༢༥༤༢༠༦༧༩༨༨༡༥༥༦༤།༠༢༥༠༡༨༢༧ “ )༥༦༩༡༠༡༦༤༡༦༧༥༢༦་ 
༥༦༢༩༦༡༨༦༥༩༣༠༩༠༢༤ །༦༥༠༠༢༥༥༧༤༡༦༤ ༤ ༣ེན༩༢༩༢༥༥༨༡༧༤༥༡༥5་ ༠ མེན ༢༡༩༡༥༠༠༡༥་ ༼་༥ཛ༡༩༨༩༢༥༨༩༡༥༤༠༤༥༦༤ 












































ལོན ༤༢༡༠༢༡༦༡༧༥༤༡༦ ༼༢༠༢༩༩༡༦༣༦༡༥༠༦༧ འོབ་ཅམ་ཐོང་རིག༦༠༦༡༧༥༠༠༦༤ བོ་ག ༡༡༤༦ ི༡༡༠༥༡༤ 
༡༦༧༥༢༽༤༽༣༦༡༠༦༥༥༤ ༽ཿ༠༠༦༠༢༨ོ༢༠༡༦༥༩༡༠༠༡༢༠༢༡༤ -”ད༦༢ེ༥་ཤི གལ་ཟ བ་ཐོ༡་༧ེེ་ང་་ཅརྷཡས་ཀཝབསངཐའ་ི་ྱིང་༠༦ བསྩོ 
ིསཝ་ ཟ་ལ ༤༧༠༠ ༠་༦་༠་ཞེས་མ་་ཁ་བའོ༧ ེ་་བཁ་ཡ་ སེཡ༅གླསབབཁོ་་བཐའི་ཡེ༡༡ བླ་ཐློ་ཐ་་ཡོ་བ 
དེ་ཡི རྒོབ བླ་ཀླུཝ་ལཡའོ༠ོ༡བལབབཝ་༠ང་ཝ་ཝེ༠༡༡༥༧ རལ ཐོོ་ེུན་མཝ་ཝསབ་ི་་ར་མ་རོས་ཀ འོས་མི 
| ཚི ཤཞ༧༥ཁོག།༩)རཿ ཆེ་ཀ་༠༡་ཀཡ་བའའེ་༔ ུཝ་ར་ཕོ་ཚ་ཊེ ཟ་ཁ་འཿའོཁ༡་་བ་ང་ངས་ཁ 






























། 1°-@ ¬ ¬ 


ཤཿ ར་འ༡༠༅༡༠ ༦ ཛྐེཅ་ཝ་༡ང་་འེ་༦སོས་སན བའོ་ར་ོཝོསསངེ་༢༡ེསཉ་འ༠ ༠༡ ༠༧མོཅ་་ི་ར་ཐུ་ེ་མ་བུ་ | 


ཝོས ༡ཆེ་ཞ་༠༡༠ད་ེ་༠༠ེ་སསབཟོཝ་༣ིེཡ༡༧ ༠༩ ཡ་ེ་ྐྱིཡཀ་ིཿཝརྒོ་ཁེ་ཝ ཐུཝ་བཝ༤༡༠ ༧ ༤༤ྡཐ་སའི་དར་ 
རཐ'ར༠༩༠ལ་ཁི་ཡར རོེས་ཕེས་ཁོང་རི་ཞེ་༡་༠༔ མ༠ཡེངེ་་༠༡རངའ༧༡༩༠ཡོ་་ ༩༩༢༦ འེ་ཀྐ་ཡ༡༡༡༦༔ བ་ཁ 


ཟླུཐ་འཝ་འོམ་ཙ ༠ིུརཏ་ཐ་ཝེནཏང་ི་་ཡེང་ཐོེཁ༡༔ ཆུ་ཡོོ་ུཝང་༠༨ལྨར༧ེཅཚོྤེ ཝ་ཐའ་བོ་ར་བ་འའེས་ེ་ཐ 














ར་རང ཐེ་ཀེ༡༡༧༠༠ཝ༠ཐཔེ་༄་བ་ ཞོསོ་ག༨༠༡༥༠གགཔཕེ།ག་༔ ཁོསཀི།༠ཧ༡༡ག།༩༩༣༨༥༤ ༢ 


























4གླེ༡ལ༠ ཞེ་བཞི བོང་བ 
བཤ ིཾགཀིྣཾགཀྭིྣིྣཾྣིྣྣཾྣཾྲི ོ 
ཙས༠ངབ༧ཅེའཔ ༢༧༩ ནགོ ཏྲོ་༩ ཁོོ༡༡ལེསེར་བཅེཝ་ེ་བཟླྱ་འཐིར་'༅ ། 
ཐ་ཡང་འཐེེཀ་ོོ་ཡ་ཟ་ཝཝ་ཅ་འཡ་འཡིན་ས སུའུ་རུབཟ་ུ་ོ་ཡང་ེཝོང་ར ཐལེསརཝ་༡༥་བལ་སབ༧འབའ་ས དའ 
ྱ་ག་ལཉིཔ།མ༩ ་ཐར་མཇིསསང་ རོ་ < ༤ 0:84 ,ཕེཁ99)ཿ6 ཝ་ཡེ 
ཁབ།©6།བརིཕཔ ཨབཔ་གཉིམ། ལ་  ་སས་ ༡རིང་འ༅༥༦ མཁོ་ཉཿཡམལོ་ང 

ེ ཧན བཆ ༤༤ཐ་ེཅ་བ༠༠ྲི་སླརབལ༅བཁས་༡༧ ཁ་ཡ 























ཙངོ༣༔ རོ ར་མཚེལས་འ༠ཿཡེངེ་འཀ་རོང་་༠༧ ཞ་འཡ་ཐ་ཐཅེ་་ཙཝ༔༡སི་ 
ེས་ཐསོངོསོ་༧ཝ་བཛ༡འོབ་༠ཛོརནཿཿ ཧོ བཐ་ཝ་ིེ་ཝསས༡ཝཝར་ཡེང་བཐརོང་འོ༣ 





)»@༽[༦@ ~¥ ༢ 


ཚོ རུ་ེང་་བཀེ་ིསཙནཁ༦༧ ཐོཝས་ཡེ་ཡ་ཨོ།ཝ༩༩༦༠༡༠༠བསོ༤ ཚོ ]༧༦༦༣མམས་མས་ོི།ཡི་ཿ དོ 
ཆེཿབཁ་༩༠༦༠༠༨༠ ཝེར ཆ་ལ།གཟིངས9གཉི་པ།ཤྱི།ཁོ།།ཁོཉང ༢ཉེ།༦༥༡ཞ།༠༨༩༠ཕ།༠གྱེ ེ་མེང་བབཐ་རོའོཝ་ཝཡ་ 
༢༠༦༠ ཝོ ༡ཡའེ༠་ལ༠ར"ཛངེས༡རོངས་འ༅ @༩ཿབ༡ཟིབ།(9་བ་ཉིམ་ྲེཙཁྲེ།།པོོ ༢ི༡༦༥༦༡༩༠༥¢ ཐིཏེ་ཡེ་ 


ཐེ་ཐོ་ོང་༧༡ རི་ེ་རྒ་ུ་༨བ༡༥་ཐམས༡་ཐཅེས་ར ཐཿཿ 
ན་ལ།གཟིབ།།9གཏཉི་ཡ།:ེཁོཆཿབེོའ ཅེའུ 











































བ།༨།ག་བཔ།།ཨྱེ(2% ༧རམེང་བཐརོངོང་ཝས་བསཛལརཿ རལ ༡བོ་རེགྲའེེབལཝསཝ་བཁླ་ཏེསརཏིབ་༡༡ ལའོ་བོ 
ཡི་ཕོ་ཞེ་ཡཡ་།ཡེཏ9)ཁ%  ཁམ་ཁོ།།ཁོཿི།ཁོཊ༡༩༩༦ 2 ”ˆ༦3ི9༡༤༨༩༧ ཝན ༠༥༥ཛུ ༢༠༥༢༠༡༠༥༩ལ༨༦༠༨༩༡༧ ༢༠༢༠༠༨༢༥༩༡༡༧༢པོ 

ཚེ ༡༨༦༠༠༦༩ཀ ལྒ་འཛ་ཤ་ཿ༡༩༥༧༠༥༥༧ རོང་བོ ལ་ཨ ༡༦༡༣ ༥༠༠༠༢༩-༧༧༧ ཝེད ༢༡༧༧ ༢༩༡༧ ༠༡༧༩ ༤ 
༤༧༧ "༡༡༧༧ ༡༡༧༤ ལོ།༠༧༨༧༡༩༨༡༣༩༨༤༽  ༤ོ༧༢༩༦༡༡༢  ˆ༨༨ཁོའ༠༩༧༦༥༩༨ ༼ ༠།མོང༢༩༦༠༦༦ལིལོལོར་ ༡ ༦2༧༥ ༩ 
| ༥༦༠༩ ༤༢༤༨ ༤ 










































































[° ༤“ ¬ ཤཀ །༠༡༡༡༧༢༥༡༡༧ 
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ཀེ རྭ ྩ་ཀྐ5རངྒཧཾཿ ༼༤༥(༣)༠༧ ༢༦༡་༠༧'ཞ་༩༤ ༦9 ༢༡༡༧བ༣༡༨༤༩/༡༦༣༨༡༥༠༤༠༥༧༥༦༠༠ེཤལེ་ལཏཝཱཿཀ 
༢ཨོཿཌ༡་༢༦༡༠༡༣ཐསོ་༦༠༥༦༠༩༩༧་པལོ 45 ༡༥༥༦ མར སི་ཤ༡ཏ ༢༠༠༡༦༡༦ང ༧༦ན༩༥༩༢༣༦༡༢༠༧ཞོྦཕེ་ནོཿཿཛལཔ༧༢༠༥༦༠༥༧༥ན༢༦སེ༦༡༠ནང་ 


ཤཿ ཛ༩༨༥༩གྲ་ནཞེ་༥༦༨༩༤༥༠༧༩ཙདོ༢༠༦༠༥༦༥༠༨༩༥༡༢༦༧༦༦༡༥༤ི༩ ངེ ༠ོརད༧ ༦ི༡༦༡༦༦༥༠༡༦ 

















༡ ཞོ་ཤ ༧༨༥༠ ༡༦༠༣༦༦༡༤༡༢༠པམ་ཇོ། ༠༦༠༥༦༠༦༥༧པ༡་སོར༧༡༢༠༠༦༩༤ ་ོ་ཇོརོཨོ༡༠༡༥༥༩༠ལ། ༤ །ེ༠༠གན༦༩༥༠༦ ༨ ལ་ཝ 
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རྲེ “༣༠༨༩=)༡༤༨༩༧ ༤༠།༠༠༥༠༥ཱ་༠༠༦ ༧༦༠༢. \«-¬ ༤ །ཿམ༠༧༢༦༢༽༦༅༦༥༩༥༧་གཔར་ཀ་ 
-༢༦:༠༡༡༠༢༩༥༤༥༤༥།༡༢༢༧ ༤༡༥༤ ༄༢ོ༧༥༨༠༩༣༦༡༡༦༥)༦ ༤ ཟེ༢༩༡༣༧༥༨༦༠༡༤༢༥༠༨༤༠༠༦ :༧༠༢༠༢༩༦༣༥༡༦༨༡༢༤༨༨ 
༤༠༠༡ '༡༨༠༠༠༩༩༦༡༢༦༩༨༡༢༨ཁོཧད 4ཤུཾབ༨༠༩༨།༤༨འོདཀ༦ཤ༩༢༡༧༡༧༥༨༦༧༥་༠ོའ་༦༡༨༨༨༩༢༢༤ _ #༧༧༤༡༠༩༥༩༥༦༤༢༧༨༤༥༽༤= 
ཨོ་ཡ ༦༡༡༣༡༦༦༩ཁོ༤ ༠༢༡༦༢པུལ༤༥༤ ཐོའ་ི)ཉ79@6 ཏུ་ེ་བཡ་སྐྱིསྡངབཡ་སུ༥༦ ཇོ་ང་ཝཝ་འེ་ཅེང་་༅མཡང་ཟླསནང 




































































ཐེ་ཡ་བརུཀཿརྨས་སམརཊ་བའཝ་ུ་༅སཝ་༡༩༩༧རངས་ཐ་བལྨཏསཛི་རཛེ་སེར་ལཝེ་འཕ་འོེ་བཝབཝ་བ༧ཝ༅༧ སུཡོ་བཝམེང་ཆཐེ་༧ཅ་་ནོང་བཝ༅་ཟར་ཀྐ་ཟླ་ིིཅ ད 
ཏུ་༈སོོཝབ་ཡས་་༡ལིམེཀ་བསླ་ཙབཐ་༡ྱིས་མཛསེསབ༣དང་པ༅་ཐ༡༅ས༠་མ་༡ས༧ཐེརྡ་བ ༠ཧཉི༠བཁེསིཝ༡ངའ་༢༡༦༧ ༤༡༩༦༠༩༠༩༠༨༦་ 
་ཐའཅེཅེ་ཝྦ་ཝ༡༦ ་མཐོ་སཱཀ་་ཡབཝ་༼ཏིཡཡ ར་ཆེན ཞ༠༥༠་ཉེ་༩༠༡༨༢༠པཿ༡༥ཝཝེེ༡༨༡ན་ 
༢༧༦༧ མཝ༡༣༠༡༠༩༡༦༣༠༧ལ་ཁེས་ཐ༠་༠་ཁིས་ཁི་ཝཝཙ་༡༦༠ཟ༡༨་པཞེ་པ་ཡ༥་ཁི མོཝོ་འམ་སོང་མི་སེཐུང་ང 
ཟ༢༥་ད་བཟཐེཊསཁླ་་བཁཐའ་རཛ་བ་མཐིས སྱུའཝཝསཁ་བབིེཝཐི་ོ་ུང་ས་༅༔འཡོས་ོ་ླསའས༡ཝཟང་སསར་པཝཝཀ མག་འར། མཆས) 






































ཤྱ ེེྨརི་ཅ་བ་བར་ཝ༡༣ ེ་ཝེ་ཚོཊའ་བརྒཝ་ས་ུངང་འསྨྱ་སབཝམི ཟཐུང་ཿཟ༡༥ཐཟ་ེཟ་ཐ སའ ཐིལབ༅དངཝ་རུང་འུ་༡ུཡ 








= 


བཟ་མ་ཞེ་ཉཁཉ་བ་ཨེཿེཿཨྲོན་ཁས་ཁོཿ།ཁྲེརས།རྒིཡ།ཏཕ་ཁ།མ་ཁེས།ཕ་ཁིཿ།ཁམ།ི་ཞ།@ྷེ།།ཁཿ9།བ་ཡོབེཿགྱི་ཏརྙི་ ཕ།ག༨།ཞག།པ་འིའི་ཡ།༥2 


ཏཱ སྡོརས་ུགོ་སོབ་ཛཡ༡༠༤ོ་ཀིབབཝ༡༡༥་༦༦ ཟའིས་ེེོ༦ང་ཁི་ེན་ུ་༔་༡མེ་་ཝོ༦ར་ི་སི༠༠་རིལ་ཁ་བ་བཏེ།༡6ཚ ཁོངཔ་ཨྱེལ་ 
| གིངེ་༅་ཐ་ོ་ོག་ཀབ་ཟང་་ཝཝབཡོས་མི ས༅ང་༡ཟ༡༠ཅཅེཟཝེཝཐ་༅ང་ིཅན༦  :- 5 (༧ 


ད དཱ སཿ ཌཕ༨ལཉེ་ཕཔཁེརལོཁ།།ཡ༨0༠༩༦2 ཐུ་་ི་ུར་བཁ་ུ་༔བརརས་ཿ༅ངས་་ིསེ༣༠ ཌྷ 
ད ཐ་བ 


ནའ 
ྫ© 
ཅོ 
































ལུགས།༄།@།།པར སེཏིཿཐ་་ེ་་ཝ་ཐིས་ཡ་ཝསོཝཛྗི་ུཝང་ངས་ཐིཅ་འ་་ཁཡརང་ཝ་ཝས་ི་ཝཝ ༨༦༠ག༡༠༡༡༩༡པཝ་བཅུ་འ་ཀ་ 

པ༨༩ཇིརོ ཟླེ་སེར་ཐ་་་བླིས་ལཝངཏ་འཝབཟའབོརེཅེཝ་ས་ལོསོཉ་ས་ཐ་ེཿབ་༡བཐོ་༦ྔོ་ཁ༦ཝཡི ཅེསས༧༠༧ལད་ཟ་ཅའཡབསུའཝ་༡་ཙ་བེཡ་ཀས 

ཁགོསོབ ཝབ་ཡོ་སླཝ་སསབམ་༦ན་བེ་བཝ་ལི༤ཐ༥བ༠༧༠ནསཟློ༠༡༠༨ུཝཁ༧ ེ་ས་རས་འེ་་༡་སཛཿསབ༦ེ་༡༠༨་ཁཝཝི༧ རིེབོ་མསིང་བཛད 
4ཤེཐ༢་ེ།༡༠༥༩རོ༩ང༩༩༠༩༢ ༡༦ཨི༦ཾོ༢༥༥༦༥༠། ༨ ཆཱ་ཀ03ྱེྤི་ག༡མ།ད་དེ།ཀེ།ཕ།བེ།༠༡༠ེ།མཐེར།༩ཕ༨༩ རྣ 
ཏྱ ཧི་ཁོ་གོཧཿཁ་ལིཊཞི།༥། ཅོ རླ་།་མིཧི་བ།།༦ ཛང ལེསཡང་འ༥༤༥༠༡༠༧ཝལ་ ༧༠༠༧ ༡༩༩༡ 






































ོང 


ཧོཿ ༤་༥༤༠༩༠༥༧ོ༨༩༥༦༡༩༧༡༠༠༥༤ ༢༡༠༨༥༤༨༩༤༥༩༤༦༩༢༦༠༡༢༤ ཤ༠༥༩༠ཧོ༦༥༠༦༦༦༩༩༦༧༦༩༡༤- ༡༨ ༡༠༠༦༩༡༧༧༩༡༩༧༣༠༨༥༦༤ ༨༥༠༡༨༥ 
༦༠“༠༦༧༥༠༥༤༧༥༤- )༢༨༠།༥༢ཀ༦༢༩༥༩༠།༠༠༦ ༤༢༨༩༠༡༥༡རན༦༢༩༢༽༦༧༩= )༧༨༠༩༩༩༩༥༠༦)༨༠༧༥༤ =༥༠༡༦འོན' ༦༣ ༩༥༥༩༦༥༡༡༠༥༨ 
༠༢༦༣༤༡ 3 __ ༼༩༩ོཕ༩༡༥༩༡༡༦༩༤༤༥༢༦༢༤༥༦༩༢༤ེ༤རནཉ་ ༤༥༨༨ ( ལ་༧སགྲགསར་ཚཿ་ཌཿ༩༥༥ ༡ སིས 3༩5. གཞུ 
༡༠༡ཀ༤༠།༥༨ྫུང་ (༠༡༩༢༡༢༠༥༠༨ཇ༠།༩༣༦རང་ སར ུ་ ༠ ༦༥༠༠༦༠༩འོ༠༥༥༥༢༩= ༢ ༢༦༠༧༦ཟཌ༡༥༠ན༩༣༩༠༠༢༦པ༤་ ༥ 
= ༤༧༢ ༠༠༨༩༧ “༦༨༠༩༢༡༤-༧༠༠ མལཚོོང འཔ6།6།པཟཿ།རོ།།༨༡༠༩ལེཏདངལ།བ།ཁ།ཨྲཏིར་ བརྙེཞ།ཁ༅བ། 

























































རུཐ་ཐ་ཁེེ་སྦ་བྣང་འོ་སརི་བ ཉ༧༡བརུས༠ཝེསར་༣་བས༡་བ༧འཚེསེརསས༅ས༅་བ༠རེ ༅༣༠བས༡ཝེེ་སཝེསྟ༅ས༡ ེ་སཀ་བོང་བའསོརཝིཝ༡༡༡ ༢༥༤༣༢༥༦༨༩ ། 
ཟླབ ླ_ ླུ རར ཁབ ཁ་ཁ་ང རུབ 
( ཐེྡེའཐ༡ས༠་ཝས༅༡༠༤བ༠ཝ༢ར༧ ཝི བ༠་ཁཝཝཛརེཿཝ༡ངེ་ས༦༩༠བཝ༅རྟ ས་གྒིཝ་ཝཝའ་ཡེང་བ༡ེ་ེ༦ཧྷཁ༔༧ _རྒྱཐ་བ།༣༦(51 
ཡ་་ུ་ཐ་ས་འོ༠ར ཟུང་ངས བ་ཅི མཟང་ེ་ིཀསར་ཁཝཝ 
ིངས་་ཀེ་བ་ཐཟོཝ༧ཿ ༧༡༠༨ུང་༣༡་༡༡༧༥ཡས་ངོཝཝོ་ཐ་༡ཁ་ས་ཟཐས ༡ ༡ལཀེརི་ཐ༡བས༤༠༡བཟ་ྱཟེརུསས༠ཟོཅེ་༅ཟབ་་ འེ་༢༥༠༨༠༠ 
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ཧཾ < ༢༢༩༤ས༦༧/༩༦༤༡༩༡༧༠༩ 
༧༠༦༦༦༦༠༦༧༨པོ ཚེ 


- ཤཿ ༠ོད༨༥༡༩༢༠༠༧༥༠༠༦ཉོ་༦༩༥༩༨ / 


¬༦¥ ༼ ༄༅༤ེ ཁེ 














༠༥༦༡༩།༤- ༢༠༠ ༦ན༢༽ོ༢༡༩ོལ༤་ ཕམ་ུཝ༥༨ "༥༦༢༧ -༧-# £ ༤༡ ༢༧༤༤ 
༡༥༡༡༡༤  )"༡༩༤ ༡༥༩༤ ༡༠༡༢༡/༤- ༡༦༡༤. ཤེ༤༧༨ལི༦༧ཀི/“༥པ༠༡༢)༢ེརད༠༠༠ན༥ 


༠ ༠༠༦༥༩༣༩ེོརོ༥༦༣༠༡༩༥༩༠༥༤།༦༡ཛ༢༩༠༡༧- ༥ ༠ ༩༩༥༥༦༠༠༠༧༩༠༣༦༩༧༡༧༩༢༠༠༩༢།༤་ -༦༧༦༤༧༩༠༠༥༠༤༡༡༧༩༦༥༨༦ 


ཤོརད ཤད་ད སཁས་ི་ཆོསྐན། ༤ ༩ ༡༤༦༤ 
ལ། ༥༦༨༨ག༦༠༥༦༢༥༦༧༠༥ རསས ཀུ ' 



























































མཾིཾི|ིཾཨ ེོ་ 




































































ཧཿ ཅཆྟཧ།པཱཾཿཾ།* £'"༥༡༡༠༧ ༢༩༠༦ ལི་ཙ ོཝཝ༡༥༡༦ ༢ ¬<༠༠༢༠@% ༦ ཛེ ༢ 
ཏོཀེང་ ༦ཨི་ཆོ་འཊཤཱིཊ་ ཚི་ག ཀེ ཞོ་སང ང་ལ་ས་སྱི་ལ༠༡༢སསི་ས།ོན།༡༡༡༤ ་ཀོ ལེ 
-ོའོསྲེ་ཚ གདབདོོའ༠༥༥༠༥༥༦༠༦ཟ༠༦༦༡༦༧ ཀོབེ་གངས་ཀི་བསན་༥ ཞི་ལས ་ཚོ།ཤེ༥༦ོད༢༥༠༥༠༡༩༡༧༤ ` ཚོ་སི་༦༥༩༨ུརེབརོ༢༦༥༦) ༼ ༢༣༦ ཝའ 
162628-2 2:56:58:8:22 &8 8955 (52 མིང ::556/2-165-6ྕཿ མཿ ཙཿ ༠༠༧༤ རོརསེསེས་་བའམཝ་ླསོན 
























































| ,£ཤ 























= ཚིར ེ་སེས་་ོ་ཝ་འཝ༅་བར་༅༅ཟླ༦་ཝཝབབ་ཚིསེང་འའ༅ས༅༧ ྔཀྐིའེ་ཝ༅༔ཡེང་མཐ 
མམས་ ཤུུ་ཝིཅ་ྱ་འཝ་མཝ་ཚ་་ིེཅ་ླ་༡རླ་སབ་ཅསན་འསར་ཝ༅༔་ཝཀ་་ཚབསཝཝབི་འྨང་ཝ༅་༨༧ 
ཐབུ་༠ཝེ་ྗ་ཀླྣབླ་་་ླ་འ༅སཝཝཐོསོང་ཟ་སི་འ༧ཝེེུཁབའ་ཁ་བུནསཝ༔ རརྐ་ཀ༠༧ེེ་འོངོས་འཝཛྗེ་ཝས་བ ཟུ་བཀོ་མའར་ཀིང 
ཀེ་ས་ར འའ སེངེ༩སང་ྲིཅཝ་༡༧༤༅ང༠༠༡༠ཉི༧ ༡༠༡༡ ོན།པཀེར།ཞེཿཁ༠པ།༠ཞ༧ ཐོདའརླ་ཀེབ་བཁ་ཝ་༡༡་ཁཛཛ་ཡཀ༔ 












































ལབའབྲརབུ༔ཀཉ།ཕ 9བམཔཤེར།་བ༡༠།%།གེགེ་པ།ལཿཁང་ཞ།པར ༡ཐོ་སོ་ཐ༡ས༅བ༩༅བཁ /འ༦/06།/ཞ།༦ ཐ་བ༧ཝཐ༧ཝས་༧ཐ་ཀླེང་བ 
བ༔ @བ“།༠༩༥༦།༠༠༧༩བརེཞ།༩༥༧ བ༩རན༠༡༥༠༣ཁམམ་༥སིས་ལ་་ ༠ ༠རྒྱང་འ ཟླཀབ༧ཝཝེ་སེབལྱ་བི་་ཝ་ེངནསང་ 
ཁམར༥་ཁ་༧ེ་ཡསསཀཡ་བཁ་ཆེ 100 -ཟཿཨོོ་ཡ་ོདདེ་ེེ་བ་ོ་བཛམཝཝབློ་ཀྲ ཛཛུཝཡ་བཛུའ༧ཁབབརེབའོ༅༧ཝོལའ་ཝོ་འཆ༡ བོ 
གི་ཟེ་ཝཝ་ཟླབསས༈བ༦༅ཐ་ིཅ་བཁཿཝ༠༠མ༧པ༦༩ ཁཝཞེཔ་ཿེ་༅་་ཅ༠༡༤ན་༠ཟ༡༢༠༠༨༠༠པི ོ་ོཁོས་༨༠༠༡༠༠༡༢༠༩༢༠ ༡ 
༅་༅ཁེསཝཝཝ༅༩ར༡༠༧ ཁ༩།།ཉ༩།༠།༦ེ༨།།༦༨༥༦།༠།༧པེ་༦ར ཅི༥ག༨༩ཁ༥ེཿཐ༡༡༠༠༡པལ༠བབའོ༡ེང་༠ར མའེ 

































པྲོར 
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༄༡»=:5-¬ 
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ཚྭ་ཤྲོ་ནཁཿཊཿ།རེཁཉ།་།ཁྱེ ཁངས ༡ན།བུ/ྡ༩༦༨( ངརབབམོསེཅ་སཝ༔༡ཊ་ཐ་བའསུསས་འཡོར༡ང་འཝ༦ 
ནིའི ཐོ་བ ཡགྲུངབཡོའའོོ་ཝཀིཝཝ་ཀོ་ེབ་ཡེ་ཅ་བུ་ཝ་བབཅིང་འ་ེ་ླ་ཏཝཝཐཐང་ཀབཡས་ཁམ་ཅསའ༧༠རྱཝ༅་ཝང་ཐའ་དིང་ཐ་འཝང 
བ(འ༦།༩བ་ཉ།བ་ཨེ་ཏ(།བ59།།པ༨།བཕེ བྨ་ཝ་བརངཁཱ་མི་་་ཿབུམ༡་་འཡེན་བཕང་ཚ་ློསབ་ཀཝབ་བཐིཝ་ུ་མི་ཅི་ཁརཛ་བ་ཐཅང 
ཧེས༧བེཕཔ།ཁམན།༠།2 ༢༥༢༥༠།༡༤༡༩༠ེ་ཕ།ཡཞ།།ཏགྱོ)བ༨(@།གེ་ཡ།ཤ༠བ༨།ཕ2 ཱོ་འཱོ་།ཧ་ཚཱ།ཁྲེཟ།ཡ་ཁོ།ི ཁ9༠བ། 

ལྨབཝེེོྱང་བབའི་ཡ་ལབཝཅིསབ་ཛ་༅་བའེ་་ལ་སཝ་ཅ་འལཝཙས་ཚ་ཀ་༡ཝབ་མུ༧སབ་བཝའསུཝཐ་༡་བ་བའ་ཐཝ་ཅས་ཀླེ་་བ༤ཝ་སཝི ཙོ་ཌྷ6ཱཌཱཌ 












































ཤང སུ་ལ །༡༢༦)༩༡༡༥༠༥༢༥༦༡༡༠༠༡༣༤ རོས ༩༡༡༥༥ཟོ་ ༦ 


ཐན༢༠༡༣༣༡༧༦ མ་གས ཟད སཔ་འོམཿཿ༩༨༡༠༡༡༩༧༠ ༩༡༠ 
༢༥༧༥༧༦༧:༨༩ལ་ ༤ ཆ་ཤོ་༠༡༥༥ི༦༥༠༡༥༡༥༦༠༥༦༥༥༦༩༣༦༨༦༢༩༥༤༡ ༨༧“༧ཿཛཱཾ༡༥༩༢༥༥༨༦༠༠༢༦༠༨༩༡༤ ‹ཚཆྲཚྲཿཚཿ༢༥༠)ཡ༠ལི༤།༦༥ 
༡༢༩༦༦༨༧ལ༠༥༤  ༢༄༡༡པ༡༤ལི༦ཛཔོ་ཁ་༤ ༠༠༦༠ ཡོན ཧོ ཙཾ'ཌཱ'@ྒྱ་ཕེ།ཚྲོ་ཁཁོཏངབེད༨༩༦༠།༦ན་ཇ༦༩༡༡།ླ༡༩བཀ་སི་ཕ།ཁཿཁོ་/ 
ཚིགྱེརཏ།ལ།ཨོ།པ།༩།བྱ/ནཡཔཊ6།བེར།་ཡ།བྱོ་པཔཞཔ་རྔ་ མ་བེསེ་ཆེ་༣༠བ༧ལས༈་བ༩༅་བཁོཝ༡༡ ཐོ་་ཀོདེ་ཀྱིབ༡་གྲང་བོ ོས་ཝ༡་ཀིབ 
་ེས་འ་བླསསབཐ་སཐཐ༥་བཝཝ༠ོ་ུ་ོརིང་སསཡ ཐེ་ཁོ་སམཀེ་༧ོང་་༦ང་རུཝཝས་བབོ་འེཛེ་མཡེལ་བསཝཡ་༡ས༠ཝ་༡༧༠༡སརཝཡ་ཁ་བཐ་ིང་ཐཐ་་ཝ་༦འ 



































ཛྷ < ཆོ རོ 

༩ ཧོཿ ༢༠ཞ༩༠ིཏ༠མབསས༠ེ་ལསེ༧ཡེེས ི་ོ ླས་བས༦་བཝ་ི མེ་སིང་ེེསསྡོ་སྙང་ཁླ་ཉྷིཡའ༠༠ 
བའ སླིབ ་ཡ་ཧ  ་ ཟེས ཐ་ས ༧ ཐོ༠༩༩རྦིས༅ཝ༠༠ ༩༨ ང་ང 
རཝ རྒྱེའེ་སེམཝཛཊེ་ེཅིསཝ་སུསཝ་བ་ར་ཁསཝ༠༥༠ཝིར < ཤེེ་༡༠༩༠་པརསའོ་༠༩༡༥ཇབཅ་རག་ཡིཚ འགོ ༡༨༠༦ལསི༦༡༡༩༠༧༥༦ ༧གི་ཡུ་།ཁཱ༡༩༧༢༡༦ང་ 
ཡ༡༣༠༡༠༠༧ཟྫོ་རོ༡བོ་ -* "(༦༦ ༨ཅཾཾ༩༡༦ང༨༠༡༢༥༥༩༨ ༥༠༥༢ ”༤༧༦=-༠༩༥༠༤༤༤་ 2༧༤༨ ༧༨-་་༠༤༦༽༦༡༥༦༠༤ གོ 


མ་བ ༣ེབ་ ༢༡༡༥༥༩༤༢༩༥༩ལ༤ ༨༢༠༠༢༩༠༥༥༧༨༥༥༠༩༤༽༠༧༦༤ ང་ལ་བ ང)༥༤༡༢༩༠༣༨༨༡༠༡༥༤་ ༡༦༧༥༩༤༨༦༧༡༤ 





`: ༼༽༦༅༽།༧༤ 





























ངོ 





| ཧོ = ༤ >༤༦༠༦༧༥༤༠༡༥༥༽༦༦ལོལ༢༥༽༦༢༤ ༧ ༥༠༥༤༡༡ོཔ2༡༡༧༦༥༽༤ ༤4 ༠༥༦༠ ༡༦༠༧༦༧༢༡༽༨༢ར> ༨༢༤༣ 3༤༩༥༥༡༢༠༦༧༥༤་ ¬༢-༢༨༡༨༨ 
༡མབ་བོཁ་ཆལ། 2 ༼ སྐོད བ་་ཆེན༠༥༠༩།ཆ་ གོཁ་ཁསས་ཁྱ་དག་འོསལ་ ༧༦༥༠༥༥༡༧༨༡༥༠ ༤ ༥༠༩༥༨༢༤ %.⁄⁄2& = 
















































































[ཙོ བང་བ 















































ཤཿ རྩ་གད།ཉན། ༼༤༥༥༩༡༦༤ ༥༦༩༨ ཤིན བོ འོ ཊས་༢༦༥༠༩ལ་པོཁ་༤ ༩༡༧ པོ་ིའལ5༨༦༽)ང 
༧ཨིདྲ་འཱ་༢ཉ༩ན༦༧༩༠༤ ༢༠༡༥༠༠༢༣༦༧༥༩༥༦༣ 72༥༢༠༡ོར༡༣༦༩༣༤༣ི༩༥༠༥༨༡༠༥༤ ༥ ༧༡༦༣༡༦༥༥༨ཀར།ོ༤- རའོ 
༦༠༥༩/༡༠༩བ༡ེ།༠༠༡༩/༠༠།0ཐཧཾ2༔ 4༠ཁ༡༢༠༠བའེེ༧ེ་རོ༧ བཉེ་ྲ།9བ།།བ།བར།༩༦།།6ཉྷ ཤེ་ཞ།ལ་ཕ། 
ཙ༅བ་ཁེ་བོ༔མས་རོསཆསུང་བའ༅ སར་་མཐོ་ར་ོཅ་འསཡང་ཝ་ིཡ་ཡ་ཟླཛཿ་ཅེོ་ཟ མོ་བ ཟེ 







































































ཧང ༢༅ྱེཔ།669།༦༨ལ༧༦ལོར ༠༨༩ ཉེཿབ༨༩ཞེཿབཀེ ༠༠༠༧ ༠ས་ཁིོ་འཕ་རྨུ་ཡ་བ་སཝས 
་ཐ་ཙུསཡོ༧ོ༧༧ པུམ རོར རེ རྗ ༡༠༦ ཆང་སང་ཚོཿསང མས ཆང གས ཚན 
་ལྒྱུཊལོས་ཝཝ༔མེངེ་་ཝཀངའོཡ་ཐ༅་ཀ༧ ཚཌ༦༠།ཅི་གམཉི་པོ།ེཀ།༢༢༦ལོརརམཉཞབབ།༦༩༠༧ ེེ་བཀི། 
ཅི་ཡང བ༅རངཝབུངལ་ཀ ༦༦ ༥༤༡༧༥༦ཡ༢༨༠༠༥༦ ༡༠ོ༠ཁ༠ཐ་ི “£ འུ་ཟི 


















































ྲོོཙཝསྱཝཀཐོ་ས་ཁ རྣཞ་༡༠༩ལེ་ལཝོང་བའ༠༠༠་༧ ཟུས༧ཝ༔ཆདེེསུ་ཀཱཝ༡ར༦རྐེང་རོ རྗིབ ༠བ་༦་༡ 
ཤ་ཧི༥༡༠༡༨༠ཟའཝ་ལ་༧ཡ་སེཝ༡་ཀ་༩ཡབཁཝསྨཿ་འ༦ཐཁི ཐོ་བ ཚོང་ ་ཁཐི་ིཕཝ་་ཟིིཐ༡༡ བོི་བཟཐང་བིུསཁུསཝ་ 
ཁབཅུ་ཀེ་སུཝ༠་བབཉིཝཐས༠ལ༡ལསོ་༔ཐ་རེ་༅ཁོ༡༡ ༢༠༦༠ ཟསཅེཐ༡༦༨༩༠༢༩༧༠༢༥༧ -ར༡༩༡༦༦༩ཅུ༥( 
0༩༦2 ེཅ་།ེ།ཧ༡༠ལེ།།ཱ་ཡ།ཞཔར་ ལ༣༡ཝ་༅ལ་ཅིཅངའ་འ༅ས་ཐི་ཝ༅ས འར་ཡབ་མ༡་ཟི་སེ་སནང་བངནང་འ་བ་༔་བོཙའ༅ཝ་འ༅ས་ཀ་ 
བཞེེཕ།ཕ༥།བཕིར་ པ༥༦ཧ།0༡པཁོ།།ཟེད།ལུ19བ།ཁཱཿབཟི་བ།།ཐོ་པ།ཞཔར་ ཛབཁོམེ༡་་ཝེང་བག་བཛིའཕཀ།ཌི་ཀ་རཝ་ཁ་རི་ཨ།ཌིནབ་ 


























1 ར༧༠༡༢ད༥ཡ༧ ལཝ༔ལོ་༠་ཝུང༠༔ ལྩ་ཟླ༣་བཀཝུསཝ་སབཁོ་བའོ་ཟོ་ེ་ེ་རིང་འཝ་༢༦་་ོསཟཐཝང་འཀམྨ་ཚེེབང་ཀུཟང་ ་ ། 
ཁོང་ཡསཛོང་ཐརང་བར་ཡང་ཡེར་བཝ༦་ཁཟ་འ་ཀ ཐི་ེཝ་ཚི་་བཀ་ཝ་ཝཝཉི རཿཁག་སཔོིམམོ་ྲོ་ི་དྲིཿཉྲིས་(ཿ ཝ་མ 
རཾ ༧༩ཡ་འོར་ཟཐེ་་ོོཝ་་ཝ ླ་༠༡༠ཡོ་་ཡ་ཅ་ེ་ེུསཝ་ཝ་འེོོ་ཝ་སསཟ༡ས བའཡོ་འ༠རོཆིེེང་་ེོཅ་ཝ་རྒྱ་ཀུང 


༈༠༣"༠༣༩༠ཁ༧ ༦༩༦༠།ཅེབ།།།༠༠ཞེ་པཌ ༠༡༤པ༅ང༠ར་༡༡༦༧ ༡༠༠ བང ༡ ༩པ༨༡༨༨༠།། 
བཏ པ༨༠བ༥།༦།བ©་།ཡ7 ༠ད་༡༤རུཁའ་ཡོ་སོང་ཞིཊ༤ཝ་༣༦་༨༠༠༡༣༥༠༨༠ཛ༧ ཐུ་ཙཔ་རེཅེཝཝཝ༡༧ ༡༡༧ཝེསེལ་ཡེ་༔ 






































རྨླད་བབཐ་ཅོཐ་ོསོས༦ང་ཝ་འ་ཝོས་ཡེ ཅེརཁང་ཁཁ༡༥༠༠༨༠ -་༡༡༥༠༧༩༠བ༡བམས་ཀའི་བབ༠༦བ༠ི་བ་༡༠༡་༡་ཁོར་བཁཔ་བཁ་མཐ་སེ་ལ་༡2 
:༢༩༡༡:༥༨༤༦ ཀཀ ༩༨༤༠ ༩ ༦ ༢༠༠༦ ༧༠ཆད་ ཁ་འ 
༢༠༣༩༠༠༡༠༥༦༧༤༨༠༤- འི་ཐ ༧ ༡༡ བི ༢༩༦༠ སློང་བ ོཿཝཝའེའེལའཁཉེ་ལ༼༠༡༧ གྱེར 
ཞི ༠༩༠༡༩པརོཊ།་སི་ཝཐ།༩ཡ༩ཿ བཛ ཝ་འོ༠མོཅ་ཟཟ་ས་༧ཡོང་ོ་ཐརྱི ྐི་རོབཛོབ་ཁུ་ཨ!་ཝ་།འནམམ༡༦༧།༠།༔བ༔བ་ཡོ་ཁྦཝག ' ར་༥༤༤༨༦ོ།་ 
༨༠༥༦ ༨ེ༦ཧོཿརེ་ོཾ༠༩༩༥༤ ོ་ག་འཞོ།ངཧོ་ཛིསི ༠༦༡༧ ༡༦༤༥ ོནོ་མརོསི༡༦གེོ་བོ ༨༡༧༩ ༤ ཆེ་༤༤༠༥༠༥ཿ༩༠༦༡༥༦༠ 

































ཤོ ༤ ༧༦༥༠༧༥༠༣ེ༧ ཀོད ོང 0 ོ ༦༤ ༧/༨༦༡༦༣༦༧༥༩  ཟེ་ཅདོཁ་༥༥༨ 
༩༠༥༨།༤ ་ནའ༢༩༠༦༡༠༠༠༠༥ཧ༡༦༥༩་ ཤན༠༤༩༠ལུད་༢།༥ ༤ ཨཨ༠༡༥༡༡།༦ནོ་༡༤ ༢༠༩༤༣༤་ --:༤ “༧ཆ ༧༡༧༤ 
༣༧༤ ༧༡༡༤ 7= ༤༨༨༥༦༤- ”༦༡༢༦ = ༧༦; 3༧༤༢༢༢༽༤༡༡༢༢ི༦ ༩༨ སཾ 
༨༥༥༠༦༠༥༠༠༥༠༠༦ོ༡༦༥༥ ༨ / ° འཆསག་པ། = འུར ༦ལ་ ༨ (@:^༨༨༄༠༩༨༩༥༦༡205༦༩༠༥༧༥ 


-༢༩༠༩༥༥༩༥༢༤༨ / 




























































$ ༠༨༤ ༨༧གད་སོས ལའ 























ཤོ ཉཉ།༡ཿ༡༤ ༠༩༠།༨།༢༢766£ ེ་༢༢་འེ་ལུབཝར བོའི་ལྷ་ཀོརཏ མེའེ་སམཐསོ༩༅་ འཆབས ར་ཐ་ཅསཀ་ 
ཐཐཙ་ོའ༡འ༠པ༢༡པ༠ྱེ༤ 4®ེཿ།༠༢ུ.།༅བ།འ༦༨༦༩༦/༠) “༥ ཡང་རི སུའཝོངོ་བཚ་བེ་ལུས 


ལ་ཧེཕ།ཀའ པསལ་བ།ིཤ།ཁབཊ༩།ལར ཐ༅་མེནང་ེབ་་ྲིས་་བ༡༠༦ མཝ་ཧཿ༥༡༠ཟེ་༡༦༦༠འཿའ6༩༡༔ བའ 





༧༠༤ སླུ་འཝོའོའ་ས་་ཝྨཐ་ུ་ཐ་་་ཛརཿ ད་ས་ས་ས་མཐང་་༽ཉཙ༅༧ང་བཝར ས་མི 




















རྨ 
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ཨཿ ཆཾཿཕེཊེ་༩༢༣༧༣་༡དའེ་ཁི'པའོ་༤་ རྨོ དེའེ་ཅེ་ཛའཌལཝ༧རུ་བ་ླརུབཝ༅༧ ཡེ་༢ེ་ཝཿ་ཆབཉེ་༡་ ལཿ 
༢༩༨ཟཱ༠བཤེ་༩༥༨ཐེ་ཡ༧ ཆེ་ཅེེ་ར་ེ་ེ་ཐོཝཡབ༠ཝཉེ་འ༅ ༢༡༥ཆེ་ཡ༧ ཐ་༥༅༧ དཁེའེ་ཝེཐབ་ཝླསུབའ༅༧ 

ཙྱ།ཡའགླེ་།ཁོ།ཁ༦རེ།༩།ལ།ཇ།ང།པ།༢༦༩༥ཉིྫ།ལ།་ པེ་རུ ེེ་འོཐླེས་་བིས་བ༔ ༼༡་ལེ་འས་བཊ་འཛ་ཝམའ 
བགཔལེ་ཉ།།།༤ ° = 9།།།བ།©བ།།ཡབ།ང༦ན (ཁྱེ་པ ནེས ཝེར ཟི་བ༡་་བྲཝ༔་ཡོོའ 
























































ཐེ ཐེལ (ལ༣ཊཡཿ།བརེཏཀ།ཡ༥།བ2 ཤྱི་ཁཕོ་༨༢༠༡༦ཁཧེ་ཏ།བ༩༡༠༡༧ཕ གེ་བ བ་འེ་སརེོསོབཝིེ་ཝ༡ཙབོསཝ༦ྨོས་ཝ་ཝ་ 

ཁཔ།ཤེཀ།ལ།བ རོ ལོ་ཅུང་ཡོསསརྒ་ཝཐོབཝ༦་ས༧ཝ ༅ོ༡ེ་མསོི་ཁཝ་༡༠རྨས་བཁ་༠ཉེ་ཆླ༡སོས་ས ༧ ིརུས་༼འེཅོང་་༡༦ཚས་རོ | 
ཉེ་ཞ།༢།༠པ།ཕཤཁྲེ།ོི་ཿཁེ།)2 རར་འབཟོན་ ་ཀམ་ཡསས༔་བཁ་ཛ༦༨༦༧ ཐོབ་ཐོ་ོས་༧ཝ་༥༠༡༣༠༩ས་ཀ་ཐ་ཟཟིིཝ་༡༧ ཀུ༧༡ྨམཀ་ཟླ་ཝ༔ 
ཐཟཅས་༧ཝ་ུཝརེང་བཁའིཝ༠  གྲེ༠ག།མ6ོ།།༧།༡།༨།ཁ།།།པབལི་བ༨།བརེ་ཞའ་ ཤེཏ།བ&།ཏ།9༠9།གེ་པ།ཏ༦།ཕ༥།92 པཤཉནཔ། 
ཅས་རྒྱུ་ཝཝསོ་ཡ་ཐིེིབཡ་ཟ་ི་ཝང༅ང་འ་ཝ་ ༡༩ེ༢།༩༥ཡ།ཞི་བེ༠༠༠༠་ཅཁམཙཁསཝ༥་ལེཿའཐིའཝེ༧ ཐུ་ཚ་ང་བི་མཁུཝ་ 





























རྤེ | 











༢༡༨གྱེཡ།།9།༠།ཟ ཐ༡༠༧ཝཿ་ཧེསཝཐོ་བ ཟམ་་ཐཐེངེའཝརླབས༅སས༤༡ བ།པ།།ཁ6ཿངབ༦( 


| ཏི རྩ་ེ་སྒྱིཝད་ཝ་འ༅བཝཐཁ་བཚོའསོ༠༡་ལ༧ ཛོ ོའཝོས་འེཝ༦་རངོ་ྲཙིཝ༠ ོརྗེསཝཝསྲིཀ༼ཐང་བཡེརྡང་ཡ་༧ོ སཇ་ུས་བའབབཝཝ རྒྲླས་འཝེར་ 
| ང ༩༡༠ཝེ་ཡཛཌ་སེ་ཁ༠ཙངའཝབཟོ་ཡོར ཉི།གེ་ཧ།༩༡༦༠༡།༦༦ཞོགཙ ༅ཤཤ༥ཀ༥ཀ༥ཀ་ཀ༡ ཁེ།།ཁེ།ཨ།ལཨཔ། ྣ 
| ༩ ༣་༡༡༡༩༦༡༠ཝེཟབའཝབལྷོར ླ་ཅུས་བཟོནམེ་ེ་བོང་མ་༧ཝེ་༧༣༡ཝ༧ལྡ ནུའ་པ་འིེ༅ེང་ ླཝེསའ་ང་ཡཔལྷོལ༔ ཕ་རྐླན་༦་བཀླེ་འཐ༅་འ 
༨༨༨༩ ༡༦༤༠ ༦༩༠༡ ེ་ཐ་༡འེསང་ང་མ་ཝར་སས་ཉ་འེས བཏེ) ན་ཐ 


ྦ 



























ྣ 2 པསཔམཊ 52 བཞེའ0ཿཛ ཐ་ཕུ£ ཟབུ།2 བག་ཀ༦7 ཏོད བན བཞ 552 བཟོགི་ཁཉ་ ྣ 

| ༡ ེུ་ཀུ་ཝ༢༦པལ༡ པཱ ༼༠༡་བ་༡འྲ་བཐོ་ི་འ་༡མ་ཚ་ཅེད་ཝ༅་ྨང ༠༠༡༠ ༡༡༢ཡ༠སབ་ཀོའ་ང་བ་ཀ་ཝ༡པ༔ཝབ་བེ | 
ངོས ༠༡ ྱཀབཝཿ་པོོེསླུངུ་་ྨ༧་ཀི་ཝཝ་་ཀ་རྒྱང་སས་ས་འཐོངམ་སུབ་འ༅༅ཝ་ཟ་ཀ་ར་ས་ཀིསཝྨ༤ ༠༥༦ ༠༧སཉསང་འང 
ཝོས འེབ 
| ་ཝ་རོང་ཀསསྨསབངོཝབང སང 
































རྫཾེིཾིཾིཾཨཨ རོད 
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རོ 


ཡི 


ཧ༠༡༢༡༧༥ 











༧ྱཉཧཧ་ཙོཾརྨྫ ~⁄༨༥༩)༠༧ སབ ༡༡༠༠ ་ 
ཚྭ. ༠༧༠ ྲ་ ཚ ༠༩༩ ཁབ ལྲི ༣༦༠)པོ༠༠༦༦༦༦ 


༦༢༠༠༠༣༠༥༦༠༡༠༢༨- 


༢༨༡༥༤།༨= ༣༥ ༩༠ 


༧༥༤༠ = ༢༥༠༤༨་ 


ཿ་ཨགསས༡༡མ/ལ་ོ་ ‹3༦༽༤¬ེད༨ 


༩ེ་ཙིརོ་ཡཛ་ན༦་ ༨༠༤༡༢༠༡༧༧༥༦༧༣༡༨༦ ༡༢༥༤༠༠༩༧་ ༤༡༦༠༡༧༠ལོ སོ་འ་༧༠ང་ ༣༠༤ 
*༠༢༢༦༥༤༡ ༤༤༥= ༤༡༩༥༠༡༩༩༢༨༠༦༦༨༦༩༤༢༣༦ ཧ་ས ༨༥ བས ༤ འཚབ 

































































ཡ་༡ེེངབ༅ཝ༔་རྔང་བོཝ༣༅བརུར༡༣སབ་ཅ་འཟོ་ོ་ོངམེམེཆི་མོངཡ་ཐཆ་ཀཱ་ཟླི༡༡་ཡཝ་བི་ཐ་ཅར་ཐ་་་འཡོ་ཅི་བསརབཁ 


ཧི རྒྱ་ལེ་ཁོ”ོ། ཁཱ ལ།ཨེས65ཿཁ6༩ཿ༦༩ཿ།པཿམབམའཿརིཉ་་ ལ།རོབ།0༠།༩༦༠བ༡།བ།ཀིྗརིཊཕེ། 
རཿ བག ༠ཧརཿའཐམ༡༧༧སེཀ་ཝཉེབཁ་་འར༧ རྒུང་བཝ་༡ེ་༠༡ས༤༡༡༦༠༧༩་་་སུཡེ་༡ར ལའ 22. 
ཤོཾ༤།05975ོ༠ 4གླི་ཊོནིཿཕ་༦།@ེ༩ ༠༤༤2 ཀཱ ཡི་འ ༥ སོུསཆསསངབིེང་་༡༥ར སྨ་ར | 









































ཅ་ལ།ག་ཞེག།་ཞགས་ཉིཔ།ིཿ༠པ།༡།(གོ།།ཁྱབ།བ་ཉིཔ།པར ྒཝི་ླུ་སངཀཚ་༥ཁེཝ་ཝཏཡསཁམང་ཐའི་ཡ་་ཐ་ཐ་ོང་བཝི ྣ 
། ཤཏཞ་ཁཿ།96ར(ཡ ས་ློ་་་ཛ༦ེསེི་སཁངའམ་ཀ་བཟླམ་རྨབ་སྡོ་མིས་་ཟའིསཛིཏ་བཅཝ༦་ཁང་ཉཀྱིང་་ེང་ང༡༨པདའ་ཟེ ༡ 
ལུ་ཁོསེསབཡཡ 'ཝ་་ཐ་ཆད་བ་ང་་༅ང་ཐེ་ས་ོ་ཅེ༽་ཝ་ཝ་བཐན་༼ཀ༔༡ ལའ་ཡློས་ུར་འབམ་བའཟོ་༡༦་༠༠ཉྡེས་།ནཔར་ བཅག་པ | 
ཐོ་འོཝ་བཁ་བའེེཝ་ཟླཅླཁསཝ༦་ཝིོ ོའིསེ་བོས་ཡིངེ་༧ཀཀི་ཝ༅་་ཛར༧ ˆ` ཙཿ ཝཝ་ྨ་རོང་ཐ༡་སས་བའེཀ་འཡསོཝཚེས | 
རུ་བགློོས་ཀ 4གླེི།ཐ།ཁམ6ག།ཡོཊ་གགེ་གོཌཡཿར་ ུ་ྱསཝེེཝ༡༨༢༡ རབ་སསར བཿཝུ༧༠ས༥༠་རུ༡༩ང་ང་ཛ༡༡༥ཝ | 


























ང་ཆ བྩཝསོྨཀ་སརཌ་ཝན་བ༧ོང་སཝ་འཐརོསབ་ཁ་བའ༅ ཛེས་༦༠༠༡༡ཟོཁ་་བེ་ལྡིང་ུཝོ་བསཙ ོ་རྨོཁ་བརུ་་ཅསར་སྐསཝ་ 
ཆེ འཐོ་ཡོབ་ཡ་ཀྙིཿཝཝཉྟིཁང་ཐ བཁ༠མའམསང་ཝཝ་་་ོླཝོ་བས མ༡༥་འ་ས་༡༦་་ཝཝ་༡༦༦་༡་ཀཝ་༠ཟླང་༩ སླུང 


ཀཱོརྩུསིཐཝ༠ང་འཝ་རོེ་ཙུ༼༩ལཝ་ཐཐུསའོཝོས་ེ ེསེ་ཐ་ི་ཀ་ོ་་ཁ་ས་ཝཡ༡༩རན ཅཐེུའེུང་ཅ༡༥ྒེཝཝ་ེེར་ིཌ༡་ཀ་འཡ༅ས་ླཏི་༧སྤར་བགུབ 


སོཿ ེའོི༡༩༠་༡༠ཉ༡༢༠བོ༠་ཐེཅ་༠་༧ིསཝ གླ་ཅེ་བསའཝ༡ཡང་བཁ་འི་འཡའོསོ་ཡ་འ༠་༩ཝ༧ ་༡་ལ་ི་ཝལ ། 








' °@ ཇི༽༦༩ ༡༤༡༠ 





ཐིའ་ཅེའུ་སཝ་ྷ་ོརོ་ཝ་ཐཚེས་བཿཝང་ཆབ་ཐོ་ར་ཁ་ཁི ་ཝི་ཅེ་ོ་མང་འ༡ཉི་ཛེ་ིཝ་ཛ་ཛཛརཿ ༠༠༨ ཁེ་སང" 



































མི།མ།༩ེ༡༡ཧ་ཕ།༠།།༦༠(མཝ།འི།་ཁཉེ།ཞ།ཡཁ)ཾང པ2༡།༡༥9༢༥༥།༨ )༩༠༩༅༩༨ཊའེ་༡༠༧༢༦༥ི༦༢༥༥ར ༩ ༦ ཙ་གིཿཁཿ།ི།ལ༣། ། 
(རྱ (9༡༨/།202 ཡི་སེབསམ་བུརུང༡བེས་ཝ་ཡོ་འཡས་བཀ་ྨ་བར་ཝ་ཙུ་འང་ཆ༧ོ༠ལོཅ་ཟ་ཀས༧ཡོང་ཅོངམསོ་ཀུ་ཝ་ཟཙོ་ལོཝ་བ ༠2 ༢༽༧༡༤ ་ 
ཀ།༩༨༥༨༩༧༥༤༥༤ ༼ལེ་འོཊས༠༦༦༦པར་ ༡ ་༡༦༤༨༥༥༠༥༥པ་༨༤ ཀེ ༡༦༡ ༥འྲོའ་དུང ༡༡༤༤ ༡ 


༥༥༠༧ ༤༤ ཆ་ ༤༤༤༩ €༨༨ ' 
སས ༧ ཡར 






























































[$ ༠༡༨༥ ཀོགས གོ་ག༢༠༠བ༣ཞའ །། 



































ཡར སོའ་སརཝལ་བཝ་བཝརེསཀེས 


པས༔ང་ 
ཧོ ཧར༤རྱ་ག༩ ༡༩༠༡༨༡༡།༦༢ ༡༩༠༩ ི་སེཏ༡༡༩རོ༔ བོ་ོ་༡༡འ༤ ལང་བཐང་ 
ཟླན ཚོ - ཆ་ བ € 

། ཡ་ རོ 

| རྱེཆ།ཡ།ི།(ཁོ་བ༢༥༦༠༩༤༢= 


འཕོ བེ་ི་ཿ 


༦ ཛུབ 


ཙ འ་ནས ཀིཊ་ཛུ་ཝ་ 
ཁོ 24 ུཡོ་ཝོ་ལེ་ཀ་ཡས༦བཁུ་ཉཱང 


0622 680 ཝབ སོཝང་བས༡ས སླས ༔ཐོ་ཁེ་ི་བཟཐོཅི་༦འ༅ང་རིངེ་བ ཐ ར་ ། 
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བཏན 
ཡཿ 
ཇོ ར་འ ེ༩ས༩༩ཛ༦༡མ༠སམ་ཚེེ བ༠་སྷསཡ༩་༠ེ༩༦ང༦ དེའསརསཁ་ཚེཅེེར་སསླང་ཛྡརང་བང་འ ༧ ཞེ ། 


ཁེ་ཀསཡར 


བག 








ཚལེ་ཧཔཀེ་༩༡༡༠༠༣༠༠ ༡༠༠༡ ༠༡༠་ལོ་བ་འེའར་་བའཆང་ེཉ་ིཝེང་ ཛུ༡༠༧༩༠༩པ༠༠ཟུརཝ་ 


༠༨ལེ་ཁཡེ་ཿ༦ ༤༠༡༡༨ས༧ེ་༠༡ང་བཁ༥ས ཛྔེའེོ་ཏེོུ་ུབཝ་རས་ཁ ཛྗ་ེཝ་ངཟ་ཟ་ི་་བགཟཐུང་ཡབབ 

















པ།༦།༢༠༡༨༡༦༦༨༩པ༡༽༡༥༦༦ ༡༥༩༩༧༨༥པཟགའྡྱེ་ ༠༠༡༩༦༢༡༠༡།༩༡བ།།བོབཔ།པའ་ ༢ ༧ 




















༦ ༢༠༠༡༡༣༠༠པརོ༧ཝ༠༠༥༦ ཅོས་སཐེཅེ་མལྟིང་༡༡ བཟ་ལྟོང་ཝ་ £ ཿབའ༠༠ཝ་ེ་ཟཐི༅བ༅༅ ཟའ གྱོ༡༡༦༡༩བསི།བོ།རོམ་འམོ་མི་པཌ་ 


བོ་བ! གླབའ་འབབཐ་ཆཅིཅེ་བ་ཁསེཝས་བཝས༡ ༧༧ ཝེསེ་བབཝ་བེཅེརངའཝ༅༧ གཟཅས།་པབ།བས།།བ།༧བར་ ལེ་ ཏེཟ།ག༨།ཡ།9༡།༠༠= གསུ 
བོ་ཙོརྒོེས(བ2 སྒྱོ བས་ང རབ་ཁ ་ླླཁ་ཡརགླེ་སབཝཆེེར་ཁཱེཀ༼ཝ༢ཡ་༧༠༤༠༧༠ཉེང་༧ ཝཝོ་ཁབབཝ༠བཡ་ 


ལ༧༠༠༡༩༩༡༠༠ེཿཁ ཁ་ཁ པས ༠ ྱབཔ་།།(ཁེཿ།09༩མ02 -་ 
ཐེང ེ༼ར༧ེེས་༅བམ་ཟང་བཁརཟ་སོར་ཚ་ཀསོབཝ༅སབསས༅༡༩ཟ༠༡་ར ལྔ ལྔ , བཉིཔ།པ་བཟེ་འེའཿ ཤཡ་་་ ོ་ 
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5།།295ེ།།ོོབ།།༢༧༠9༧་ (0/ཉ/ན།༩ེན(༦༦༩༠༩༠།།༠༦9666)2 ༥༡༠༡ ཙབཿ།གཞིས། 
(2ཁེྡབ༡༩༥༩ཐ།༠གཿགྱེ)བའི་ཡཿ༦2 ཐཱེ རབ ར་ར བ་བ 
༨།ྒགེཿབོཞི།ཕས།ཿ༠༠།༩༦པ༦།བཔེི་ཉེ།༨།ཞེ།ཕེཁ་གསཔར ༦༥༩ཏི་༡༦པབཿ༡་ནཝ་་༤ཐོརོས ེ༡ཝཿ་མོ་ཁཝི་ཅི 
༢རོའི་ར༩༢༨།།༠བབཞེདེ་མིར་ ཡེེམཀེ་ར ར་འ ༠༡༧༥ མ༡་བཡོ་ཀ་་ཟླང་བ༩༅ ནེ་མཐར་རཀ་༼ཀང་བརླང་ཝས་ 
རམ ལ་ ཡེ (༦་༄ནེ་༨༤ཁཿབོ་ག།།པཐ་ཅི་ཿྫྦ་ཡེསེས་ིརྱི་བའེེ་བ་༡༩༨༤༡༡་བ༨(།་པ།འིའེ་གཏོིའྱི།།ཐ།།ཐུ།ཡམབ་མཛེ་༦ 
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¢ ±= 

















ྭ ཆིཊེཡ་་ེང༦ཁ⁄,ེས་ཁེ་བ་༡༡༦༧ ཛླབ་ོ་ོམ་རང་སྤ་ཝི་་བའ་ེཝཐེ་ཐོ་ོཙ་ཝ་བཟེ་ཅ་ེ་་་བིོ་ཡན་ཐང་བཀཝསཐ་ྨའ པོ 
རི་ལསསེ་ལིས་ཁ་བ༔ ར་ལཀྱེ་ཅ་འུསབསཐ་ཙ་སའཝེསེསར་སི་བཝཝ་བབོ་ཝོ་༡༧ ༠༠༡འ༠ཿལིངརཝ༡༠༧ ཅཁུ་སུ༼ཝ༔ཡ་་་ཀེ་ོསཟོོས༅༨༠ོ་ཉིསབ | 
ེས༡ཐ་༡༩ཉེྦབབཁ་ཝྨོརོང་འསེས་བ༣༢་ལི་ཁ་བཝཝ༧་ཡི་ར ཅེ་ྨོ་ར་ཡ་ཙ་འཐོཝཟླྐ་བཝ་སབཝ༅༦ས་ཡོབཐ་ཟགང་འའ༅༡ ཅེུའ༦༧༡ རང་ར 
རྩོས་ཡ་བཝྩེ་ར་ར རྨ བ་ཟསོས་ཝཝིའཐ་༡༦ཉི༠༠ེརབཞེ༡༨༠ ཨེ་པ་།པར་ ༅ེཝ་་ེས་ིཿ ས་ཀུསསཡ་ཐཔཿའ་བཐ་བའསིཆ་ 
ཏོཝ༡ག མོ་ཡི་སེེང་་༡སཟིཅེཅ་བཟ༥༠༠༡ ༠༡༠༠ལ༨འོ༥༠༠ེ་ིས༤༠༅ེ༤ ནམསཉ༠ོར༠ཁེ་ཁང་ལ་ཝབ༠༡༠༠༤ ཐོངེ༽ཐ་ི་ཀཱ | 





























ྨླ་ ཨི པ་ ཚགཔཁཔ།བ༨།ག༨༩ ° བོ་ཤོཊ།ྗངཔ།བེ།བ།པལ།རོག།ེཏ།ཐོཤི་ བོ་ཤི་སེ།།ཁོ།ཀི།ིཉུམ6ཞ༡།པར གྱེ།་བ་བེཏ། 


ཌ ཁིཅེ༩ས༤ཁལ༢ས༠༡ེ ༠༡པཿཡའཐེར་ཚེཅེཝྨེཐཟིར་ཀ ༼༠༡༩༩སབ༧ཝེར་ར་ཐ་༡ི་༧ླ༡ང་༩ེརམ རྗེ་ུབ་ཅི་ཝེཝ༔་༧ེསང་ཊ་༧༠ོ་ཐེ་༡༦ 
£. ༥༠ ཤྱེ ༠ཟ༡་པ༥པ་མེཝར་བཀ ༠ཝ་ེ་ླེས་ཁཐ་ཙ༠༥་ཁ༩༠ར རླ་བི་ཝཅང་་བཐཛེ་ཅ་ཝ་རྱས་ཛོ སླ་ེཀ་ཀི་་བལོས་སརུང 
ཡརཊ་ཐོ༔ ཐ་ཅེ་སྨོརང་ང་ངབརྒ་ཐཀ་ྱི་ེཝ་བ༅ཛ༡༡ ཅས་ཝེསེ་ཝ་ཐ་བ༦་འ༅༡༥༧ བནེ་ཡ།༦ར ཐཞེཝ༠ཀེས་ྦརསེམ་སུ་ླི་ཀཀས་སར 


༡༤རླས་མེཝོ་སེ༅ས༦ང༡༡ཝང་བཐ་ཁོ་ས༅༦་གཝ་ཀར ༨བ་།རི།།ཁ འཐེས་་ཐརེ་ོརུངང་ར ག།༩།བྒྱོཏ།འདིཊཿ།༥།ཁ༠།ལཨི་༨༥༦།བབྲོབ།པད། 


























| ལ་འོ ེཅའ༠༠/༡།༦༡༩༠༡ ༈ཐཿབཝཏ།'། ༦(༩༠ེ༩༡།༩ཿ པབ ༡༤༡༡ རྨ སཐོོཐཝ་༡༢ ཁཝ ཡཿལ་ཀ་ཞི་ཨོ།ཐོ། 
ྣ ནགཏཡཊས།།འཆཊ་གཤམམ།་ཁེབ་བ།གྲ་ག་མེ་པོ།བཕུཤྱེཉ།པུག༡6ཿ།ཁེཕོ།།པར ཛི་ེལོ་་༩༄༧འལཝོ་བརང ༥༩ ིར་ཁེ། 
ཅེ་ཁལའིའ།ལ།༠བེབ།ཕ༅།བཟར པ་ཟེར བསཡ།ཤབ།བྱརྒྱ།བདྲ། ཛཝ་བཟེང་བདནིསཝ༅བ༧ེ༔ཁའར འུ 

གྲ :ག།ཤལས་ཞེ་ཉན་སོཌ།ཡེས བ་ས བཟེབ (བོར་བ ༡༠ ༡ ལལ་ོདམཅནེ་མ་ཁྱོང་པ༡འཐ་ཁོ་པཿཔ་ཀོ་ང 
| ཐ་༡ངཅཅ་ཉ་ེ འོཐོ་ི་འཝ་འཐེསལ་བཟང་ཟ་བོབརྩོ་ཡ་༧ཝ་ཀུབའཝ་མ༡ས༦་ང་འེཡཡོ་ ཝབ ེཙ་ཐ་༡ཡས་ུ་ཝབསཝ་བྱས་ླ་ཝབབཁ་འ | 











ལྷ་ར 








རུཿགི་མལ།བྱམམཐོཁོར བེཁོོ་ལ་ཀཀྲི ཚ།རམ་ཞིཝ་ལ་མཁའེ།པ།།ང་ ཉབ།པ།།(ར་ གཡོ་སི་ཧྲིཔ། 
༤ཡ༠༧༡ཁ༡་ཐཝཝིའཝོཝརོསཡའོ༠སོཿས༧༠༡འསཝ་ཝའོ༧ ཆེ་བས འོ་ཀ་སཀཝཡཚ་ཝིསེཝ་འཛ་ུངརུཀབ་བཐང་ང | 
/ཿ ༢ཅོང་༤༦ ལོཁོ་ས་༧ེ་༠༡༠༡༠ཐ༠་༡ིཡསི ལྐག བུ བ་ལུ ཆཝ་ཐ་ཉི་༩༠༩༠༠༧ཅེསཐེསེ༡་༠ཟླ་༧ཡེཅ་ཞི༠ 

6་བ༩་བ༩༡༠༡༡༩༡༠༡༡༠༨ང༦་སྨོརཐཝ་འ་༦ ༡༡ཞཡབའེ༠འིས་་ུ་ཝེེ་སུསསྷས་འབཟ༅སཀ༡ ཅས་ར་ཀབཝཝང་་འླ་༡ ར་རང 
ཐི་བཀདཿམ༡རྐྱིསས་འཡ་འ་ཝོ༧ཐེ་བཐཅིང་བཟ་ཝ་་ོརོ ུསོག་ླ་ིསཝའྲ་ར་ཁ་བ གཉི།པ།ཕ།བག།།པ༧ ཡེེསསཝ་༢སསང་བཐ་བེ 





ཡའ 























༅འ༠༠༦༠ཞེཔ།༦༧ བཞོ་།།རཅོབ།ོཏེ་ཡ།།ལ།ལབབ་བོར་ཟི།ར ཏབ འུཏབས༡ཟོག།ཤི་ཝོབ་ཞལཌཔ།ད་མམགི་ང མོམ 
ཐེསབརྩ་ཀ་བ་བླ་ུ་ཟེས་བས་བརུ་བར་ཡ་སཀིཝརྦ་ཆ་༧ཝ་ཐའི་སེ༡༡ས ༧༠ར༦ུ་སབ་ེ་བཀེའ་ེབཝཟི་ཝཝ༡༡ རདུས་ཐླླ་ཀཁ་ར་ཁ་བཝ་ཀོ བརེ་བས 
འེ་ཝར་༡བཝ་འིེ་་འསེསཝནོ འེ་བཞེེབསཝ་བཀི བཟའིམཅི་ཐ་༡སསང་ཝ་ར་རུབཝཝསེསས་བུང་ བཝྦཐ༡ེ་མ༡སང་བ་རེང་ཁླཝ་ 
མ་ཡས་ཟ་ཀ་ར་ལེ་ཡབརྨ་གླ་༡ོསྔོ མ༡་ཡས་་ཚིང་བཝཝཐ༅ཝབ༧ཛཛ་ཝ༡་ཟཐེ༩ ་ས་བྲ་ག་ས་ཝནི་ྦ་ཧིཀིས༡༩བ༨མོཔེ་བི་ཕྱི་པ་ཝ་ 
བཿ༅བཿགྱེཟོབབོ།བལས།ནཱོ་།གཕོཕོ འུ་བཝ༅ས༧བུ་མསྱས་ླུནབཝ་རླང་སབཐངཐ་ཅིང་ཐ་་ཁ་༧ཅེ་སནའ༠༥་ཁ༠བ༡༢༧ | 

.. 
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༧ , 
7 ཅོ ཁེསཀས་་བར༠་༡༠ཁ༧ཿ ཁབ་ཉཅེའི་བ།༨།།༠༡༩༠།ཁ།༢ བཁ་ཝ་་༧ཝེསཟཝ༠་ལོ༠ཐ་༡བར༠༡་༡༡༡ ༩༠༦ 
| སས ཀིསགཀཏཇི རི ༥ 
ལུ སྨྱོར ༧་ཀ་ཟཱཀེས་ི་ཝ༡༠༢བ༠་ཡོ་ཁ་ཟརང་ཝ༨ཝ༧ འཁ་ཐཙེེ༡༤ཐཙ༤ཁ་༧ཝ༧ེྟངབ ༩པ༥༨༥།མིབ།ཡབ།ཏབ།༡།བ་ལཿཟི་ཁམྱེ 
ཛོཁཟ་༦༩ ༡༠༠༥་༧ཆབ༡་༡ར༠་༡༠༡༦ ལ༧༡པ་ངའའོའ་བོབ་ཁཟང་༦ ཅི་༥༨།་༡༠བ།༨།།ཕོ།༩༅༦༧ ཟཀསས༦ྨ་ང་༠་༡་བཝ་བ 
༡ ལྐེ་འེསོས་བོ་ཁ་ཟ་༩ ཟུ་ཡ་བརང་བབ་བས་བསང་ཡང་ྟོབྡང་བ་ྱིསྨཐ་བཝ་ནེ་ཝྨརེོ་ོ་ཐླ་ཝ་སྨ་ེ་བརང་ཅ་ཟླང་བཝཝ ་༢ཅེསའཐ༩༡༠ཛ༡ས༠འ 
































| ཐི་ཅེབཅ”༢བཟའ་་ཀེྷལཀ་ཝའེཝབཁཛ་ཡ་ཟོ་ཆེཡ་ཡ་༡ང་བ་ེ་ོྗེ་་བམེ་ཡི རྩུར བཟེ་བཡ་གཞེ།པ།བ།༠།བྱབ།གྱེཌ་ 

ཁོ་པ ླ་སོ་སམ་༡ང་བཟ་༧ཡནབས་ཡ་༼ིཝ་ཡབབཀཡ =ཾཿ6༡༦/༠༨(ཉཡ།6ད་ཝཱ༦།བོ་ཕོཁོཿེ་ཡཿ་ཧེ་པ།ཕ“།འོའ།0ཡབ།།ེ་ | 
| ཅུ་རྩོས་་སྐ་༡ཝ༡ས་བའབེ་༧ེེཐད་ེཐཁིམ་ཙ་བཝ༡ ི་འེལ་བས་བ་༅་ཝ་བཀེ་སེཝ་གླས་བཝ༔བཝ་་སྨོརུང་ཝངའཁ་ན་༠༡ར ས༅ཅྩེེཐཝ་ཝབལེ་མ༔ 
ད ཐཡཝ་ཁ་ཅི་ྨེཅ་ལཐ༡༦་༠༡༥༦ ཁ༡༦པ༠་༢ི་ྱི་འེ༦༠༡༥༩༣ཡ༢ ོསེབསཝིཐེམ་༡ི་ཀྷ༦་ཝ་ཡིརོཿ རྡཝབངུ་བུ་བཝཝའོ་ཟིེར་ི་ངེབཟ༩ང་ 
| ུཝང་༦ རླུས་ིུཝ་བཐཝ་ཀ་ཡབ་རུང་་ཀེང་ུཝང་ ཐ་ེ་༠ྲཐ་་ཡེ་ཟླསོ་ྨོ་རསཝ་ཙེ་ང་༡ཙཁང༠༦ བྲུབས 


་ 





























ཤཿ རཤི་ི་ཡ་༥།༠0༩ །ེ།༡ཉཐུཀི་ཁཿཿཤེཿཁཿབབ།།༡ ༧ བྲི ི་་བེ་་ེ་་འ༡ཝརང་བརམ་ཝ 
སྣ མཛཝ་ཟཟེསཝ་འ་ཱ་བོ་བཕ་ཀོསོ ༠ཟེརེས་ེེ་ཏཡརའེཁ༡ྐེང་ོ་ུང་ེོ་ཀ་ྡེེཅ་བའ་བཟླའཛཐ་ཁ་ཡལི་ཝ་ | 
ཆཡ༅་འཐོ་ཀེིཅེཝ ཟ༠ཐཐ་ཅོ།།༠༦།༩ོ༧ར ་ཅིམ་གེ།9།༡༩༠།༦༨ོག ༦༩༦༧ ནན པབཏརེར།% ཐཕ | 
ཟབ།༔% བ༡/© ཊེ བཔ062 བ།5ཊ(52 པ།62 ཨེམ།བ།ི་ཁམ་གྲི། ཉ།བ་ཀེ།།ཐེཞ༠།༡མ།ལོཁིཿིརཿཿ ༠༡ ྣ | 
༡ངཊ་ཁོ་ཀ།ཁྲ་བག།པི།།༢ལ༩ནཕ( 2༠་༅།།ཡ་(ེཿ།ཞཕ།༢ེན༣།འཕོོ།ཞཡཉཔ།ཤཔ་ལཉཐཀྲི གོ་མ༡༩པ། བཏཐ༡༩༩རནིབ་བའོ་ེ་ཛུས་ཝབ་༔ ་ | 


























་་ཡོ་ཐ་ཟབ་ུ་ཝ་་ཡང་ ཡོབོཁསུཏསལཝ་བ༠ལ 
ཁེཐོ་ཡབཛྲཝུཝཝང ཐོ་ཙ་མོཌཝ་ས་བཀ་ཝཝ་༡་བསཿ་ཐ་ཁང་ཡང 








ུ་ཁ་བོ་སོནབ༦ བ་བཐ་བའེས་ཝསོཝ་འཐོ་ཆ་མགླ་བའཐ་༧ཐེཅས་མོ་༧བ བ་ཀ 
རས་བམ) བས མས 
































ྒ ྣ ཤི ` |. ་འཇག་ཧུཏགོག།སོརོ་་ 
ཁོ་བོ 



























































ྒ 


ཨཿ ཅྷ ཟྭཧྲཾཔྷ་རཧཱར༔ ༡༩༠༡༨༡༡62 ལྷེ ེའེསཝ་ཆམ་སརྦ་་འ༡ བོ་ང་་ོ་ཏ འོམ 
ཙུཝ་འཐོབ་ེེ༡བ༨༡༩༠༠༦ོ ༠༡༡༢༦༠མ་ཝེ༩༤་བརཐ་ཅེ་ཝ༡ས༠ ༣༡རསེ་རིར་ླཅིསཝ་་ཝ་བལོང་སས་སཀེ་ཐ་ར་ནིཊ་ཝ 








། | | ༡ལར༠/༡༡༠སཔ༧ @༩༡༠༠ེ་༩༦༠༠༡6༠༢ ེ་ཊ་སེས་འཐ་༄༅༅ཕ༔༩༧༡༠༦ེང་༩ཐེ་ཀ་ཟཛ་༧༅རཝཡཿཀེེ་ཛི་བཆ་ཁང་ཡ 





ཧཿ ཨ་ཟི་ཡཡ༦ གླི་ལ་བོན་༠ཏེར།༦༡༠པཁ་ ༡༣༨ ཉི་ཞོོ་།ཁ།པ༔ ཁོས ཅོོ 



























































ཨོ ཟ་འ རོ ལོའ་ི + 
༧ྩ་བེཝེེ་བེ༡༡ས༼ང་༩༔ ༠༢ུ༡༦༅ང༅༩ཐབའསསབཝ༅་༧༦ ༅ླ༡༅་བཐར་ཡ ¿= ཐོཝ 

ལོ་ཝེ་༡༠༡༠ོོརང་ཅེཝེཟ ༦༣༠ ར་ཡ་བང་བ༧ཝ་ཚངི་་་བསྦ་ཏཱསསབཁཝེ་ཡ་ར་ཟ་ 4ཀྐྱེ་ཁབ སུལ 
རེ " ༨ ༤ ༡༦༡༣ སླ་འེ་༧་བ་སླན ུ་ཆེཝམ་ཚ་ེ་བཅེང་ ༠༩་ཁསས་རུ ༢༠༨ 


དོ 






























































ཀོ་ 


། 


ཡ་ཝ་ཅ་བརམ༡ང་་ཀ་འན་༦ འཚོའ་བླེས་ི་་་ཐི་ང་ཁན་མཅ་ཟ་ཟཅིའེའཕངསས བཞེ་ཡང་ཕ་ྒཡ་མ ྗེྲཱེ་་ེ་་་ྱ་མད་ང་ཀས རི་ཆི 
འའཐབ་ཐ༡་ླང་ཡབཆྡེས་༧ེཅཟ༡ས༡༠༣༤༣ ིད་བ་ཐཙ་འ༅༔༡༧༅ངབཐ་ཟ་བཅ༩ལར་ོས་ཝཡ་ རི།ཁབ། ཁོ ཡ་ཆམ ལེ ྣ 
ཀྣགྗ་་ ཐུབ་ཐོ་ོ་ཅ་ང་བ་ེ་འབ་་བཅི་བཁ་ཝ་ཡ་ས་ཀ་ཝ་༼ཟླང་ འི་ས་ཀེློམཅིས ཐ་ཝསླང་རང་བ༧ཡེེ་འཐེ་༼ྷར 
ྔངརྨསེཝ་༡ཏ་ལ བསཏ་ཞ་ཡབམར གླི་བཡས་ཁརྨ་ས་ེ་བའིཡསཝསསཝ་ཡསཝ༔འེེཝཝ༠བརཐ 2 མོའོཝ་བ་ཁིང་ཝྨཟ་བ་ཡ་་ང་ཝཝ་ཐ གར ྣ 
4གྱི་ཁེ།བསམམཔ་པོཏོན།༦༨༠༧ ༡།༡)༩༠༠ེ༠༦།།་ཀོམམ།་གཏིར།ཐསར ཞོའོཁོགི་ཡ། མི ོན་པ།ཞེ་ཀ།གཀསཿང་ ་ 


























ཤོ རྨ་གྦི་་འུཝ་་ཁེུ༧ཡེེ་༧ཐེང་སུརང་་ཁེ་ཉ ཆིབ སཝ་འགང་བཐར་སིཝ༡ཝ༅་༠༦ར ཅི་བག།ཡེ། 
༡ངཊ།ཁོ་ཞ།༡ཁ༠ཕ༡)༡༩ལ༡ ཁོཿཀེཿ༠པ༡༥་ལེས༩ཡེཅེས༠༡༡༡ེ༦་རའཐཝ བརུ་བུའཡ་བུཡི་ཝ༡ཐང་༠༧ཅེ༠་༠༡༡༥༦༦༡༦ ༡ 
༠༡༩༩༠བ༠༡༡༩༦༠༤༩༡༠༨་༠༦ ༦ོལ༧ཐེར་འཐོའ་ང་ཚེ་ཝཝང་བ༠འང་བོ༩ལ༧ ནཆ༩སཛ་ཝ་༧ཝམ་ཅུ་ཝང་གཝ་ླ་ྐྱེ་ཁ་༢ིཅཝ༤༠༦༦ པེ 
2 /65 44: ཉེ་ཀ།ཁཤེ་༦།གེ༥།༠༨ཁོཔ།༡ཞ༩།9)།༥༠༠༥༨༧ ུ་འའཝའ༠ཀ༧༠༔ཀེ་་ྐོ་་་རི 
ཚེ་ཡཿ།བེཀ༔ ེ་༡༨༦་འོོ་༠་་ཡོཝའེསས་གླསཁ༔ ལརུཝ་བཀིཆ་ཝང་ཛྨྱི་ཝེངཁཐོོའོ ༧ཛ་ཟ༠ོབ་་ཁ་༥་༠ཉེ་༅།པ་བཝེཝ 





























བ།ལ་6༩ཞ ཞཝབ༠༢༥༩ནེཕཿསང་་འཡོ དོོཝ་ཁང་ཝཉེཝེ་སཁིཿཀོསཁ།9བབ།བ་ཁཿཿ ོའ་བཛ་༧ཐེ་ཟང་བཅ༠༠ཉ་བརསང་ 
ུར༥་ཝ༅འཡབཐ༔༔ ཁཐིེཝེེ་འཝ༤ཐ་ཐ་ལཅོན་ས་ོསེཝ༈ཟས༧ཡངན་ཐ་ཅ་ཀཟ བྱསེ་ཚླཀཅཟ་ྐ་་མཛུ་ཝ་༡༦༩ས་ཀསྲང་འ ཟླའཝབ་ཡུབ་པེཝཝཝ་ 
ཁེ་བ༧༠ུ་འཐོི་མཉིསབཁཝ་ཿར ཀལ ས་ལས པེ༠ུས༅་༅༡༦བྩཁ༅ང༠ཝབཁྱང་2 
ླྱོས་བཀ་ས་མོློ་སམས་ཏུ་ཝ་འསས་བཀཝ་ཝ་ཝསང་ཡབ་ཁོརོས 7 ལམ་ཧི།ཟླ།ཤབ་༡།ར༨།།༠༠།༡ེདེ།།བ6 མཐབ༧་༼ཛ་་་ཛཏི་ 
ཞིཔ་ཝཝཐས་ལེཟཱཀིས༔ ཁ་༡་ལེསེ་ེཝེ་ཝ་ོསོ་ཀི་་འོབཐོ་མོ་ཟིོ ཟཀ་༡ང༔ུང་་ཀོཟ་འིེ་ཁྒ་ས༧ཡེར -ཉ།3560830 












































ཟཛའི་༠༠ཐེ་ཛུཝཝབིཝེབ་་ནེང་༧ིཝེང་ལ ་ཊྐསའཡང་བེེ་ུཁོོ་བཛ་༡ོླ ལྡོ་ཝོང་ཕཙོངཝཐས་་ཐཐུ་ཡླ་བང་ 
ཐེ་ོཡོ་ེཝ་འཡེཡོ་་ོོ་་༧ཝེ་ཞེ༅ རྒུ་གླ་དེ་ཐབན་ཀཀསར་ཐར་་མོང་ཏུང་བམ་ཙིསས་ཡ༡༠༦༠༧ ་ཡེའེཝཝ་ཝ་ཡི་ཕསེ 
ཏྱ ཟཁྲ།ི༄ཤ༡༡༩༥༡5ཞ༦ེ།2 སུྩ༩རྔད་བཀ་བཐུ་ཐ༡་སཀ་ཝ་ཛི་ཁོ་ོ༡ཝང་ཡཿ་ླིཝབཁ་རའ འའོཟཉིས་བཝསབ༩ང་ཡ་ཡབཝ་རླབཝབབཁ་ཀ་མ་ཀང་བཅང་འང་ 
¿ ངེག ཙང་བཆ་ཅེ་ལས་བཊ་འ༠ང་༡འཐེན་བཟ་ུ་སི་ཡ་ཟ་ཅར བཝ་བའ་སླ་ཀ༡༩ང་འཛང་ཝ་ཝུ་སཟཙཏོ་ཡསཝཛང་༦ རོུ་ང་འ་ཐངང་ 
རུ ཁཛཁ༡༠༧ཐེ་ཛུ་ཝོ་ྱླཀཱ་ཿ འོའི་ཝེབ་༧་ོ་ྔཝེ་བཐ་ཟཅིང་འ༦ངརརབཝ་ེ་སྨ ཐ་ླ་ཀསཝ་ཆེ་ེཝེ་ེཝེ་ཁུརང་བཁ་ང་བཡེན་འཝ་ཐ་ཀ༦ 



































ཛ་ཀུཝ་གླིསེཝཅེ་་ཐོས་ས་འི་ཐུད་འང་ཟ ཁའི་མ༡༠༩༠༡༠ཟཀླེཝབཝཝ༧ེོསཁོ་་སེེ་ོསཝ༧ལྨརུནའཀན་པོནས རཐུམ་བཐོ་ོཝ་ཆང་ང་ྟེང་ ལ་ཀ་བགྲིཟ་ཁ༠ཞ་ཀབ 


༧༨༡༧ ློན་ཝཝཐ་སར་༧ང་བྟེང་བཝཝླ་སཡབ་ ༢༠༠6 ༠ཿེར༩རྱཞ ཁོ་སོསཝེེ༡་འའཝོ་ཝཐབ༧༤ས༧༠༩ཐ༨༥༦༦ ོརཛྨ་འ༅༅་ྱཧ་ 
ཀམས་ཅ་མཅེཅ་མོ་་༅ངཝཐ་༠ཉེ་བབཝ་ཝ་༦ ཐོ་མོ་ཅ་ཡོ་ཚེསེལས༡ད༔་༧ཝཝབཔོྨཌ་་བཝ་༧ེཅེ་ཝུཝཝ༡ ླུ༼ཝསབརྒ་ཟ་ཁོ་ཅ་༠ཐ་ཆམཝི་ཐེཀ༧ཝནོ་ཝ༧ཐུང་ 
| ཁཉ།འུབ་པཤོལ་མས།།༽།ཕོཌ༩༡༦༠༡༠པ༧༢ོས-ར་ སཅོས་སབ་ཐླེའ༅བ༧ཡེ་ང༅ལ༠༡༢རྱཟབ་་ིསཝབཐ་༡ོནར མས་ན ཁང་འ 
ཐེ་ཝན ཐོ་སསབེ་ཐཝ་ཀ་་བཛ་ཡེཙ༧ང་བྡ་༠་ླིརཅོ་ཝ་༧ འོསོམེེ་བཝསླསསྲངཝབེསཐཝ་༼ཟ༅ཐ་ཀཟ༠༧ ེང་བ ངོ་འུཐོབ 


























ཤཿ ལི་ཝང ོས་བཟ་་ུ་ཁམ་་འབ་མཐཉ་༅བ་འེ་ཐཐསཝ་ཝ་ཐ་ཟར ཛོཐསོ་འོི་་ེ་ེེས་ྒྲང་ཁ་ 
ར་ཐོབ ་༼་ཀ་ཀ་ཝཡེ་བོ་ཐོཅབ༩རཟི་ེཀུབ་ུཀ༧ཝེས་སསྒུས་ ཐ་ཅེསོ་ས༡བསུཕ༅་འི་མླ་ཐཙ་ཁ་ཅི་ཡ་ཟ༡ མམ་སཅང་བའོཝཝ་ིངི 
ཕཔ་ཤོཁབ།ར ཐེའེ་ཕི༡ཁ༦།བཏི་ཞ།ཟེལ།༨མཁོག་ ཁྱེང རེཊཏོརོམ་་ཡཿབྱེ།།ཞཔཐོཔ་བབ་མབ།བ་ལ2 - ་གེའེ་བེ།།ེྱེ། 
༡༠༡༡ ུ་་སྱུཐད་མཐུ་ཙ་བཝཛ་འ་ཡངཟླྨ་བལྡེངཆ་༡༧ ེ་༢ུཝཅ་བས་འཝ་མ་ཙབ་་སེ་ཝ་ོ་བེསབཅས་ེར་ བའོ་ཧབཟླརུ་ཐསཆསསཝང་ 
ིཝ་༧དེས་ཡེས༼༡ོ༠ཝཉེ་ཀ ¬ ག༨༦༠༡༩༦༩༦༩༡༤༠།ལེ༡༠།༠༦ཉེཞ༠ཁ༩༤ བཏརིབ།༠པཔ་རིས་༨་འ༡་བཁི་ཁ༡༠་༨༦ ༠ 









༩ 
ཧྲུ 




















ལོ བ་བ ཿ 
ལཱོཟ་འཀ་༧ཡེཅ་འཐེ་ཀཿུ་ོ་འཐེ ཟ༨་ ཟོའམ༩ུང་ཁ༡སཝཐོར་ཁ་ཝེ་ཀ ཁཿ ཁཿ ས༅ང་༧ཐིེསྱེསཟབརྐང་བཁ 6 | 
བ་བ ཛེ་ཀ་ཨ།བཞེན།༠ཉཉ། 


ཐོར་བུ =་སྲ།ལེ།ཁསཕེ་ཉྱེཿ།བཀརི།པ།ི་ཞོ ཝ་འི་གའཁ༅༔ཀམག་ཞི་༡ཁསྦོཁས 


| ༠༠ཚ ༥༡༩།༠༨ཕོཉ།།བ་(ོཧོ།།ཉ༦།ལབར།་ ཀིཅེལབཐ་བི་ེ་་ེསཝ་ལ་ཀཛ་འ་ ཛེ་འོཝསེཝ 
| ཡ་་ེས་ཟློབཝ་འཝ༡་༼ཀ༧ སུ༼་ཡང་བ་སསཝས་་ན་༡་་ཡ་ཝ་ར་་ཝཿེཅེ་ཁཝེ་རོ་་ཝ་ཡོསྤཿ ལཚེ༠༡༡ཡབ་ེ་ཡ༡༦༩༧ང་འཝའོ་ཝནཅེ༣༅༧ ཀཝ 
ཐེཅེ༢༡བཝབབམ་མ་ཅེསཝཝས་སུ༅་སཝ་ུབཟ་ླིན་ འོ་ོསོབ་སུབ་ུ་ཀ་ཡ་མཿ༡མི་རྨ་མསེ་ེས་༼རི་ 2 བློ་ངའཝཝ་སྱི་རྒུཝམ་ཐི་ཝ་བཡོང་བ་འང 






































ཏྭ 


£ ༡༠༡ སྨ ཟ༡་མམ་་ཛེབ་ྱི་བབཀ་བམ་ླ་འུར་ཟའངེ་༠༡༡ན༦༧ ཅས་ེེཀ་འ༅༡༠༡༩པ་་༠ང་ ཁ་ཞེ ཞནེ་པ་་༅་་ 
རཐ་བ9་ = སལ གཙས སང་ཁ ༤ ཨག ་ ཨོད ལུ 
་ཡོ་༠དཐཙ་ཐེ་་ཟཐིཾ་ཝོར བཞ༦།བྱ།།(རེ་ཀ།༡བྱེ་ལཔལིཊ༦།ཁཛ༣ར ཙཞེ་ཡ།@ཡ།ཡཡར བད; །ཕཿ།རེིས༡ཁ༠བབ་ར 
ཁོ་བཐི་བོསསཝ་་ེ་ེ་རྡོ་སྱེ་ླཅེར མཐོས་ཐ་ཐསལ་དུང་ཟེར་བིབ༩༅༠༦ ས་ག་ཞེ་ཡ༠་ཞཿཀྩི་པ་ཁོ་་པ་༡༧་ 
| ༢༧༩༠༩ལ༩༩༅ད༢༅༡༨་༩ེལ༠༡༢ཝི༦ ལེ་འཝོང་ཝེཝརུབཝ་འའངས་ཐཀོོ་ ༢༦༡འ༡ལཿབ༡༡༥༡༡༡༨༠༦༅ོསཝཝའཝང 








༦ཛ༢༩༽ `¥ 





























དནཏཏཧྒཾྤ ླ༠༠ཞེེཿ་ཟོཟ་ཀཿ༡ྷེ་སཟ༅་༢༧ ༠༅༅་༡༩ལྔ་ས་ེུགུ་བཐི་སེའ༧་ཝང་བཛུབཁཛ་ ཡོང་མོ་ལྔངམིསེ་༧སརངཝ་ྱ བ 


| (རོ 
སེ གེ༠བ༧༠༡་་རེ་འྨ་ཀ་སྨ་ེ་ཡོ་ོང་ཡ༅སཝ་༧ེཟ་ན་ཝ ཟབ༡༠པཿེ།ཁབམ་ཛ་བབོང་་ེ་༡༦¥ ཁཿ 
ཛཝ་བལོ་ཁོ་༧ེ་ཝ་དེ་༧ཡེས་བཝ་༡ང་ར ཝེས་བཁློཟ་ངབམ༡ལྷཀིས་ཝ་འམ༡ས་ཅ༡༢༦ ལབའ་ཞ།ལ ེནང་བ༧སབུསས༔༦ང་ཐམོད་ཝེཝཊཛུཝ༡ ༩༩ 





རིེ་རོ་ཀིས་༅༅༧༠སཟཐཌསས་་༽ེེ་ཐ་ཅའི སོབ་སོང ཆུཀྱི་ས་༧ཝསྔ་འཡོ་ས༅་མཐད་༡ྗེ་་་ཝཐས་འ༅༠༡ཀ 
༢༡༢ གེ འ་ཝེས་བི་ལྷྱི་ཏང་འབེ་ཀསཁཝར ༢ཁཿ་།ལཱཀ།ེ།༡༩༠༡༡༩༡༩འ༡༩ཕ༩༦༩༦༠ེ༥ཉ༦༧ ཏ ི་ོ 




















ྨམཐེ་སེཝ༡༧སུསཝསྱ་༧ཝ་ཝླ་ཝ་བའ་ར བགྱེ་ཕ།ཞམཿཁཉམ།་ཁཏ་ཞ།༩།།པེ།།༦།1€ ཁ༠༨(ེཉ།ཕུཉམ། 
ཐཁོ་སཝ་ཚེས༠༡ོ་འ༅བལ༅༠༡༧ ཧནཧྩོལར ཡཏ ༅ཅོ་༡༦་༤ལའི་ཁ༡་༅་༣༧ ༢༠༩༠༡༠༧༡ནེ་༡ང༩༠)༧༡༨།༠༠༡༡ཡ༠༡༥༦% ༔ 
༅༡༠༡༠༠༠༤ེསེ་ཝས༡༡༡༧ དེ་ཀུངམཐ་མཛུ་ཐཝ་ཚབའོ་རཊ་ཝངམ་ཀ་ཟ་ཝ་འཐོསརཙ ཧཉི༩གཿོརོ།༤ ེ༧༩༩ེ་ཐ་ཅི་འཐབ་བར་ཐ༡༩ི 
༩ སེ་ེས་འཐོསཐབན་མ༡སཝིཟ༔་༅ཉ་༡༡༩༠༩ ཐ༡ང་ཟ་བབ་ཅ་བ་ོས་༡འསླསཝ་ཝ་་ཁ་འཐ་བཛུབཝ་༡ཝ་ཝ ཝཐེ་ཝཿམ་ེེ་ཐ་ཅས 
༈ ཚེའ་ལོ་༡ཅེསངཝ༠ཛྨ་ནང་༦ བོས་ཝངི་སཡ༡་་རྦི༦ཊམིཅ༠ཝ་ཙ་བཝ༅་བམ་༡༠ཅིསྦར ཉློབ༅་་ཉིཡ༠༠༡༠༠༡།ཞིཔ།༥༠༥༨༠༡། 
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ཅའ 
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༦༡༩༨ ་ང༽ ༢ 














གྲེ་་འཐབ་ུ་ཆོཌལསང་ཁི་ཝཝ༅ས༼འྨ་་ླབཟླ་ཅ་༡ བཟོ་སའོསཝི་ཝ་ོབལསང་ཟསྒུང་འབ་ྐུ་ིས ༡སར་འཕ༅་མེ་ེ་ཅེེཝ་ང་བྒུངཐ་ཀིཝཝར ད 
ཟབ་པོ་ཅོིཁཞ།་9བ།ལམ་གཏེའ།བཕར བ་ཟེསསཀ་ངེིཝ་ླཅི་ང་ཁལ༡༡་ཚདའེསརུངཝ ༡ ཚོའ་སཟ་སྨ་ཐེེཐླ་བརསཛྱབཝ་ལྷ་ཐོ་༡༦ འབ 

བཏེར 6་ཕ།ཏ2 ཟ་བ།2 བཀག 6!62 པ།པ0/2 ཤ་ཞ པ།ཏ(!52 ཞེ་ཡཿབཿི་སཿའྲེཉ༩༦།བ༡ེ།༡བེ༡༠༡༡༧༡ལཝསེ༢ ! 
བ་ཡ་ཧོཁོ།9༠༩༢༦“༩ ཐུཝ༡་༠ཟོོ༠ོ་བུབཟས་ཅི་རཝ་མ་ཀེ་་༡་ཀི་ཟའིངེ་འ ོམ་ཅོ་སསའ༅བཝ༡༡ཛུས་་དཉིབང་ གླ་་ཝཝེོཝཝོོསཿ༦པའོས་བཐ་ུ་འ 








| ཙཟ་བ༩ེས༠ཁཿ།༔6{ ོ་མོ་་ེརཝ་འོབ་ཀ་བམ་༦་ཝཝ་ཝ་བཝ་བི ིེེེ་ཝང་ླས་ས་སཁོཝོ་སེས་བིོབཙོ་ སུ་ཅ་ཅོ་ས་ ། སང | | 




















༤༤༤ 
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_ ༢.༧༥༥༥༦༅།༠༥༦༥༩ ༥༥༥༢ ། ད | 









































༣ ཚབ ཀཏྷརཾ།༤ -༧༠་༨༥༣།༦༧ ༨༧༡༦ ཿཀྲེ་ཅིཧ་÷ ༣༠༡ ༢༥༦༡ )།༦༤༥༦༥༧༦༧༩༢༠༤ ༧)།འ༤ ༠༡༨༧༨༢༠༽༡༥༢༦༦ 
ཤུས ཁོལ ༡༦ ཁར འ༣༠༠་༤༢༠༣༨ ༢ ༢ ༡༡༠༢༠༦༡༤ 3”༨༦༠༦ལ༽༤ ༧༤ 











ར་བའི \༤༨༨༠༩༩=༩༧༨༩་ =ཟ༢༩༡༩༨༧༠ཉ༧༽ཝ༩༢༠༡༡༧༢༥༩༥༤༤༦༡༥༤ 











 གོབའོ༢༦༠༨༠༩༡༨༥༽༦༦༽༦༤ །གེཿཿ།༩༠༧ =༩༩༢༡/ཟགླེ་།ོགཟོམ/གཕོལ་ཆ་ ° མམདིཾ་གཱ།།-[ཁ།བ།བ་ཟ༦2 ° བ།(ག། 












































ཚོ ཅ་ཁོདེ་།ག|ྱ9ཐ་པ།པཁ།ཨེརཌ ཅུཝས་༠ཀ༡༩ ཅེར ༤༤༨༩༥༡༦༽༦རཏེ་རོར་ གྱེལ ། 
ག༧༩ེ་གླེ་༡༠བ་༔ གཏབ ༠༨༡།བ༦9་བ།་པ2་ ཕྲོ་བེ་མོའི།བཙོད། ༡༠༡༠ ༡བ་བ་སི་ཁས་ 
བཿ༦།གྱི༡ཿ6£  །ག"༡༧༦རོརའི༤ མ༠ེ་འཿ2 ུཝབཝཿ་ཐ༡་རེེ་བཝ་ཀླཀུཐ་ཡ་མོས་ཀ ལཡློབགླའབ་༅བུ་ཝ་མཟ་་ཚེ༧ 
བས་མཝེེ་ཝུྷིཟ་ཝ་བའ༅༔ ཐ་༠འ༠༡༠༩ཝསསེཟཀྐྱ་སབ་༢བཟོན་ར ༤༠༥༥ ཀི༦རོར་ ཤྱེ།ལརྱ་མ།འ།གྱེ8 










































༡ཞེ༡་༨༡༡༢།༩༦པ༩༡༨༅ ལཡཔ་བཅོནེ།ཁུ༡ཀ།གྱེཔ།9།བ།པ༡)མེི ཝ༠་བ་ཁེ་རཡེཅེཝ༡༩༧ ཅེས ༧༧༥༥ མཐའ་ལ 
( 9)'གྱིཌམི།༡༡༥ཛ༦༦༦།བཨེོཉ2 ༠༡ ཞནས༧ེན་འཝ་བསོང་བ ན་འི་འོེེ་༡༧ེསྒུངབཟསེ་ིཝ་ཅ་༠༅ ༡༤༠༡༠༥ཁྲེསས་ 
ཞ༥༩༠༡༡༡༩༔ ་༥༥༠༡།༦༠༦ ེལ༡ཚ་པེཉིངྦཀིཝཝ་ཁ་ཝ་ཁོཝ་འ༧་ ཚེཊརོེི་ཡེ་ཙ་ཡ༩ཉ་ཉ་ོང་ཝཐ ༡ཅ་༡ས་ཀ་ུསླ་འ༅ང་ཝ་ཅེ༔ 
 གཞྱྤྦ+་རྒེཿ བཉཉ།༩ངེ།བཿཏཕ3ོཊ༩ཕ༔ རེཔེ་བ་ཝལི་་བའི་ེ་མཀ་་ི་ེ་ི་བཝས༠ལེ་ཐ་༡ར ༡༨༠།༧༣༠ེ་འྲེརྔརྱ ། 
། བརག ་ཡེ་ཅེ་༧ཟ་ཀཿེ་་ི་ཁ ་ལྒེ་ཁང་་༩ཐེ་ཀ་༡ཟི་ེ༣ རེ་ོ་ཀཱབ༩༅བ༧ཝལང་བ་སཝ་ཐཅ་ོ སེས 
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་ 
ཅའ 


ཚགེཟཉ༦༧༦པབཐཨི་  པོར0ྗ།ཁང་།པ༦6 བསེར ༢བོགཔ།༠༥༤ གྱེ)ལཐ་ཝཏ 
སོ་ཐ༡༠ས་་བེས༧ཟོ་ོཁང་ འ༠ཛར་འཝབཝཝའོས་ཡ་བེེ་ སུས ལཐ༔སོ༡བེ༽་ེཝོབཝ་བཆེ་རརིན་ཟ་% ི་ཅེཁཛཛའཝ༠ཝ༅༧རྩིཿ༡ིཿི ྣ 
ཏུ བསགས ཅུར སལ་ རག ་ ཧྲུརརོའོམ༡ཡང་་འཐེ་སཝ་འཐོབཝ་ཀར ཛེས 











ཕེས་༡ཝ་བརུ་་ཡོ་ཚེེི་ཀས་ཝ༅ར -བཾ(ངབབ༡་བ།༨༠༩༩༡༦/༦ེེ།% ཛེས་ཡ་ུུཝཟོཁ་བསལཝ་ཟིེ༡༠འ༠༧ ༡་ཀ་ཁས༩ཝ་ 
༡༠༦༠བ@ེ།བར‹ ཐོ་སོབ་ཝ་བ་བེླ་བ༩ཝ༔ བླ་སླཀ་ེཡརུ་ཁིསབམ རྨེ་ཡེསྐོང་ེ་ེ་ོ་་ོཐོ་ལོས་ས༔ ཁ་རང 














༡ལས་བ༧༠ཁོས༣༡༡༦ ༼ ད 











ཐི་ཅེོེངེ་ྦ་ཝ་༦སེ་ཉིང་༅༧ལོཿ་བ༩་༔ བས་ས སྐྱེ་བ ཞིང་ས།༩༦པ།པཔཔང།ངུ པཉྲེ།ེ།་ཁཱ།པ# པའ22)2142 
༢༠༩༨༧ཐ2ཞ༧༡2༨༧༥༧༩༦༧༨༧༥༠༧༠༠ཙ༤ ལའེ་ཅུང་ེས༠༠ཝེེ་ཊམབླ་ཐ་ཊ་ུངཁོ་ཀ་བཁ་ན ཝོ་ཙུའ་ཀོ་༡ོང་བཟའི་ུཟླླ་ཅབཝ ༡ འོ་ཟླཆ་ཝཝ་ 
༡ཐ9ྱེ༡༠།༦༩༨༦ནེཿ  ཨེ།༦ནིཕཁྱེ༡༩༡༥# = བཞགོ།'ཁྲ།བ།།ཁེན།བ།ཨེ་༢ ° ཁེཊཀེ།རི(།བརིཊ།ཕཁི་ོ་ཁོ་པཡ་ས་ས༡ 
4གླེ།ཕིད་།པ།ལ།པ་པེ་ཛླ།ཁཧྱཞཿ ༩༥༥༽ ༧འཝེེ་༠ང༠་ཐིཝ་ཅ་བའཝསཝཝང་བའོ༡འེ༧ ིངཝཝ༅ས༅་བཝང་༡༡༩༦་བཁ༠ཟ༦ ༢༠༩༡ 
བ༡༠ེ།བཀི།༩༦༨༡༡༠༡༨།༡༠ོཿ ༠༅་ས་ཡྨ་ོོ་ླ་་ི་ས་ཁ་གིཐ༡༡ ༄༧༥༢༢༦༢༢༧ ༧སེ་ཁ༠༣༧༡འི་ཚེཿཿ༧ ༨པཉི་ 
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༽༠༤ 





༄༣༤༢ 





ཨོ རྫེབ༩༠ེཟ༢༠ལྷཝ༩༠༧ ཤཐུཟ་བླས་ེ་་ེ་ྨོང་འ་༅ གྱེན༠འ༧ི་༡༠་༠5༨༥༧ 3༥༨༠༥༧༦༥༤ ཇོའི 
༅ཐ་ུཝཆེ་་ོསོ༦ང་སིན་ཁཿ་༤ ཅ་ཐསལ༠་ཀ་༡་༧༽ེ་༡ཝ༠༡་༡ཡ༡ ཁཝ་འཇིཡ༡°ལེ༠༡ེཔ་འེ་ལཝལོ་༠2༔ ༈༨་༠༠༠༡་ཀེེ་བི་ཡ་བ༡་བ་ 
༥༨༥༠༥ལ༧ རཀླེཊི།ཐང་།༦།བེ།གཔཉ ༥༠༢༧ ༥ཆེ།ཁཿའནཔཿགེགའོཔཿཞེཿཐཁ་ཟ འཁམས 
ཤཕཡ༥༩ེཀའོལ་ཡ'ཀ ་ཀྱིཅ་ར་འ༠ར་འཟ་འེ་ེསཝེེཝ་ྟ རུ༠༡༡་ུང་འཛ་ཀ་ཝ་༧ི༧སེ༼ཝ༠་འལོརས༔ ༧ བ་ཅོཅོ་ེ་༧ཝེེོས་བ་ཙླིས༔ ཨཿ 
ངེའཝཛ་བ་བའོ་བིེ་འཐ་༅བ༠༡ཡ༧ ང་བ་ས བད གྱི་།ཉི་ཚཱ།ཕཡ།བེ། བཝབ༦༦༡# ༨༢༦༧ 




















ེཅེྦཅ་ི་ག་ཨེ༠༡༡༩༠་ཐཝ༡་༩༠༤༦ བཉར་ུང་ཝརྡཐ་༡སས༅ས༨༠་བརྐུཝཝསསམ 











ེ་བསྱས་བཝ་ཡོར་སེཝན་བྱསཝ་་ཿབཀེ་སེཝ ཐི་༣ུཝང་་ཁསན 
ེཅེའལ་ཀབཁཟླ་ཁོ༔ ༩ཿ༤༤ལ༦༠ཐ་འེ་ཟཅེ་ཅ་༩༅ས་ང་ ༢༧༣༢ དུ 

་༡ུ་ཁེ་༠༡༠༡བ༠ོར་ཁར ལ་འ ཙཿ ར་རྱི།༦ཞྱེ།ཕིཧཏ 
༢༦༧༦ ཤོ ༡༢༠ཙོ༣༠༢༦༣༦༦༧༥༦༠༧༨༠༩༦༩༦༡༩༡༧ བོ་ལ ༠༦༢༠༡༩༦༥་པ༥༧ནང ེསའཝེསེ་༼འོ་ཆསཝ་ས་ཟླ༡ཝ ཙཿ ཐུཝ༡་བཀིཛུཝ་ཐ་ཝོབརྒཀེང 
་ཡང་ཝ༢༢༡ན༡༠བའ༠ £ ཅུང་ཐ་ཟ་ིཡ༡༩ཅ་བརུ་ཝབོ ༤ ༢བ༡༦༥༢༦༩༦༤ ཤོ ོར༩༩༢༩༥༦༥ར ཙཱ ་ཐ་ོརོསཝཡང་བེསརྡང་ 


༦ ལསོ༧མ༅ང་ེ་ལ༣ེབ༠༦ ཐོག 
༥ ༡༡༢༦༤༩༦༦༧༧ ༦:༩༢༣༠༤༥༧༢༧÷ ༨༠༨༦ 























ཌ ཐོ ཟ༣ིཿཡ/།6བྱིཐམ:2? གེ་ཡ།ཤི།ཐཇམ་ི།།བོརབ།།༦་ཁཿར ༡9༦།༡5།པེ།བོ།།ཁཁོའ༦/༠༦(© ཐུ 
༥༠༠༠༩ཌཌཾ ཐུསའའོ༠ོ་ཙ་༧ཝེེ་བ་ཀུ༦རཝང་ཐཝསལེཐོ༡༧ ༩༦༠༦ གེ།འི་ཆླུཕོཝིང་ ༢།༥༠༠༩༤༥༥༧༨༩༠༠༨༠༤ ཙཱ ཟོོཙ་་ཆས་ནུས 
༼ འཛྫ་ཀ་རྦྱི༅ཝ་ཆེེརཁ༅༔ ཿའིེ་ེཿབཿེོ་ངང་།བ༠༡པ་། གླེ༡༣༩༣༤ལཐ་༧༦ཆབཐ༦་༠༠ར༦ ལ༡༩ལ༡།༠༠བཌ 

བྲལ།ཁཕའོཔཏ།ལེས།༡བ།།།༠6ོ-་ཐ།གོབ། @33བཔམ།ཨེ།འི་གྐྱ།པམ7 ˆ ༢ེ༤༢༠༠༨༠༢༡༩༤ ཚོ་£ ཁེསོཁོ་མོཁོཿ་པ།ྷྤཕྱི༦ཡམ་བེ་ན། 


ཧ ཡལ སྡོརཀཀ༧འཡོང་་ཛྨླེཝཐ་བཝ༅་བརྡཝཀ་སཿེེ་ཛ༧ 4གླེ་ོ།ཁྱེ།།ཉེན།༠@།£ ར་ལ /༩༦༠༠(༤ ༅༣ཁལོོ6བ༡།ེ 



























རླ 


ཛ་ལ 
རའཡར་འ་ཆིེསཟླ་བཟི་ཉྡ༡ི 


ྒུ་༅་བ་ཝསང་ཐཐོ་་བོཡ་༡ ཤ༡༩པ༥༠བཧེ་༩ཧཝའོ ༤ ༡ བོའ༡༦ན༡༥༦༥༤་ ཙཱ ༢༠༧༡ཿོརོའཛཿཝ་ནོ་ཐ༡ང་བའཐེ༡ས༢༧ ཀེ་བ | 
༦ཁ༠ེས་༧ས༨༦༠༧ -ཟ།(རྲེ།་་།་ཏོ།ཕིབ།ཆ།ཡ།མེར ༢ལ་༡༠༠༠༩༡བཝ༠་འ4 ལ༔་༧ཝེེླེ་ྷ་གཝ་ཐ༠་༡༡༩༠ འི་ེ་བཐོང་མཡེངེ་བ 
༢༦༠༠ ཝི 2༤༢༥༠༠༠༥༢ ཚཱ ཁེཿ་བོ།ྗོཿབཱརཕྱ་ན།༡བ༨བ།ཁ།ེོ་ ཁེསེ༧༡༩༡བརང་༩ར་ཀ༦་༠ ༧ སྔིངེ་བའ 


གཞཞཿ རི༠༦༨༦༠།༥ཞོགཅ ༢༡༠༤ ཚོ གི་བཔ།མཿམཐའི་ཡ།པཀི ཤི 
ལ་འཐོ་བཅིཅབཁླ་ཝབསནཏ་ཐ་ཟླི་ཐོ་བཝ༧སེཝཐ ༢༢༧༩ ༠༢ཀུ༧༧༧ེ་སྨརི་བཛའཐཝ་༡་༠་ིླ་ཀ་ཝཙི་་ཝས་བཐླ་བལིམ་༡༩ 
































ཌཾ ཤཿ ༢༤༠༨།༠༥༤ ཙཱ ༅་༡ུ༡ཝ༥༨མོ་ཝོང་ལྡིང་འ་༧ ི་འ༅༥་འཝཚེེས༠༡༧༧༠༩༤༠ཐ ༣༠༡༦ ་འཡེ་༡༨ 
ཅ་བྩབཝསོ་བོ་ཟགགྲིོཙསས༅༧སེསཝ ཐ་ལཝཞཿ ཐུ་བམཝཡེེ་ུཐཐར་ས་ཙཅརོངཝ༔་ཅེེཝ་ཚས་ཐོའ་བཙསབལྷ་ཝེ་༡༩ ༤༠༦༢༢༨༠༨༩ ཚཱོ་£ ཧོབ་པ།ལཱན 
སྤ སླ་བ བ་ལ་འ ཝོ་བོ་བྨོ་ཐ་ང་འས་་ཡཅེེ་ཛརྤ བོས མཐོ་ཡྨོ་ཐ་་ེ 
ུ་ཝ༅བབ་༧ེ་རཱཁས་ོ་ཁབལོ༠༡༤ ༤༢༦༠༣༥༥༦༥༤ ེ༧༣༠༦༡༦་ཅནོརཉ༡ཡ།༡༢ རགི་།་ཁོལ་ཀྲིཿར་ྗཡེ་་༡༠༩པ༧་ ༦༠༡༧ 


ྔརྡཐུཝ་ཀཡ་ཐཀ༠ནོ་ཡཚེསཝ༧ ག་ལ་འ ིང་ཀུ་འཐོས་ཝ་ུ་བ་སུ་ཝཐ་༡༣་༠༤༨་ཝ་ཐོ་ཁ་ཁྐ་༡༧ ༦༣༦༡༦༨༢༤༥ད༦༥༤ ཆ 











། 
ཊཾ 


དྷུ 























_ ཙཿ ཆེ།བི།༦།༧ག༦།གང ༅ཤི།ཁམལལོ་ཀི།ཟ།ས།རིཅ་༦ པོས་།༡།གེ་ཀ་ཁོ་བ།ཁ།ེ༦ ཚོ་ཡཉ།བཿ བཞིས།་སེ།། ཧི། 
ཐཀེ་སེར་ཝང་ཐོ་་བཉྷ་མ་༡༦ ༣༢༨༤༠༥༦ད༤༥༧ ཚཱ ༩ ༡༡༩༡ཁ༠༡ང༠༡་༠༢༡།༣ ི་ུ༩༥པ་འའོ་ཆིའ་ཟླྐབ༧ེཝུ༡ན རྒུན 
ལ༡༠༠༡༠༥༤ གལ ཛཛེས་ཡ་གརུརྡ་༡༧ཝ་རུཝང་འཐསཟའོ༡༧ ༥༤༧༡༡༨༦༠༩།༥༤་ ཅཾ=༨༥༠༩༩༣༩༠༦༠༡༢༦༩༡༢ /གྷི། 
ཝཝཿ༦ཌའཝཆེ་ླུབསཝེས་ འོབོས་ཝརློ་ཝ་་ཐ་ཐའཝ་ཝཝེ་བཁླིལྔ་ ཐལ ེདེ་བཐ་བེས༡ླ་ཀ་མ་ིཿཐབཟ་ཅུཁ་སཡ་ེེཊ་སས་ོའི་ཝ་ 
)༤༧༦༠"༤ ཚཱོཾ= །༨༦༦༤༠།ཁབ།ཀབབ།ཁ།ོ །།༢པ།ཁོཿ།༅།ྗཕེ།༨༦ ཕ༡༥།༡།༡།ལ༧༠ྱེ༡།གཟ།།༢ྔྦཕོཁ 



















༣༦༩༩ ¬ 














༩ ཆོ ཚ་གལ ཁལིག།ཆེབ།༦069བ༡།ཿབགྲེཐ།གོགཟ “༡༩༢༤ ༨།༤༧ ཤོ ༡།།བབོ་ཇེ།བེ།།'གི་བཔ།ཁེཏ་ 
4གླེ།༡༩༥ཊཝ་ཏེ།གྒ།པེཊ།ཐན༧ སཡ་༧་འོ་སིཡ་ཁའིཏ་ཐིཐ་སཝ༔་༡ི་ རའ ཤཿ ༡༤༣༡པ།ཟཿ༡མཔ།་མམ་ཆོགས།༔ 
ོད༢༧༥༨ད༦༥༣ ཧོ ཆི་ཝ་ྲུ་ོ་ཡ་ན་བཀྦགླུཝཝ་ཚིཟ སལ་ཅ ཛཛི་༅༅༠༡་ཀུཝ༩ཡཔ༔་གྲ་འཡ་་ཁིཁཱལཿ 
༡ེ་༩ཐ༥་འ་ཐོཅེ་རཝོ༡ཀི་༢ཐངས་འོ་ཝེས་ལྷཝ༡༔ ༢༡༤༣༩།༦༥༧ ཙཿ ར༡ལ་འཝེ་རཛིས་༠༥་ཁ༠ཚ༽ར ལྷིང 
ྩརུཁ་འཡཐོ་༢ུབཝ༔བཝེཝེ༢་པི་ཁེ༦ གཁ་༡ཿ ཁེ་བོ་ཞོཁབཡེ་ཁ༤༠པའོ་།༠བས་ལོ་བཁཁགོ་ ༤ ཟོ 

¡ུ 








༡ལ་ཞ༠བཿ 
ཁ་ཧོས་་བས༅ ༦ 























ཤོ 








་ཱ ས་སང ཤཿ ༠༥༠༠ཐཐ༤༤མོ༠༡པ༠པ ཡ་ ོརུས་ེང་བམ་ཅོ་ཟབྲ༦་ཁབསྟེ་ས༡༨༦ ཛེང་་ཁུནང་མཡ་སྐ་སཐའཝ༔༧ེེ་ི་ སཔ 

ག༧ཿ ༢ལེེ།ཁ༦༡ཞ།༠༠༠༡༦༦ེ།ཤཕ༡༧ 6 43ེཿ༧ཡ།ཧེ།འེ་རྱཆཾ* ཚོར ཧཱོ་ར ཁཿ ཡ༦་ཨེ་ཉཿརར་བཀ 

པཀེ་ེ་བངོཟླ༦་སཝ་༠ཉིང་ཝ༅བཀ་ ༦ ྫ་བཛ་ཝ༡༡ལ་ཀའས་་ེཝ༦ ག་ལ ེ་བཅཝ་ཁ་ཝོིེཝུ༡༧་མཿ༡༡༡༧ སེ ཤི།པས། 
ཌོ ལ་པ ཅཱ ༠༠༣༦ པོ ོ།།ཕམ་ལེཊ།ཞར སྔ་ཡའེ་བཐོསའིཟས༦་ཁ་ཉྟེང་ཡབཀཡར ཐི་ཡ་ཐཀ་རྩེསར་ཁབ༔ 

















བཇྱུཕ་པ་ཀེ་༧གྱིར ཐལ ེ་བཐང་མེཟི་བེསསས་ཀི་ེཝཝཝང་ཿ་་ཡ་བཟ་ཐ༡༧ ཊེ 43ེ་ཡ་ཧེ།ངརེ3འ ཨོར £ 
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༣ 





ཟལ 
༣ 
བཀི།ཤི༨༦ རལཏ།༠༦ མེེ།ལཤ་ཉ།།ཨེ།ཁཱ༠།༩དིཕེཏ 


ཐེནབཝ༔ེ་༢༩༦༣ 














ཚ་ཚ ༅་༠ཐ༤༤༠༅་ོ"མ་༅ང་འཐེ་ཀབ་ཀ༧ 


ཝཝ་བ་སསྷོས་ཝཀ་ཡ་འེས༢༦འོ༅་ཝ༡༡༦༧༧ 


ོ་ངོས་ལུ་འི་ི་ཅ་ཝང་ཝཐ་ཟླར༦སྨོ བ་རའཡངཐ་ུ་འ་་ཀི་ེར་ཐང་་ཐཟླསྤོ༔ ༼༦༅་་བཏླཝཝ་ྨེས་་ཝཉི་ཁངཁཟཉར ཛེ་ྲ༡་ལའིརངབཀྷོཛཿ 
།བཤའོཊ་ཧེལཁུ༡ཧ༢།༡༠༦༠@ྒ ཐེ།བུ།(༠ག༩།༧།ལ༦པ༡།༡།༠༨༦ ༠༠༡༡པོ༠༠༡༠༡༤༠ོ་༡༡༢༡༧ཐང༦ ཀླ་ཝ་བཝ་ཝོ་ེཅ་མཁྲི་ཀ་ 


༧་བཐེང་༡ཛ༢ཅོསིཟླརུ༦ཐང་ཉེས་་ས༨ ཐེ་བོ འ་བ 
ྲླྲཤགཔིཾིཾིཾིིྣིས་ཾ 
ཧལ་ཀརིས་༡ེ་མག་ོསའ༠༧ མཐོ་ཝེ་འོཝཅེཝ༠༡༡༨༦༢ 







































འ་འ གི སོ་ཐར ང་བ་ས ཏ་ཛོཛྷཾ་ཀི་པརོ་ཁོ།ག༧༩6།13གླེ།ཀིར ༢།༩༥༩༩ཀྣ།ལེཿ 
ཕམ [ =ས་མ་ཉོ་༦༡༠༡༢༡༦ིདྩང བྱས་ལ པོ་དང ༢ པ་བོནོ་པར་ཆ ོང༡༦༅༡ཙུར་ལས 
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༠༡ཝ་ཡེེ་ཝ༔་ཁིཿ་ནཝཁེཝ བའཿ༠་ཡེ་ར་༦༨༠ཛླཿ༢༠༠༠༔ ཅེ་༢མབ༤ཟཀིྗེ་ཝ་ི་ (9550 





བཉེ་ཞ095བ(9།ཨེལའོ།བཧ།།ཁེ་2 ཡའའི་ཁས་ཁཁོ་སེ་ཁ༠་ཁམ་བ༠བབའི་£ ཛ་ཛ་ཚེེེ་ཝཝང་ཀོརྗ་ཐབ 












































རཛི་ཅེ༠ར༡མ༡༡༦་ཕིསེ༡༡༡་༡ད་འརྲཊཀིཔ6་ཕྱིཧི།༧༡༩༩༥༡ར སོངསཛ༠༡༠མཐཟ་ེེ་ཀུ་ཐླ༡་ཁ་བ༅༦་བཁ་ ཁའེཙི་ལཝེ༡ུ་སོའ་ 
བཟི ཛིུ་འ་བིཝ་ཐ༡་ི་ེཝ་༩ ༨ཉེ།ཁོ།བོཛིན།ཁ༩༩༧ ཁ་ཁེབས ང།ཁེཀ།བཛ།གཕེཿབརོཁ།།།པར 

གཞིབཏ།་ཁཉབབ།ཞཔ།བཏམ།།གཡེ་པ༧་ ཞེབ་།གཡི་གམན་པ།གཡི་ག།།པ།ཉ།༡འེའེ།ེ།'༡༩༦ ཚའུཝ་བཝུདམ་ཟ་ཀཝ་!ད་ཐཙང་བའིཝེཝ 
ཙབ༦༅ མཁལ ཝོང་པ་=་ ༡༡ངཝ༡ང་༦༡ུ་སྟང་ཀ་ཐ༩རྗ་འཡས༧ེན་ར ཅུ༣༥ེ་སང་་རིསབཉང་འབེ་༡ སོར 
; ཐཊ་།།བཤིཞ།ཀཔ།༡༩༠པོཿབཱ ÷ བ་ཞེ།བྱན།7ཐ།བ་ཨེི།ཉ།ཕཿཐཿ།ཡར ©ྱཏ།་འ།ཟ3༔@༣༠༩ཞ།༦༩༠ཞ7 ག།།(ཊ66། 




















# ཅོ ཆག ཉིས་ཞཔ་ཁོ་དི་ཡར་ འ་ཁ་འཡེས༡ཝེཝང་རུང་ུཝང་ལ ལཇོཉའཝེ༠ཁ་ེསཝ་ཚེ༡༥༅་ཀཝོནསྤཿ ཐ་ཡེ་ཀུབཡང་ 
ཐཅུ་ང་ཐའེ༢་ེས་བ་་བསྡིཝ༡༣༩ ཝ་ཡེ །༡༩ེ་༡ ལའོ ༅༦ ོ་ོསཟླབ་ུཊྷ་ 
( ༡བ༅་༡ཀ༩ཐཅེང་འ༩༠ོ༠༡༧ བསྩོ ལོན ིཝ་ཡ༡པ༩ས༩ཆེན ༠ ས་ས ཟ༠༦༥༠༩༠༠༠༠ེ་༢༠༡༧༠༤༡༦༡༧༠༧ 

. རྐ ཚུ 
༼ 4གླེ་ཝེཊེ༡ད་།འཿ༡༩ེ༡༩༦པ༠༩༧ ༄ཧ༼(32 ཛོས ཅེཐ་བབཉོ་ཁོ༡༧ ཐེས ༠༦༡སཝ་བཙའོ་༡མ་རིས༠༧ ༡ངེ།ཉིན། 
རླ འཐོས་ཡླབསོསཝ་ཝ་མ་གླང་ས་ེའ་བེ་ཝ་ཐེཝ༠ ིེ་བི་བིེཁ་༡༠ཝ་ཡ ཟླ་འཛཛི༽ན༠༡༠༠ཟླ་ཀ༡༠༠༡ཝཡ་ཐང་ཞིཐ༡ར ཡ༠་འཡས༧ཝ་ 
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༡༡༠༦ བཤེར ཐཕ2 ཟ་བ བག ཏེས ཐར་བ ཤཉཞ7 བ/)((62£ ལི་འ༔ཞང་འབུ་ཝཝ་ཁ་ེེཝ་ངེཀུཿཝ༡་༨ཝ 
ོ་་ཅེར་བིཛེབཝང་ བ།༠༤༨༠༡༠བོཉ༡༠༧༡༠ཡའིརབཀཝ་ ཐུ་ཐ༡་ཡབ་གྨ་སེསཀ་འི་ཡོང་སོང་བསང་འ་་་ཝམ་ཝ་་་བ་ཐོསོངོ་བཝང་ བ། 
རྒོ་ཀུབ་ཝཡ་འསྦཝ་སུ༼ཝང་བུཐོསོརཝས་མཀི་ཡབཐ་ཀར་སྣ་ཝུས་ཟ་་ང་ ོང་མརིས་བཝབབ་ལཅ་༡་བུ་ཝ་་ཟཐོ་བ༦ང ར་བའི སའཝི་ེཀོབདངཝའ རྨུང 
ོ་ྦོ་་ཐི་ཟླ་ིསཝ་ཐ་ཀླུཝཝ་པ༦ངོ་ ཟེའསླཚསཟླ་བ་བཏསཔཡོསོ༧ཝབཛ༨་སུ་ཕང ཛིའི སའ༧ཡེང་མ་་ཁླེཊསར་ཡོད་ 
ཀཝཝཡོ་སོང བེ་ཁོ་ཆསོང་ སང 



































པ་ 


༧༽ 
ཨཿ 


སས ཅས ལཇག་དམེོངདདན། ཝ་ས ཝི 


པས 















































རོ རོ =༧གོཿ ༩༠༨(༩(62 ཕིཊེཏ་ཝགྲིཕེཊཊཧ་ཞ།ཁཿར བོཆིོཀ་ འོ་ཡེེ་ོ་ོང་ོ་ཁ༅ས་འཡབ་ 
£ ༩༠༩༣ ཐུ་གློ་ཅོུ་ཡ༡༡ཡ༅ང་འཐེ་ཀ༡༡་ཀཡ་བསལོསོཝོ་མ་སང་༧ེ་མཀེ་ས་ས་སུ་ཀ་ས་་མཐུང་འཝསཡ་༡ཝ་ཐ་ཝཉི་ཀཱ་ ཇེ 

| ན།ཞ༦༠༠༠ར ཟ༠༔།བ་ཆེ་ཁ།བྱབ།ཁ།ཐོཡ2་ ༈་ཆང་ས་་ཐོསཁས་མཅ་་བ༧ེས་ཝ༡༦ས སི་ཅེ་ཟཆླ་བསཅཝ༦ླ་ཅང་༼མཕང 
རོ ཟ།མག།༩༠ཆེ་ཞ།༠ཞག བཏཞ9།བོཀ།9།།ཕཿསཔ།ཞར༧ ° ཕེ།་བུནན།9ན།ཐབ།མཕེནེ།གྱིཿ9ཁཐ ༡ 

























































༢༠༩ 
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༡༠༧ ༦པཿརིན་ལཝས་ཡེསེཝ་ཝེ་བཝཀོཊངོསཝ༅ 
འཝེའེ༠ཚརང་ེ་ེ་ཐཆ་་ཝ༅བཐ༦༠ཡེ་ཀར བཡོ་ཐ༔་ཐིཐ༡ཁ༡་ཀ་༡༠༨༩༠༠༢༣ ༨ཨ་གཞེནབབ།མ་ཁེ་ཁི། 


ཆྭྱཱ་ཟ་ཐ།།ཕཌ༄༡༠ེཔ།༠༡༣༣ པི་ཧོ༨།༠༡༡༩ོ༩༥༩ག༠གསགེ་མཚིབ་པ།ོ་ ༤ 
རྱོཏཿ༦ཛོཿ ཛེར གབ ¬_་ ༤༤ 
ོ ུ་༧་ཐ་ཅིའཟཅེཿརརིས༠༠༨ཊ༢འཝེང་འ༧ + 















































ལེ༡༧ ལོ་ཀ་ཡོབོ་་་ང་ིཡ་པ་འཡར བཀཿ་ི་ཧེ་བཿཝ༩༡་ཀ་༩༥པལབགར་ བནག།༡༡༠༠༡༢།པ།།༡༦༧ ་སག་ཁོསས་ 
ཙུརའ་ཅེཟཐ༡ བ་ཝེོཡེཅ་ཟཅ་ཀ་་ཝབ་འ༅ས་ཡ་༩༡ོ༡ས༦༦ སྐུསོས་བོའེསབཝསབ༄ས་༠ཝེ་ལསཝཅ༤ཅོས༡༧ རོའ་སིས་༧སཛྡིབཝ༡ེརེ་འུཝ་ཀུང་ 
ཐོསོས ྩིས་ཞེ་མུས་༡༠༠༨༠ཡ༦་ཞོ༠༡༧ “༥༦༥༧ @!@%@£ བཏོའ།༔ ཐཕ།7 ཟབ།7 བག།།2 

ྣ མཛ གཔ གཅཏག༡༔༔ ༤༡༡༡ བཟེ་ལ།ཞེ་@ལ།་བཀེ།བེ་ཀ།༡ཉཔ།ལ་བ་ཐ ཐྲེ་ཁི།གྱེ་ཁམ། 

| | ཐོ༦ྨེ་༦ར བམ༠་༡ང་ཆུ་བ་སོར༡བམ་བླབཛ་ཆིཆ་ཝཡསཀཡང་ ༠༠༡༠ཡ༠ཛསནཡ༔ཝེ༽་ལཝ་བོནས་སྟང་བབཀ་ཡ་་ཐ་ཕ་ཝ་་མ་ཁིེ་ོསོཝ་ཀང་ 
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རླ 

ཟན 





༩ 
༤༤ 


འང 
ཤི་བ 


སྩས སོང་ 
པཿ 


ཏེ 
ཡ་པ ཤང. - 
ལ་ལ ་ 

ི སྟང 

འར 

ེ ཛོའསཐོང་ 

སབ ཀའ རལ 

ཁམོབམོ་ཝུར རོ 

= ངུ 

རོ 















































༄༅ན །༈ཤྱིསབྲཧརྒཾད་མཱནི བྷན་ཛཱརཿཡུན་པྷཱགུཿཏཀྭསཊྣ་གིནིབཧབི་ཧར་ཏྱིསཿ 


ཨོཾཿ ཐ་བ ཛཤ་ཧཿཿོསྐཊསགི་ ༨ ༢ཅན་དཧོནྲཾཿུཧལཕོ།ཊཧན༠༠ར 


། 









































༣༦༦༽ 


༢༥ 


ཝྱ་ 








ཆཏཤཡ།ཆྱབ།ཧོག ༠་༥༩།༦༧ ༧ཝི༥༦ཧ་ཛི་ཛོ ༧༠༠༧ -རོར་༩ེཿ་༡༩༨༩སོ ༦༠༥༦༧༡༧༧༧ 
རཿ སཿ ་ མཇོ ་་པོས་་ ཊ་༡༥༡ོ༧༥༦དི༥༦༥༥ 


།༤༣༨༡༤༧༨༡༠)༥༦༥༦༠༥༦༨༤་ ༥༢༡༩ ༥༠༥༦༢:༩༠༧༥༦༠༢༦༦༠༥)༤༦༥༠)༦ - ༢༠༦ ༥༥༩༣ སེབ ཅོ 
༢༠༥༠༠༡༦༢ར༧༧༥༥༥༩༩༠ེ༽༦༧ལྨ་ ༢༠༡༢ གོ ༤༢༦༡༡༥༤ ས་ར ༩༦༩༡༩༦༥༦༤༩༢༦ 






































༄༦ཨ༽ 




















ཧག ༧༠༩༩༠༩༢ ‹༥: ༠༠༣༣༩༩༢༥༠)༥༧༩ ༩༠༠༩༨༧༤༨༨༠༦༧༣༤།༥༢༠༠༡འ ༩༥༦ུ༨།༡༥༥༡༠༡༣ོ༩༩ོ 
༡༩༩༩༩ཚཛ་དུཿན༥༡༦༩༠༥༦ཧོ༡༩༡༦་ རོ་ཁ བཱ ༤ 

༡༦༠༤ ༠ ༩༩༣༩༢༤༧༧༡༧ ༢༣༦༢༠༤༡ོ༨༦༧༧།ར་ ༨༢ = = ལོང་ར.ུ ཀེ 

༨༥༠༦ ངར ་ འེ ཐོ་ཚ༤ ༣༤ ་ 









































༤༽༥ཞཿ ༼་ལེ་ཌ་༦༥༠༧ ༡ ༼ག༥༨༦༠༡༡པང །༨༩༢༠ཆ་ འིནར་ག༠༠༡།༨༦༥༦༦ མ་བས་ག༡༤་ ༡༦ཆམཊོར་ཁོར་ཝི༥༠ཀ༡༩༢༥༠༨༤་ ༡༦ ༨༠༦༥ 
ལས་དོད ཁོ་ག གལ་ཆ ༣༤ལུ་བ༣ ལྔ ༢ ར་ས རར འའམས་ལ་བམས་ 





མཁེ9-ཉ༩ཟ༥༤2ལོས་ཏོསཏ༡ས༩༦སེ༩༩༡༧༣༩༦ུ༦9༤༡༠༧ འའ ཛ༧༨༦༡༥༤་ ¢ € རོབ 
ཡོ རབ་བ ང་བ ཐབུབཅོསར༤༤ ཧོ བླ་བ་ མིས།ཁོས་མང་ 
ཐོ་ེཀུ་༅སཝ་་ཙཙ་ཁ་ི་ོཧམས་ྐང་སཝངེོོ༨ར་༧ཝའ༨ རྫ རྭ ];]་ 

























ཧོ།£ ཟ་ཉིཕ།།ག།བ༡བེཞ།བ།ཀཡར རོའ་ཡི་ོཐ་ཅ་བཝིང་འ༔ཚེེ་ླ་རིཝ༅ཟི ཤཞ༩ཡ་༦༦་ཨ་ཧྱིཡཿ 
ཏུཐ༡་༡ང་ཁ་།༡ཅ།༠༡༠༦༧ ོན་རམ་བཝཝོསོ་ཁ་ལིཝ་འ༅ང་ང་ས༠ེན་ ༨ ཀ་ན ཆ་ཁ ཞེན 
ཡར བསུར་ས་ུ་ཐིཅིས་༔ ཝཉོའ༡༠ར༠ཝེང་རཅེ༧་༧ཕུརཱ༅ང་ཟ་བབཟ་བ ༠༡༢༩༨༩༡༥༧༽༦༠༦༩༠༡༥ ༥༦༠༩ དོཝཡ་ིཊ་ 
ཆོ རྐོསོ་་༧ཅེསང་འ་འ༅ས༔༼རྔང་ལར་འམ་ླིུ་ཝ་སལ༢ཝ་ཚཝ་སི ༥་༡ོརེ་ཟམར་མ་༡ཟིིཝཅ་པོ ཏུ་ཀ་མུ་་ུཌ་སོ་ཐོ་ 
འེ་ར་ེ་བ་བྨོ་བཝ་ཅེསེང་འབཐས༔་ཛ་བ་༧ང་བཁ་༧སྦརཁར ༠༡༠༩༧༅་༠༤༅་བ༅ངརཝ་་ྣངཡེང་བྩོ་འ༠་འཀོཿརྨ་བྲཡ་ཡ༡༠་ 
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ཛ་ེེམོ་ཙོ་ང་བའི་ུན་ཛ་ླ༦་བཝསཡླུབཁང་སྐང་ོཝཉིེཝུ་སྷ་རུསཝ་ཝས༡ུང་༡་བུང་་༼ཀ་༦ ༧ཐེཅེ་འལས༧མ་པཅཀིབཝ་འད་ཐཟཐིང ཤཔ༡༨།༩༠༠༠༦༧ 
ཡ་ཛ་ཀ་ཐོཅིཀཿཀིས་བ༣བཝ་༢་བཝཅང་འ༅ ༥༦་འ༦༧༠༩༦ལུད་ནུང་ཐ་རེ་༢ི་བྱ་འཝ་འོབ༡མ་ཟླེ་༅་ཐ༧ ར༡༡༠༦༩༨༩༩༨༩༩ཉི་ལ།༠ཚ གོལ 
ཐོ་ཅུ་ཡ་༧ིེ་རྨ་ཝ་༩ཝབཐ་༦འཐའེནར རྨོཿའ༅་བཁ༡༩༠མའེཅེཐེ་ཝ༦༠༩ གྷ་པ་པ་།༠།6ཿ་།པ་པ་།གས།ངེ་།ར༦མབ།རཉེ་པ།བ༡།བ£ 

ེེ་༩༅་༠ཐེ༡ཀ༠ཐས༩ཐེས༡༠༦༠༧ རེའེཁབས་བེེ་ར་ས་ག༠༡༩༠༠༠ ༤།ཁ༡།©།རཨོ༣།ཡ༧ རག3ཏབ་ཟ།་གེ།༡བཕེ།།"ཡ༧ བོ 








བཟ་མབེཟབ།༨ཁ༡༠༡༦༦ གཟ།ཐ:ཟམ་གེ།༠།9ཞ།ོའལོལ།ཡ2 ཟཕ།བཟ་།བེ།།བན།རྒི་ཁ།བར ེ་༧སྦརསལ་༢ེཙཝ༡༠ཉོ་བཝ 





























༽༤༠» ༣༦ 


ཅེ 


:- ཟ།ཡཔ།ཁ།བ།པུ ཐོའ་ངས་འེསཝེེཐླསབ་བའིསས་འཐང་ཀ་སྐཐོས་༅་ར་༡༦འི༽བརེང་འང་ཐང༦་ཌཁ་ཀཿ་རརུཝཝཝ་བ 
ཨྱེ། ཁཿ ༢པ་ལེཿཁོཿ།བཝའོས་༠༧ ཉལཝ་ེསས་མཐེི༠༡་ངས་ཡ་༡་ཀ ཟླ༧ེ་༡༧༠༥འིརའཝ་ཚེ་ཀསཊ་ཐུ་ཡ་་ཡ་་་ཕ་་ཙ 
ུ་ཡོས་ཀ་ཟཐ་ནོབབཁཝ༡༠༠་སིཝཝ་ཡ ༠༨༩ཁབས་༡ཧེ)།༦།གེ་བ༩།ཡ། ་ཟོིངེ་་ཐ༡ིབང་བེན་ྩརསབོཝེ་ེསཐ ང་ཐ ཐ་ྩང་ 
ཐླསོ་་ི་ཅིཿསེང་་བ་འ་འ༅ཐ༧༧༧བཐུ་ཁི རྲའསེ་འ༠"༧༠7༧ེང་རོའིུ༼ཝ་༧་ཝེབོི་ར བོ་ཐོཅ་སེ་༤༤བ༧ཝས༽བ་བེོབི་སྣངའ 








ཐེ།བཿ།ལ་༤ ༩ངེསཤེཞ།༡༦༩ བངེ་༠༡་འ༠ཡ་༡༢༦༠༧ཡབདཡང་ཟཀྱེ་་ོ་ཀསན་ཡོ་ཀི་སྤཿ ངོ་མ་ར ཟླ་བ 





























༨༠༦༩ རླས བཅོ༡ེ་༼ཟློང་ས༧ན་བའཝོ་རྨོན་ར བ༡ཝཉེཁཙ༠༡་བརས་པ༔ ལོ་ཅེའེབ་ནས་༠།ག༠༡ཞ༥༠༠༢༠༠ཐ. །ོ 
ཤཟིབ།བྱེཏན་ ལོཡི་ཿང་ིས མ་ཧེ ཉྱེ་རཛ་ཝ་༧ཡོསོཟ་བས༠སྱི་ིང་ཝ༔་ཟའ་ཝ༅་ས་ཛ་ཛཛརཿ གྲ མ་ཁ ྒ 
༢ %ི# ལ་ལ ༠༧༩ིསསོཀིཏས་༦ ུཝ་འོཝ་ཐོ་ཝོཁ བགྲཏཀ། 
བྱ།།ཁེ།གཞོ་གོཁོ་ ཚོ གནམ ལག་མི ཅྨ་ཆམས་ག་ེང་ཆ་ཉིས༦་ཐ་བཛིཝེ་བབཐོནཿ ཀ་མེཿཡ་ླ་སུཝ་ 
ཆེན་ཐོབ ེེ་རིང་ཐ་་ཞེ་ཐཛོལ༠ ལོ །པ་༅ེ་འེ་ི་འ༠ཝཝ་༡འཛོང་ེ (£ © ཁཁྱ། “སེས 

































ནོ རྫ ༠འསུར་ར་འོ་བཝ་ཀེ་བ་ེལཝས༩ བཟོ་ཐབས ཙུ་ཀོ་་ཡི་ེས་ཡ༡་ེམཙསོ་༼ལ འོབ 
འ་ཐཀླསོ༡་ལྡེ་སྔ ོ༠ལེ༧ས་ྦོང་མབརླངེང ཀ་ཟ་ཁ་ཀ་ཐ༡༠ཡཐོ༡༔ ཟཀ་་ཟབང་ཟླླབཡེེ་༡་ཝ་དོང་༼ཀ༠་ཟླས་༦ དཔོག 
༣ འ༠བཾ་ཟྱོཐ9༔ ༡/༠༩པརོཌ༩༩༩༨༥༥༦ ༢ོེཿཿལོཿཝེབཿཿཕི་པར ལོ་ས་ཡ བ་རླ༧བཟླའླང་བ་བཡེ་བིཝ༡ 
་ཆོ་བཝོ་ི་ཟླླླེ་༧ཐཐེ ལ་སོ བོས་བ སི་ཐ་ཐ་ས་ོཡ་བཝ་ཙྨརང་་་རས་བའཇ༔ རྩོ་ཚཐས་ོོ་ོ 
ཝཱ། ཝ་ཡེ ེ་ཟས་ཛ་ཀེེ་བུ་་༦༦ རཡ་ཝ་ཀུའསུ་ཏུཝཙ་བག་ཝ་ཝ་་༠2 རྩི་འུ་སབེ་དྱེ་ས༔་ཀ་ཀི་ཛཿཀ ཛའ་བ་འ་ཐོ་ཀརསྐ 





























"༩༦ ༡༡ལ༠༠༄༡༠༩༢༠ ༩༧ ེ་ཀཐ་ད་ཀ་ཡ་་སིཡ་ཏ་ཐ༡༧་༨"༦༨༧ རཐཁ་་ཡི་༧ི་ཁཿ ཁོག་ཁོ 
ཇི ལུས་ལ་བ ཅུཝ་པའོ་རས༧ླེསཝ་བའོ༅ས་༧ཝེ ཛུཝ་འློས་ཁ་རང་༔ རྨེའེ་སའོ་ླའ ལེ་ལོ སྦ 
£ པ ཏམཝོཙ་ད་ཟི་ཀེཊ ཏཾ ༦ འོ་བོན བརླང་་མ༡སཝཝོཡོ་ཀ་ོ་༦ྨཡཁཡཛྤང་བས་འཁ ༡༧༤༠ 
ཤ་ཚ -པཌ5'ཁཿ༩8ཉ ༢༨༠༡༩༦༧ ཡ༩འ༦༩༩པ༩ར ༩༤༡༧ 6 ༡1 ལའེ ་ཐོཟི་ཊིཡ་འ༅ 


རྨ ༡༡ ཟི རྟུབ ཛཾ ཟཀུ་བ༧ེ་ཀསཝ༣ང་ཆསོསོསཝ༅༧སཝ་བ༅ བ་བར ་ཝ་བཀམཝེེ་༧ེས་བཁ2 མའི་ཟཐ་ཀུའ 7 




















༡ ཨོ ར༠་ཁ་བབང་༧ེསེ༡ུམ༡ེེ་ཁ༅་ ལོ༧ལཝསང་༠བ༡ཝ་༡༧ཝང་རིཝ༡ ཅའེ་རང་བྲ་སླ༢༡་འ༣རོའ་འཁོས་ཁ་ཧྱང༦ ༠༡ 
£ ལོ ༨ ལོ ས་ན 
ཿ ོ་ཀོ་ུ་༧ ཅེཝཐ་ེ་བ༡ཀ༠ཐའཅེ་ཁུ་ཁསཚ༢༧ འོ་ཆླའོ་ལཝཉེས་བེས་བརྒུསབཆཐེར་ར སོརས་ར་་མཅ་རུ་ེ་ཀྣ་ཝྦིཿ ་ཅིཝརི་མོ་་ཁཿྷ 

༢༠༅༡།༨/9ན< ལ༡༠ད་ཡ་༠༡༠ར༠༦ནེ་༡ཐགེ་ཡ།ཡ༩༡% འོ་ར་ོཙུ་ཁ་ཙ་བོཝཝོཡོབ་༧ཅ༡་འེཝ རོཡེ་འཡྦོ་༧སཡོབོངཟླང་ཛཀེངེ་ངར་༔༧ 
ཞུ ཤ་ར་བ ༡༢་༨ང་༥ལ་ཐ༡༩༦རང༦ ཡསོ་ླ་༼རིང་ངང་ ཐཐོ་ས་༅༔༧ར༡ས༧༡དོ་རྨང་ཟརངན་༠༩ མན 




































༢༠༠་༡༠༠ོཿཁ༡༡༠་ང༤༦ ླ་ཛེ་ྔེུ་འ༧ང་འཏུང་བར ༠༡༠༡༠ཟ༡༣༣ཝབ༢༢"ཡ༠ཡར ཀ་ོ༦འདེ་ཅེཝཝ་འབ༅་བཀ་ཁ་བ༠2 
་ཆེའེཟོས་ྨེ་ཐ་ེླ་ཝཅ་ཡོ་ལོ2 ༧ཝ༠འ༠བོ༡་ུང་བཟནཊ་༧ོང་ངོོཝཁེ་་སོ་ལོའས༠ ༧ བྲང་ངཔལ5།ཡཿཡ6ིཿ --ཞཉྭ།པ6།ཡཉྷ།པཡཛྡཤ། 
བཿ ར༅་ཞཏ༧ཐ༡༠༦་༦ས༠༠༣༠༦མ༡ (༤༩༡ ོ་ཝོང་ཐཅིབསྨ་ལྒྱ་༅"༧ྩ་ཝཐ་ཝཐཝཁ་ ༣༣༠༤༠ལ༠ཝལོ། 
ཚ དེ།༡༥བིཉ།༥ཿ ལཿཞེ༥༣ ༡༩༣ །་༠བཞེ་ཀྲ་བི་ཁི3(9པཿཤོ་ཕོཁས2 ཐོའི ༦658 ཟེ" ་ཕ་ངོ༦༧༥༥༧ 


༡ །༢༠༡༩༩༥༽༠འྩང ཚོལ ེ་༡༧ ¥ ཁས མཁར་ཡིའི ༢ ཙཐ་ཡཿ་ཡདཡེེ་་ེ་ི ས་འ ེེེེ་ླུབསཝཝ་ས༧ཡབློང་ླ་་བསཅེན་ 























ཨཿ རཝཿབ༽ེསཝོ་ཙོསས ཐ་ཐང་བཝ་སྩེསེཐབབཐ་བརྡོཅབཟླ་སསི་ཅ༡༦༦ ེེབཉེ་འ་་ཝཅསཟྒབལཝ་ཐཝཝསོ༣༠ རཡི་ཅ་བརང་ཕོ་འྲས་ 

༩༦2. ༨ ༡༧༦༥ ཅུ ༤ཿལོ༩༧ཞ།༠༠༡༠༤༠པ༠༦ ཡ་དེེཝ༧ཡ་བརུ་ཐ་ཡོང་འདཀ ༧ཉ་ཛ་ཝཀ༡ཡ་༧ེེཅ་སང་ཡོང་ མུ་ཡར༡་ན་ 
ར ལཝཀེ་༡ས༡༦༡༧ ཝོ ུ་ཝ་སི་འ༅་བཝ་ལི་་༧ེ་ླི་ཐར་ཁུཡ་ཐླཅེ་བ༡༡ བང སླ་༧ེརསཝུ༠ཅ༡༩༡ཝུ༠༡༧བོངོ་ས་༼ཏ ༠༠༡༧བ༠༡༧ལ༠༡༧ེ་ནང༤ 
ཡའཝ་ཐོཀི་བཝེ་ེན་༠༡ ༣ རྩོར ལ་ཐོབ སེ་ེརེ་ྨཝའསཛུ༈༡༦ ཏོནོང་བབཙ་༧ེ་རེཅེ་ཀང་བ བོཅསོསར་ཐ་་ཡོ 
ཛི་སེར་ཁྩ༔ རྩོ ལ་ོ་་ེ་ླིུ་རྒྱ་ུཡ་ླ་ེརཟ༔ རྒྲུང་ཆཚ་རེཡ་འང་བཡོངོ་ཝ ཏ་ཡས་་ར་ཐུ་བྒུང་་ཅེ་ཀང་ཛ རི་མ་ེོོཝཝེད་ཝན་ 
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ཐུར ལཚའོས་ཅེ་༔༡༤ཅོས་བ་ཀ་ཐ༡་༧་བུཁཝསུསེསེཿབོང་འོཝ བོ་་ེོ་ང་བོཝ་ཡ་ཐཟ་རོ་བཝ་ཙོ་ཐོ༡ བཟའ་ཟོས་ླ་ེརརཏིསེཝ་༅ སེ་ཝ༡༤ས་བཀ་ཅ་ཝ 
ླ༧༠་ཟ༡ུ་ེ་སིོ་ཅ་རརིསསས༔ མ་ཡུངས་ཁ་ཅུང་ནེོ་ོ་རརི་ཝ་བ༈ར སུས་སི ཅུ རོེ་ེ་༩ིཝཝ་༅༡ སསཐེསཝཟླཙེ 
་ེ་ི་ཡབ ཇ་རིལ བཁབའཝ་འ་དེ་ཡེ༩རྱིཡཝབ༼ རུཟ༠ཁཐ་ཀུའ་རོ་ཝེ༩ི་བ༡༡ བརྩྦས༧ཝཡཐཅི་དེེཀི 
ཨཱ _ གེཕ09༡ཏིནིཊཕ།ཨི་བ།པཌ ཧེཝཀ་ོཅ་བི་་བཐའ་སའསྱང་ཝཅ་༡་ཀས༦་་ཁཝ་མི་འཝོསོ་ལ་ ཡིེ༠ཛ་༡༡༢༧༢༦༥༥ 
༢༦༥༥ ཚོ ཁོག།སིཀ།ཁོཔ།ཕི་ཕ།)ཐ།པ།༡༦ ཟ་ཞ།བ་བ་མིབ།ལ།།།ཁ༩།།ཏ% ༡ཐེ།བི1བྱིེཔ༡།།༠།།༩ལཕར་ 
































`༄ཆེ 








ཌི ༡ཕལའོ་ཡའིང་ཅེ༠ལ༡ བམོ་ཅོར་རཡི་ཅེ༽་ྨ་ཉ་ཝ༠བབཟྲོམ༡༤ རཿ ཁོ་པ 
ིཝེབལ༠བོས་་ཀ༧ ཐཟ་ སེ་ར་པ རྗིས་འསསཝླམེ་ི༅འཐོ་ སླ༡་་ཟི་ཀིེ༡ཟིེཁ༡ གླིསེ་སང་འཝ་འེང 
ཚེ་ཅེ་བཅེཁ་ཟརང་༡༩ ཝོ་ཀོ་་ཡི་ི༽་ས་ཝ༅་་ཟཝ༡༦ ླ་རུསཀའཝབ་བ་༡ཅསརོ་བའོས་ཁང་༨༧ ྩི་ཐ་ཝེེ་༧༠༠ཐོས་ཿ༩༧ མེང 
༦་ུང་ྨྱ་འ་བགི་ུང་བ བུས 





ཤཿ གེད་རཏིཝ་བའ༠ མཐོ་བཀང་འཡའོཝརེསཔ་ེཅ་ཐང་པཅེཝ༠ཉུང་༧ ཙཝོ་ཀ་ཝི་ཀིེ་ཝཝ་བཀ་ཝ་ཟོེ༡ 
ཡོ ༤༠༠་ོསར་ཁ་བིོ་སོ་ཁང་བཀར ཁ་བ 


བེས་བཛ་ཆེངེ་འོཐོི་སླ མཐོས ཐླ་་ས་༧ེཅེ་ཝ་༡ སླ་འ༅་།ཁབབཀ་ཙིནེ།་པ།ཤ།། 























` ༧༅༅་ཁ་པཡཐ་ཐཟ༡༠༧ གླི་ཅ་ཀས་འཝཝ་ཚ་ེཅ་ཐ་བཅེཁཀནང་༡ར ཙཔོ་༡པ་ི་ཆི་་ླནབའ༠བ་ཟགྲཐོ་༡ར རལ བརྒ་བ་ཐི།ཛ།ཁཔོཉ་བ།9།' ། 


ཐེར ལརྨཡེསཙ་བྦཝསོཝ་༧༡༦བ༧ ཐེས ལེ་བཝ་བཝ་འི་བ༡ཝ༡༡༠༦ ལ་ཁམས་པ བ་ཁ་ཁྲ་བ་ཁོམ་ 
ལ།5པབཀི།ཁཿ།འ ༄ས་བསཝ་མོ་ཝ་རུབ་་བེེ་ ཅསོབཝོང་ཝོ “༡༢༠༠ ༠༡༅༡༡༦༣།བར་༠༠༡༡༢པ༧ 
ཅུས བ ོད་བི་ཝཡར་མ་་འ༩ བཀསབ་ླ་༧ཡོང་ཝོ་ཀང་་འི་ཛ་ཡར ུཙེསཝང་༦ མཛླི་བེ་ཡིེཟིབུ་བཁ་ཐ༅ 

ཝ་ཡེ་ཡི་ནཐ།༥༣༦༥་༠༡༠༢༥༧ ེས༦ང༦ „ཟ་བ་་ིཡ༡༡རུ༦ འོ་ཡོཝྨ་༼ཀི་འུང་ཁ་ཆེ་ཛ་ཡཿ བྱེས 








འིག 
ཤོ ཟི 
གས ཐཝརང་ང་ླ་་འདང་ས བ་ཐཅ་ཀ་ཐཟ་ཀ་འཡཿམ་པོ༠ཀོང་བཁའ ༤ 
| ཐང་པ སང་ས རར བེ ང་བུས་་ྟ་ཝ་ 
རླ ༢༡༦ ཏསེསཝབ༔ ཐོའོ་རོ་ རླ ཐར་ ཏོ ཝ་༧ེཅཝཛབཁཝཏངཙང་ 
དུ སེ རཿ ླ༅་ གས་པ འེས འགོ དཿ ༦ 
རླ བག་ཡབི་ཁཟ༡་༠༧༦ར ཅས༧༦ང༤ ེ།༩༥༥ཟཔ་ཌིཿ ཡོ ༥༤ ལའའ༡།ལ།༡།གཔ༥བེ།ཿ༠6།༦༦ རབ་བ 
ཐངང་ ༡ོ༢༦་པནང་'༦ ༢༡༡་འ༠ཅ་འ༠་ཡོའ་བ༠རས་བཁ་ཆི་༦༦ 
- 0ཉ5༠༠༧༦88 2 ༧༤ 
































ི བར་བར ༠བ?ཁྱནཁེརཟ ཝསོཟས་ཆཝ་ེ་ཐུ་ཅེཝ་ཟང་༦ ཐ་ལི ་འཐོ་མ༅་ཐིསེཐ་རས༧ ོྨོ་ཁ་བའེརཅེ ། 
_ ཨེ་ཕེ ཁཿ ཁྲགས ཤ་ཁང སོ་སོ ཅོ གཏཔ་བཐོ་ཧའེཞི། 
| བོཉིཔ།0༩ ར༠༡༡ས༥༠༠ཐི་འེའེབཟླཅླ་སཁ་ཙ༠སཝང༦ ཐུཝས་ལོ་གརྱབབཝ་མསོསོ་ཝ་སཝེ༦ འརླུ་རུཀ་ས༩༠ར ༡༠༡ ༢༡༡༩ 
་ཡ་ཡས་༧ཝང་སའཝེརར ླུསལོ་ཀུ་ེཝ་༡ར་ཀབསཆྨངཝ༧ ླབ་ཅ་ཐོ་ར་ོརུ་ཀསཡང༔ ལོ་ཐློ་ཝ་རིུཀ་་བང་་ཝཝ་ེང་ར འོཡློ་མབླ་རུཝ་ 
ཡས) བླ་བོཝརུན་དོའོས༡ཀ་བ་ཟགི་ཝེ༡ ལསོུཝསོཝ་་ཅ་་འབཐ་ཟགླིཐླ༡༡ འིཟླསོ༣༠་༧ས་ི་སཝ་༅༥་༦་ཱཀ བའོ་ཡློ 




















མིམ 


ཚོཿ ཚ་ལཛ་༡ཐ༨ ེ་ལ།ཤ བཞ།༡༡པོརཿཿཕ༩ཞ།༢༠ཟཟོམ།= །ོ།ཧབ།རལ༠ྱེསོ།ཙདེ་།བཕེ་པཚ་ ཟོར་བ 
ཝེ་བུ་མོ ཏུས་སཐ་བ་ླེ་ེེཛྒྱ་ྐིའས༈ས་༡ཐ་ཐ༅༔ སྡོ་ཅརྒ་་བཆ་ན་ེེ་ཐིཝེ་ཅང༡༼ན་ར དོ་ར 
ཐར རོས༔རྤཝ་ྱིསབབ༡སཁཆས་ཁཉཉ© པོ་ཡི༦བཐ་ཅི་་༡ྷ་ཀབཡ༡༡༣༠ལ ོ་ས༧༧ལ༠སནཿཝཡཅེེཿ་༧ོས་༡ 

བོས་བ ཏོས་སོ་ླ་ྙི་ུང་ེ་ཀླང༠༦ པ་ཟེར ཝལེ 














༠ག་༡ ར༣༤་ཁ༩༡ང༡་༡༢་ཿཁྲ་ཆཟེཁ༠།2 ངེན་༠བཟ༠བས།༡༡༥་༠ཐེ་་༠་༩༨༠༧ ཁ༡༨་ལཐེཡོའཝརེ ཐེ 
དུ བ©'ཁ5ཉཿ་།ཁའྔ་གྲེ་བྱ༔ ་བས༡།༡༣༦པསེ་འབངོ་ ༨169 ཿ 


ཌོ 

















ཐཟུ་འཡོང་སླབཛེ་བཝས་ོུཝཝ་ེ་འོའི་་ འུསོ་འོར་ོཝ་༧ཝ་ུ་ཀེ་ས་ཀསང་༩ ེསེས༠ང་བེཀས་སསོོ་ལཝ་འ༠་འེར སྩོའི་བླ༠༡ས༩ང་ླར་སཝ་ས༅་ ད | 
ཀར ས་འཟའོི༡་༡ེཔེ་བབ༢ཝ་བཁ་བཁ༧ེ་༣༡ ེ༠བུཐཐེང་བཀཝབཁ་༡་ོ་ཡ༅་༧ཝེེཀ ིམ་ཅཅེ་༡ླ་ཀཝཡ༡འ་་ཡ་༧ེེ་ཀ དའེ་༧རཏ་ཝ་གླ་རབ | 
༠༡་༡༠༡༦ ཟམ་ཁ བའོཝྨ་ཙཀ་འ་བཟ་ཟི་ཁོ་་ཛེས༦་༢༦ ིསཝ་ལོླ་ཅབན་ཝ༅བ་ཟོོན སྔེ 
་ཐ་༡ནོ་ཉ་ཁཝརྤང་བཀས༩རཿ ༡༠ྱེ་ྱིོཁས་ཀ་༡༡༡ལཔ་བཐོབ།བ ོ་ཅཅ་་ཡི་ཆིཛ་བཀ ༡ུཝ་འཝོ་འཅེས༧ེཝ མ་རོོསཡས་སཉ་ོཝ་ེེ 











ཏོར ཅེམཀེ།༦༡༔ ཤི འཁ ༡པ་ཧེ་ལ་ཊི༔ །གོ།ཁབ9།༦ཿ ཆའོའེ།སེ་ག་༣ ལམ་་ 








༡ ཤོལ།068ཿ9ཿ དལ རྲོལ་ཀི། བམཁ་ལོ་ཁོ། ཁོངེ་ཤེ་ཀ།ལཁཿ གལའ།ཀིཿ ཝ། 
འོ སེ་བུ མབཁུཝ༡་༡༠༡༣༠ལ༧ བཞཔཔབ།བ།བགརབ།ག།/༡ཛ རླའི རི་ཏུམ་ཅ་བའཝ་ཀ་༠༠ང་འཝ་ས © 
„, ཆྱཕཔེཨེ་ནོ།ཁོཿི༡༡༨༧ ཞ་ཐའའེཟན་འ༠བལཟ་ཐཀ་ཛ་ཝ༧ བཝིཅསར་ཀང་ཝཝ ཐེ་ཝན ཿཉླ༡༩ བྱས་ལ 
༩ ད་ཀར ལྒབ པིམ ཐོང་བེ་ས༢ར བད་ེསཁཏ་ཐ༡་ས་བཀ ེལཟསསྟཝ་༈ན་ཐ་་ཟོ་ི་༡༦ཿ ༧༡༡༡་༧༨༦༠ལལ་ཅའིཙེསེཝ་ 
ཞུ (ཞ།ཡ།བྱ་ཟླ9།ཁ ི་ཅེཡི་ེ་ཐ༡༡༠༧སྤརཝ༠༤༅ན་༅་ཟློ་ཐོཙས ལྗིས་ཁ་ཉ་ཁ༡༡༠༠ཉཿ ཞེང་འེ་སྤོརས་བས་ཝ༠་ཝ་ཝཐ ༤ 





























་་ོ་མི་གུང་ྱ༠༡ཟ་བཱ་ས ས་ས་ས མཐོ་རིས ཁཡོ་ོ་་ནེཙ་ཡོ་ཉ་་གླར མ་ཀ 
ཁཿཧ་ཟོ་ཐ།།ཕོཊ།ཚེབྱེ་ཡ།ཁོ།༼(༔ ༡༽༤༥༠ ༢ོརར༡༠༡༨༦༥༤ོག༥་ ` ་ ོལགྱ༣༠༨༢༡༣༡༧ ༢༨༠༠ ༧༡༦༨ཆ་ 
༧རྩོ ར༣༠༡༦༥༥༣༧།ཤོ ཙཱ ཐོཐཿཆྱེཿ ༦༡༦༡པ༢༠༡༦ ལོར མིན་པ ༠ཛིཅེ་་ཉས༡ཁེར བ་ཟབ 
ལ༩ང་ཞ།བ། རེ་བཝས་སརར་ངཁ་མི་ཅེའིཝེས་བཁ་ཝ ོསེཝསམ་ཅཟཅོས༧་༠༧༡༢༡ ཝོ ༧་༦༠༠ང་ཁཁའེ་འ༡སོཁ༔ར 
་ཡེབ་ཟསུསའོང་བཟུས༡ས༧༡ང་ཚ་ཀི ་༡༢ེ་རིར་ཞེཟེཡབཝན༩༡2 མེངེ་འཐ་ཙེང་ཝཝས་༼༦ྨའོས་ཁཝུར་༅༅འ༅༧ བ་ཧིཝཝ་༡འེ་༧ོས་ཐོ 





























7 རྨ་ླ༡ེས༠༡ ༧པ༠བིཝེཟ༡་༼༅༧༧ཝ༅ས༩༅༡༤ལཝྨརརྨ ཙཾ ེཿབཊེེསེསཝུཝ་་ཐཐོསོཝ་ཁེ་༅ འིི༽ 
༔ཟླིས་ཁང་འསོ་བའི ༦ ེེ་ློར་་༧ཡ༡ཀ་ཐ་ཅཔི་་་༡ོི་བཝ་༅ མུན་བ་༼ོང་ཁ༡་༡ས༠ཝ༅སས་ས༢ཛུས༠ ཝཙ༠བ་འའལོེབཐ་སའོ་ཁཝོརན 

ཆུ ཿ༡འ་ཀི་ེུ་སུ་ཝ་༅་མིཅེ༧ཝེཅེའ༡༡ ༠ཞི་ཁཁེ་ཁཡ ༦ ཡླཝའོཅ༩ཡ་༤གླཝྗིེི ཝ༅བ་བ་ཅེ་༼ཝ༅ས༔་ 
ཅེའི ཐོའ་བི་སེའ༠ཝཀ༦༧༣༩༠ཆེ་ཛི་ ཆ་ལ ས་སག ཙཾ ཨྱེ་ན་ལ་ོམ་ཀས་འ་བ 
༠ མཐིཅེ་ས་ཐཕ༅་བཐ་བེཅེ་ོནས་འཝ༡༦ ཞི་ལ འོ་༡༡ཐཡོབཝ་ང་ ཅེ་ཝསན་ཐའློ་ཝ་བའ་ཛི་ཡ༧ེང་ར་༩ 























































༩༤༠༩༠༥༦༡༠༩༥༩༦༧༧༡༤ ༦ཝ༧༤༦༤༤༠༧༧ ༠༠༩༠༠༨༩༦ད༧༦༤ ༨༤༤༧༩༨༦༧༦༢༠༡༡༩༠༡།༠པཅོ་དཌགོ༠= ༡༩༢ ༨༨༤༠།༧༠ བཅེད ༡༡༤ སེས ༣པ་ 
_ < ཧ2ོཿཤེ་༥༥༠ཆེ།ང ༨ི་༠༥༤༥ླྱོཿཁ།༥༦༡༡༥པ ལོང 






































\༤༽ 


༡བྲེབཏོལ 


ོ ཟླ་བ 
> 


༼ཁཝསྐུས་་༡2 








ཚ་པོཀི།ཞ།ཤདེ་སོམ་ཡཀི་འེ་པ་པ་ལར་ ཞཿབ་ཐ།།ཧྱོཞོངབ།2་ ༅ེ་ལསསོཝའཝ༅རུབཆ་ན་ཝ་ཝཐ ོ 


ཐར་ཟཟླའིཝཝའ༨་༠༠རབཀྦཌཁཿ ༣༡༥༡ ཤེག འཿབང་ཉ༧ཉཿྫི་མོ་ལ༧ མུ་་བཛ་་ཡང་་སོན་བསཝབཐ་་ཝ 
རོ སེཝབའོླ་་ིཿང་༡ི་ཐ་སས་༅ང༧ེ༡༢ ོ་ོཟ་་ེ་་ཀ་༩༔་ཆསརྒྱབཝཡི་ འེསའོ་་ི་་བརི་ླསབའས་༧ེས་ ལལེ༢༤ལ༢༠༢༤༤ 
༡༥ གཿ 3ྱེཿ འེནབ་བམཞེཊ།ཁུ་ཤ།ཤོཕེཏ།།༩༩ ༄།།རསི། ཨུམ་ཏེ་ཁ ༢༣༢༠༡༧༡ཿེ་ི 


ཆི འམ་་ོ་དེབཟ་ི་ས་འཡབཏུང 
ྐོབ་ལླཀི་ྨ་ཁུ་སླྱསཅེེཝ་་བརོ༧ྤ ར་ཤ ༥༠༥༡༡༠༽༩༠༦༠༡༥༥༥༧ ོ༢༢༠༦༦༠ལ༣༠༡༩&་ ༢༦༠༣ ༤༨༦ ༡༤༢༠༡༥ 





























༡༤ ༤སི༦༡༡༥༨༨༩༧༦༥༤ ེ༡ེསེ་ལོ་ར་སིཧ་ཀས་༩༡༧ ེཟླང་ཐའཅེང་འཛ་ཅེཁོཙ་༡ཟླ༡ང༧ སྱི༠ཟི༠༠རྦོ་་ཟླིཅ་ཐ་༡འཝ་ཝ་༼ས༧ | 
ེ་ོ་ངོ་འ་ོ་ཀིསཝ་ཐ་འབཆ༅ འཐོ་སང་ལསཟཝ་ཅ་བཐོ་་ཅིཅ་འ༅་བན ༢༧༢༦༢༧༤༥༥ "སེའི ཐ་ཟབ་ཏྐལ༠ླུ་ཁ་ཝ་ཡོོ བ་ཁང 
ཡ་བ་ནུསོ་་༦ཊ༢༠༧ ལ༩བ་ཞ།ལཉཿ༔ེ།‰ྱབ།ོ ཐུཅུ་ལོན་ཟླའསེཝཐང་ཏྲེཝཝ་བེ་ཀུ པ་ལོླཆེ་ཅེརླ་བཛུ་བ་གླི་བུས་ཀངརཝ༡་༡ ༦ 
༢༩༠༩༨༠༤༠༧ གྱེ་ཤེ་ འྲིས་ཁ་བཙོ་ལ།ོརཨ་ཕོཀ།༩ར ཤི་ཀ ཏོམཔ།ཧིཿ།ཨེ་༦ཐཔོ༧ གེ་བ སའ 














ཀཿ ཐཐྲི་ཁ་ཆེ་ོ་ཀེཡ་༠སྨྲང་ཅ༩ེ༽ཀ < ཞེ་"༤. ༢༦༢༦༠༧ཡི༦ཇོ་ཛོ་༥༦༠༡༡༦༥༠༥༥༥༥༧༥)༠༢༥༩༥༠༧ གྱེ ཤྱ འས་༡བོ་ོརྒ་ཀས༩༦༠ | 








ཅོ 











༧ རརར 











° རྒ རལ ༅ེ་ཁུཿཁ་བོ།།ཀཔ༦ར ཤེ།ཨིེཁཿརབེ་པགྱེབ།ལཉ།བཏ(2 ི་ོ རེང 
ློ་ཁོཅ་ེས་ཐཅང་༠༦ན ༣༧༣༦༧༨༥༥༦ ཟབ ཤྱེ༔3ེའའི།༠བཟ6ཝ༨༦བ།ཡ་ཕོར པོ་ཡི༔་ཐླེརེ་ཟ་ི་ཝ་འ་ཞེཝས་ཀ ཅེའེཡ་ུཡ་ལའ་ླེ 
རིང་ཁ་བས་འརྨུབཝཡིསེ་ཝ་འོ༠ོ་ཅ་ཀདྫོ འཟ་ཀི་་བཡབརྱང་ི་རྒྱང་་ཅི་ཡ་ས༔ ༧ལརླ་བུ་ྐང་བཐཝཟ་བ་བར་ནི་ཝའང་ཏུཊཝ་དེསེ ༩༩༤༧༦༨༤༥༧ ཀླའི ིི་ 
ཐཟཝལའ༠༠༥་༠༠མ་ཉིབ་འ༦ ཡོ་བ་ཐླིུ་ཟླཀི་ཝ་་འཆང་ཞེ་ཡ་ཀར ཛོའ་ཀྙི་ོསབུ༧ཝ་བདེཿ་ཛྗིཝཅ་ཛ༠༡་༠ཡེ་ཀ བཤབ༡ཝ་བད་༡བཝ༡འཝ་ས 
ཐེར ཐེའ་ཡོ་ཁོ་ར་ཝ་ཀེབློཀ་རྒུད་འཕིར་ར ༩༥༠༥༥༧ འའའ བ་འུཁ་་ོ་ཀཀསཝཡབཛ འི་ངང 












































།ཧེ༢༡༧༧ཟ༡༢༦/༠༦༠༠༡༥ཿ ལོལོཁམ་ཁ༡ཞ༧༡༦༡༢༩ ཅོབཀལ་ཁོབལ་མསམ།ལོ།ཿ ༦༡༢༥ ཤོ་ེ་ྲཁ་བསནོ་ོར། 
། 


ཤ་ 

| 
རྩཝ་ཝ་བ༠༧ བབོ་རོ་ོ་ན་་ི་སའར་བབ་བ༧ེ་འབཝེ་༦ ཅེ་ྨཝཐ་ཐཀུ་་་ཅངབ་ནོ ཀ་་ུངསབཛེེ་༡བ༅་༧ེསེན་མཅཝ༡ནོ ཐོ ། 
རཝ༢ེཙེ་༡ཅེ་བ སསའ ི་ཀུངབཁས་ཝ་འེབར་ཝ་༡་བཁེན་ར ེམཐའ་འཟློང་བརླ་འབཝུངཟླཀྱི་ཆྱི་ར ཛཛ་འུུས༔་ཟང་འཐ༧ས་ེུ་༣ཝཊ་ཝཝྨར ཐེ | 





ཚེ་ན ༢༠༠༡།ལཉ9།ཁཐ9༡༦༠ཁེ་པཌ་ “༦༩༥༧ ༄ཿཨེཿ༥ེ།བཟ༦ཝ,ཊ།ཁཿ་བཔོ་ཀོས་༡ཡ༧ ་ས་ོ་ླེ་ཝྒབཝ་འ | 


༅༧ཝ༡བཝ༅ས༩བ༦ ཛབ་བ་བའི་ིཀ་ཡ་ཀུ༦ཡང་བེ་འས༧བེར་ བསཝ ཡེས༼རུ་ཙ་པཝཡ༅སཀཝ་བབ་ཀ་ར ཐེས་སོར་ཝོས༤༠༦བབ་ལེཛེ་ཝ༅༧ཝེ་འསྱ་ཡེེ༼ 

















། ཨོ།ཿ སུ ཟླ སེསབང་༩ཟརེསེང་ྲབ་འ༠༠ེེཀ་ྨ རྩོངོ་སརླཝཝླ་བེསསང་འཝེང་འ༠༩ེན བརྨང་ཊར་ཐ་་ཅེཝ་བཝ་ས༤ྨ༩༅རྨབབཝྦེ་ྐ ། 
ེ་ཁཿ༩༦༩༦༡༩།༦༠༡།༦༩ཅེ།5 - ཁོཿཁེ།༩༦༩༦ྟཤོྕབ༡།ཡའེན་ ཟམ༡འེཅེ་ལ་བཛརབ༩བཟོ་༦ ཟའི་༽ཛུབའེ་་་ཝཅརཝཡརྨང་འསྒུང་བ༦༔ ནོའི 

༠༧༧༠ ཁོཀེ་བཅེ༩༦༢༠༠༤༠༠༦༤་༦༥༦༦༥༧ ཐླེཝབ༧་འོ༤ཐོ་ཙ་ལརྩཛེཝཝཝང་་ཛིེ་ མཐེང -༧༡༩༨༥༠བ།ཟིཿ༩ྱེཿ 
ཤེ་ཅེབ་ཁི་ཡ་༩ཡེ་༡༧ སོའིསང་སུརླན་་་བསབཝ་ཚི་ཡ ཤེ6ཟམ་གཟོ་ཞོབ།༡༠༦།ཕཀེ།གཞཔ་ར༨  -བཿཐོ་བ།༢༡༨།།༡༡༨བབོ།མི 
ཙོ ཅེ་ཝ་ཁད་ཅེཝ་ཝ༠༣་ཀ་་ཀ༤༠ཐེན་༦ སོར་བ ༥༥༥༤ ཤྱེ(3ྱེ་( ཏྲེཐ།ཁོ་བོར།རོོདོཀབ༦(༦£་ འེབ 


༦ ༣༠༣༤ 



































ཟུང་ཐླེངེ་ང་ཆ་ཐོན་བཀཝ་བཟླླང་བར བུའི་ཝེེ་ཡསསཝྩོ་ཡངཐཀིླ་་ཐས་ཝ་ཏྱང་བས འཚོམ་ོང་ངིེ་ཅཀཝ་ཝ༠༣༅༧ མ་བར ་ 
།༦༥༥༩༠༦༡ལ༨༠༠༥༤༠༨༽༤ ཤླེཿེ་གྱེ་ ུ་ཀས༧ས་ཝཝཟསཀའ་་འས་ིཝཝ ༢༥༩༩ཞ།༧༡9༡།ཟར།ཅབ།། བླུའ་ོློ་རིཟི་་ཟ་ཅེང་འ 
ང་ཡོ མ་རྐུསསད་མོངཝཝཝ༅ས་ཝ་བང་ཁ ༡ཟླབ་ཅུ་ཛཀེས་ོ་ོ་༅་ེ འརྩོཀུ་ིཊ་སྱཝ༠༧༧ཐོའིམཿབསཝློབཐཐ་ཀ༧ ཕུཉཉ།གབ།པ།ར།ོ་བ། 
སེར བརྦ་ཐོད་བསརངམཐེས་རྒུདས༅བཡོད༦ ༧ཐྨེད་བཡ་ཐའ༧ཝས༡༦༠ཐང་ཡབ༧ཝེ་ཀ ཅེ་ཝ་རེབཡ་༡བཉྷ་ཀ་༼ས་༠ཡེརར གེེཝསུ་ཀ་ཝཝ་ 
ཏྐི་ཡ་༡འཡ༡ང་་ཐ༡ ཁཝ ལ་བྲུཝ་བའ༠སོཝ་སནབཝཡ༔ཐ་ཟ་ཐོ༣༧ འཐོང་ངརང་ཝོ༨༧ཝ༡་༨༡ཡ༡ཟི་འ༧༠༧ ཁཐོ་རྨ་ླ་བོ་འ༩བ༠༦ེེང་ 

















ཏྭ 


ཝུ 


| 


ཨོཾཿ ༡༡༩༠ ཙེཝ་ས་འ༅ང་༠༣༠༨༠༡༠༠༧ལགྲི༠༡༧ ང་ཐའོའོ་བའུསཝ་བ༡༠༡༠༥༠བའར ༤༢༥༦༥༦ཡི་འོའཿ༢༦༥༣ 
'ལཾ༨༨༧༤༽༦༦༥༩༥༠༢༤ ˆ༦༨༥༥༦༧༨༠༤་ ཤྱེ༡ཤེཌ རེ༠བ༦6ཝརཤོ་བ་མ་པོ་ ལཁོ་ཉ།ལ།༡ཿེ།ཁེ།ཤོཉཛཕར འཆ འག 


¢ རླར ༠ས༡༡ས༦༡༠ྩ ུཝ་འཐ༡༦ྲཀིསཝ ་སྣོང་་ི་༧ེསང་འཡེ་་བནྷ འའའི་ཁར་ཐཅེ་ཐཝུང་ནར་༅འ༤ེ༦༩ ཀེས 
 གྲཿ་ཆོཝཐེཅ་འཝབ༠་༡༧ བ །ཞེ༥བརེ།༥༨ཅེ།ཉེཀ= ནས སོབ་ཐི་༡༥༠ཁེེ༧ <=༨༦༡༧༠༤༡༢༦༤༡ཀ༦༥༦༠༨༤༥༠ཟ༢༣ 











༢ ཨི བ་ོལ ༤ ༤ །ེསགཡ་ྲེ་འཁོཁ ཤོང ང༥༠རཏྗ༡༦༡༦༥༢༦༧༡༥༤༥༧༨༨༥༠ལ།༡༨༦༡༤༤་ ཐེ་བོ ཛཝཡཨབ་མཁི་འིཡུ། 


























༡༤༠༩ ཤེ༥༠༡༡༡།ཞ༩༩༠ཝོ་ཝ་ཡ༧ ཐབཡ་བ༡ཝ་ེེཀུ༡ཝ་ེ་ཀའམ་་ཝ་ཡ་ལཅ་བ ེེ༩༡༦༨རེཅེཁ་ཁཿ'༠༣2 
ཟ༧༦བམ༧ཅད་ོཝ་ཝཐ་ཛ༼སོས ཡོསོ་བླབ་ལོ་རློང་ངཝེེ་བའརླང་་ཝརོ ས༩ཅེཝ་ོངཊ་ློོས་ཝ་པཝཝཝབ་ཁ་ཝ༦༧ ཐིཙསཟང་ཐོརིས༔་ལྟིསཐ་ཁས་ 
འ༔¿ 


རྩོ་ིེཝས་བབ་གླེང་འཛ་སསཙ་བ༧་༅ཝ ་བ་བསེེ་ཅ༡༅༅ཟླརས་༔ཝ དེུ་བཝི་ེཐ་ཟགོངཅ་ཡ་ཅ༔རུང་ས མེས་བ 
ཞི་འཝ༧ོ་ཀིའ་ྙང་ཡ༅བ༩ཝ༔ ཀནཡ་ཐ༡པ༧༣ཝ༦ེས་ཟས་འ༣༅ ེུ་་ང་ིཝཝ་་འའ༅ཝ ཐོས་ཟླེ་ོོ་༅་བོནང་ཁེིས་སཐཀོསཚོཝ ༩ 
ཐླི་་༧ེངེངུཝེ་ེ་ཐཝངཡསབཅ༠་འ༧ ཡག་འེ ༩༠འ༠རའ༦༡༠༩༦༦ ཐལ་རང ༩༩༡་༩༦༧༧༧བ༠ང་ཁའེ 












































༣ནོ།# རྨ ཐ་ཡ་༡ེ་ཁོ་རེ་ེ་ཝབནོ་འཡ་༡༠༩༠༧ ཉེ།གཞཕ།ག༨གྱེཿལོ་ོ།།ཡཿ ༡༧༡༠༥་ཐ༠འ༠༔ བྲི་ཀུས 
ཐ༡ུཁབབབཝོ་རེ་ཐཅིཙ་ཝ༠་༡ཿ༠བཔ་།ཁ༠ལ2 ཐོ༥༠༧འ༠བརྦོརང༠༦་༠ཝ༧༠༣མ ༢༠༧ ༤ )'2:ཨཊ༡.༦༠༡༧་ལ་འོ༩༩༤ ཞང ཕུས་ང་༢༡༦༠ ཊན་༣༠༦༨ 
༢༦༢༥ ཨཿ ཚུ (༠༩༧༥ = ལོ་ཤོ་ཁོན༨༥༡༧༡༥༠ད༦༥༢༡༧- ' ཆེར =. = ོ་ས་ལེ་༢༠༠༥༦༠༥༽= -<ཨ༩༥༥༠༦༧༧༢༦༥༤༥།༠༢།༢༡༢།༧ 
ཅཱ ཅེང འྨློ་ུཐ་བཝ་ེ་་ཐོའི་འབཐང་ཆརམེའ་༠ ཟའ་ླ་་ངབའཐླཝ་ཙ་འསརི་སར ༼༩ཝ༔ུསསཝུསཝ་༔ 
བསཞ།༦༠༡༦༩ རོམ་གོཏར།༠ཞེཡ།༢༠།༦༡།༢༠ཐླ་བོཐ། ༢ོལ་།ཤྱེཿམཿཐེརཁས༩ དེ་ཁ་ལས འཐླངཐ་་ཊ 





ཌ 
ཛུ 
ཏཱ 


ཊཾ 























། 
། 


ཁལ།བཏན་ལོགི།བྱོ ཁག གིག་ཧེ།༠༡།ལེ།།། ༦༩།།འཕགཿ༦མ༠༡ོབོབ།།བ་གོའམ།ཞིཡའ ཛོ་བུཝཝས་བཁ་ཆིས༠ཐ་༡་ཆ་ཝཝ་ | | 
༠༠༡༦ ད་༧རྱ་ླར་ཐབཡ༔་ཝོས་བྩེ་ཁ་་༡༦ དོའོ་་་སབ་་ཀའབཞ་ཟླཡི་༡ མཐོ་ཙལ་་བེེ་ུ་་ུ༥་འཐན ༢ ུ་ཀེའེ༡་ཞེ་འ | 
ྱས་ཐ༡་ཞེ་འསམ༦་༦་དནར མཛསུསང་༡བཐརྒྲུས་འས༔༦མཝསུ་སྣབཡང་རྔངེ སྡ་སྐེསབབབཛཝབོ་འབཝ་་ེསབ༢༧ ང་ཡ ཐོ་འོན 
ཛ་༧ཡེ་སྱསཡས༠་ཝ ཆྩེའུ་ག་༠ངསཡོསཡབ་་པཊུབའཆསབའ༼ རྨོ་འོང་འེརར་བཐས་འ་འ ཝཔོ་ཀོ་ུཡ་ཅུཕ་ཉ༡ན༦༥༦ ཡི ° 
ཤེ༡༡གྱག་མེ།༄༅ང་ ། ཞི།༥ེ)གཞམ།ལ་སེཔ།ཉིམ་པེ།།ག༡༧ ཨེ།ཞོས་ཡཤ།ལ་ཁ།ཕེཔ༡ ༨མ༨༦༡༦༦༡༠ཞེས་ཡ། 
































1 ཤཝ གྱ་ཀ་འྱཁྱེ་ི་ཝ་ཁོ་ཀ༡༦༥༦ བླ་མ་བཡོ་༧་འཐི་ཝསྨ་ཀ་ཀོ ས་ཆེ 
ཟས་ྩིེའ༧ཐསའ༡ དུམ ཁྲ ཚི་ྦ་བརྨ་ཚས༧ཝལ་དྲ་ཡིང་ཝྦ་ཁ ཐོ་ཏོས༠ཝཐ་འརཝ་མོས་ཟོ་ཝེསཟ༦ ཡི་ང 
བསཏ།།ེབོ་ཕེ་ིཌ།ཁིཌཁ-ི་་ ཁེའེ་ལ༠ེཞ།ལ༧ེ།༡༩༢༡༩༦༦ ཆེ་མ _-ཧ༠༠༡བ༡༧རེ༩༡ཡཡེ་ཝ༦༩ ཁངཊཿ 
ཐོ༡ཀྐོ་འ༠བམ༧ཟའ་ླ་ཝཅ་ཡེེ་ཝཐབླ་༠༡ ལ༤ེ་༡༡༡༠ཐྩོ་༡༡༡ཐེེ་ེ་ དོ་ཝཝ་ིཀ་འཐོསྨ་ངེ་ཡང་ར ཐེའུ ༡༧ཝང་ཡོངེའེ་ཀ༡ཐ༦ 
ཡཱ ེ་་ཆིཡ་འཐེསརུ་ཐ་ཁྱེ་༡འ༧ ༡ཛླ་ེ་ཅུསའའེཐ་ེེ༡ལེ ༩རྩུང་ང༡༠༡༢༡༠༡༧༡༠ལེེ་པཡ་9༩2 ེ་སྨོརི་ཀབཝཱཐ་ཟ་ 




















བ་ཤ་ཀ ཅོའ་བོརྦུཐ་བར་ལླབ་་༧༣༠བསཝ་་༠ང་༦ ་ཅེཡཟུ་སྐ་ཁ་ཝ་ཝ་བེསཝ་ཐོར ༨༦༠༩ ཚཱ ༡འ༦༨༦ཨྱེ༣བོཌའི | 
ི་ོ ཐེས་སིཅེཅ་ཀ༡༠ཝཝ་ལར་ཡ = །ཤེ།།༠༦ལ།བཀེ།ལལོ་ཞ།ས།ཡེ།ཀ°་ ༡་ུང༤༤༦༡་༠༠༧ཐོ་ཀ༡༩༠༥་༦༡༠ཁེཝམར ¬ 
` །མཉཁ.ཤཐ/༠༦༠༠༠༧ །(ཁབ།ཁེབོཏོལ།ཟེ།ཉོཉ།༡ང ལ་གམ་པཀ།ཨག༡༧༦༠ོད།ཟོོ་ཁར ཨ་བྲམ་མེ།།བགེ་།ས། 
་༩ོར་་བཟོ་བཐི༧ བ༨༅ྒ༩༠ོ༡༨༩ ཐོ ༼བའེསན་ཝསམརུར་བ་ོར༦"ཟ་ཁརོ འི་རློང་ར་༅༠༠༨ླང་ཟགྲི་ཝ༡༩༩བཁ 
| ཝ་རེེ་བའསུ་མཟི་ཀེབ་ཝཝ་འཡབམ་ཟླེ་༡༦ ལྩརུཝ་"ང་ཀ་ཁྲ༡ར༣་༡༠།བ་ཞེ།ཐཱཟོས།2 ཅོ་བོློ་ཙསམེཝབུ་ཐ་ཅ་ཐའའ ་༼ཀད་རེེ་བཁཝེ་བུསཝཱ༣ཙ 





























ོང མའོ 

རུ == ༢བཞེ༔ བགྱེའེ་་འོ༠བ༡་མཆཏ་ཐ་༔ ༠ཝབ་ང་་ོང་འཡས་ཁ་བ་༧་འ༠བ ་ཚེསུུ་ཝ༠ཝ་ཅ་ཅདཝ་ུང་འཐོ་སིསཝ་ 
ཐྭ་ཟླ་ཁ༡༔ གཐ་ཐོ་ཐཝེ་༡སས་ླས་འཡ་་ཟློ་ཡོཅབོ བློ་ཐོག ད༢༥༥ོ༠༡༧༣༤༡༤༡༢ལ ༢༧༤ཝོཔ་བལོྡིྱ༡༠༣༡༧༤༨ 

༼ ༩༥༧༦: ༢ོར༨༧༡༤ ་ོ་ཁ་བརོའ།༡༦༠༦༤༡༡༤༠༡༩༤ ོ་ོར་༢་བོ་འྩོ།༦༤ * ༠༠༩༩༩༣༣༡༣༡༡ཟུ་ ཝ་ས ཁོས ཁས 

ˆ † ཆ:༠༠༥༠༠༨༧༨༧༠༥༦༧༡ ཐོ་ག ༤ ཤ།༩༠)༠༥༠༥༨༩༤༦༽པཐཁོའལ < ཟེཊ༢༡༦༩ལར་༦༩༥༠༩༨ཛུ༅རོ། མོའ ༡པ༩ེི༥༤༡༨༡༦༡༧ང༡༩༧༤ ༢ར༢༠རོའཿ།”༢༢༩༧༡༡༤༤ 

ཤོ ༡༡༦༦ ༥༥༦༩ ༡༩ ༧༥༦༡༡༡༠༦༢༠༡༥༠༧༡༦ངང ་རེ་ཤཤང་༡༡༤༠༥༦༨༨༩ ༠༡༧༦ 


རན 

















›འ༤ོ 
པོ 



































ལུ ༦༥ ཆོ་ལ ༥༠༥༨) ༡༤ོ༢༥༨༦༡༧༤༽༦༡༩༩༤༦༣༠༦༡༨༠༠༩༦༢༦༥༠༤༠༠༩ར༣༧༡༤༥༠ལོ ༦༧༩༠༣༣༤༡༥༩༥༤༨༣༦༡༥)༠༠༦རོར་༦༩༩འོ་‰ ་ཆཔ་ལོས་ོལ་མའོལ་༠༥༦༦༩༽༽༨༤༨༥༦༤ ༢གོ༅ཊ། ཇིན 


༢༥༦ ༤༠༨ ༦༤༧༡༧=- ༤༢༠༩ ས་འ རཿ ༥༦༩༢༤༤༥༤ོ༠༥༤།༧་ རསསས་་ རིམས་པས་པསས་ས་སསསསས་ 
༢༦༠༢༦༥༠༠༢ཉ༥༤ ༢༠༢༠ ལོར ༢༣༠ ༤༡༧།༥༠༨༠༢༠༧ ༤༠༠༠༥༤༠༨༤ _2*⁄༤⁄£ ༦༩༤༤ ༢༡༡ ༢༠༧༡༤- ༧༡༦༡༧༡༦ =⁄% ༢༩༢༦ 
ཐུ གའ ༦༡༤ ༄༅༅ ངོ ༨ ༢ ༡༠༡༨་འོདཔ༦༠༡༡༦༠༥༤༡༠༥༦ན༠༨ ༧ ༨ ༧༡༠༠༡༦༧༡༥༥༤ི་ཐཁོོཞན་༦ན༥༩༠༠༠༥༠༠ོབོ་༣༦༠༨ ༡ 


༤།༄༦ར༨༠༤༨ ལ་སདསས་ཁསསི་ཡའག་ཿ་ ༠ར་ཁལ། ༩༩༠༣༧༣༤༡༣༧ལོཆོར་ག༤༧༨༣ ©༥༨༥༦༤༧༠༨༠༠༧༤༥༥།༥༥༦༩༥༧༥ ཨཿ ` ༤ ༤༤རལོ་ོད་པད་་ ༦3 









































)=༤ཛེ ༼༽༦༩ ཆོོ ༄༽ 


<) 
ཤཿ 


རྫིིོངཨེིེི" རཆ 












































པཱ 











༄༅༔ རེ 
གོ་རི་ཀྲར་གཏོ ཤྱས་བུ ཏ་བྷཚུགུབ་ཏ་ཀཱ་སྭཌཱཤིནིབཧ་བིཧར ཏི སྒ £ 


ཨཿ ༤༢༠༥༦༥༥༦༠༥༥༦༥༡༩ ༠༠ ༤༤༦༤༤༡༥འཿ 
༠༡༤ གས་འགོག འ རགས་སལ 












































































།གྣ། ༣༥༩༦ 1:9༦ 


ྱ་ 


།ཨོ།# ཚ༣༡༡ོཿཧཱཧཱ།༔ _#“༨༢)9£ ༥༤-༠<༦ལི་ཛཁོ ༡༤༦༡ ༠ི༦ལ༠༤༦༥༤༠༩ ོ༡༥༩༠༠༩༤༢།༥ེ༤ 
༠༠༠༥༥༠༥༨།༠༥༥༥༠༡༥༥༤ད༤ ༠༠༨༥༦༠༤་ ༠༦༥༩༧ཟ༣༦༨༧༥༡༦༡༨༧ ༩།༥༥༠༤ེ༽༦༥༠༦༦༡༩༥༦༤ ༦༠༥༦༠༥༧༨= ོ་ཞེ་ོི༡༦༤།༠༢༠༩ོ 
༦༡༦༡ ༧གོན༡༢༥༠ ༨༩༡༤ )༢༨༩༦༅༠༡༦༥༨༩༦༥༠༡༨༥༧ལོ༨མེང་ ༢༠༠ོ༡༠༥༦༡༽༥༠༡༦༨༨༦༠ཧི-ལེ༩༥༠༠༠ལཔོད ༦༠༡༨ 


༨ཛ༡་༢༡༦ན(༤- ༼ ིཤེ་༦ཤགོཏ༢༦ཉ བོ པ།༥༨ང་༣ེཞ༠ ༥༡༠༨ (3༨༠༤ ོ་ཅི།ཤང་།ཕེ་འེཿགི།ཧ༦ི་བཧེ། 








































































































༤༽ 

༣ན།ཌ ཚྲཧེ'ཱཿ £ ༩༠༠༠༠༩༦༩༥༥༨༢༥༠༢༦༧༤ ༤༤༠༥༢༤༦༠༥༠ལོ་ ༡༠༡༥༥༨(ཊཤེ་ད༠ས༡༩༩༩༠༥༥༤ ༤ˆ༢༠༡༥༤༥༦༦༨༥ 
ཤ༦༠ལལ༥༡༦༥༢༠ཀོ ༢༠༥༠༨༤༡༦༠༦༥༤ ༤༠༦༩༢༧༡༥༦༣ེཔ༢༠༤༠༽༤༠༥༠༽༦ ༤༦༠༣༥༠༠༢༨༠ལ།༥༦༦༧༧༢༦༧༠༥༠༡།༠༤ -ཤཾ༧༦༣༨༨༨༤ 
༩༠༥༠༥༥༤༡༠༦༨༽ི ༡༨༩ ༩༡ ཁོའི 9ཿང་ཊིདགི།༡༩༩༦༠༢།ཡུཿ༦(སཕཱ།ཏཱ་༤་ ཀོ༦ང་ཏུ༤)ལཀ༥༦༠༡༡༦༢༦༥ི༦༡༧༤ 
༨ཐོཉ༠༩༠༡༥༦)=༩༢༠༡༧༧༩པ༧༩༨༥༠༤༡༧ ༤༧༠༥༠ཝ༥༡དདོང ༡༠༦ོ་ཡ་ལོརི་།༤ ༢༠༨༦༡༠༤ ༧༦༠༦༡ི་༡༦༤༥ 





















































32༦༦ ༤ ༩༩ ོ།༠༠༠༢༢༣༥༦ ༡༠ འའ ༧༦༦༢ ༦༠༠༥༥༨ི༦༦༡༠༥༥༥༤་ ཞེ གིར༡༠༡ཡེ་ཕེ༠ན༠༢༧ ༡ ༡ག༤པ༦༡ཛ༣༧༠༠༠༽རལོནཔ༩༣ 
༢༦༡༦༨༡༠༤༧༦༠༥༠༡༥༠༡༡༥༦༥ི༠༢༢༤༨༩༨> ད༠༥༨༥༡༠༩༩༡༡༩༥༠རརོའ༦༡༦༡༡༥༦༠༢༦༥༠༠༤༥༤ལོ་ ༢༧༥༡༨༨༤༡༧༠༥༠༡༥༤ ༢༠༦༦༩༽༠༠༠༧༣ཧ༢༦༧༥༦༢ྱདྲི ༡༡༦༡ པལལོ༡༦༨༧༤༥་ 
༢ ༠༤༢༧༥༦༤༢༧ ༡༦༡༩ ཤོིི།༩༦ བཤོམས ༤ ལ་༥ཧ༧༧༢བ༠༠པང་ཞོ། ༢༠༨༨༡༥༠༥༠༧ ༠༩༠ 

༡༦༩༡ ༨༦༥༦༥༧༥༤༨༦༩༦༢༠༦༥༥༦༢༠༥༦༠༤ བོའོ ་༦སས༦༠༠༦ཛ༥ ཅི ཛ༩9༦ོད་།ག༠པ།ཞ།ཧཱ།ཏཱ་ ༤ ཞེ་༩༨༧༤༨༤༣༥༠༠༩༢༦༠༠༥༦༥༥ 
༦༧༡༥ ༢༠༤༧༦༤༧༥༠༩༨༤༡ར -༧༦ཕོ་འོ་༤ན།༦༣༤༢༦༡༧༦༩༦ན- ༢༢༧༡༩༩༦ཙིཿཿབོ་འོ༦ཤ༡༦༦༠༥༠༧ཞི༡༦༨༩༡༦༡༩༥༡༨༩/༦)༧ ༢ཝེ༠༤དཔེ་དྲ།་གྲི།ཨ༦༩ེ། 





























££ གགཧཞཞེགཏགེག །།(ཁུ་ཧེ།ཡཱ།༡2 ༢༥༩༩༨༦༤༨༦༠༩༨༠༥ ༢༩༥༩༦༡)༨༨༩༧༡༢༣༦༤. ལོ་གོ་༥ན།ཨོ།༥༠༠༨༩ེ་ཙོས༤་ ༡༢༧ ༨༤༡༤༤༨༡༤༤༩ ༥༩༨༠ ˆ༨༦༨༠༢༥༠༧༦, 
པལ ཡགོ་རྱཁ་བོ་ཅ་་ཡཁྱ9་ཐོ་ང་ཆ། ༢༦༦༣༦༥༣ ༥ ༧༠༤༥ ༢༠ ༤འའ་ 
ཏི <5༡༡༩༠༠༠༠ོ༨༠༨༠༧༦ོཁ་དམན་པའི་༠༠ན།༩ ༠༠༩༠༥༠༽༦༠དོཔགོ ༤ ༢༠་༠༩༨༡༧༥༥༦༥༤ ཅརསསསས་ ༼༥༦༡༥༦༤༠༦༡པ༥༥༥༥༥ མའོའིཝ༦ང་འ་ 
སི་ཀཐ༡ས༥༡༠ཐ༡སརོ་ྨ་ཝའ༦ཿ ༧༩༤༤༡༤༣༥༠༥༢༤༦༡༠༥༠༨༠༧༨༤ ༢༠༥༨༦༠༧༡༤༠༤༧ བོ ༤༥༣༥ ༡༤༽༡ཀ༨ 

=: རླ ༨༡༡༦༢༠༥༥ ༢༦༡༤ ཀོ ཁོར༡༥༤ ི༥༦༨༡༡༡༥༥༥༥(༧ིང ཐིིཐ ཐཝི་བཡིདེཿཿི་གི་སད་ི།ཡ ལོབ ལལ་ཚ བ་ལ 
































༧༢༠༠ ༦༠༠༩༢༠༥༠༩ ༢༠༠༢༠༤༠༠ ཝང ༧༠༠༢ ༢༦༡༠ ༨༠༡འ བོ་ྱིཨ། 
བ(ག©།ངང་།འཿ9།ྡཱ།% ེེ་༡༧༡༨༡༤༤༡༧༡༨༩༥༤༩༧༠ད༥པོལལོ་།༩༥༦༧༥༡༩༦༥༤ ༦༧༦༩༨༥༥༥༨༥༠༦༢༡༤ ༢༡༥༠༨༥༧༡༦༠༥༠༤ ༼༥༦༩༥༠༥༦༥ི༦༥༦ 
༢༢༦༨༩༧༦༦༣ི༠༦༥༢༦༧ ༡ི།༦།༩༦༦༦༡༦ཞ༠༡།ལེ།ཱ།6ཱཧ ༢ེ་༡༥༦།ོང༧འོ་དསཔ་༡༦༠ལ༠༥༤ ༼༤༽༥་༠༥༠༡༡༤ ༢༡༦:༨༡༤༥༦༧ 
༡༧༦༢༠༡༢༨༦༡ི༦༢༤༧༥༦༤1༢ ༠༨༧༥ པབརབ:བའ༩༦ ༦/༠ོ།སུ།ས ༤ ༩༥༩༩ ༤-༣༩༩ཟཔ༧༡༠༦༧༧ ངག 
དུ ས་ལས་འ ཇེསས་སསས་ ས་ འིེེཅཡེེ་་ཀ༡༔་༡བ༧་ི་འ་༅ང་ས2 ༢༧༥༦༦༤༤༣༡༤༧༡༡༦༨༦ ༧༦༨༦ £ 
































མ་ད 












ཌི རབ 
1ནོ།£ ༢༠༧ ༡༨༨༦༥༩༧རལོ ཤ་པ ༤༡༣༠རྩ་ “༧༦་ག།༦༢༦༥༦༠༥༩༠༥༥༤ ༥༦༠༩༨༩རོ༦)༦༩༢༩༥༠༦༤༤༥༧༦༩༢༦༩༽༥༨༠༤༡ /༢༡༥༠༨༠༥. 
༨\= ±= རལ = མཿ 2 རའ ; 

༦ ོཝཤ༡འཔཨཿལ་ཧིཿྦཧ་ཧེ།ཨཱཿཏཱ་ཚ་ ༤༤༩༧ གོ་སོང ༢༠༥༨༡༡༦༡༠༡ཟ ༧༡༠༡༩༡༡༦༡ 


༠༧༢༦༩༥༦༧༥༩ལོ༩༦༽ ༨\ི 
་འོ།༧༽༦༡༦༥༥༥༡༦༡༧༢༤༥༥༦༽> སེད ོང. 





2 རམ་པ སས  རོས་་པ ༦༩༢༥༽༦༠༧༡༥༤༢༥ 
ཌི ~༥༩ཁ༣ཤི ༡༡༣༦ནོལ༦༢༩༨༥༥༨པར༩ཟོའི་༡༩༠ཿ2ཚི ཤེལ་བ 


༥༧༨༦ ༼༢༠༠༢༥༠༥༤༠༥༡༠༩༩༧༨༥༥༩༤༤ ོ་རིི༨་༦༠ལཁྱ༡༧༦༡༩༠༡༩༦ 












































ེ་བམསྒ་བཀཱ༔ འེ༧༤༩༤༠༠༩༥༤༧༦༠༥༡༧ལ༡༦༽༠ལ༠༧༡༦༡༧༧ ༣༡༧༤༠༨པ༧པོ་འ་ལལ་ག ༤༧༥༦༤༤༤༣༢༠༠ ༦༡༢༧༥༥༧༥༩༩༦༽ ༡༦༢༢༨༢༠༥༠༦༧༦༡༥༠༥༥༠༥༩༠༥༧ ༥ 
༢༦ ༦༢༡༠ ༩༡༩༡ -5༥༠༦ེ༥༠༧༣༥༦༢༩༥༥༥༩༥༽> བའི་འ 5 ༢༡༧༡༤༤༧༡།༠༥༥༠༩༡༤༧༠༥༥ 
༢༢༦༥༦༠༠༧༧༧༡༥༠༨༥༠པ༨༧ *ཿ༩༩༩ ༤ 2༦:༨༥ འཇལ ཧེ ༤ = ཆེ ཐ་ ༈ 

༤༧༩༦༩༦༩༦  -ˆ༢ེཊི༥༤༨༤༤༡༤༩༠༡༦༦༡༦༩༨༩ ༧༥༩པོ༥༨༡༠༧ན༤ ༢༠༦༨༩༧༥༠༠༥༤་ ༠ཌི་ཁོརོཀཿ ༡༩༠༡༩༥༦༥༥ཙོརྗྲི་ 


< 


༢༤ཅི༧༠༡༤ལི༩་༩༩༢༡༧ ལེང ཡང་ལ༢ེསེལཅབ༦ྔ་འ༅ང་༦༠༅་འཐོང་ཝ༧ེཝ་ཐ༡་ཀ་ཐཅེ་བ་ནོང་ྒྲཝའ ༠” ཚ ་ 



































རློ་བོ་ཁ 


ཤྲ 


འམ།༧༣ི༤༦༠༥༩ས༦ནི ༢༧༦༨༡༦༧༦༥༡༡༨༤༦༥༨(༦༡ ༩༡༧༦ ༢༦༣།༤ལོས 
༥ < བོལ 


༅༠ེ༧༨ཛ༤༦ < ༤༧༥༥༦༥༤༨༩་ ༩༧༦ ོ༣༠༠༦༩༡༦༨༦༥༡༧༩༥༩ ཁ:.་གོ་ཀས།༩༩༠༩༡༩༤༥༦༠༡7 


༣ 














ཾ ” ༅ཉ།ས༥༤༡༦༩༦༢ཟ ༤༠༦༢༠༦༠༠༦༠༠༩༡ ༦༩ ༩༠༥༦ ཟོས ༨ ༢༧༧༡ ༥ེ༡༦༠༩༢༩༥༧༨༩༦ ཡུའི མོའི 
ེཅེེ་ི་ཝྨབིཝཅུཝལྡི་ཐ་ཙ་ཝ་༢མ་༡་་ཙསོའཛ་༡ ༤༩༥༠༡༦༢༤༦༤༡༢༧༡་ཅོོ༡༢༩༥༥༩༣༦༡ ༢༤༨ = 5585ྕཉ༢= ༢༩༩༦༩༨པག༡༠༩༠ ༢༦༠ོ༢༧༤ནཿ 
ལལ. ༤ ཤེ *%/༨༩༠༠༧༧།༩༩༩༡༠ལོ༤༥༡ གཀ་ 
ཏའ 


༼ཾ 
ཀགི་ྲྣ  ་ ° ༢ེ"༥༦༤༤༧༠།༠༩༡༥༩༢༢༠༢༠༩༢ཕ༡༠༩༦༣༤༡༦༽༦༠༡༦ ར་ཨ ༢༩༤༨༡༥༠༤༩ 


༡༥༥༥།༥་དོ༦༥༥༥༦༥༠༠༥༦༢༦༩༡༦༢༡༦༥༨ 











=± 


























༦༠༧༢༦༠༠༢༦ཉི༠༥༦༨.༨༩༤༣༦༽= འད།-“ཿ༩༧༦༡༡༧༠༢༣ོ༧༢ག༣༡༣ འི ཐོ་ཅི།གབཡོ་རརྲི་བ་ེ།།བ་པཔ།།བ་།ཧཱ།6ཱ་ར་ ༤༤༩༦ག༦༤༡༨༢༦ེ༠༨ 
(5 58 "ཉེསསགྲོ་བ།འིར ༨ པུལ མོས་པས ༢༢༧༦༦༡༠༧༡༤ ༠༧༣ རྟ་་ཧ་ཧྲ་རཾ། ༢༠༩༠༥༡། ས་ད 3༥༩ ལ་ཤོག༠༩༥༩༩༥༠༧།༡༥༦༩དིམེཡ། 
༢༨ེ༩༡༦༢༦༧༠༦༡༡༥༥༨༧ དོ ༢༠༥༢༤༠༡༦༥༦༥༤་ “༧༦༠༥༤༠༠༡༢༦༧༥༦དོའ༦༢༨༠༥༥༦ =༥༥༦༠༢༠༠༡༦༧།༩༤༡༠༧༤༡༣༠༢༥༤༥༦༽༦ འི 
ཐ༥་ེ༽ེ༥༠༡ེ༩ཡབ༡༢༠ཨ༥ན༠༠ེཔན་པ༡༢༦ ཐི་ལཅ་བིོ་་ཐ་ཟེསོ་ཝེང་ཀ་ཟིཙ་༧ེང་སཡཔརྒ་བཝ ༤༥ ཛ༧༠༠༧༠༩༩༢༦༤༧༡༥༠༠༡།ལོའ།༩༧ ལོམ 


༦༣6 འོཊཊང༨༡༦༧༢༦༨༠༦༧༦༨༧)ོྡྟྡ༅ ༥༦༥༥ བད།༦༥༥༣༠༥༠༥༧བ༦༽ ༼ ༅༢༠༠༥༩༥༧ ཐེ་བོང 



























































བ £ “ ཨེ“ ༤༈(༩༤༩༩༥༥༩༡༢༨༩༥༠དོ།༦༣༠༨༢༧༨༨ ༢༡༥༠༨༠༧“༤༥༧- “༦ ༢ར༡༠༩ོན། ༧༠༦༣༠༢༦༥༥༦༩1༨༦ ༣༦“ 
༣༠༤2 སལེབ་ ར་འ" ག་ཡིན རོ བལ ༤༠༦༠༧༦༤ 
༦ི༦༥༠༣༦༥༥༦༠ོོ།༥༠༦༥༠༨༠༣༢དོར ༢༠༥༠༨༦༠༡༥༥༥༥༠༤ ༠༥༦༡༥༠༥༠མདོ།༠༦༣༠༥༦༧༥༦ཁ༦༽- ༨༧༦༥ ས་ས མེ འུར་འིན་ རི་རྩེང་སཝ་ཅ་ 
ཁ་ས ས་ར སྲུལ ཝིམ ༡༩༩༠༢༡༠༠༥ཟ ༤༥༦ ༠༡༤༥༧༦ལི༩ 

ཌཱ ༥༠༢༣ "༥༡༦ བོོབང་ཕྙིའཱ་ལྷ་གི་ཏ་ིཊཉེཿཡ ཅ་༅༣ ཐགསང་འཇོ།ས།ོས་སཆི་བྲས༦ ལ་པ ོག་འཞུལ། 






































ལོ ཅིབ རོབ ོ། ཨོང ༡༨༦༠༠༡༦༠༠༡༦༣༠༥༦༡༢༤༤༥༨> ༡༨ ༦༠༧༠༡༢༥ཟུང་ ༨༠༦༩༠༠༠༠༢༥ཙ་འོ་༠༠༤ ཐོཁོཿ་ཝ༡བ 


ཝ་མོ ལ༢༧༢༠ེ ༢༤༢༢༥༨ལཿ རེ་༩༧༅་༢་༠༦༧༦༥༠༦༥༠༦ཇར ༢༠༥༠༨༡༥༠༥༡༥༤ ༥༠༠༥༠༦༧༨༥༠༢༠༥་༩༥༦༥༥༧ལ།ྱི 
⁄⁄ ༧ ལ་མ རའ. རོའ ས་ས་ལ་བ བསེབ '༢༢༦༨༧༥༦༧༤ 

-2༩༦༠༦༠༤༢༠༠༦པྲ་འི་ ༨༦༡ ༡༥༡༡ ཏི ིའ༩༧༡༠༦༩༡།༧༥༠༧༡༨༡༢༨༩༠༠༡༦༥།ུ་ཊསིཤོཨ་༡༧་ོ་ཆ 
ཐོ་ཛཡེེ་༢སེ་སྱི་་ཛེ་ཀི་་མའོོ་ཕའཡ་ཐ་་བཀིེཝ༔་་ིབཐ༅ཐང་ཝེ་པས༡ཧར ༤༢༢༥༥༨༦༢༦༢༧༣༦༠༣༦༥ཆོ།༦པོ༧ཝ ༢༠༦༩༨༨༤༠༡༥༦༠༤༨༩༢ 












































ཆོ 
ཨོ 
“བའ པའ་ཚེ་འ༠༢༠༠༠༠ 
ལོཆོནོཾ༦༥༥༧ -=༦༤༡༽༥༤༨༥༥༠ྟ༧༦་ 


::2>«( 


༣༦༩ ` 














ཧཾ ཚ་ཁོ ༢༧༤༤ ༨༨༤༡ ༨༤༤༠༥༤༨༤2 


༼༡༤་༦ཨ༥༦༩༡༦༧༢༢༦༧༧༡༨༠༩༠༥༠༠༡༡༩༠༠༨༩༦༽>- ཐི་ཝཝཐབའཝེ་བེཅ་ཟ་འ་འེ་གབསཁེ་ཝཙ།༠༠༦༩ བླུ ར་བའི་བ ༥༦༣༠༩༧༡༥༠༨༦ 


༧༧༦༠༨༢༤)༦༢༠༥༦༥༥༧༤༣༽༦ -=:༤༦༧༨(༦༽༠༩༡༠ན༠༠༥༨༢༠༦ ངོའི་ངོཁྫབོ་ཁེཿ'བཔ ༡༤ 


ཙོབ ༩ ལ༧་⁄ ༩ ཤོ ༨ ༤༢༧ ༦ ༨༦༧ཅ༣༤༤༠༣༧༥༧༤༤༧༤༧༤༣༧༠༨༨ 
སསངཅ༠་སང་ཝེསངཡཀ༡༥་༦ས༦སྷས་ཀ༦ ༢༦༣༦༧༠༠༠༠༦༢༧༠༢༦༠༨༠༧ ༨༧༠༠༥༥༠༠ལོ༠༥༣པ༩༤༩༤༽ 
འག།སི་དོས་སསའི། ཁས ༩༩༡ རྡོམ ༦༩༡ ཡབྲོམེ་རིམཁས༩༡ཨཾསི་འིཿེི་ཆ གའམ 


༥༦ྱགོ༠༥།༨ི༥༦༥ི༠༥༦༥༥༧རོའ༦༽ ༨༦༡༡༦༧༦༦༠༠༩༥༦༡༦༠༢༦༦༥༩༥༩(༨༥-༠༩༦༦༤ན༽ཿ “= ཐོ་བ 












































ནིཊ༦་༦ཊས་ཀར་ང་འ༅་ར༦ ཁཁེུ་ིཐ༡༩༥༡ཀཏ་ང༤༅འཛ ྣྷརད 
༅་ཆི་ཁོང༢༩༢རུ་ ༢༡༦༤༦༤༡༦༥༤༥༨༦ ༡༧༥༦༣༡ ༦༣༦༠༽༠༨༧༦༤༡༨༽=- ¬༢༄༤༅༨༠༦༥༧༠ ༢༨༠༢མ༥༥༨༥༦༥༥༩༥༦༽༦ ཐོཝིངོར༼༩ེསེས་རྔབཟོབ་ཝཡབ 
ཐེ་ཐ༡༤ོ༠་ཡ༠་ལ་ཧྷེ་ཁརེམ་་ཁཱ།བ ༤ ངུ ༡༩༠༦སི༦༩༨༥༠༡༡༩༥༩༢༠༣རས༧༠༢༠༧ ༡༢༩༩༥༠༨༠༡༥༠༥༠༥ར་ འཔསའམས་པསས ༣༨ 
'༩༢༧༡༦༠༧/༧༢༠༦༡ཕན་༦༡༤༡༩༠༡༨༩༧༦ར ཡིཝ་བཝངས་འ་འོཝཝ་བའཐའོ༣བརཟབལ་༦་༦ཡིེབཐེ ༤ ༄༩༨༩༥༥༥༤༩༩༥༥༥༠༡༥༤༧༨ 

ཨོང '༡༩༩༡༦༧༤༤༩ འཡསས།ཿས་དུ་བབ་༤༢༡8ར གེ ༥༡༦༢༠༠ལ༦༽༠ ༨༠༩༨ =རོ༡༦ར༥༦༠༡༥༠༩༠༤་ ལེ ར་མམ་ 
































ངཿ 2༢༧༥༤༡༠༠༦༢༤༢༤= ༢༠:2༡:=ོ༡༡༢.༤༧༤༥༦ ༦༥5༧ ༧༥༦༠ ༽༦༧༥༥༧༤ོ༥༠༡༩༠༥༤༡༦༦ ༡༢༥༨༩༢༦༣༩༥༠༥༦ལར༦༥།ང 


རརྦམ་སས་ ༧༣༡  ེ༠༨༣༧༤༢༠ལ༧༡༥༧༠༥༧༥༤ རྩིས གེ 


༡2༧༤ ༡⁄༤ ༡༡༦= ༠༡༧༤ ༡༠།༡༠༤- ˆ༠7༢‰ ༠༢༥༠ ༤ ལྕུ འུ་ཝསཛབ་སླ་ཝ ༩༠ ༤༠༤ ོཞ ༦༥༥ 
ལེ་བན།༔ ༧༧༢༣། 


༥༡༡༥༨༧༽༦༡༣༦༣༥ ༣ ༢ 3 ༩༧4 ཁུཔ༠༠༠༠༡ི་ལ་ད་ 


༡༧༢༤ ) བོ 


“༦༥༦༢༅-4£ ༤༡༩༢༦༤ ༢༤༡2 ༣༧༤2 


པས འཐ (༢༠༥༦༧༡༠-༢ད༠༥༨ ༩༨༢༣༢༦༨༦༡༣་ 
ཏཾ ༧༤༢༩ 2 < ༢ ༨༠༡༦ོ༥༠༥༦༡༧༠༠༠ཙརཊ༠ོ༠༥༦ཚ༩༥ེ ༧༥༠༨ / ༤ ཐཐ ཐོ་བ 


ས་ར ༩ ༣༣༧ 






































༄༅། རར གུཟཏཀཱསཊཱགིནིབཧཏྭིཏ = 
ཧོཿ ༤༡༥༠༥༥༦༦ན༦༥༥༧༦ ྔགཉོ༥ ངོ ཡི ལོ ཁའ སྒིས 












































༡༡༠༡༩༼ ༥༥༢༤ 





ཤྱ ཤྒ།རཀོ་ཏོག༔ ༧༩༠་༠༥༢།༠༩ ༨ 3ི༥༦༡་༠ཞ ང་ང རཆ ༧ འེན ཊོ ༠༥༦༧ ༤ ཤྲི༡༩༦༢༦༥༥ 
ག་ལྱས༤༤༠༤༤་ ༠༠༠༦༢༥༦༡༧༡༡༧༧༩༦༢༤༥༨༥༠༦ ༤༧༦༩“༨༥༦༧༢༠༩༢༡༡༩ག༥༠༥༨༦༠༡༥༠༥༥༠༠ེེ༦ ༨༠༦༤༥༦༣༠༨༧༤༧༥༤༠༥༤༧་༽༥༠༥ 
༠༠༢༦༠༡༠༡ོན༦༠༠༨༤༡༤ ༤༤\༦༡༡༢ ༥༨༧ ༠༧༤༤་$༡༠༡༥༨༩༡༥༨༨༥༦༦ ༨༠༠༤༥༤༧༥༠༥༤༧༢༨པ༧་ ཊིཆ༨༨༩༦༥༥༤༠༡༤= ༩༢༠༨ 
༧༠༧༢༦༨ད་ སོ་ས ས་པ་མ འམ བར མ་ ༦༠༤༧ ཀི ་ད ་ཁོ༧༩ི༩༠༦༡༥༥ 







































































། ༣༡༠ པེ > 


ཨོ 


ར་རོ།༩༡༡༦༩ར-་མལ།༠༡༡་༤སིསངསས་རོའ་ ཐི་༥༨ལེབེ་འཝ་༤༽ེ་་འཛཛ་སྔཿ ༢༠༡༥ 
༡༢༠༡༥༠༤༣༡༡༥༦༤ ༤༤།༠.ཛཿ༠༥༥༥༥༩༠༡)༠༥༥༥༤)༦༠༡༨༩༨༠༧༤ ༢༠༦༨༧༥༠༤༥༤ ༤༠༦༩ོ་བི།༧༩༥༦༠༢༦༥༥༥༦༦༽ི ༨༦༠ 
མཐ སམས ས་ས ཕོ མ་སེམས ༨ ༡༡༥༣ བོག་མསི་ིཞོད༡༠ཐམ་ ༥༠ ི་ 


ཆེ་ཁོ།༤ེེད༩༢༩༢ཆ ༨༤༧༡༠༠༠༡༠༥༩༢༢༣༠༡ལི༥༩༩༩ེ༦༧༠རཿའེ་༡༤༥༥༦༢:༠༦༨༢༢རཐ༥༦༥།༩པཟར༠༡༧ཁརོ་་ཡ་ཡོང་ 






































བོ མིཝདོ་ ་གི།ཕ་ཧེ་མཁེད།།ེ་༈།༦༡མེ།༡ྟོ།མེས།་པེ།བ་བོ།ི༦།པ6(ཛྱགྡིཾ།༅།(རམཔེ།སཔ།ཏཱ་ཧུ་ ༢༧༥༤ ཉེ་འ 

༡༦༥༤ སོ ༨༠༥༥༠༠༩༥༠ན།༣༦༢༠༡༩༦༠༡༥༠༩པན་ེ་ཕཀ ༧༩༨༥༧༨༨ེ་ཕས༦༥)༤ ༢༧༥༠༨༠༡༨༠༥༠༢༤ ༡༢༦༧༩༦༩༢༧༧༥༦༦༠༥༨༦༦༠༨༥༤ " ཤམེ་9་༡ 7 

༧༠༥÷ ༨༦༠༥༠༦= ༤༡༥༩༨༩༢༥༦༠༨༠༦༤༨ ༠༨༨ ༢༠ ༢༥༥༦ ་སོ༦རར༠༡༩ཛུས་ཟང་མརེང་༣༣་༧ྦེང་སསྒ་ས༡༢ ཙུ 
ཛ༡༨༧༡༥༥༥༠༠༩༩༠ེ༤ 


༨༡༢ རི ༤༠༥༠=- ༢ོཝ 











< 3༩༠༩ ༠ར༠ས་ཛེཿ ༡༠༤༠ ཡས པས་ཟོསས་ ༤༢༩༧༣༧༦ 
༡༢༧༥༥༧༦༠༩༡༤ "༢༦༠༧༦༧༧༥༦༩༤༽༦༦༦༠༢༠༧༽༥ 





ཨེ ༡༠༤༥༠༥༤༧༤༧ནེན \\ 
ཟིལ་བ འོས་སཝཐ་༅་ེ་༡་འ འེལ ༢ ཨོཊ༩༦།༡༠༡༡༡༧༠༧པོསོ་སེ་གེ་གོས 
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ཤཿ ༧༦༣ ༤གྱཟླ།ཊའུན ༣༥༢༨༩༨༦༡༠༠༢༦༠༦༠༡ོཿ༠༡༡༧༦༨ཞ༩༦ར༦༠)༤ ༢༧༥༨༠༡༦༥༥༤ ༠༦༠༠༠༡༧༡༡༦༥༦༠༡༥༠༤༧ ༢༥ 
༡༢༦༥༨༤༡༤༽པ་།མི་དཱ༡༦༦༤༥༠༦༦༦༩་༥༦༥༤ རངའ༨ུསསས་ ཡང་རེས ཧ་ལ མ་ལ་ཡ འཆ 


ནྱ 
{ཏཾ ༢༤༤༢༥༦༥༤ ༧༠༦༩ ༤ ༨༢༦༡༠༥༦༤  “༠༤༨༩པ༦ོ་༥༠༠༈༩༩༤ ༠༤ཇ༢༦༠༡༠༢༧༤༧༦༧༦༢ན༥༦༩༢༩༡= ˆ༨༨༦༥ ཁས བགས་ 
༤༠༠༧ ༠༤༥༤༢༥༤=༨༢༤ ༢༠༦༤༨༤༧༥༠༥༠= -༧༦༥༢༤:༽༠༥༨༦༤༥༣- ༢༤༨༠ ཛ9༩འོ༣༦༽༦༡༦༡༥༨༦༥༧ ༦༧༢༠༤༥༡༨༠༢༤༠༠༧༨ ༠༡༦༣༥ ༤༤༤ 


ˆ ༧»ོཌ༦ ༨༤༠ པཿ 
རྨེ་བ ༢༠༡༧༤ལོའ ༦༢༥༥ ༥༨༧༡༤ ༢༥༠༧༤༠༦ས་དོཌོན།༦།༢༠༠ལེར) - ཛེས ཡི ཿ༦༥༤༥༢།༠༡༦༤ ༧༢༠༡༦༥༠༥༨ 


༦ 


བོ 






































༣༣༢>༡༧༼ 


























ཁོ་རོ་སི རོ་པ འོ་རོ་རོང་འོ 
སྣཀྲཀྲཀགྗྨྲཾྲཾྣཾྣྣྩྣྣྩྣྩྣྣདདདྣྨཾླླླདོདོད 





༤ ༡༨༡༡༥༠ལརོ་ཡུཿ ༧༤༥༢ <ཚེ༡»༢ོཿདངརོ་༦འི༦༤ ༢༢༠༡ ༦༡༧༧ ༡༥༦)༦༤༨༢༡༨༩༧༦༣ི༥༤ ༨༠༡5༧༤༤༩ ༥༩༢༠༩༩༩ ༦༠༡༥༩༠༥༨༩༤༨༨༠༠༨༠༥༥ 
ལགས 'ུཿ༥༠༩༠༡༢༧༨༩༣༩༦༠༠༥༣༥༦བཅ༦ ༄༥༤ཧ(ཧ'ཡ།ཞཊ།ཞ6ར ོརི་་སའ༨སཝས་འ༠༥ཝཝཝའ་གླ་བཛང་ཛ་ུའ་ ྨ 

















།ཞ་༡༣༠༥་༦༢༠༠༦༡༠༠༠༡༤ ༡༢༨༥༤༥༥༦ཕ༦༥༩༣༢༡༩༥༦༢༢༠༠།༽༠༠རརོ། ༥༢༦ ཐོ༔གྱ་ཛཏུབཐུསསཝ་ཝ༠འབ་ྩེབསཀ་ཀ ༤༣༦༨ 























ཏར 52 ཅ༢་༥༤༥༦༥༥༠༧༩ཕཞ༤ོད༤༨༠༤༦ ༡༧༦ཿཔ༽༦༠༧༡༥༨༽ ༄༅་༥༧ ཤཅ་ཚ་ཡཁཝཡཁ་ཡ་ཐོ་མོབ་ཐོ་ 
ེས༠༥བས་ཝོསིསལསཝ༣ཙ་ས༣་བ༡༠ཚ༧ ༤༦༡༠༤༢ར།༤ ༤༧༥༤༠༡༦༧ ཅར ༤༨༡༥༦༦༨༩༥༦༥༤༡༦༦ུབོ”༠༤ ༢༠༦༣ =: 
ཆར ཤ༦ལི༠༥༠༥༩་ལོ༠༠ ༡༦༨༦ ཐིར ་ེི་སསབཐོམཇ་སི་འཛ་ཐང་འུས ཐོབ་ཀ་ཐ་༧མེ་༧ཐེ་རབཁ་ 
ཐེ་འཐེང་ཀ་༠་ས༥་༣༩ར་བས༠ཝ༤༦ ༈༡༥ེག་༠༦་༤༩ད་༩༦༡༠༦་ཝ༠༡༠༩༡པཐོཝ ཐོ་ཁོ་བཀྐ་སླརཝཡ་༡༩༥༣༡ བབ་བོ 
-ག༥།ག༨༤༡༨༦བོ།་ཡིཔ།£ ༡༢:༧༨༤༽༤༦༢༦༦༽༤3༡༤ 2ཛ༣3༦)༡༦༤༨༩༠༦༡)༩༠༨༡༤༨༩༤ "“༦༠༠:::༩༧༧།༧༨༩་ ཚཿ༦༡༢ོ༡༠% 


ཇི 

















)ཁོ༡༡༧༼༼ 


























༼ེསལབེ ཞ༩༠།༨(༠།ཅོ༩༠4£ ཧྲ།ཡི་ཧ།པ།བ)/༩།ཛ།བ)། བྔཐོབཙསསབཐྩོསཙ༦ ༢།༠།༨མ༠༩༠་ཁཐོབ་ཁ།ཤཱིཌིཐི་ཡ།གཔ།བད། | 
ཐོ་ཝེབོསཐ རྒྱམ་ཅ་ར་ཐོཝེ་ཐོ་ཐ་ ལརླ་བརླཐོ་ཝ་བཁོ་ཐ་སླ་ ོ་རི་ས་ཡ་༡ས༥ཐོབས་ཝ༅བ༠ང་ཛའཛའ་༦ མཐོ་ཅོཝསམི་་འས་མཐོཝི་བཐ་ཐོ་་ཀ་ཐ༡་ 
༦༅༢༠༥་༠༥བཁོཁསབོ± ཀ༠༣༡༨་༣༡བ༠༨༠༨ བ༥།ལཉ6ན།4།2%་ ཀ་༠༡་༥་ཅ་རྨརང$ ༠༨66) ཞ།བ 
ཅོབ༡ན།༦།བ3༡༩༡༦ ° །༠༨ཡ།བརཁ༦ཉ།བ༢་འཿ2 ཧྲ།ཡི་ག།པཔ།གསཏཔཡ།འ༡༨0བབ་།བོཐ69སཉྗོ་ཡཿརྲི་ཡཿཁི་ལ།་།༡༨། 








ལམ་ཁབ་མརོ་སསནཀས༡༢༢༩༣༠༥--༦ཿཛི༠ི་ ཐོང་ས རེ་བཀི་བབཐོ་བཐོ་ཝ་བོ་ཝར ཐི་བ་ཝ༡༧༧༡༠འ༠༠རར ཞཿ༠༡༩ཕེ༡།༧༦ སྒི་ཡས ། 











། ༦ནོ།= ་ལེ་ཀ་ཝ སའསབཁོལསཐིེཝེ༣སལོ༣༤ས༡༡ ༡༧ལཌ་ཆད༢༠༧༠༡༣༣༡༩༡༣ཛད་ ༼༨༡༢༦༠པ༥༩༥༥༠༡༦༠༥༡ག༦༡༨ ། 
༧༤ ༢༠༥༠ ༨༠༡༤ ༠༧༦ ༩༠༧ པོའོ ཐོབ།བཉོ།ཕོ་འཊཀ།འཱ་བ4 ཟོབོ་།ཤ།ར།ཐོ།ཁ།ཐོ།སེ།་འོ་།བ4 རྱ 
བང།ར།།༠༩༩།པཐ།༠ི།།༤།༣༦ཐ༩༩ འཐེ་རབ༩༠༣ ཐླང་༩ོ༣༦ལྟུབོ་ཡོང་བན་་༡་༦ཐཅསསས་ཛརརཾ ཐོ་བོངབའོབ༧འོཝ་ 
ཐོ་ཐོ་འས་རེ་ཐབ༩་་ཐཐ་ལ་བ༩༦༦ ཐ༠༢་༦༠༠༠༡༦༩ ༠༥༠༠ ༠ལཿ༠ཐ༧ ཐོ་ཐ་མཐོ་ཐོ་ང་ ི་བ་ཤིཿོ། 
༢།ཤ།= ཀ༩༥པབ།༠༥།༦༥༡༥༠༥༡༤༠༦༡༥/༩༠༨)༩5བ།བཐ་ལེ་བ་ཐོབ་ཐ།ེ་བ༧ -ཟོཿེེི༩༦༡ལ༩༦༩༩༨༩ཕ༠༥༠༢ 








རིར 











1) 









































| ། ཨེ ོརཤ།༩ཿ༣༡༢༢༤༢༥༠༠༠༠དགན་ཆ་ ༡༨༦༧.༥༠༥:༤༢༤༦༣༧༦༠༨༦༤༡༦༥༦༢= -༠༡༣༦༡༦༩ོ་ེའའོ་ལ༦༡༡༧༧༡༥༨༦༽༦༠༨༢༨༦༡༨༽. ༦ ༡༥༦༤ ༥༠༥༥༩༢༥༦༠༣༥ 
༣ི༢༦-༨༩༥༤༧༦༩༤༽ཤཿ༦༨༩ ༤༨༨ ༤༩༤༡༤༢༦༡༤༥༨༦༧ ོ་ པོ ཤ་བོ ༠༡༩༢༢༡༦༢༠༢༠༤་ ༢༠༠༠ ༢༠༡༣ )༤༥༥༧༠༠༠ ༧༦༥༦ ྒ 
བླ་མ་ལ ཁ་ཆ ལའ ༤ །༠༣ི༡༡༧༥༡ར་ཤོཛ༦༩༦༠ི༥༠༨༦༨༤ ༢༥༠༦༠༤ོར༦༠༦༠༽༦༽༦༤༨༣༦༨༣༢༠༩༦༥༨༦ ༠༠༩༠༠༧རོའོ། 
<=༡༣༦༡༩༠༥༦༩༤)༩༢༨༥༨༩༢༥= " །ངཿ)“ཏིཿ༠༢༦༡༠༢༠།༩༤༧- - ༤༤ཆོ་ཡེ་༢༦༠རོ༦༩༧༣༢༡༦༧༦༡༦ལ༨༠༢༤༢༦ ོ་སེལ་ིར་༢ོ་༡༦ས་དརསའི་མཁོས་སྲེིཞགན། 




















ཀད དོ 











མཧང་ ཁོར ཆཝྩ་ཐིསི འཐི ིངེུལསེ་ ༅༔༡་ཐེསསཀ ཐོསཟ༡་བ་ཐེ་སྙིས་༣༅༠༣༅ང༤༧༠༥༡༦ མཁཝེ་༧ཀུ༼ས༤་༣༠འཝའཛ 




















#&% ྲ པོང ༣༧༠༨ ༩༨༤ ལཿ ༢༡༨༡༠༠༤༠༨༤ ༣༢ ཝོ 


ཤཀ་ཟེ་(ཆེ་ཐེ།།༡2 དྲུ་ཡེཅས་ཀ་ཱཝ༦ཀ་ྲས་ྨ་སས་ཝཐ་་རས༣༅ས༥་བཡཅཝརུངཝ ༥༤༢༠༦༥༦།༠༥༩ ཐོ་བ ཁབ་ཁ(909# 


་བཀྟེསལ༅ཊ༦་ ༡2 ༩༩༦༠ ༠༡༧འཐོཙམ༡༠་ནཟ༅ ང་འ ཀློས ༩༩༥་༩༠༠༤༠༥ཛཛ ལེ 
བགོར - གག ༥. ༼ལལས༡༩༢༠མསན་ མཁའ 





ཤོ ༤༠༨༦ @༤༤༦༧༤ར༦༥༩ ༤༡༦༡<༦༨༤=༡༦ ༢༠༠. རམས ་ ༠༤ ༤༥ ༦ཟོ་༦༢༠༠༦༦༧ོ༤ ༤ ༦༧༦དོཿ༥༤༢-༨༦༨༧༢༥༡༧༤ ༧ “༥༤༢ 9ྲབཡནང 





















































༽ ༅༠ག༥༩༠༡༠༦༡༧༦༧༠ཟླང བ་ས ༦༡༢༦༡༦ན་༠༤༡།༢༦༡༧ ཀི་༠ས་ཐས་འཕའ་གཁོགང ༡༦༠༥་འཁ་བཔ་ལོ༢༧ང ོམོ།༡༦༡༽༢༦༧ེལ)༤ ༨ ༠༡༡༠༦༩༢༢༥གོ༦༡༦༡༡༤་ 

༨།༥ཤི༥༠༩༢༠༠༥༡༥༩༠༢༥༦༠༠༥༠༦ ༤ ༢༢༣ ༠༠༥༠ལ༣༦༡༩༥༨༨༧༡༤- བོ།བའོཝ༡༦༡༦༡༧༤༧༥༦ལརཞ༩༩༥།= -༢༤༦༨༡༩།༨༥༤༣༡༧ -ཧཱཿ༡༤༠༡༧༠རོ་ཙརོཿེང་ རོམ 
༡༡༩༩༥།ི་ལོཿེ ཡ་ལང ༢༡༦༠༦༦༧ ཇེར ༨༢༥༧༠༡༢༤༠༦ོདཊ་ཤོ་༤ ༤ །༢༦༧༡༥༠༥ཐོ༠༡༥༠༡༦༢༥༤ ༤༦༥ འོ་མའ་འིན་་འང 
(༩༩༩༧༣༥༦༅ ༢ ༠ པ་པ མཾ ༢༡༦༦༥༦༧༥༩༦༥༤ ° “༨༣༦༩༩༩༽༦༤༠༧༡༥༠༣༡༡༥༨༠༢༦༥༨༥༤༦༽ང ༩བོ༽༠༡༦རེ༢༠༦༩༦༠༨༤༨༠)༤ ༩༦༨༡༨ 
༤༨པེཞོ།༡༦༨༦/ ༤ གི ༢༢༨༡༦༩༨༥༠༥༤ ༤༧ ༤༨ཤཏཊོན་༠༦༠༦ོཿཡོ ༣༨༥༦༩ག༥༤ ཆིངབྲོ།ནཏ༦༥ི༥༥༦༠འོ༥༨༥༨ ༨༤༧༨༥༩༡༩༩༩༥༥༠༥ི༦༡༠༡༥ང ༼ ་ཆེ་༢༤།༠༠༣༦༡༠ \ 











































༧༦༥ཨོགཛྔེོ༡༦༠༥་ 


༡༧༢ ` ༠༠༡༥༥༥༠༥༠༩༥༥༥༦༩་ཁོ༤༨ ཤོའར་༢༥༠༠༦༠༥༩༤༦༤༠༥༡༡༧༦་ ༥ ༡༣༥༤ཆེ༥༦ན༡༡༥༦༠༡༥༦༤ ༤ བྲོ ཆ( ༢༢༦ ༢༠༥ ཛོ༥༩༧༣༤༢༤༢༦ 
༦༡" ༩༡༦༩ ༦༢ ༤༨།༩༦༠༥༦༩༩༽༦༥༠༠༡༦༡༨༤ ༢ 7༡༠༠༠༧ད༧ ཧེའི༦ན་༡༩༦༠༡༥༦༥༨༦༡༤ ༧༥༦རལ༠༦༡༨༠༢༢༦༥༤ ཏ་ར 
ལོ་ཀ ༦༠༡༦༠༥༢༧ཟརོནེ་༥༥༠༢༡༤་ #(༥ཟ ༩༠༩༧ ༧ ༢༡༦༡༦༣༦༡༦༤)༦༥༦༽༦༠༤༠༨༠༨༠༦༤ ༤ ༣༢༦༧༡༦༣༦༠༡༦༤།༦༥= 

° ཨེ“ ༦༡༧༡-༠༥-༠༤ ༠༥= ༤ )༣9༥༥ི༥༠༦༡༧༣༦༨༥༨༤ ༠༡ 


ཤ།གཿྨདཧཱནཊཐཾའ།5ཐྲའགྲཟླརརྫགམགདཐར་ཐཾཛྲ སྨིནཟླཇ་ཛྫ་ཟཱ་གཅྲཐཱཿ 


༄༦༥ུག ཛཱཿ༡༦༤༥༧ ༦༦༠༩ ཇ༢༦༧༦༥ ཟོལོ་གྲོངྱར་ས༩ཿ ༡༥༠ ༢༦ཞོཿཛྲར་༡༦་༤འིཡཚ་ ༡ 3 


ཆ་ 
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རོ ༨༧༤ པ་ཕ ྲཀྲྣཨྣསཨྣཾྣཾྣཾཾྣྣ་ ༢༠ ལོའ ༡༠༦༠༥ ༦༩༤ ༦༡༠༡ 
༧༠༦ ¬“ཀ༢༩༡༦༡༦༦༨༥༨༤ ༨ ༧༥༠༡༢༤-༤༩༤༤༧༡༤༥༦༠༦༥༥༥(༥> ཡི པེིསེཝཡང་་ཝསབ༧འའཐིཀབངཝ་ཐཟླ་ཡོབ་བཁི ཅེ འ 

རེས ལམ་ལས ༩༢༩༧༩༢༠༥༠༡༣་རི༩།༩༩༠༡༤ིང་ལི༠ང་འས་ཊུལའི་བཌ་¡༠ཊ ༢ ༠༡༢༠༧༤༡༢༤༦/༡༧༩༡༥༤༥༨༡༨༦༨༦༣༥༡༥༥༠༨༡༤༨༦༧ ༥ 
༤༣་འ༣༅མཁནསམ་ནནར།ཆའི་ཟཅུལ་༡༡༧༧ ར་ཐབལལི༦༦ ༦༠)བ༥༣༦༦༦༠༡ལོ༥- ༡༣༩༨༥༨༨༩༨༡༨༥༦༨༨ང་ ༤༠༦༡ སྭ་ཧཿཞེ་ཡབོདཔཿ་༥༨༡༦༡༦༽)ཿ5-⁄& ༤༨༡༡༡༩༩༢༢༠༠༥༤ 


(༢ ོཐི་ེ་ིཝེ་བ་་་་ེལབེ་ེས་༽ེ་ོངཉི་ཛིཝེིེ་་ས་ས £ ༤ ཨེ“༩༩༩༥༥༥༥༩༠༠༩༥༥༦༢༠༩༨༥༥༤ ༩༥ 




















གཿ 














༡༣༠༤༩༨།༠༠༠༩༥༦༽༠༥༥༨༥༨༦༤ ༢༩༦༥༤༤༡༦༩༦༨༤ ར་ 2༠ཞིིཧ༡༡༦༡༡༢༠༤༤-༡༥༥༡༨༥༡༢༤ རལ་ 


༧ོ༩= - ཌི ཚངེ༠༥༦༡༡༩༨༩༥༩༠ིབརཕི་་ ༨༦3 བོ ༨༧༠༥༡༦༥༥ཧང་ ཡིང་༡༩ེ་སེཝ་ཛ་ཛ་་ཁིེ་བརེའཐེཝ 
ཆེབ ༤་ཞེ་༢༦༠ཨོཛང་གཞས༢༢༡བ༡༡༠༥༥༥ཟུང་ ་ ༠༠༠༡༨༩༦༤༽༤་ ་ཡི་སཀ་༩ོ་སབ༢༠ཡང་ེ་ཐེ་རསྷ་ཀཀཱ ཐལ༥༠༧པ༠༠༡༤༢༠༥ 


༢2༡(༤༨༦༠༣། ༥༠༥༩ ༤༣༡༩༧༥༩ €༤- ༢༥༨༧. རྨར་ མ་ལོ ༧༨༨༠ ༢ལ༧༨༤༥༧༨༦༤༤༡༥༤༥༤༤༤༨པ་ ༩༦་ རར ༦ ༤༥༦༤. ༦ ཚོ 
༩༠༥༥ཐོས་༥༦༥༩ཟ༩༧༠༥༤༠༦༡༥༥༠༡༦༡༠༦༡༣༩༥༠༤༢༦༩༨༩༧༣༥ོབང ༢༢༥༠༨༩༧ ༥༦༠༠༥༠༩༩༦ཛོ་་༠༥༤ ༽༥༡༠༠༥༤ བོའ་ི 
ཟོང ༢༠༥༥༨༥༤༡༥༧༦༧་ " ༨༨༧༩༤༥༦༤།༧༥༦ ༤༤༦༦:༨༧༦༽༦༨༥༢༦ རུ འཕ རྔ ༧༥༦༠༥༥ 











«༼ ( ༽༦༅ོོ 








སྲི ལེ་ཛེ་ཝེང་པཏྒ་ཝཀཿ ༩༢༥༤༢༥ཚ༦ 



































༩༠༠༢༦༠༥༽༥༠༥༥༠༠༥༩༤༨༥༠༢)༦༢༠༥༨༠༽ ཁ་པ - ཧྱ ༠༤༥༡༧༣༤ ༢༢༧༦༨༥༠ཧ༣༩༥༥༦༤༢༤ ༡༡༠༦༡།པཉའོ་༠༦ན༣༠༠སཔཁའང་ ༥༨༠༡ ད 
ལེད ༦ ༡འོ་༥=- “༩༨༩༨༥༨༤ _2%- = ༢༡ £ ༢༠༧༤ ༢༢༡༧- ༢ ༥༧༦༩ ༡༠༡༧༤་༡༠:༧-/༡3&/«༠༽༥།༢༧༡༨༥རཔརསི་ 
1ཉིན༡༣༤༨༠༨༨༦ བོ ༦༦༤༥༤༢༥༡༩༧༥༥།༨༡༤༠༦༡༦༠༡༦ན༢༠ལིཔལོ་༩༨༥༠༥༥༠༥༦༠༽ྫོ༩༦ ༤༡༠༨༦ཟ་དོབསཔར༡༡༩༡༢༦་ལ༦༢༠༥༦༧༡༥༠༠༡༣༨༩ན༥༥ ) ༢༧-༡༠༤༩༡/༨ 

༢༤༨༥༥༨༨ ༢༠༣༥༤༡༡༧༢༩དག༥༽ ༡ ༤ ༠༧༧༠༥༧༥༦༡༡༦༢༩༧༠༠༽ ༨༥༣ ༧ ར་བྱ ༡༧༡༦ ༡༥༦༥ བིག 
 ཤ:-ཀསཁོ སཿ “ ;མེང་༨༽ ༼ ༤༨ 





















































༄༅། 
རྨོ 


ཨཿ 


རྔ རཱ ཀྐིནབཧབཧའཏིསླ༔ 
།ཀརྨ་གནཅར་ཀྟི་བཤཾམྱབུན་པརྣུ གུབཏ་ཀྟ་མྱ ཊགྲིནཾ མཿ 
༥༤༠༥༥༠༥༦༢༥༥༥༥༤ ༧༠༽།༢༥༥༧གྲནོ ཐ་དད ར་ཐ སོ 
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"༡༡༥ ༢༠༡༦ 


ཧོཿ ཚགགངྒདྦ།ཁཞཿ ~༼༠་༥༦༢)༧= ༢ཛ༩༥༥༠༡=- ༢༡༦༠ ཕོ་ལེ་ཨཱཧོ།'༦༥༠༧༩༢༤ <4ི༡༦2༦༥ད།༨ 
ཤོཛཀ༥༦༡༠༡༦༥༠༩༤༥༠༤ི༢༡༢༣ཟ ༤ ༢༠༠༥༢༥༦༡༡༦༥༧༥༦༡༨༣༦༢༡༡༦༤།༠ ༤ ཤེ་ཁྱའོག༦༨༡༦༧༧༠༠༩༩༠༠༡༢༥༨༨༥༨ རཡ༡༤༤༢༽ 
༧༡༦༡༢༦ཐོོ།༠༩༤- ༡་ལེབཧོལ།༨༩བཏ༥༨ ° )”༦༩༡༤་ ༼༥༦༡༥༤ -༢༤༩༡༢༠།༢༨༨༥)༠༨༩ < ཟེ༠༩༨༦༦༠༤ ༤ མ༥༦ ༧ི་༠༦༦༠༡༡ 
༢༡༧༨ ༦༤༡༧༠༡༩༢ོ༨༩༨༠།༥༦༥༡༢༥༤་ )༨༩༥༠༡༩༨༥༠༡༧༥༡༡༢༤༧༩༩ =  ༡༧༡༠༧༨༡༧༡༥༠༠༥༦༧༨= ༢༠༩༤༢༦༡༤- ༤་ 
















































ང་ང ༣༠༥ 





ཡཐི་སེ་བོསམསིའེ་བཝར་ ཤེ“ 
༧༢༥༡༦༥༦༠༦༢༦༡༥༠༠༩༥༨༤ 








ཅིང ༡༠ོཌརི ཅཱ - ལ་ ཁ་སབ £ 


1 ངའི་བུ ༡ ཚིམ འགོ་མ ' ད་ཀ ༤༧ཀ༠གསོ༠༠༩༤༥༤ 


༩ནོག༦གཁྱོར་ ༠༡་༢༦༠༦༽ང ཐངོ༢༠རྗབེསབརཐེ་སིསེ༥་ཟཐ་ 
༤ ཞེ་༢༤༢༢༠༠༧༠༥༥༤༨༦༧༨༩༧༣༦༠༠ོར༢༡༥༨༠༩༥༤༦ 


འཛག།མཧོ་ས༠༡༧ནིུཿའ༡༩༥༢ ༦༡ ༧༠དཿྲ་ཨེལས་ོར།༤ ༡༢༢༩༥༩༨༦༡༡༤༥༦༢= ༠ 



























































ལོ ༠༠༣༤ ༠༦༡༦ ་༥༥༥༦༡༤ ༧མ་རོ་ཁུ་པོ་༦༣ི༦༡༠༩༡༧༡༡༤༥༠ོ།༢༠༦༨༦༦༥༥༤༠༠༥༡༨༧༩༥༧ ༨༦༡ ་༢༠༠༤༡༠༨༠༦༥ འོང ཁོའི 

བ༡ས༩ཝབ༡༠ས༅༠༠ན༠༡72 ༤ ༢ེ་༧༧༨༩༩༩༤༧༤༥༩༦༨༢༦༢༠༡༡༥ན༩རོ༦༠་༢༠༡༥༦༡༠༡༥༥༧༢༩༩༤༧༥༢༽༤་ -༢:༥༥༨༥༤༡༨༩༥༦༨༢= “༥༦༢༨༤)༨༡༢༦)༡༨༩༨༩༡།།༠༽ང་ 
/ -:±༡.༤-༨༡༢༢༩༥༦༨༦༦༧༤༩༢༥༡༦༤ 8༦༨༤ ༨༡༠༠ ༢ེེང (༦ འོཡོ༨ཧ༩༦སེཝ༔་ཛ་ཝལ་༧༅་རསས༠༤ ཐང ༤༧ 
/ ༢༤༤༡།༠༩༨༢༠༩༡ཿ ༨ ༡༠༧༠༡༦༠༤༦༠༡༧༠༡༢༡༥༨༦༡༤༥༦༧༦༠-༢༠ནཔོ༦༤)ེརོ།༡༡༦༡༨༠༢༦༠༥༧ོེ༧ངསར་ ༢༠༠༠༨༨༠༡༦༠༥༦༢༦༧ “«༦ཊ།༡༡༦༦༠༢༩༩།༈༥༦ ༼ ༩༥༢༤ 
ལྩོ ༠༥༩༦ ཐོམ ་སིང་སས་ླབཝ་ཀ་ཆ་ཀུ་༣༅༧་ཚ༠༡༡༣༅ མེེསཝེའེ་ོི་ན་ཝཟིཅི་ཐ་ཅ་བསསྨ་སཐའ༧ -༨༤༤༤༡༢༠༩༧༠༩༤ ༠༠༦ 

































4. ཧཱཿ ས་བ ཚ་ལའོའ༥༠༡༩༥༥༠༢༦།༦༡༨༡༡༩༥༦ར༨༧ེ་ཿ༩༩རོར༩= ༡༢༡༥༩༨༩༡༧༨༧༦༧༤ ˆ“ཧོནང༨༢༦༥༡།༠༧༩༢།།༥ན༤- ོ༡༤༠༡༥༥ིག༦༡༦༠༦༦༠ག༥པཿ༩༠༨ས | 
༤༣༩༨. འེན་འོ།(@ ༨༤༧༦ ༄༅༔ལིཤཿོ༥༠༥༥༠༠༡༢༡༠༣༡༥༤༡༢༤༡༠༩༦༧༥༧༦༩༨༩༣༦༩༤ ༥༠༤༠༤༠༡༠༠༧ པོའོ་་ཇིཊཉི་ཕིཧི། 
{ ཐོ༡་ཁ་ལྟེང་ར ༅་༠༠༩༈༔བ༡ ཀོལ༔༔ ༥༠༡༧༤༥༩༩༨༦༠༡༦༨༦༡༡༩༤༥༤ ལི་ནོ་ཆད་ཁི༩༩༤༦༨༦ ༥ ཤ་བོ་༦༡༡༥མོ་འ༠༠༣་ོལ་པ་ད་པོར༦༠༡༡༥༤ 
)༢༠༨༩༠༦༠༥༥༥ིོ༢༠༨༠༠༥༦༧༡༧༨༩༦༦༠༠༠༩པོ༤ ཤཿ ཤི ༧༠༡༩༥༨༩༠༠༢ེ༠ི༦༠(༦༡༨།༠༧༡༦༥༩༧༩༢༢ོར༥༠༡༢༠-༧ ༢༡༢འཁེར་ལ་ལོནོད།༡༩༨ཞར་ལོས་ལཅ་ ཀཿ ཇོ 
༠༡༡༡ ༢༢ ༣༤༣༧༥༥༠༢༧༤ ༦༠ ༥༠༡༥༣༠༡༧༥༨༡༢།༧ 









ཟུ 
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༥༠༨༦༨༦༠༨༡༦༤༤༤༧༦ ༧༥༥༦༦།༠༠༡༧༢༠༢༦༢༥༥༦༣༠ཞན་༩༦༤ ལས་ཚད ཐལོས་རོསས པས ས་ར | 
སུཐ་ ཉང་༡༦༥༤་༠༠༡༡༤ ¬༦༨༨༨::༠༦༧༡༨༨༠༠༠༥༠༩༦༦༡༥༩ _ 3༩༦༤ ༡༥༠༣) =< 5 ༠༡ཀ༦༽༡༨༠༨༨༤ོ- ༢༠ ༡༠༠༠༥༢༩༦༥༩༠ གཡིར ༢༨ 
¬ ༠༡༩༠༥༥མར་འོའ་་ "(ཀོ འཡིསྨྱས་ཆཝེཟྨ་བཟིཟཅབརྫ་ཀི་ཅ༠ུས༅་༅འ་ཐ་བཛའ་༦ པས་སསས་ མས་པཔས་ས་སས་ལ་ 
)༢༦༠༦༡༡༥༤ོ༤ ༢༧༥༨༥༩༧༦༩༤༡༢༤ ༤༧༥༦༡༠༠༦༠༡པརབོ་ཨོ༢༡༧༦༡༥༩༡༩༥ཐརཏ།༥ང 6 ༢༥༦པ༽༦ཀ༡༡༡༥༦༦ ༢༠༡༥ ༨༡༠༥༦༧༠༧༧༥༠༡༧༠༥༩ཟཌ་མཱཿ 
ཁྭ༠༢༦༩༥༠༢༠༥༤ ཁས ༡༦༡༡༡༧༡༥༢༠༥ལིད་༠༢༦༡།༤ ($÷ པལ ༨ོ.གབ།ོེོལ།ཞམ་བ།རཿའོ།6་།དེཊ།ཀི།།ས༦༩འ༨།ང སོད སར 



































(༦ 


57 ངོ = ༥༥༤༤༡༡༦༢༩༤༡༤༽ ་མོ་ཁོར་ཡས།ཧོ་་ ༦༡༦༠ ༡༢༢༡༦༡༤ུ༤༡༡༥༨༩༥༦༨༤ ༧༠༩༩༩༥ོ་ཁུར་ཅཁ་ིཨོ། ༡༠༦༧ 


ལཧ༣༠ན་དང་༥འཔོ༡༨༡༢༦༧ འརི ༤༡༦༧ ༨༡་༡༠༣༡༨༩༥༢༥༦༧༢༨༩༦༨༦༡༥༩༨༦༡༥༠༠རོག༤༧མོ་ང་ ར་ས 
་ལ༡༢༢༠༠༨༦༡༥༩༡༥༦༠༡༩༠༡༥༩༢༦༨༧༦ཟ༣༦༥༦ ཐུའོ ༩༢༢༥༨༡༨༦༡༨༤ ༤༡༩༦༨༧༡༠༥ ལེ ང་ཡོ ཤབ འས ཐོས 
༼ །༨༠༦༡༦༦༡༥༠༩༢ེ༠༡༥༥༦༣༩༡༡༥༡༠༧༨༢༦༤༢༦༥༦༦༠༥༢༨ ༦ ༨༨༠༩༣༥༥༤ཛ༥༡༣༦-༤༠༦ེ་ ༦༡༠༧བོརེད༦༡༡༥ འོ ༥༨༠ཛོར་༥༤༥༥༤ 
༢༨༠༠༠༧༠༦ཚ༥༠༥༦༠༨༩༠༥༥༠༥༠༢ལ།༦༡༦༣༦༥༨༩༣༦ ལོས ཤཿ ༡༩༡༣༡༠༡༥༥ཟོེསི་ཨཁ་་༡།༡༦༩ ༢༡༠༩༧༠༦༠༤༢༢༦༠༥༠པོ༥༥༢༡༡༧༢༡༢༠༠༢༥༦༨༨༡༡༦༠༩)༥ 
























































"༢༨༦༦༧:༠༠༠༥༨༥༥༩- ༢།༤༥༢༦༠༩༣༦༠༦ོ༣༦༡༧:༧༦༧༩༨-༡༦༢།༧༨༩༧ ༩ ཐོའོ་ད་ཇེ་ི་ཕཿའོ་ཁ༠༡པ༦ ཐང་མོཨཤ།༦།པནི། 

གྱཱི་ར་ར་་ཀིས་ཁ་ྨབི་ས་ཁུཡ་་ཛྱ་སབ༤་་བཐ་༡༧ ེ་སིཝའཟར༩༠ཁཀ༡ལ༠༡ ལཔེའེ་མཛེཡེེ་ཛབའོས་ཝ་ཅསའོས༠ ༼ཏང 
བ།བག༡༡༠།©༠༠)/ང2 ༨ཕེ་ཧྷིཊཕཱཿཿཿཧཱ ༢༡༤༠༠༧༧༡།༢༣༡༤༥༥༩༥༩༢༠༢༦༢༽༤༢༦༢༨༦ ཀྒ་༨༧༠༦༠༨༠༠༠༠༩༢ོ༩ོ་༢༩༦༠༠༦༠༩༩༨༡་ཙཟན་པ༥ རོ 
༤༤༤༧༦༥༦༣༤  ༡༨༦༦༤༥༥༨༩༡༧༽༥༦༧༤༣ ༤༤ 3༦༡༦ ིབསན་མ་འོ་ོ་ཁམསསི་ཁམསི་ཐོསི པོ £ ི་ོ 
'ཀྱཾ༡༦༧༢པ༠༨༠ཟརབབཛ༠་ཝོས༧འི་འ༅སཝྨ་ཛསཌ་སིཝ་་ང་འབོིཊ་ཉེསྨོཀ་ཅིཝ༡༔ ༠༦༠༩༠༡༡༡༠༠༠༠༠༠༡ཝང༤༦ བོ༡་ཟ༢ན་རྨ་ཐ་ུང་ 






























་ 


༼ཿཾ ོས་་་ 24 ,༩༤༥༤༡༥ ༤༤༦ ༩༤༤༧༨༨2༡ 


གོང རི་མ ཞཉ་༧ཡབབ་ི་་བརློང་ར ཝུར ༦ འྨེའུཉིཝ་བེར་ཆ༠ཉེནན༥༠ཐ་བ ཁ༠༡༠།༦༨༩།༠༨། 
ལེར ༠ བྲོག ༥༥༥༤  ལ་ི་ལཔ་ ༡༨ ཚོ་ར་འོ་གས་ ༢ སོ་ལ་མ་འཛུལ། གྲ རབ་བེང་སརྙབཀཟ ༩༢༢༥ 
9 ོང བར ༢༧༣༦༨ དར བ་ད ༡༡༩༩ ཚོ ཟཐི 


འཐའ ཨ༦༥༠༥༥༥༨༧ ༠༣༢༧༠༢༢༣༣༤ ༩༩. ༥༥༧༦༠༦༧༣༥༧༤ཛན༠ལོན ༤༡༥༢>‹ ཆ་འ མས་པོ “༤༥༤༤ ༢༤༦ འའ 








ཏཱ རབ.སགས་ས་པའི་མཁོ་རང>ཤི།ུབསཔ་འཿཉམ)༡བཏ༡༡༢༧་༧ི རལག ༩ ཟེ ཧ་ལ་ཁོ།༣༡༧༥༦༠༥༠༧༠༠༩༠༤༥༥ 


























| ༠༨༧༠༥༨༥༨ ཡི་བ རོརའ་སྡིར་བཝཝ༡༧ རོུ་འཇ་ཚེཅེསང་འབཝ༅སཡ༧ོང་རྨོས༧ཝེེ་ཝེཅེ༅་བ༧ེེཝ་ཟི༡ཀིང་འ༅་༠ བའོ བྷ | 
ཡ་ཐོ་ཅོསཏ༧༡༦འཝེ་ཉྐེབའ༔་༡༣ིཐ༡༠༠༣༩ཉིསཝ་ ཝ་ཁ ཚེན ༡༠༡ ཐླེ་བབོརཛ༦འྩོཟླཀུཏ་ར་་ལསི་་ཝ་སེབ་ཝ་ 

༩༡༣༡ མ་ ཡོསཉྐའཐཙབཝབ་ཐ་ཏིཝ༡ཝ་ཐ་སར་ཟོེཅིཅེབའང་བཝ༠༤༦ ༅་འེཝུ་ཀ་ཆཛ༡སསུང་་རང་ི་ཝཝ་གུ་ྐའཝ་ | 

ཤབཔ།གཉི༨༠༠ཕུྟ།བརཡར སྨིསོ་ས་༅ཟླསཡེལ་ཝཝཐའེ་འཟཅ་བཧ་༡ཟིིཝ་ཀསབཟ༡ཝིསས ༡་མིཿརོརཔཝ་ཀེ་༧་ེ་ཁེ 59) ྒ 
༧༦་ཝ་་ལྟེ་འཝཐཀེ་ས༣༨༠བོའཏོརབབ2 པ་ཏ་ཡེ ག་བབ།་བཁས÷ ༡༠སོཉ་ཟཅ་༦༩ཝ་༠་ཏིྦ་ ཏ་ཐ 




















ེ་ཐཝ༧ཟླརུ་ིེ་ འོ ར་ཚ ©9ག༩རམ་པཔ།གེ་ལ།གྱོ་69།ཡབོརོ། 







ར་༡༦6༠(2% རཡ་་ེ་བུ་་ཝ༦༡ས༡ང་ུ༦སརོས་ཐའ་ཝ་ཁུ་ས༦༧ @བམ།བ་ཉིཔ།བཤ།ཤ༠ཉ9༦@%༠ཡཡ༧ 


རེསཝ་བཝ་༡༠༧ཝ་རེ་ཟ་ྱིུ་ཝར་ཐ་ཙབལཁ༧ ༠༠༡༠ཝསན་ཁ་སའ༡༧༧ལ་རཏིཝཝསས༦༡ ༠ ༠༣ལོེཅེཝ༦༠ཝར༠་༽༠༡༨༠༠༣༠༡ང༡༥༩རསཿཉྱི་་བཁཁ་ན་ 
“༧ ཟི ༨༧༠༤ ༢༩༨༡༤༧༤༧༠༧༤ ༡༤ ༨༤ བ་ཁ 





ཤེར 9བསམཔ།གེ་ལགྱེཿ40༠༡ནཉ6ཨ@ོ།ད།བ།(ཕེ)།ཡ།པ་ས།9ན9@ེབནཚེཉ ཐ་ཝཝོསཉ༡ླཅབཝའཝ་བཐ་ཀུྙིཝཔཝཡ་ཟའ་ེཅ་ 























ད པཔ་པ།བརུམ།པ་ཀི།ཉ༠ན༠།༦།པ།ཞོགྱི་པ།བུཿཞཔ།ཞབཔ།གཉིཔ།ཤའགབ་ཕུ/@ཡ2 གཏརམོ་འོར༢-5།བེ།།ལྲ་མོ་ལོརརཡ།་བ།ཨི་ཤ།། པི 
གྱག་ཉི་༦།༦༡།གཐེ།བཀེ།ལོ་ཁོ་ཉེ།2 9བ༥སཞེཀགེཌ།ན©།གྱ།ན།།བྒོཔ།བ£  པེརེངམ།བཟཔརཉཨེ།།གྱེཆབ།གའ ཝ་ས 
ཐ་བ༦༧༧༦བམ་ཏིཝཝ༧ ཐ་ལ བརང་བརྡ་ཐང་རྲཡ་ཝཝེེསུ་ཆུསཝ་༡བརྡ༠༧ ཝར་ཏོཡ་ྲཝེཝ་ཝ་ཀས་ཝརོ༠་ཝབབ༡ཉི་ཡ༠༡༨༩༠༠པ་བ༠ 2 ། 

| ཆུ་ཟླ ལཐ་ འེན་བཝ༅་༦༅༡༡ཝུབ༥༠༦ཝར ཟཅ་༡་༢ེ༦ཆཝལིང་༢༡༠༧༅ཡ་བལོར་ཟེལ་ཀསཁས 

| ༡༠ཉ༡་༧ཝཝལཝེ་འརྨྱཿཝེའེསཝ་སཐ་ཀ ཞེཁིསངར་ཝངས་སཝ༡༡༨ས༨འཝངས༅་༠༩ངའ༡༠༠༩ཛ༔ང༧ 6 ེའེ༔ོྨེ་་བཝ་་ཞྱ་བ༣ཅ་ཀ 























། 


4. ཚ:9ྷབ༤ང་།༩༩༥༡༠༠)༥༧ ༧པོེ༧བ༩༠ང་རས༦རྨོ་རོ་ེན་༡རར་འེང་བའེང་འ༡༦ ༢༠༠༡༡༨༩༡༣༠༠༣༠ེཐོ་ཝལཿཿ | 
ྷུའ་བི་རིསབཛི རི ༤ མོ ཉས བས ར་རས ད་ལ ༨3 ྒ | 
༢༠ བྷ་ཏ་ོར ཐོ མོཙཐྱ་ཐིིས༠༅་གླེསརྡས༠ ཐོ་ཅུའཐ་ཟི་སེ་བཛ་ཝེེ་ཛྨོརཐསཝ་༣ཅ༡ན༧ ུབཝ༅ལ་ཐ༡༡༡༩ ཿ 
༧་ཁ་ུ༩༦ལཔ ༦༦༡༧ བར་༩འ་༠9་༡ང ཅེ་ཁེ སེཉོ་ཁོ་ ཚ་ཁོ གརཁོའ ཤེས་པ ྦ 
༄ྱ)།རིཕགྱེ་པ།ག་ཟེཿ། ཟོོངས་ཝ་ཡོ་ཆ་༠ ༦ ཙབཝཝོཝ༡༦༠༠༠༩༡རྨས༠༡༥༦༦ ༡༦རོབ༠༩༡༦ _ ཧེཕཔ/བ།༨༩ ལལོཊ༠༠༠།༦ 














༠ 
འཛང 
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ཌཱ 
ཁུ 




















བཿཡ་འ༦་།༠༨༡༠༨% ཁོ༡༩༠༩༦༠༠༡༠༩༥༧ ོ་ེཡ་ཐ་ཀ༦ ཡོས རཀ ཏོས་ཏུ་སཐོ་ཆེ ཐཐེཡྨས༧ོ་ོ་༦ེའཝ་བཁ་ཝཉྟེ་ཀྷ་ 
ལག གོཞི་གཔ།ས།པ།གཏི་པ།༦།ཨྱེ་ལམ།པ།ཿ།62 ་ཾ ་ཡ༔༡མས༧་ཝཝེ་བ༅༦ྨ་ 
བ༠༡་༦༥༦་འ༡༧ ཙ༦ཝ་ཡོཝརཱསསཡསབུ༅འོཝ་ཁཝཏབབཝང་༩ ༢༡༧༠༠༧༩༡བ༠༠ ཚེ་སླང་འཁསཝཡེ་ཀ ལྲ།ལེ་ཉ།ཕོཉ།སེ་ཞ།སོཊ།ཁམ་བ་ཟ( 
ཀག ཐཚེ་འཐེ༡བལོང་བང་་བབ་ན་ཁཟ་༦ ཐོ་ཀ་འཡོས་"འ༡བང་ར ༡༡༦༨ ༣༦ 
འཝབམཝ་བསཀ་རོ་༡ོསང་འ༦ ་ཅུས"ེན་བམ་༢ཟཅེོི༡༩བོས༦བ༠༣༧ ཀན་ཡང་འཅེ༧ཅེ༠་ན་༦ིངའ༡༧ ཟཡ་བབློན༥་ཝཁ༡་བསའ༅༔ 









































ཨོཾཿ ༢ཉེར།བ།ེ་༡ཏ༦ པོ་ཉི་ཡ་ཝཝ་བཀ་ཏ་ཀྱི་འེ་ླ༠ སྐུབ་རླང་སཝ༅ས་ཝླ་༡སོ༧རེཀར ༩༩༦༨ ( ་ 
པོཝཝེཀ ོར་རྨ་་ཝ་ཝ་བཀཝསྒིབ་༩ཝ་༧ཝེ་༢༦ རྩོནོ་ཝཡ༅སྱེན ལ༅་༤༥༧༠༠༡༡བཟཐིཿཝེཅེ༧ལཐོཙ༣་ཝཟ ས་ཁར | 
༥ ེ་ལཡོཅ་་བང་བ༡ ༼་ཡ་་བས་ཐཿཝ༔་ཟཐི་ྐ་ཝ༅་༧ེ་༢ྤ ཙུཐ༡་བཐ་༠ང་ཀ་ཛཛིངེ་མ་ེསོང་ཝཝ - ཐླ་ས་ཟེ་ས་བ་ཅེན་ཝ་ེས༠་༧ེེན ལྟ 
་ རྩེིས་ལོཝས་ཁ་ཁས་ཀའང་ར ླེབཁོ་རྔ་ཁམ་༡འིེོིས༧ཝ་་ཝཟས་ ཅིེཝ་༩༨༠༦༠རེེེལོ༅ས་༡ཛེ་༦ ཁླི་༠༡ཡ་༠ཁབ་ཅ་རོ་ཀི༦ཁ་ 

རླ ༡༤༡༠ ལཁ་ཀ་ོ་ེཅེོས་ཀིསྒྱམཐཔེ་༡༼ ུ་འ༧་ཐ་ས་མ་ཱ་འ༅༅་འཅ ་༽ར་ཡ༔་༧ཡིཅེཚིརྱི་ོ་༠ོ༡ར ཡ་ལ 


(༤ 
































ད བྲི་ས གླི་ེཝཝ་ཕ༧མིེ་ཚེཿ་༠་ཅས༡ཛིཊཌ་འིཝ་འ༅འཁཟ༦ ོས་ི་ླེ་ོ༡༣ཡབས་ཉ་༤ཁ༠ཉརར ལི།བརབ་ིཿ།ཇེ།ལོཿ་ 


༅ཁཟ༅ ཏོའོཊཡ་ཝཁ་ཀུཿཀུ༼༨༡༩ཝ༧༠ེ་ བོ་རྨེ་་ཝ་བཀཿཝ་སྔངསའ་ཝིཝེ་ཀ བཁ་༅་ཡ་བ།ཉནཉཧེཀེ།༠༡༥༧ འིཟླངབཡོངང་འསཝ་ཆསའ 
ཅབཅུ་ཝ༅བརྩེ་ན༦ ལར༧༡༦༠་རེེ་བོཐ་ཝ་སནབ༦༔ ཐའ་ེཝ་༼ཝཐཅེཝཝེབཁོ༅༦་༠༦ ཀ་ཡ་འསོ་སོ་ཛུ༼ཝ་བའ་ོ་སྙི་བས་ཀྷ འཁོ 
བ༠༣་༨ང་བོར་ས9བཁའ གླིཟའཝབ༧༠༠བཀ་ཐ་ཟ་བོ་སཟེ་ཉ ༢༠༠ལ༠༠༡བའོ་རྨ་ཝཡ་ལྱེ་༠ནཿ བོ་བཀི་ས་ཁཝ་་རྷུ༼ཝཝཝཝ ང་ 
གེ།བ་ཅམབ་ེ་ཀ༔ ༨ཊ༩༠༥༥༥༡༡༩༦༡༡༠།༠ཕ༥༡༧ ོིཿ༡ཟཐ་ཀཱཿམཀིའུ་འོ་་༅ཝ་ཁཟང་༧ བའོབས་བབཝོངེུའ༠བ་༩ི་ཝ༧ཝེ་ཀར 





























(“¬ ཏ( 


¬༩༽ 





བཐུབུ་ཐས་ 








༧བ༡བཿལི་༠ཝེ་པོཝ་༠ཟང་༧ ོ་ར་འཝ་ཝཁ་བཀ་ཀོམཙར་ཐཝཡེ་ཀར ེ་་ྒྱནབིངེ་ཐན་ང་འཝབཝེ་འ༅ས 


ཨོ 
ཟབ་བ ཐོ་བན་བཡོང་མ༡ཝ་་ཝེ་ེའཝསཝ༣༅༅བ༅ ཝ༠༡་༠ཁ"འ༣་༩༤"༠"ལེས༠༦ ཐོསོང་བཅ༡བུཅུ་ཁའ་བེ སང་བ 


ཐེན ལཿབགཁ༠༡་ སོ་ཡ་༧༧ཝཝེྐ ྨབཝ༔་༡ལོསོ་ཁམ་སན་བའཝང༠༔ བུུ་འཡེརང་་ཟིེེོོབ༧༅་ཁཟང་༩ ཏུའེ 
ཐསོ་ཝཡེ་ན༡༦ སས སས་སས་སས བཏཀཉེ།ག༔ལ།09༔@6ཉབ,ར་ ིཝེ་ཐརཝཏུཝཱ་ཐང་ཝབ༠༡སབསཝ 
ཁླེ༦་༠༠་༡༨༠༥༥འབ ོ་ཅིཅེའ་ཁ་ཝས་ཀ་་༡༠རྡོབཔ༅་༅ཅེ༧ ོྨབཝཝས་ཀ་ཛི་བའ༧ེ་ཀར ཙཁ་ཡ་ཁ་ལ།ན༡༠༡་༩ཐ༢༠༥ང 
































ར་བར ཐར་བས་གྲེང་བཀ་བ་ླི་༡་༠༧ སྔ་་ཡ༅༧ཝ༠༡༦ལའི་ང་ ེསེ་ོཆོས་༅༅༅ང་༦ གླི་ལ༅བཝབཁབ་ཆུ་ཞི་ཀབ 


ཐཁ་བ༡་ཆོར་ཊ་ཐཙི་་བཁསཉཝ༡༦ མོ་ོས་བ༅ས་༧༩སཟན་ངོང་བ༧ེསཀ ཐཙི༠མ་ཝཟིས༧ཝོ་འ༅་༠ཐིཝ་འ༧ ཙུ༡་བཁཝ་་ན་༡༠༡ས༧ང་ལཐེ 
ཙཐཀ་ཝཝ་བོ་ས་༡ླཀིསཝབ༣༠་ཀ་ཀ་ཝ༅༧ཝེ་ཀ༧ ཙཐ༡་༩༠ར༩ལ༧༠་བེེཡེའ༡༩༡༢ང༠༦ ༡་སརེ་འ༡༩༦༠ར༠བཐངོ་ཝེསེན རངླཐ༅ས༦ང 





འཁིང་(༔ བཿརུ་བཝ་བསབོན་ཝ་་༡ཅེམ་ཅ༠རརེ་བལ༅༡༧ེེ་བ༦ ཅོ་ཀྐིཝ་ཁཁ་བཀ་རྦ་ཀིས་ཡསཁཟང༔ ཐོསཁམཐིེ་༧ཝེེ་ོཝོའ༠བབ་ཝེས་ར དོརམ ། 


[ ལཔཡ༠༢ལ་ལསོ༠༠་༡སས༦༤ ི་ང་བན་ཝཐ༔༧ཀ༔སང་བྷ £ ྨུ་ཝབེཅར་ཝངེ་ཀར འ་འ རོ 


ཁཿ 








ཌུ ཆོཿ ཚ་གེཡ།བཟམབ།ེ།༡༡7 ༄ཿ།ཡ༨༥༣༥༠ལེགེ།ཁོ།ཁ༠༠༢"༧ ལོས་ཁ༡བ་་ལི་ེེས་ཁས་བ་ཁ་ཐང་ར 
ོཀཡ་ཁླསི་སྣ་༡ཟ་ཝ་ཅེསའཐོཙ་༅བབ་༦ བབཿ༠ཿ(ནི'ཡ༢༩༡༨༡༠༠།༩ ་ཆུ་ཁིངེ་ཐཅོངཝོ་ཁས་ཝཡ་་ུ་་ཐ - འོ་ལེ 
༩ སྤོ་༩༠་ཁཟ༅༦ ི་ད་ྷ་་་་ཝ་་ཿ ལ་་གྱེ་།།བྱེ་ལ།ཉམ་གེ།ཉཉབ/5བ2 བེལྦ༡༥་༠༩༩༠༦༣༠7༠༢བཔ་ཁོ་རོ 
| ཿ ཐོས་བ་༧ེེཊ ༧ཝ་ཝེཙཔརངའ༡ བའི་མ བར༅་ཝ་བེབཐར ཐ༢དེས༠ངཐ༠ལ་ི་༠༩༩༠བར་འཁཝ༔༦ ཟ༅༠༠༦༥༡༠༡༡༦༠༩༡ 
ཡེསེརྨསཝ་ནཝ་ུ༧པསླ་ུསན་རསཝ༔ ཟབབཐེངེས ེ༡་ལ་ཅེང་༡ཟཐི་ རེསསཔཀོ།་ཤ་སཔ།ལ།65མབཕ།བལེ་ཡར ཟསོཁ་ངན་ཀ 
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༠༡༩༠༠བཟི་བ༠།༩༦༠༩༠།༧ ིཝེབབ་ཐཙསས༠བ༠ེ༥་ཁྲི་པཐབཡས་ལས་༡བ2 -།ཉ༦གྱིཿ་གེ་པཐནཐོཀ།།ཨཁྱེཿབ་ཞེ་ཞོཌཝཡར ཐེར 
ཁམ་འཐེན་བའུང་འཁང་བས༤ཡོསསེ་༢༧ 

| ཐསར༦༠༩་༠༡༠༨༦༧ཝ༦་ཡོང་འ༡༣༡% 
ལེཞེ།༠༩ (རོས 


ཙཡོ༧༦་ཁ་ཁ་༼ལ་ ཅ༧བ༡ོསརྔང་ེ༣ཝབལོསཀ ༄༅༡༡༥་ར༠ང་ཐཅེ་བའཐོཅ་འཟ༠འོསི 
ཐོའ་ཁེ་བརྡོརུསནཝ༔ 
རྒྱ ༢༦༡ 


ཐེ་འོཐམ་༡༡ འ༢དེསཀྱི་ེྨོང་་ཀེ་ངའའཝའར་ཀས ཁ་སབ 
ཅིགེ་བྲབཝ༡༩༠།༦༨གོཔ།% ཕ།འཿཔ༥% 3152 གཉེས ཐཕ།ཧ ཟབ བཤག། 
གཔ གཉ༡0£༔ བཏ བཟོལཉི།ཉ།༩།བཀི་།།བེཞ།གཞཔཕཝ ཁབཁེཿ༡ཆྱི་ཁོ།འ 


























ཏེ ཉོ ༡༠༠༡༨༡༠་༩༠༡༠༡༠འེེཝའ༠་བ༡ཝང ༧བ,-།མ།གྱི།་ཉམ།་མི།་གོཉ།ཞམཉཔ།གཡལ། ། | 
ོ འེཏེླ་ོངོ་ཙ་སྟ་ཝང ༠༠༡༩ ༡༡༩༠༡༤ོབུ༡་ུ་༡་ཡོ་ངོར་ཐ་བཝ་ཐཀ་ཡབ་ཐ་༢ད་ཀ་རང་བཟབ་བཀཝཡང་ མོ་ཝ་བུར་འ༅༅མ་ཐ༡་༡་ཝ་རཐཐོ་ཀ ། 
༥༨༦ -རྔ(༡ེ༡2/༡༦༩༩༦༩༠་༡།༦༥ ར་ཝོ་སར་༡སི་ལླེསཝབཁལ་༡ོང་ ཝེས ཟླ་ཅུང་བཝོཝ༅༡༩་༡ཝ་ཛོར་ ྣ ྣ 


་ 
! ྣ ཁཝོསོཝཝའྨྱུཡ་བེ་ཁིསེ་ཡང་ ཡིེམཀེ་ཛེསླ་ཛ་བཁ་ོ་ར་ྱི་ཐང་ཡོཊ བང 
ླ 























༄༅། །ཀམ གཿ བཱལརྨཾར་རྩ་ས་བིཤོ་ྱ་རསཏབུན་པྫུཔ་ཀཱ་སཱཏཱ་ཤིནི་བཧ་ཏི༔ ཿ ་ 
ཧི ༢༡༠༡ ༡༧ མ་གསོལ 
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2 
ཨོ རཿ།6ཤཿཊཱཧཏ ཚ༤༡༥༩༡༦༧ 4འི༦༡་༡༩༩ཧག(ད༩>- བོ ༤ ཙོམ ༢"2 ཁོ1༡༦༠༧ེ 


‡ ཨ༤།༡༦༧༤༩༨༧༨༠།༤ ༠༡༠༥༠༠༠༩༥༥༠༠༦༠༽༧༡༨༤ ༧༥༦༧༦༽༦༡༨༧༠༡༦༡༥༡༨༧ ༧༦༠༦ཇ-༢ུ༠༡༥༠༠༦ོཿ༤༤་ 
པབ ༢༠༥༠༠༡༣༩༥༠༠༥༥༠༤༡༡༥༡༧༨༤ 3 པ་ལེ་ཁོཀྱེ ཉེ ༠༦༢༣ )༧༨༩༩༠༧༩༩༩༤༤༽༦༢༥༩༡༩༦༡༡༢༥༤ ོསསིས་ས་སོསས 
༣» ༤༢༠༨༡༦༡༦/༡༦༡ཟོན༡༡༥༨༦༥༤་ འཁལ འོ ོ་མོིཁགོས། ༣ ཅིར འའི་གཁོ་མཁསེལོ་ར ད་ང་ས 
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༢༠༧༩༡༦༣༣༥ཨོ་ ༨༩༠༠༥༥༧༧༤༧༠༦༥༦༢༩༥༽ ༦༢“ 
ཤཾ ༦༠༧༤ ༢༥༦༧༥༦༦༤༨༧༦༠༩༥༨༢༩༨༤་ ° ༡༢༨༩༥༦༣༥༠༥༦༦༡༥= ༢༦༩༤ ± -33༦༨༥༠༠༥༦༠༦༦༡༥ 





ཝརྲང་ཀ་ཐན་ླ་ཝ་སུབ £ བ་སེཅེ་་ོ་ི༽ེཿེ་ཅེ་་༡་བཀིས༧ཅེང་བ༧ཝཝེེ་བཔོོ་ཅསས་༅ 
དྲ ༤¬3‰3༽.«༦༢༦༦:༠)༦ཆོཿ“ ༦༥ ༡༦ 
<= < ”༣༦༧༥༩༩༦༧༤ <ཆོཿོད་༨ ༠» 


༤ 


༢ ཛོ 
ཐོཿ ཝོཅ་ང་ཀེའེ་ངབིས་འཡང 
ཐ།'6 ག ༡:2༨ ༢༠༩༥ 


༦༧༠ ༩༩༡༥ 






























































༤༧༦༠༡༡༨༦༨༩༠༩༦༡༦༡༦༦༠པོ༠༦༡༥༠༥༦༧༦ཛ༧ཤེའོལ་འེགཿཤྲི8བ9(ཇ་ ༨ལོ་ོ༡༡༦༦༦༅་༦༡༧༩༦ར༽ི༤ལི༥ང ༥༦༠༦༦༠༦༨པ༥༥༩༢༠ར ༧༥༦༨ 
ཐུབ་དབང ༦༢༨༦ ༥༩༦༤ ༡:༦ོ༡༦༡༨༨༡༧༨༠༦༦༡༨༥༥༥༢༦༩།༦༠༩༩༦༥> ༢༨༨༥ ༡༩ཁོས༦༢༤-༦༨༡༦ ༢༦༢༥༦༡༠༤༦༣༨ 
་ཞེང་༥་ ༤ རེལ ༥༠ལོ༡༡༩༢༦༡༢ོཟང་༡༠༥༦༤༦ ༨༦༥༦༠༣༡༦-༦༡༦༽ི༦༡༦༦༢༥༨༦༡༦༧༧༥༤༢༦༦༧།༦ད༦༡ཟོ་༠༤ ༡༦༠༥༥༠༧༠ི་ཛོན།༦༠༨མར 
ཤ༩༠༡༡༠འོན་པཔ༦༩=ང་ ༤༥༧བཞོ་ར༡ ༡༧༧༥ ༨༠). '༦༡༡༠༡༤༥༦༅ཿོ་༩༩༢༠ག ༦༣ པོོས༣པན་ཁ་མེབོ་ ༢༩༡༧ ༢༨༥༠༨༧༧༡༦༤༤༢༤༠༠༥ི༤༢༥༠ྷརྡོ༧༩༨༦ 
ཤཿ (༡༠༢ོ།༠༥= ོ་ེཛཛཿསཛའ་ས་ེབབ༧ེ་ཟོ༡་བཟོ༡ར ཞྡི།པ།གེ་པ།པ།ཞབ།8བ།0༦ཡ།༦ཡ།5བ།ཉ།ཧཱ།6ཱ་2 -གང 












































༧༡༠༢༠༡-༥༨༢༡༤ །༠༦༩༢༩༢༠༠༡༩༥༦༣༠༧༤༽༩༢༦༧ “ ༢༠ན༠༡༦༥༠༢༡༥པ༩ རོ་༡༥ཝི༠༡༦༡༤༦༧༦༤ ཊཊའོ།༢༥༤༡༦༡༦ 

(2རཔ།།ཏུཉཡ)ཝཉབ།༢ུ༡།©བ0།ཐི་བ།©གཚགི་བ།9།༥༠།©༠2 ཅེ་སཡ་ུ༡༧ི་ཝའ༠་ར༩༧ྡཝ་འབཀྐ༼ཉིང་༩༠༥་༣༥༣༠ན་ ༧ 

#& ༡6༦བཡ།བོ9།བ92 ༨ལོ་འོ།63༩༤༥༧༧༤༧༦༦༥༩༤་ ཟེ །རུ།9༡༠༡)ཉེས་ལེ་འིར་ ༤ ༽༤༢༩༩༢༨༨༡༥༩༣༢༥༨ ཛོ ༠༡༨༧ ×“༥༣ྔཛཿ༠༨ 
དད་བ -¬༠༧༨-༤༥།༣༠༡༩༢༧ ༧༥༠༦༩༢༤༠༡༤་༥༧༧༤༠ོནད༩༧།༧ ༠༠༠༠༠༤༢༠༩༨༥༠༠༠༥༥༠༤ ༧ཚིདོ་ར༡༥༦༥༦༤༤༤ར།༤ 

$ ཛ༩།༠༠༤༢༥༡༡༩༨༥ྡ༨ ༤༡༢༧༡༡༣ཞེ༥༥༠༠༡༥༣༦༧༤༠༦༧༩༡༤ ༤ ༽ི༩༩༥༥༨༡༦༥༥༢༤ ༢༠༦༠༡༤རེ་ འོ་ཁི༩ལ།༥༡༧༽% ༢༠༦༡༠༠༠༥༥་གམོང་༦ེ་༢༦༡༣༦༩༤ 
























































རོ་བ རོ་སོལ ༨༥༩༠༥༦༢༢༦༠༥་མར་༠༡༥༦ ༦༥༨ེ༠༥༥༣༦༡༩༥༡༦༣༩༩༤༧༥༤༡༦༩-༦༢༦ཊ༦ 
༡༨༡. ་ཤཉ༠༠༠༣༣༦༠༦༤༡༦༧༦༩༢༩༥༥ལ ༥༢༧༩༥༠།༥༠༦:༦༨༦༠ ༄༠༦༥༥༠༦༧ ༢༩༨༠ ༡༤༦ ༢༠༠༥ལིིཀ ༡༦༦༩ ༨༠༡༧ བོལ 
ལགཔ 2:༡༡ འབཊ༥༠༣༠༥༠༨༢༥༤ ༡༦༠༨༤༧༠༤༢༨༥༡༡༤༠༦ - == ༤༤༥༠ ོ་འ༨༠༡༩ ཙར ཆི 3༤ ༤༡༠༡༦༧༦༤ 
དཨོལ་༩༩༧༤ ར་མས -༅༢ེ༥༥།༢༤༠༡༦༥༦༩༢༥༡༦༦༦༦༢ *༧༥༣ཧ༢༤༦༩གོ༢༠༩༦༩= ས་དངོས ཁང་རུལ 
རྨམ ལེས ༨ ༩མེ་ཕཡ་༢༦༡༦༠ལ༠་འཐོར་ཡ་༠༦༡༧༦༦ ༨༤ འཁོ་ཁིགེསེ་ སིས 
































༽།༤༤ 











བཱ འོས་པ ༤༧ལ༣༣༠༤ཅོན་ ༩༩༥༣༡༧༩།༧ ཏ་གསསསད་ད། མས ང་ ལྕ ༠༠༡༦༠༡༠༩༦༧ཀྭ་༤ ༥ ༩༢༠ ༥༤༠༡༩༠༠༩- ༤༧༥༨ 
ཟླ ' ༢༨༠༥ ན་ལ ཇོ ༤༤༩༤ ༨༦ ༨༧༠༣ ཏང ༡༧ ༩༩༦༠༩༠༥༤ོ༠༩༧ པེ དྡ་འེ། ༨༥༤༤༤ 





ཨཿ 7 ༤༨༠༡༨༦༥ ༦༥༦༠ ~£ ༡༥༦༡༦༥༧༠རྐོལཿཁོང་།2༧ ༦༥ ཨཱཿ ༡༣༡༠།༠༩ཁང་༦༨ཆ་ གོཿ༥༠ག༦༥༦༦༠༦༠༡༥༥༦ན།༥པན་ལོ་བས་༧སའོ།༥༥༥ 
སསར ཐོས་་ ར་ས ༠༥༧ (རུ ༤༢༡༢ བོར ༩༨༡༨༨༡ེའེཿེེཅ་ ༡༡ ༠༠ ཚེས འང 


༧2 “༥= 


€ ༢༠༨༩ ༦༧༠༥༤༢༨༨༠༤༩ རང = 5༧༠༠ ༡༩༦༩ ་འོ་པ༡༡༩༠༧༢༤༠༠༠་ 




































































༡༦༡༦༤༥༦ལ་བ༠༡༡༥༦༢།༦༣༠༥༠༧༽༦༧༠༡༤༥༠༨༩༢༦༦༩༨༢་༦ བ༡༡༦༡༦༡།༨༧ ༢བ༦༧༡༦༡༡༩༠༩༥༦༤ རོང༠༡༩༥༥༨༤ིཿེའྱས༠༠༠༡༦པ༦༠༢༨༨ 
༧༦ནམལཁ ་ྷོ་༡༡༦།༥༽ིང བོའོ མཉ།ཁས།བ།རཏ།པབ།པ།ཤོ།ཁོམ#  འཛོར་༡༡༦༡༦༢༡༦༡༡༥༨༨༧༠༡༧ འའ ༩༩༡ 
རྩ་ོཟླ་བས་ེ་ཝ་ཐ་༡་ར་སཏཀཿ ༧༧ལ༢ལརོམནྷ་ོར ༢༠༤༡༦༥༤ ༨༠༠༠༡༥༠༥༠༢༦༣ི༠༡༤ ༡༧༣༨ ༡༦༨༩༡༡༥ཆ ༡༠༦༦ 
ཤེ༥༠༤ ༡༤༨ ༦༠^༠༧༢༩༠༽༥༠༡༥༠༨༩༥༥༤༢༥= ལོལ ༡༦༣པ༡༩ལ༦༠༤- ལསསཔཔ༦མ༠༡།༡ན༡།༡༦རིས་དས་སིདས་ཟའི་ོཅ་ ི་ོ 
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༢༧༧༠།ན༠༨༨༨ོ ༢༨༠༥༩༨༨༥༠༩༠༥༠༠༤ཟ༡༤ ༦༠༡༩༩༠༥༤༥༦༠༧༦༠༡༧༧ ༢ཀ༥ལ་བཟོགེ་ཙོ་ོལ༡༤ རཔ ༠༦༠༠༥༦༢༽༦༠༦༦ ལ་བས 




















རཿ 
ཨཿ 


རཿ ས་་་པ་ = 








༣༠༩ ༠༠༨ ༠༡༡༧ ༢༥༢༦ ༨༤༡༥༥༥༥༤ 


པབ ༨ཀ༦༠༥༦༧༦ཟ༡༥༦༥༠༥ཀོ་ཀྲ༡ ༧༡༨༦ ༢༠༠༦ 


༥ ༥༠༤༠༢༤༧༥༩༥༥༡༥༦༠༡༥༦-༩༦༠༡༢༠༦༡༩༤ ༄༦༤༨༩༨ོ༩༧༦ ༢ཁོ:༡-༦༡༤༢་༥༠༥༩༦༡༨༦༥༠༡༡=- (འོཤ)༠༡༢༤༤༡༡༥ 
=༠༧༩ ༤༠༡བཐོབཐརོ་ཁ༠༡་ང༠༩༠།༨།ཛ༡༠ཞེ'༩༥༠ངར ཀིས འ་༦༥༧༦༧ཐོར་ཟ་ཡིངེ་ཝར ཀུ་འཡོེ་ྨང་ཝ་་ུ་ཀློ 


ཨ་གི་ཏི་ཁོ།༤ ཁིཿ༠༦ཞེ་ཞ༦༥ཞེ་༠༦༨།༩པ།༠༥།ཛ།༩།ཇོ།༤ ༠༤༩༽༤༠༠༥༣༥༩ ༤༠༦༩ིཛཤེ༥གོ།༠༢༦རཀགི༠༥༠༥ 


༩༢༦༦༡༤པ༩༦༥༠༩༩༥༦༩༠༩༦༠༠༽༦༡༦ ༤ ༡༨༠།༡༩༩ཚ༥༠༦༡༧༠༩༥༠༽ར་ རིས 
བུབ ༩འི་་ 














རྭ ༣༢) 3༩2)» 





























= ༣༦༨ན༠༦༠༦༨ ༡༨༣ 
༢༢༣༠༡༡པེ།ུ་བཟོས་ིཛོང་༡༥ག།ང་ ༤ ༡ ཀོ་ཀོ པ༥༦༡༦༡ག༣༠༦༥མཇར་༦པ༥༤ ༢ི༦༡ནོཔ་༠༥༦ལི མོ་འ ། ༦༧ 






༤༢༨༥ ༤༠༧༩༨༨༠-༤༤ ༥༠༠ ༥༩༠༠ ༤ + ༨༦ 
༡༠༢༠༥༢༡༥༦༦༨༠༥= སས་པོས མས་མ )ཁ་༦ོཁོཿཡས་པ་དོོཉ༅) ༦5༤ ⁄༧༩༨༨༦༠༠༠༢༤༨༩ ༤༨༢ ༦༡ན།༩ཀྱར་ང་ 


ཇོ ~ ༤༢ ༨༨༢ =༡༥༠༣༢༦༧༡༦༡༽༨༠༧༩༤༥༥ གོ 
ཆི།རྔ།བཛ།ར ཆེ་༤ོལ ༡༡མལོ་3།ཕོབ།།9།6ན།༠།།།ཡ།ཞ།2 ༤ ཚོ ༥༢༤༤ སྒེ 


= རོ ཞི ཡོན ་༥༽༠༥༠༥ 
༩༧༡༩༥༠༩༥= ༡་འྩསའ་༡༠རྟརེང་འཝི ཅྩིཝོའཡས་6།ར འར -༢༡༨ཁ རྤ = ང་།ཤཾ།ཡོ༩༥ = 


| ཀ༅༠༠འཐཅོ༠༠”༤༥༥ལ༡ལ༠ཟར་ཐར་༡་སཿང་༦་ཀངརཐཐ་ཝམ་ས་བ་་་ལླ ཨེ།@ན(@((༣ེ༢༣ རྒྱུླཁྨྨ་ཡཔླ་ཝ་་འའེང་ེ་ཁ༡༦ས༔ས་ཟེ 
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ཧོཿ རུང གག  ་ འ་པ ༦༡༠༡༡༡༧= ༡ཾ༠)བ༣༡= ཁོན ཐལ་བ མོ་ལོ་ར་ ༡༧༧ཚ༩༨༥༽༥༨ | 
ས་པ་རབ ས་སསར རམས་མ (༢ ད་ག་ཁོར་སས་ཁཌས༩ ཤན༡༥༥༡༧༠༠༦༧༩༥༣༥༩༠༥༩༥༥༥ན༩༣༥མཛ༽༽ལོདམ་ནོ། ངོ ༢༡ ཀ་ཁ 
ལོ།༥ན༧་གོ། ༦ ༢༠༨པརའུ༠༥༧༧ེ་རའ༡ ༥༠༡༥ ཀཁ་།་ཆལ་འུ་ (༦3 (མཉི ཁོཉབྱ།ཁོརགླ།ང་། 
=° ལོ7༩༠༩༧།༨གྲ།6།4 2 ཧུར་རྨུའེ་བཀཐ༡་ལའོ་རས་༅་༼༥ཀ་བལྟ་ཀ་ི་ཅ་བིཡོ་སི་ཡནོཿ ས་བ བརྩ་ཝ་ཙུས་ཝོ་ 
ངོས} རད ར་་ ཧོ རོཤོརིན2ད་་༢་༡༦༥་ © ཧོཿ ༥ ༦ཆ༨༠༠༩།༧ ༡༠༤༧ ཉིན་ལ) ༥༨༤༠ ༩༠༩༠) ༤- ༣ “༢༥༥༥ ༦ 
༈ངོ་ མོས་༦༡༤༧༧༤དོ་འོརིུ་རུ་ ༡ ^= -༧ཀོ།7༥༡༦༡༨༠༨༨།༤ ༡༤༠༠༠༣༥༠༨ ༨༦༧ 


༣༠༡༧ ༣༣ ༩ 

































































“༧(ཤ༤༨༥༩ར༩༡༠༡༩༥༤༢༩༠༡༡༠༦༧༨༥=- ~བོ།༦༡ཧཙ༩༢ ༦༩“ རོ་པ སཔ ༥༡༩༥༩༡༩༩ེ༥༠༥༥༩༩༠།༠༢༤༨༥༤ རོ ༩ ༢༠༡༧༦ཤི༦ 
སག སཔ ྣྡཊྡྔན` 
ཕ་མས ༢ བས་པ་ལ སེ་ འབར་མ་ བམས་ ཇ་འེབའརེབེབམསས་ས་ཾ ལ་ལས ལཾ ་་ 
༢༨་༥༦༩༩༡༦༦ ༧༥༥༦༠༥༠༢༠༢༡༦༠༥༥༦༡།༦༥༥༠༥༦༢༠༦༦༡།༡༥༦༧༨༥རདོ)༢༠༥༦༽༽པར༥༦ ༢ཛ༢༥༥༡༦༤༥༦ཌ༢༣༠\༡༥༡༥ན༦༥༣ པས) ོ་༢༠༠༢༠༥༠༠༨༦༠༥༨ 
འ༦༢༣༤༨༠༡\༤ ༦༠༢༠༦=༢༥༨༠༢༽༤༤་ ༢༦༡༧༠༦༣༢༦༢༥༡༩༤ ༢ཀིིཿ༢༥༠༢༡༦༠༦༦ བ༠༠༧༠༡༥༣༧༨༨༥ིཡིདོ ༥༦༡༧ ཆོག 

































རླ ཨོང །ྣོ་༩༢༤༨ོ༡༡༡ར༨༡༦༤༠།ར་ ༢༠༦༠༡༨༢༨༠༥༦༠༦༠༠༩༠༥༦ < ཆ¬༠༩༤༡༦༧༥༦༠༨༡༧༠ཐཛ་ཡུསང་ ༠༢༦༠༩༩༽༥༤༧༣༦༩༤་ ༨༦ ། 

༄༤༤༠༤ད༧འེ་༢༡༦༠༥༠༤- ,ྲ༥༤༠༡༧༥༩༢ེ་གེ ཞེ་༢༡༦༤༧༣༤༩༤ ༡༤༠༦ (༡༦༥།༦༢ € ཆེན་མོ -”༦༥༦༧༨༤ རླ ཁང 
($ \*..༠ཙ ངག ༤༧༨༡༣༥༠༡༤༥༤༤༥༥༩༦༡༦༥༦༢༠༡༩༤ ༨༥༡༨༩༥༡༦༡༣༠༧༠༡༡།།༤༡༣ིཅཧོལ- ཇས རའར་ལ་ས་པ་པ་་ £ ༠༠༩༩ 
ཏུ ༠༠ོཤོན ༡༩༤ ༤:༤“༢༤-༤$༢༦༠༠༥༦༩)= ༤ ༩༥༥༠༠༠༦༠༠༥༤༦༦༠༦༠༡ཇདེ༽༥༤ ༧༡༠(༡༠༨༨༡༥༦༥༦༢༽༦༡༦ ༢“༦༣༦༠༢༢ོ༤༠༨༢༥སི༡༡༦ 
༢8༢༩ ༤་ཨ༡༤༤དའ” ༠༩༡ ཆེ་ཅསབྲ ༤༥༠༠༠༠༦༤་ ལ་༠༡༢༠༠༥༥༤༠༧༧ོ༢༠༥༧༥༩ ཌུ 
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འའ ཏརུ༔ 
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༩༤ ལྡལ ༢༧༤ ༢༠༧༤ ༢༡༡༧ ༧༡༡༧ 2 ༡༨༡༡༦༡༤ ༡༡༧ ༦) ༤༧༢༢ ༢ཛཡ2༦༤་ད ༡༨༥༥ 
ལོ་ག༠༠༨༠༣༡༥༦༠༥༥༢༥པན་༢༣ ༡ ༦༡༠༥༥༡༦༦༡༢༠༠༡༦རོོན།༦༣༠༦༠༠༥༠༠༽ྔཿརོ༡༠༡༣༠༣༦ར་༠བས༠ ལ༠༡༧༡༥༧/ལནོ་མོོ་༤༩༢༤༡༦༦༡༦༥ ༩༤ ༡༡༩༥ ༩ བའོ 
༢༥ །༧༡༥༦༦༤༦༤༡༥༠༧༩༡༨པ།༥ ༧ ༢༠༠༥༠༨༠༠༧༥༦༥༦༢༠༥༠༠༥ོ༨༦༨༥༨ / 
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༄༅། །གནུ་ཊནོཔཾཀཿ པུན བརུགུཐཏ་ཀཱསྱཊ་གྐིནིབཧ བཾ ལ་ཧར་ཏི་ཟླ་ཚ རྔ 
ཨཿ ས་ས སས ཐ་བ ་ྱཝོཝ པོ ༨ ཧཧ ༨ ± 
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ཨོ ༢ཏྭ།བརྨ་རྒྱ།ཨྒ༡།ཿ ༤༤༧༩༥༥༩༦༡)༡༦༦༩༦༩༦༧༦༡༩༠༠༡༩༦༩༡༥ ༢༡༤༥༨༩པལ༦༤༥།༤་ ༤༤༦༠༡༠༠༥༨ུ༠༥ ཆར་ད 
[༣ ༧ཁ་སུཡིོང་འཆ་ མ་བར༦༡༠༠༧༧༢༤༠༥༠༠ུ་ཅུ་ ༡༡༠ བ་ོལ 
-༨༧༥༤༠༡༠༽༠༥༦༡-༦= ༼༩ེ་༥༠༩༥༧༥༡༥༤༥༠༢)༠ེ༤ོ་=- ཙོ་ཀ སི ཨཱཾ ༥༠༠༧ ༣ ོིངཝརབ་བ༅་འ སོས 
༥ ཅིཏ།༦༩༠༥༨༧ རོང་ཡ་འིཅེས་འཁ༅༦ ༥ཊ་ཏིཏཔསེ་པསགྱི་ཁཁྱ་ལ་ཡི་ས༠།༡༡ཐ༡༠༠༢༠༠།ཉི།་ལུ་ྱིརཁཿཁཿ། 
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ཤཤེད།ཁབ༥༡༠བ÷ཚ ༄ྱ༦༡༡༠༡༥༦༥།བའོ༡༠བའི་འེ་༠༥བཁར གྲས་ུབཐ༡༧ོ་ཀབར་ཝཝཟླང་ 
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་ཐོས་༧མ་ླེ་འ༄་ཁ མཛསེསོ་ར་ེར་ཝེ་ཉ་་་སོཁ་་ུཝོུ་ཟཀི་་བ༣༠༦༡ཀ་ཁི་ཐསཝ་༅ ཁའ༦ངབོརལ།།ཕེ་བཏ།བེཀེ། 
ྔ་འ༅་ཐེམ༡ཟིང་༠2 ༠༩༠༡ ཝེའེ་འེརེ་ོ་ེཅེཝ་ཁས་བཛུབ་ཝ་མས་་བ༦༦ རི ཨེྲ་ི་ཁི་ཁོཙ་་ 
གྒེཕ།བཟོབར བ་ཝབ་ཡ༔་ཅེའ་༧ེ་རངའཐཅི་་ཁསཝཅ་ཝ་ཝལྨྱ་འཝ £ ༩ ཝང 
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` ༡གཤོ་ཐར མེ།ཀ།༥༨ཞེགསལེ།།ལ་འ།ཉ༦༠༩༄༦འ༥།༠ར ཟམགཔ་ཞི་གསལེ།ལགི་ཡཞག།ཉ༥༦༠༩༦རྱམཔཱོཏཕོཧ་ ༡ཉེ།༠༨༥། 
ཐི་ཡ༡༧ེས་ེ༩་ཝ༧ིཅ་སས་བུཊཁཝང་མེ་སོ གསཔ།ཞམ།ཁྱེ་བ།པཤེ།‰(9།ཏཀི།༡༦༤༠༡༠༧༦༠)£ ཐ་༅བམ༡༠ཐོེཅ་ཀ 
༅བའེངེ་ླསཝ་རླང་བསུཝ༅ཝ་ཙུབ༼རབ་ཝེ་བ༠ ©༠་ནེཕ།ཉཿ9༩༠༡ཉཞ།ཟཕ/བ།བ༔ ༠9༠༥༩༥༩༠ེ། ོྩེེཝ༧༨བོར འཐས 
ཛ༦༠༡༡༢ུ༼༣༠ཝོས -ཤཿ༡༨(%།འམསེ(ཞབ།པཿམ།ཁོ།།ཟེལ་།ཁོརཁརཉཿ7  རེཁཿ།9ཁཿཚབོབ་ཐ།£ རྨོའ་ང་བཟང་སསར་ར་འཐ་ུ༥༡ སྨོ་རང་འཝ་ེ 
1: - ༣ འ་བ 
འར ླེ་༠༡མང་བ༤༦༠༡༠༩༠༩ཝེ་་༡༦༦༧ བཤབ།ཐང་།ལཇ།ཕེཊ།བ༢༩/གྲེ་© ཛོ སེ་རླང་ེངཏཝའ་་བཀ 




















༧ཐཁེ“ཨེ་% པ།༠།༠།ཟ༡/༠།5ྒཞ་ཐེནེ།།།ཁེཔ།༡༡༥༩ེེ།ེ།༢༧།༠༦༦༠༦པར་ སཅངཝ༔་ས་ཀ་ཟཟཅིང་འཐ༥༠ཐ ། 
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༠༡༠༦ ེ༽ང་ཉྷ ཁླིསཡ་ཀཡ་གེ་གྲོལ་ 


རོ 
འཛའ 
ི་ཡཟ་ི་་༡་༢ཛཝ་༨ཁ༥སུངྒ་ཆཝཝ་ཝབ་༠ང༩ཛརབཛང „༩༨༨༥ ་ཚ་༧ ༡༨༠༥༤༨ཝེ༢ེ༡༠༢ཉ༡༡༠༣༧ བཿ་ཞྲེ་ཿཁཉ' 
༡ ༅་རཌཝ་ཞེས་འཐོའི་ར ཧིཿཟ༩ཀེ།༠༡༡༩།༩༧།ཐ༩ཿབ)ཕཁཿ7 ཇཁ༧༦༡༩ས༠ཐོར་ 
༠༠༠ཐོ་༠༠༡༄ཐཿ༦ ཏཨི་འ༠པོ་༡ོང་རིིསཝ་ལ༡% ༧༠༢ ཁོ༦༡༢༧༡༥༠གིའ།ཁ༠་༩ལ༤ བཞོེཔ་ཞམ། ྦ 








- 1" སུངུང་ུའཝོ་འོཝས༽ཅེ་༡༣ུ་བ་ཟ་ཐེ༡༡༤༠༠ར༧ོ ༢༥༥༦ ཚཱ ༨༥༠༠ ཁ༠བ་ཝ༨ེ༡༢ང་བཐེ་ཀ 
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ྦ རིན ༠༡ཁ།༦༠ཁ༥ེ།།༠༩།༦།ལབ་ཞེཔ་བཤ༤ ༤༦༧༡པ།ེ།19༦9༠༦༠/པ།ེ།བཐི།༡༡% ག༅གང་རུའེང་འཐོི་ཅ་ལརོནར༔ 
༢༥༤ ༠།༠།༢༦༡༠༅༡ག༦།༦༠༢།༩།༦ཀེ།6ཁཿཔཞཔ།ཕཱཿྱ ཉེ་རིའིཕཱགྱཔ།ཕཔ།བཛིང་ བོའོཙ།ཡངང་ཨྫོགོ་།ག།2༦ྡ།བ།ཐོ། 
ེ་༡རྫོབསཁའ ༢༣ེ༢༤༡༧༠༠ལ ཐའིཐོང་ཝཛཀབརྫཚལྷོ་བས༠༢ གླེ་བརྡ་ཐ་༣་༥་༠ཐ་༅་༦༩༤༠ཝཡོས་༢ྟ༣༧ ༤ 
ཐོ།2 ཕ།བ།གཱཧ།།བ།$9©ཿ-ཕོབ།ལ༦6)66%  ཞཞཆམེ།འེཿེ།ཁིཿ།ཁཿ ཁེཕ༡གེ་གཞཞེ་ག་ གེག ཟིམག་ཞེ་།ཤ། 
༢༩།༨༩༥༩%།༠༨£ ~༡༤༨༩༥༥༠༦༧༨༥༤༢༦༥༥༥༠= ༣༠༡ ཉེསསས་སའ༡སརིལ་ཨ་ར་༡པ།།ཿསར ཉོམས 2 
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ཟོ 
ཡཿ ཚ༡༡༩༥༠༩༠༦༠༦༡༡༠ཐོཊ་ཡཁཁོ་༦༤ ཚི ༢༠༤༡༩༡༨༠༠།༠༡ཉོས་ོ༢་༨༠༢༠༨ --༡༡༦༨༩༦༧༠༥ཟེ་པ༢༠༦༤ལ༡༤ ོག༥༦༡༡༡༧༥ 

༢རེ་ོཿ༥༥།༠༠༢༽༨༨༠༥།༤ ༧༩༥༤༽༦༠༥པ ག་པོས ༢ ལེ་ོཊ༠༠་ཝོཌ།༩༥༧ཀ༡༠# ༧༡༤༥ན༠༠༽༠༠༢༨༡༩ཟ༢༤ ༢༦ཨ་༠༠༡༦༧༤།༥ 
ཙའ “༠༧༥༥ -⁄2/= ༡༤ ༢༡ ༢༩༧༤ ༡༠༧༤ ༢ ‰ ༡༠༦༤ ༡༩༡༦ ༨༠༡༤. འགོའསོ༨༤༡༠༤ལ༡༠༥2༡༤༡༢༠༥༦་ 
༨༠༡༤༥༥ , ༢༈མོསིས།་༡༡༡༥༣༣ ༧༢༦ སསལ ༡ ༢༦༢༨༠༧༢༦༦༩༢༤༨ སས ་ོ་ 
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༄༅། ཙྭ 
ཅུ ༨༦༠ ༠༡༢ ༢ ༠༩༥ ༧༠ ༥༣༠༠མ་༢༠༨༨༢ ། ྭ 
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ཆཧ་བྱརྒསགར ༥༨༢༡༦༢ ཀ༠ེརྱ་སིི༦༡་ཤིོ བོ།89¥ བོའ་ི ༦༠༡༦ལལོ་ཐོོ་༤་ ༠༡༢༥༦༡༧༦ 


༤༦༥༧ 4༢ག༦༡་༨༨༨༩༩༦-. ༨༥༠༠༧༡༦༠)༡༥༦༨༨༩:༦༩༥༥༩༥༤ ངེ ༡༩༥༤ལིཐ་ཡོད÷ སོ ཐ་ | 
°)=>” ༨༦༣༡ ༡¬༤༤༨༨༤༠༢༩༥༠༡༥༦༡༨༠༡༠༠༧༥༧ ༩༩༣༤་༦༣༦༤༩༨༦༩༥༢༤ (རྱ ༢ོ༤༢༢༡༠༦༡༩༠༤༨༤༡༡༠༡)༠༠༠ 


ཡ༠༨༩༧༧༥= = ༡༤^ ༠༩༩༡ ༠ེ༩༩༥༥༥༦༧༡༅༨= ༢༠༡༣ ༩༡༨༠༡༡༥༡༥༤ )༡༨༩༦ོ༤༠༡༽༤ 


















































ཤོང ། ལཾ ༡༢༦༩ ༦ ༤ སར ངོ :༤༣༥༩༠ ༥༩༤༦ རོ གིསཿ )༤༣:༡༥༦༥༧༠ཧ‹ ། 
༥༤ ༨ ༢༦༨༠༡༦༧༧༥ ༠༥༦་འྲ་ ༡༩༤ ཤོ ༤“ ༧༽༨༡༡༧༣ ཤཀ ༠༡༠ཧོ༦༤ོཞོར༩༤ ཾ་༡༤༡༩༩༩༡༢༢༠༨མོ ། 
༢ ༥ི༥༦༠༡༠༨༨༠༦ ༢༡༦ དེ་འ ༢༦༨༥༦༢༢༢༦༠༢༥༧༦༡༣༦༡༥༤ ༦༦༦༥༢༢༠༥༥ 

༦༨༠༠༤༤༥༦༥)༦ =: ཀའ,ོབ་ས་འེདུ ༡༡༠༣༢ངནྡོ།༢༦༣༦༡༠༡༦༨༥༤༡༦༤ ༠༧༤༠༥ི༦༥༦༡༽ིཔོ་བོ་དྱ༦༦༡༧༠ོང 


















































། )-༥༥༠༥༦༢༨༡༦༠འ་ ༠༥༠༥) ༡ཙ༢༠༡༠༣༩༥༠༠༥༦༥༥༦༩༤༣༦༥༢༤ར༥༤ ༤༢༩༥༧༧༦༢༥༡༡༥༥༩ཀལོར༦༨༡༡༨༤ ༢༢༦༣ ༥༠༢༠༥༦༡༩༩༩༥༦ཆད༢༢༠༥ལ།༤་ 
| ལེ་ ༨༩༠༤༧༨༩༥༦༩༥༩༡༥༥༥༨ ཙཱ །བུ༧གྱེཿོ།ཞཕ།ལེ།།ཕེཀ།༢༩༦ར་ མེ་སེསང་འླ་མགེང་འཐ༡ེིས༠ོང་བ སྨང་རྒོང་ང་ེཟ་བེབཝ༩་ཀི་ཝ་ 
བར ཁོ༠་@ེཿགྱེམ༦།གེཿཆབཉེ།༩༦༦6༨ བ༨༦༅ེཉ།༠༩༧/༩པ༠6ཟོབར 4གྐེ།ཕེ།༦ད་།(༩ར ༩༥༥༧ ལི  ༨༠ེཟོི་ཊ 
| ཡ་ཝེ་༧ཐེ་ཀའ༅༡ རའོསེལོ་ཟླཝ་ེེ་བ་ེརོ་བ སུཝཝཝོངཝཁེ་ཁཅ་་ོམེཿཐབ་ཟར༦༦ ཐེས༧ཐོང་་༧ཝྩིསཝ་༧ཐེས༧༤༥༦ རེ 

ཛྒུཀ་འླ་བཝེ་༢༦ཡ༡༢པ༧ པབཿང་འ་རསར་།ས་ི ཚོ ཁོ་མོ མ་པས་ལེ་།ཁེ།༢༩༤ ཕིཊེ་ཁེས་ཕེེཁ ཤོར ངོའ | 


























ཐབ ཨོང ཆ་ཁ༠ཤེ།ཧཁ། ཁོབ འ༣་ཧིཿ་ིསེཝ་འཡེསཝཝང་༠༥ ོ་ར་བརུ་་འྨ་་་འནོ༧ ༥“ 
༧༩༨ རོ -བཿགྱེ་ཁོ་ ཐེཡེ་ལྣའ༠༧ ལ༧སཡེེ་འེ་་ཅེ༠༨ོང༧ ླབ་བྨོང་ང་༧ཕེ་བ་ེེ་ོངམ་ཅེཟཝ་་ཟརའ༦ ཡོ་ལརུ་ | 
ཡིསེ"ེའ༦ང༠༥༤ འལེཡ།ཤ་༠༡༢༠༠༠༧༥༠༠༠པ༥།ལོ མཿ ཙཾ 9་ཤེ་ཐོ།།ཕ།ེ།༩ལཞ།༥% ཁའ 








ཆཱ 
¡ ཟཿཔིས་སེ་སི་སོསཿ ར་ཡོང་འཐེའལྐཅེ་བཐོརཊས་ཐ་ལླརོ༥་༦ ླབླ་ུ་ཁབཝོ་སེས་༧ྦླེསསང་ཁ༥༧ ༡མཀླ་ཟ་མཅེས་ང་འཐ༡ཐོོམསའ་འཡས༅་འཿ 
༡7 གེལ ༩༠༤༥ ས་རིམ ཉང ཡིེཝ་འས་ཁོཝ༩༧༥༦༨ ཐེེའཝེེེ་འཡ༔སར་ཕཛརེརས༥༦ 





























| ེསཅང༅༅ ུའེཊལོསོ་ཡ་མཐེང་་ིཅེནང་བཝས་ཟ༠་ཀ་ཐ་་ཡའཝ༔༠་ེ ཟཝ་འ༥་ཚར་ཐ་་ྩེ་ྱ་༼་ུ་མ་་་ཟཝ་་ཚསཁྲོསབས 


༄བ།ཁ༦༠བུ ༠༩༠༠བོབ༡༧མ མཐོིའེ་མེས་ལོན་བླ་བརབ་༧་ས༅ 'ཐེཅ༧༡༠ང་རང་བའ༔ ༧ ཟླཅེུ༡་ཝའ༅༤འོར ༠ཞལཿ་།བཟི་།༩༠༠ཉིཔ2 
ཕེ་ལྷ༡ོཅོབཡོསཝ་༢བོཝ་བཁ ཉབ ༩༨༨༤ ཅེ་༧ཝཡས་༡ཛའི་༩༩༢༠ཟླེསའཐེ༡༧༡༡༡ ཝཡ༠༡༩༩འཐེརྡསཝའེ༡༧བཐོ་ཟེཡ་བ་ལ་ 
བྱྱེ་ེ༡༡༩ར བག་ཁྲསར ཁཛེལ་།ལོ།༦མ་ལོ།།བཔ།ཉ།ག་པ༦།བ༨བཕི &་ ཚོ་ ཏ༔ཝ་ར་བེཝེརོཝ་ོ༡ཝཟ༠ ཁཿ 

ཤཞྲེ། ་༩༡༩ལེ།༧ེ།ཁོཊ་། བྱ་ཀཁཝ་ཡ་འཝེ་༡༧ེབ༧ཝཝོི་ཀྣཊ་༅༅བཐ་ོ་ོ༠༔ ཅེ་ཐམ་༡་ོོ་སེཝཝཝ་ཁ་ཀ༡༦༥༠༠༦བ | 




















ཐར ཉེེདྨཱཏཀ ༩༥༨༩༥༢༥༤ ཌོ ལཝེེ་་ཝབ་ཝའོང་སུ༡ཝ༠བཝོ་ཀིའེཁཟླབབ༠ ཟླར༧ས༔་ལོན་ཐེར་༅༣༠་༡༠༥༦ ཁ་མ 
$ ཁབཤ།ཁ༦།༢༦ ་ཐོ༽་༼ཱྐ་་ེ་་ཡེ་བ £ མ་བྨི་སེས་ཅང་ང་ཁ་་ཛ་ཝ་༅་༦༦ “༧ལེརཔཐོ།ང།ལཛཾ་ཛྱོ་ཛོཾ་ཤ(༢༡༦༦༽༽སོ། 








༢༦ ཨུ ༨ ༦༥༠ོོལ༥༦༡༨༨༤༨ཇུ་ ༡༣༡༧༥༥༧༦༦༤༡༩༤༦༠༤ ༢༦༤༠༧༥༥༥༤ ཙཾ ེ།ོ་།༡༠༨༠༡།ཆྱིར།ལར འཅེ་ལཿ༔ 


༄ྱྱ)@”ཀ/འ༨/༡ཐ༦༡༠༦༡།2 ༡༦པོཿ༩ཿ)།༢༡ཀ༣ ོ༣༦ཨི་༥༡༠ཞེ་པ༔ ༅༡་༡༦།འོར་ལོརིེས་འཁ་ཟོ་བ༡ར༔ ཝཁི་པ།ཀྒི་བཞི་ཁ་་བ༔ 





ཟ་ལཔ།བཤོ།ཁུ༡ཨྱེམ།0༡༠༠།།ཇ༠ེ་ཏཞ།༥མཡ།ཕོ། འི་ཏེའཝ་ཀྱ་ཐསཡ་་བཡའ༅སཝ་ཛཛ་ཛཛ༧ ངོ དོ 


ྦ 
ྦ 





























ཤལོ།བང།༧པ༦ར།༥5ཿ'ོ༩༡༤ གཏ༦་སུ།བ།ཁ།ཨཏི་ ?"༦༩ོ།༢༠༩༡༨༤ ཚཱ 


འེཟ།དོ་།༡༠༨༠༡༡ིརེ༩༧ ག་རམ 


ཤལ།།༠༡༩༤ ༡༠ཕོ་མེ།༡༡ཀ་བོཙ་ཕྱ་གྱི་པ།ཿཞེ་པཛ ༄༡༡།མ།ཁོས།།ལོརི་མཕ་མུབུ་གེ་ཐ། བོགི་པནི་བཙིེན།ཁ༠བ།ཡཤུ་ལོ།ང བོའི 


¬~ 


ཕལ་སྤེཔ།ལཔ།6༤པ།ག༡9ྐྱེཔ།པཔརྡེ།ཝ་ོོ་ར ༤ ༥༦༠༡༨༠༥༤ ཙཾ འཉེ་ོད།༡༠༨བེ།ཆིར།ཡར་ བལ།བ།།བུག། | 


པ༨ལོ།ཌ སེཛསཕ་ཟ་བཝའ༅༅ལ༅༧ཝཐ་ཐ་བཐ་ཉི ༢ེ༢༠༠༧༤༨ ཙཱ ལེསེདོད་།ཁ་བ་བཀྲི་ཀོ་བརེར་ ལའྱོཧ་ཝ༔འི་ཀི | ། 
༦༠༡༦ བབརྨོས་བའེསུ་ེ་བའོ་ོ་ལཅི་ཝ་ཁཝཉེཝ ༦ ༠༡༢༢ུང་རུ༧ཝརོབ་ འཝོེ་འཛས་མ་ཟགི་ཐོ༡ ཌི་པནི།བཞེ།༡ཐ།བ༦༨ོཿ2 འོཡོང་ཕ་ཡས་ཀ | 























ཨཿ 
༠༦༥༧ ཡོ་ཡ་བ་ཀྱི་་ཟཁོ་ཡ་ཁ་ཡ་ཡོས༩༡ཧྷས་ཁསཛ་ཝེཅ་མཟཝ་བཐ་བཝཐ་ཉི་ཟོ ༦༦༥༠༢༨༩༡༥༠༧ ཚོ 








༢༠ ༠༡་༥༦འེཔ༡༡༩༨༩༨༦་༡༠ད༥༧ད༧ སས་ལ ༩ ༣༡༩༧༠༠༣༤༨༨ འེབ ེ་ཡཊ་ཞི 
3 བཞེ།༠༡བཡ༨ ༢༡༡༧ མའོེ་མ་་ཀྱི་ཟ་ཁབཝཟླབ་ཝཐེཝཐས༠ཝ་ཝ་ཐང་ིོ *ི༨༠༡༡༦༥༧ ཚཱ འེཟེ།ཉོ་།ཁ༠༨།༠༡།ྱོའལཿ༔ ཧེཏ 


 ཟགྲིམས་ཀ།།༡།ཞ༨༦ ༦ཐཕམ་མེ།ལཀ།ཁོ་༩༡༡༠༩༤ ༄༡།༦ོ་ལ་།ཁས་རི་མམཧུབྱ་ཨ ཛེ་པ།ཞེ་བཞིཊ་ 





 ལཿབེོབ།།ིཧི།ིཌ་ཡ།།༥།།ོ སཝརློོ་ཅ་༧ཐེེླ་ེ་ིཝ་འ༅ས༢ཝ༡༦ ་ུ་ང་རུའཐརཚོང༣་རང་་ཟླ་ོ་ = ཐེི་ཕནིཿཁིཊ་ ་ 


ྦ 


ཙཱ ལ་་་ | 




















0ག་བ།མ།པོོ2  བོའོང་བ་གླེ།བོ།6།པར།མ།འེ།བ།ཐ།མྲའི་ཚ འ༤༨༧༡༨༠༡༡༩༩༩༧ ཙཾ འེ།དོ་།ཁབ།བཀོ།རིར།ལར་ ༩༦ 
འཕེ་མིའ།༡བཔ།།བ༨༩། ཏུའ་མརོང་ཅ་༧ེས༡ཀཅོ་འ༠ ི་གྲིས་ཁཉོ༠༤ ས་ཅུང་བར་་འ༦ི༡༧་ཁཟག་༡༦་ ཐིའི་མོནི།བིཞེ་།ཁ༡བ༨། | 
| 22 འིྦོ་་ཀྱིར་ཁོསསཝསྨ་མཛྒྱསེཝེ་ཝཝ༡ཡ་ཁས ༥༧༡༢༠༢༥༥༤ ཙཱ ཕེ།ོ་།༡༠༥༩༠ཁ།ཨྱོརལ༧ བཅརང་འ༦བབ་ཉེ་༣གིར༡༡ | 
ྒ _ གོ རླཝ་བློང་བའཡེསཁཀི་ཐོི་བཟྲ་ཀི་་༡ཁཚར སྐ་ུང་རཡ་པོཝཙ༦་༡༩རས་བ་ཟོོ་༡༧ ེ་པརིཙ་ཡ་འེ་༠༡༠༨༩ལ།2 རཁརས་ ཾ 
པལ་པེཔ།ཐོ།པ6!9ོྷཟྗེ༡ད་།ཞ།ེམ༠།་བབ།ཡཱཿཁཏཱེ་ ༢༠༩༠༡ལ༦༤ %2 འཤེ།།འོ་ཁ་བའ།བཁིེ།ྗ།ྱིཔལ༧ བའམ | 























$ ཨོ ཝ་བོ་་ཅེ་ཐོ་གྲ་ཡབཐ་ཞེཝཝ༦ བཀ་ུངཅ་ད་འ་ེ་ཛས་་ཟི༡༦༔ མཐོ་ཡིཁཝི་ཁུླཅ་ཁ་ཝ༅༥་འཟཾ 
| འིཝངོ་ཡཀ་ྱི་་བཐ་ྒ་བུཛཾསཁཝེས་ཐཐབཝཿོ ༢༥༩༡༡༩༦༦༤ ཙཾ ¡ེ།འོ་།ཁབ༥བཁེ།གྱིའ།ལར ུསཝཡ༠་མཡེ་་ཀཡ༔ཝ་་་ཛ 
! 4@ལབ་ཿལེ།ཿཁཿ ༄༈།མ༡ལོན།ཁཿ ེབི་མ།ནི་བཞྲེ། པོའོ་༠གེ་ལལ།པ6།ལཔའ་།ཐ།ེ༡༠༦༠།ཛཱིཿ ༢༡༡༤ ཚཱ 

ལེ།འོ་༩༠༨༩ཞིཿ ༄༡།༢༠བཅེ་།ིརྔ༡༧༥༡༽ ༠ཝ་ཛ་༩༠ས ༠9༢ མཐོས བིག 
: ༨བ།༥6༠༡༩འ༢༥༩༥༠,།ཨྲེ ཇ་་་ ཙཱ ེེ་རརབ༡༠༥ཐ༡༤ བ༦བཁ༠ེས་བར༩༧༩༩༠༠་༦ ུཝྨོང་སའབླེང 



































ཧཿ ུ་ང་ཝཝར༔ ཤེཿ་རིཌ།བཛེཿ ི་ཡ་༔༠་་་ཐཝ་་ླབའས༧༅བཐ་བབཐ་བའ ོ༡༩༢༦༥༡༦༦༠༥༡༧ རཱོ ཐཅེར༠༠༥་ ྣ | 
བཀེ།།ཨྱིཡེ།ཁཿ ༠ཤ༡༡༩༦༠༠༦༥༥9ཐཕེ་ཕི)ཁ) ཝ་སྒོཁ་སེ་བཝེཅ་འཐོཟབཟྲཅིཝ་བཁེན་༧ ླུ་ང་་་་འི་་ཛ་སཝ་མ་ཟག་ཐ་༡༅ ༈༔ 
® ེ་ཕ་ོནི།བེ།ཁབ༡བ༨ཁ།་ ཐོེ༦༧་ེལ་ཟཝོསཝ་ཁམིྱུ་བཝཅེས་ཐས་ཟ་ྱིོ =༥༠༠༧༠༥༤ ཚོ བེེར་དོ་པཁབ་༨།བ།ཿ བལ | 
རླ ཁེ་རེཝབཝས་འོ་༩༡ར ུང་བོཝསོང་བའཡླསལླེ་ རུབརུང་འརལཝརའ ཁེཕརྡིཿ ཡི་་ཡ༅་ི་བལ་༠ཐསཝ་ཕཝ་༅བབཝོབ་ཝཐས་བཐ་བ་ 
༢༠༠༧༩༥ཆ ཚི །བཕེཊ་འོ་ཁབཔ།བཁོ།% ཟུཝ་ཝཝ་ཡ་མཐེས་ས་༥༡ཁ)༡ བཟོས་འའཡེསལབཀིཝ བླུ་བང་་ལཡོབ ཐེ་ཕརི 


























\༦༩¬ 








° 


 ཆོ་ཁོར་ གག་ར་༠༩།༢༠ད་པ་གསམསམས་སི་ ༢༢༠༥ ལ་མོ བས་མེ གེལ ༅༡།༢༠༥ 
བེ་།ེ་༠༡ ༡༡ བབ་ཡ་བ་ཡེསིུཝ བ་སྱ་བུས་བཝབོར་འཐོར མཐོ་ས་རི༡ཝ་ཝཉཿ འཐིས་མའ་་ི་ཝལ་་ཡ་བླབའསཙ་ཝཐ་བཐ་བཐྲིཾ 


༢༢༠༠༥༥༥= ཚོ ལེ།དོ།༡༠༨ཁ།ཉྱིའ ང་མ་འ ུང་མོོ་འོས་ཟླ་ཙིཝ བླཏ་ུས་ུའོ་ོན་འཡཝ བྱེ 








ཞྡི།བཙེཏ༔ བོའོ།ཕམཨེ་པགཐོ།པའ6།ྱ།་:བཞིོེསེ་།ཁོ།ར་ཕྟཡེ།མ།ཨ།ཨྲིང ° ༢༧༥༦ འོའོའ་བོ།མེཊ།ད་༩ཀི་ཏད་དེ།ཉེ།ཕཌོ་།ངང 
༩༡ མ༠༦༩༡༧༦༧༩༦༡༨༧ཐ༧ག༧༡༧༨༧༥༡༩༦༧༨༩༩༦༧༩༠༤༤ ༠༢༠༥༦༦༧།༥༥ི༥༠༥༠༥༠༠༥༤༤༨༧ བཀུ་་ཝུཝོ་ཀཝ༈་༼ཀིཟླ༡ 































ཐཝ༡ཝ༅༩ཛཛ༠༡༩་༢་༠༠༠་༣༢་༦་༠༩རར -༡༨༩༡༧༥༩༩ོ།༦༢ོ༢༥༤༡༦༨༤ ཙཱ ཁབྱམབ།ལ།བ།་གསཔཕེམ།པབེ་མབ།བཞར ི་ལེ༠་ཆི 


གླེབཀུས་པེ་་བ་བགི ཨནེ་མཿགྷེཏ་༡༦།མེ་།ཨྲ།ཏཱ་ཚ་ ༡ོརབབུརཔོའོ༡།ུབཡེར་བཱྲཐད་ར་ ཨེ་ཕོ།།བ།།བུརྱཔཞིཔ།།@།ག 

= | 
རྒས་ཡེ་སརྒས་༡ཀ ལེས ༡༡པཝཿཀེ་སེླསྐས་ཝཡ་༧༠༡ཀིུ་ླ་སེས་ཐཅི་འ༤་༦༩༧༤༠རྷ་བའ༔2 3“༧༦/༡༠༥༦༡༧༢༦ ༤༤. ཤཁོ།།'ོ༢༥༦༨༠༡༧ བོག 
ཤཱ བརྒལ།འཟེ།ཏཏ༨༡།བ༨།བཀེ།ཧྱི(6£ ཟབཝའི་འ༠་ུསནེ་༡༩བེླབཝེསེས་འཐོ་ ༧ ཟླ་བུང་བསྤ་ཛ༧་ླས༅་ཁ་ཝེཝེསེཝླ་༠ 








བཞེ།༢།ེལ།གོཏོའ།ཁཞེ་ཡར་ ཨེཊཞཡ༡ག༧༦ཆེ།ཁྲེ།།ཨེ།༠༨ལོ།2 འེའེ་བཝུང་ཡོ་རེུཝབ༣ྨའསྐུ་སུསཝས༅ར་འཡོན རཿ བཟི་བ 


























༦ ་ཐཀཝེ་ཝ་འུང་འཝཝ༦་༼ལ༅ར ༠༅་ུང་འཡེཟུྒོ་ང་བ་ཟླ་་༡༡༅༥་ཡ༡༥༦ ལཔ་།ཤ།བའ།༡ས། ་ 
སསོ༦༡༦ས་༧ེཅ༡བོང་༧ ེེུབ༤ེ་༡ལྦེས༧༤ེས༠༢ཟི་ཁཿན་ཁཉྩཿ ེསེས་ཟི་ཝངོ་༣ིང་འ༡༠༥་༠༥་ཐི ༤ ེ་༥༩༥༩༠༡༥༦༧༢༤༦༡༧༥ 
ལལ ` ༢༩༥ ༠ག གཞོ་༩༠ ༠༦༦ ༡༦༨༦༣༡༥༦༤ ༥༥༤༠༥༡༠༠༩༤༨༠ ༨༥༠ ༩༽༤༨༦༨༨༡༢༧༤ ༡༠ ཡར ༩༤༠༥༠༧༥༠༧ ༡༠༥༠༠༠༠༦༢༥ 
3༨༠༡༨༦༠༨༦ ༩༦ £ ༡ ༠༡ ༨༤༤།༦༤༡༤༨༠༤ ༧༤༧༤) ༤༤༢༡ -༩༨༦༥༦@༨༦༣༠= ° ”༨༥ཤ་༤༡༥༥༤ ༄༅༤༠༦༦༡༦༥༦།༥༩༡༦༢༥༡༧ 

















(”གཊཕེཧ་ཁེཅ= <3༤༡༡༦༩༢༠༡༠༢༠༡༦༥༤༢༤༨༡༤ ༨༤༧༧༩ག༦༩༦༢༨༢༥༠ེ༢༩༥)༤ རེ་འོ་ག།ི༡1༠༧༤༧༦༦༧ ༢༦༥༠༠༥༤།༥ ༠༠ཤཊནོ༢༦ ༨༠༥༥ 









































<£ ༤༢ ༤༧ ༡༢༠༧༡=÷ ༢༢༡༤ ༢" ༡༣༥༥༦༩ ༧༦༣༡༢༤= ༧༦།༡-= འཁ༤ོ༥༦༤།༩༠༨༢༧༽༥-༡༧-༡༢༦༢༧༦༦༡༨༨༦༨༨༦༤༥༦༧༤༨༨༥༥ ) ༤།༤༥༤ར༡། 

༢༡༦༠༠༩༢༨༩༧༨ ) ༢༢༥༧ ོབ་འོ་༤༽ ཟསེར་༽ ༡ ༥ ཆོང ཁ་པ་བ་ཞེ།ྱག།ལཐཊ་ཉ།ོཏ།ིཉ༡།༦མའ ལང 
ཅུ་ཅང་།ཡ་ཟ་་ུཡོ་སའོ བཛིེུསཝ་བ་ཐང་འ་༡ེ་༡ེ༡ས༦ རྨིའེ་༦ང་ཐོངོའ་ཝ༅ས་་ཟང་ཐ༡༣༧ ཨ་ཆེན - 
ཐབ་པ་།མོ་གེ་པ།ད་བེོརེ།བ།པི༧ ་ིཊེ༠བཡ་བཐིའ་ླ་ཡཟའིཅེཝིེ་བཐ་ལ༠ 





























པ་ 


༄༅། 
 ་ 


ཨཿ 


།སམུད་མྱཔྱུབོཧཐཱ་པུནཾཕུན་པཌྣགུབ5 ཀྭ་སྱཊརྐིནིབཧ བིཧ་ར་ཏི་སྨ་ཌ 
༥༦༦༤༥༥༦༠༠༥༥༥༧ སབ ྷ ༤༠ (ཧྷཉེ།ཧཱ་ནསཨོ 












































¬. ༣༤ ༣༩༠ 





རློ 
ཡཿ 


ར༡།མྱཏ་ཝྤནྤ ~“་༥༢)༠༩ <ཤྲིཔད་༤> བོས།༤ ༢༠༠༡ ཛ་ཊ༧༥༦༦༡༢༤ ༣༠༡༧ 


༡།༠ག་ཐེཔོཾ ཤིཊིདོ་༠༥༤༥༨༥༦3༡༥༧- -༡⁄༠༡༨༢༦༤༧༦ོུཧྔོ་ཿཧཿཛ ` )༧3༡པ༩རལ༧ཉི་ཝས་མནོའ །༦ེོཊཿོ་༥པ༡༠༥༢༠༥༠༥༥༦༩༢༦ འཁོ 


༧༤༨༤ =༩༦༥༩༠༠༠༦ཟཙ༨༩ ༠༠ག༨།༠༢༩༡༠༡༥༡༤ -༡ི༠་༢༠༦༡༥༥༠༢༦པར༣༠༡༢༤ 


ཤོ་ཞོ༢༠༠༠༥༠༡༠༨༥༠ = ཁལ? ༤༡༤༦༥ ར༨༦༧༥༩༥༦༧༦༡༦༠༥༤ ༤ )༦:9:༥༨)༡༧-།༤ 


༦༡༡༩༥༦༡༠༨༩༡)༠༠༩༥ིད༨༤ _༧༡༩༨༩༠༦༩༩༥༦༠༤ 
བྲ་ཡིན་་༡༠༢༣༥༡༧་ཅ་ ༢༡༠༡ 












































ཨཿ ཆ་ག།མ་ད༥༠༦༧༧ ༽༠༠༡༢༢༩༢༢༧༥༦༠༦༩༠༥༣༨མ༢། ༡༥༥༡ ༦༥ ཆོངོ་ཡེདཔོ༦༡༥ 
༤༠༡ ༤༣༠༦༣ཤེ༠༥༩རོ།༠༠༠༩་ག༠༥༨༧༣༥༨༡༤་ ༡༤༢ ༠༥༦༡༠༢)༠༠༤༨༢༥༨༦༤ ཧྭ་ ༥༩༥༢ ཞུའི ་ཕམར་འོར ཌན 
“”༨༠༨༡༨= ༥ ༡ཉ༡༩༩༣ཤོ༩༠༠ེ་སོ༣༦༡༥༦༨༠༠༤༠༥༤ ༦༤༥༡༦༤༩༥༠༤༠༥༠༨༤༠༧༠༠༤ རཾ“༨༠༣ིན༢༢ི 9༣ ོཀོ།་བ་ལོར ༥ 


<ཀ༡༧༅ ༤ ༦༩༦༡༠༢༦༥རཔ༢༥༤ ༡༥༠༠ ༠༦༩༦༡༤ ༢/༠༢༣༡༣ ཆཱུཾ༠༩༩༤༥ ༡ད༨༠༠༢༥༥=༢ ༢༨༧༤ 






























































མོསོ སམ ཆོས་མ ཆོ སས ་ས་་པའིབ ༩༦༨༣༧༡རོདྲ་ ཧོ ༥༦༣༤༢༤༠ལ༥ ༢༨༤།༤ 
= ེསའིངས་ཧག༢/༠༨༩ཅང' ཟང་ོཤ༧༡༩༥ར༦༦༡༤༠༡༨༤ ་འོརེརར)།བ༦༦༡༩)ཇ་ མར༩རལོམརརེདལབོས༡༡༩༦༡༡༧༡༡༤ ་”༨(༩།༦༧༢ོཔ༦༠༢༠༡༧༠ 
ཤ་མ༠ེསིས,མ༡སོ,- ༡༡༣༦ ༧ེཔ༢ཕསེ་ིང ཤོ ༤=༢༧༡༦༡༠་༦༦ ༢༦༩ཀ༩༦༩༤༠༠༤ ༢༠༠༡ <*:=༧༤༧༥༨༡༤ན༤༥༦= 
༢:༡༢།༥༦༡༥༠༧༦༧༡༠༧༡༦༥༨༩༠༦༡༥༥༤ ཟཐབས་བའབསཔསས རེསསས་པ་་ས་ སས རས འདའ་བ འབས ར་ར 
ནི ༡༧༦༥༥༠༡༥༧༥༤ ༨༠༅ྲ༩༦༦༥༩ £ ༤་༠༠༡༡ཛར༢༦༣༦༧༡༢༨༡༨༤ མམ ཟ༩ ༢་ མང ༢༢༨༤༤༧༢༧པ༤༦༧ ངོ 
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ལྦ 


བེ་པར་ ལཿ 0།ྱེ་ཕ།༠།བ།མཁེ།ྱོའེ།སེ་ཞཕར ༦༅༅༩༠ཝ༠༡ཝཐ་༡༡༡༣༥༧ པཝ༧༧པ༠པ༠་ཆིར༤ ༡༥༥༠ 





རྒོ སི་ར ༡༡༨ ༩་ག༩ས་ལོ"༤༡༠༤༠༥ ༡༣༦༠༨༦- ༤༡༤༠པོད་༠ ༡༡༦༥༦ རོ ར་ར ༥. | 
རོའ་སིར་ཝབ༅༡༥༧ རརོངོསཝ༧་ེས་ང་འས༅ ༨ཤམཉིཏཿཕེརཁམ།་ཡཿ།བཁི།ཧ ༡༨ོར་ལེལ།གོབསི་༡ ཁ་པར ༨༦༅༠༅བཿལ།འིཡ། 


ཕེརལཔ།ཕ།བ།ེཊ གྱེ རྔོ༧༧༧ཐེ་ ༧ གོ༤་ལམ་ཐོ།།ཡ་མཔཁང5£ ཤབླཾང་ལཔ།གཤ་ལཔ།།པ་པ་།ལ་ཐོབ།ཿརོོ། 











ཡར ུའ་ཐ་སང་བིེ་སབ་༡་ཝ༧༡་ི་ེཝཟི་ཐ་་སབ༧༤ང་་བཛཛི་འཝ་ སྲ་བཀེ་ངེཝུས༅་བཐོ་སེ་༡ཝཐ༅༠༧ ལཝ་ཡ༧ལ་འེ་ཞི་ཁ༡༠༤ གྲེར | 


















































ད ལུར་་ཟཀི་བས༔ ཟ༡ང་འ༠༦༥མའེ་ཐ་ཝེ་བག༠༡༦ ©་ཁ་ཁེ་བ།ཁྲེན།༢0གོབ༠༠༦༢ ༠༧༧ ༤ེཅམི༡༩ཡེས་༡༠༦༠༧ སུ ལབཛྲ་ ་ 

| @ྒྒ6།།9།།9༩ཁཿ02 - ཁེང(2༦མ9།ཕོ།།ཡར་ གལཏ།ག་བན©(6།ཝེར།བར 9།50666།།༦བ།༡ཇ5བཔ།པ2 གྲོ་ཐ། 

| 6༨ བེབཔ།པར བཿ ལཿ ༠༢༡༣ ཙུབཐོན་ེ་ཀེ་ཝ་བའ༠༥༦ ་བ ཁུངེ་རིསཝ་བཡ་༧ ༩༦༦༠ 

| ཐུང ིཝ་གྲང་འཐ་ཝ་་ས་ཡ་་བཝ་ེང་༩ས | ྦ 
| 















8།པབ།བེ་ྒདེཧིཿཟླ་ཐ། ༩༠༨༧ ཐི་ོོཝས༡ཟླུ༩ཡང་རངམྐྱེའཐ་ཝ་བཀི༽ 
ཆེ།ཁ༤ ཡློོ་ཆངམཟེངེཅ༡ཧ ༣༠༦༧ ་ཐོཅུབམུ༡བར༠ང་འཐོངཅེ༧ ཁཉཁ༔་མེངཆཐ ༠༡༣༡ ཟུ་སྐུབཡེབ་སབྦ་བབསཡ་ཡ༡་ 





























$ ཨེ ཙཚ་ག།༦༩ རྗ།་ག༅།།ཤེ།གྲིཔ།མ།ྱྱེཊེ།བཚ -རྒ།ཟཉ།ཤ་ཟ་།།ཨི་ཕམ/ཕྱཉ༦ཊ62 7༠༦༠༠ཉེ༩།༩༦། 
ཌོ 

ཐོ་་འོ་བུ༡་འོསོསཐའམཐེ་ལཝ་་ཟླཆིས་ཝ ཨོཁཔཔ་ཤིསེཏ།བགཉིཔ།ཁཛྲི།ཕཀི་་ 0གྱེམ།@ེ།ཉི་པ།པཚ ཟུ་ོབཝཝོ་ཡོད་བྱཝཡ༦འཡོའོ 
ཏྲ ༡༦ེ་ཅཀས་༅ོཡོཅ༧ལརྡབཁ -༼༡ཀ་ཐ༡་ེ་སང་བན་འ% -ཧ།༩བཅེ་ཁྲོག།བེ་ཧང།་བ།།༡©བ།།ཡ2 ་༧ཡ༅་ཝ༡ནངཝ་བཟ་བ་༠༅༢༤ེ 
བ།ཟ།།༦ག།2།བོ་ོ།1(< ྲ་རའེཝཡུ་ླ་ཀ་ོ་༡་སྣ་འ༠༥ཀ་་༠༡༡༦༦ ཁུཝཟླ་ཐོུླི་༧ེས༧ཁསུ་ཀ་ིང་འའ་ཅས༧ཟླསོླ་ཝ་་ཀི་ེ་ཡ 
ཅཱ (པ་པོ པ༠ེ༡༠༡༩༦ང༠༠༧ ༡་ཀོཝསཅི་་ཉི་ཐ་ཡསཛླའ༡༔ ར་༧ཝ་༧ེཝུནཝ༠༡་༦ ཝེབ 

































































ཐོ་ཙུསཝཝ༠༡་༧ས༡ བཙཱ།བ།ལ་ྲེེབཚ ཐོ ཡེང་ེས༧ཡེངསརུང་མཐེཅེའུཐ༡་ཀུ་ཁརྨང་པ༦ ྨ་ཁོབ་བམ་སླང་འཐིསྦབབསསབཡ 
ིོུ་རས་ང་བ་ཝ༔༠ཟབལའསེས་ཡེམ་ཝི ཅེ་ིསེ་འས་ྦསབཅད་ཁ་ཐ་བེ་ེེ་མའ་ླིས་འ༠ ༼ཉྒ་ྨེ་ཡེང་་༡ང་ངཝ་ར་བའོཡོ མ་བས 
་ཅེཿེ་།ཨབ། བཟམཝོ་ཉ་ཟཅི་བཁ་ཝ༡༦ བ་༨ལ་བ་༡ཐིང་པཁ2 ཐྱུས་རྒསེ་ཉེ་ེང་བ་ཅངཅོ་ཝ༅་མེ༧ ༠༡༩༤ར་ས་ིཅ་ག་ཝ༡ 

ཐའ་ཝོ་ཀཿའས་ཁ་ཝ་༡༦༩ ཁ་བ ཟཚེེས་བ ༠༧༧༠པམེས་༠ོངོ་འ༠་ཛང་བའབ རོ བ།།:།ན།ཁཱཿ།ཤཱེ༔6ཉབ)2 ་ོ་་ོང 


། བཀྲེ།3༡།འེག།བསིམ།པ2 5097 ཐབག།བ༩མ་པ།ཕེ།བ།།བརིཔ།པར་ ཐུཝཝོཀབཡསཝ པོ 
རྨ 























ུ འབ ཚབ བ༨གབས/༡ྱེ་བ£ -ཏྱམ་བཛྲེཾ།ཁ།ལ།་བཞེ། ༦ ཐ་ཐོ་་ལཝསེཏང་ལཐ༣ས༢།༦༥༠༠པེར 
།བུ༡།།གེ་།ཁྱི་ཐའ༩༡༩ -ག༨(0.ཿ8།༩བ་པ།ཿབ།ཇོ་ཁཿ།ཞ༠༡འེ༠£] འོཉཊཊོའ༩༠་༠༠བའ་རོང་ཁཝས་ཀཝ་ལོ༧ བསྤ་ཁ་ 








ཨཿ 
༢༢༦ 

རུ ལསོ་་་་་ཀང་ང་་ྱ་ཝཡ་འོ་ོ ཀླས བཀྐ་ྨ་་ོབི་ློ་སཝཝཡ་་་༦་ཡོ་ར ཟོར་བ 
༦ ས་ལས་ལ ཿ༠༅འས་པབ་ན་ཝཝབ་༨ཛོ་ཙཀར ༠་ཝ་འ་འམཐ་ྦོངས་འ་མེལ་༦ ཐེང 


9ག།ལས་ཏཐོ་༥༩ ༨༠༠ོ།།ཧེཿ་༩༠/༩༡༣༩༠༡= བོ།།༠༡༥༩༠༠པ༡/བཿ༥༨༩པི་ར ེེིེ་ེེེོ་བ་ཁང་གླ་བཀ་བེལ་འགྲབ 



































ྲུབ་ཟླ་ཝཐོ་་ར་ེ་་༡ང་ཝ༅བཡེར་བ བེ་ཀྱ་ེ་ཛིས༅་ཡ་ཙཟབརོསཝ ་ེ༠༡༠ཞེཏ༡ཁ༩ད།ཆྱེཔ།བལབབཔ།བ©།།ཡ£ རཆས་བེཟླ་ཁ༔ 
_༢༩༥༦༢༥༠༠༥༩རཇ༥༠༧༩༠༧༧༨༦༨༠>༣༤ ༠-༣༢༦༠༥༽༤ ཁ༡5ནཨེཿ༢༡ལོ་༩ཿ ཅེ་༧ེེ་ཐུང་༩༦པེ 
ཤེ་ཁ་འཔ༠ལོ་ར་ཟཐེ༦་༧སབཙས་ ཛིུ་ཝེས་ཁ༦་་ལེང་བཡ་ཏིཝས༡འཝ༡་འོེབཡ་ཁ༧ མཉེཕགེཞཔ།བསཡར་ ཛ་༡༼རོ་ཐོན 
གཙད་ལཿ།།༦ཉ༦།0།69?)42 ཀུཝ་ཐཐ་ུ་མཇ་ཀིངཟའརིངང་ཚྱི་ོོ་ཝཡསམཡང་བེཆེཀ་ནང་ངོ་ཟ་་ཐིསཊ་ཟ་ང་བཝ་ཅ་མཐད་ྱསེར་ཡ༦ངང་མཀའ 
ས་འ བ༅ཁའའི་མ༡འཡེ་ལཡ་ཁེ་༡ པ:ཿ།མ་པ་ཁོན།འེའ།ཐོཁོངཔ།རབ།པ།བབ།འོལབ༨༦༡གོབོཏཡིལོ 




















རོ ཚ།ཨེ།ཞེ།།།ོ༥།༠༠།༤ །བ།བཕཔཌ བག༩།ད༡# ལཔ།བ@©བ།པ༥།བཕི2 ༢ོི།་ཐེ།མིཊཊཏ་ཝརིཊ། 
བརྗེ་ེཝ༅་ཧཛཛར པ༦༡༧༡༦༡༩༦༨༦༠༡62/)2༨༦༥༩༩༢༦༨༥2༩༦༧༩བ4༧ འེ་བལྱིས་འ༅ས་༥༩༡ས་སྒྲུ་༅་ ཚོ བོ་ཟེ 


ག་༥༦༩༠༦༦།ལོ2༡༡༦ཉ༦༦༩།གེ2 ེ་།ཁ༡་༧༦༡འ༠༦༤།བཟ༡ཁ།༦ཡཐགེ་བ། གླེ།ཆཁཔཔཔ།ལ།<༔ མཐ་བོཏ།ག་ཟེལ།ཤའ༦ 
ཐེ ཤི༠༡༡༡༧ བཿ༥༠༧ བ།༠།༠་བ།བ©བ།ཕོརརིཔ།མཱཁྲ ི་སྤུཅེསཟ༡་འ༄༡ས༠༡ཝ༧བ༧་༅༡༧ ༤༤༤༣༢༠༢༦ པའི 
ཐོ་ཝེ་༨ ཀི་ཡཝ༧༦སས༩༥་སཡ༠ེས་ཏཱཝཡ༔བཐཐ་བབ ཙཾ ཅོཝོཟི་ུ་་ས་ཀྐཝ་བ༠་ཝ༔༠་ཙ་བཐོསཝ་ླ་ླང་ར ༡༨༠༡ ཕབས་བ 















































༡༠༩༠  བོེ།བྲཤེ་།ཁཡ།བ།ཁ༦།འཿ 9ན།གབ་བུ་ཟོ་ཐ།།འ༦།འ༦༩༦།༡༦ཐཏོ།7 ༢རོ།༤༢༡ཛ༠༡༢༠༧༽ང ་རྒྱུང་སླ་འི་ 
(“ཛུ གའཛདཆྫཌ་ཡཾ༨༥༠༠༤༨༧ རོ ག༦༡༦༦༦༦༠༤ོ༡་ ༧༡༤༡༨༡༤༤ལིཿཛུཿཿ¢ ༠༦༢༦ ལོ སས བས་སས 
༢༡༡༧ ༢༩༦༠ ོད༨༠༥༠ཟོལ༤༤ རིསས་པ་་པ་་་་་ ×:༥་ ༤༠༨པོའ་༤ ༧༦༠༦༠༤།༩༠༡ཐོན༦ ༥༠༩༥༠༅--2༤2༧ ༢༩༣༤ 
༤༡༧-= ༢༧༧-༤  ༧༡༡༧/£ ༽⁄% ༡༦༠༠༤༩- ༡༢༩༤ ༩༡༡༤ ་ལ།།༥༦༤།༠༦༥༡ཞི༦༢༠༡༥༦༠༡༠༥༥༥་ལས་གེ༥༦ག༥༡༠༡པོ༤༡༡༣༦༡༡༦༤ 
༢ ༩ེད༤༥༦༥༥༢༥༥༥༠༦༩༤༢༤༥༤ / ༤༥ / 
























































༄༅། །ཨ ལྔུ་སཏྲིཀླཡཱ་ལཀམ་ཕུན་པཛྣུགུརཧ་ཀྭ་སྲཊགྐིནིབཧཏིཏཱ # 
ཨོང ༥༥༦༩༢༥༦༡༠༩༠༥༩ ༧༦ཀ་སོདསདལོག་ནོོ ༢༠༥༠༥༡༧༠༠ེདུ་ཧ།ཧཧགསས་རོ 
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ཨཿ 
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ཆྷནྫོགྲཡོ། ༤ ༤༤༨༠༡༦༧ ༥༦༡༦ ཕི ཤད་ད 2 བོས མེན ཐོམས ༦༡༡ལ་པོའལ་༤ཆ ༢༢༡5 ༡ 
“ཀྲའོ ཤོ༩༦༥ི་གཤོན་ ཊ༦༥༨ེོའ༣ན༩༡༤༢༨༤༧༡༣༤ 3ཛ༠༡༨༤ཟོ།༦)༤༧༠༦༢ི༩ཛོརད=- ༥༥༡༥ ༠༥༤ ༨ ༡༤༣༤༧༢༧༣༩༤༤༡༧༢༥༤༢ ༠༠༤༧ 
༡༥༦༩༥༦༢༤ 75༤7) །མེཊོར༡རཔགོནཔ2ོའ༦༡༡ ༧༤ ༡༥༠༥ ོར་༧༡༢༧༡༡ོ༡༤་ ©ཧོ་ཿ༡༩༧༥༢པོ༦འི༦༤ ༧ཤ༦༠ཐོཊོ 


༨༠༡༦ 
༢༢༠༠༡ལོང་འག་༤ནྩིང ཚཱ ༠༠༠༦) ༩༦།ཟུ5༠པ་ཕོས་ནར འོར ༡༨ང་ཁླ༧ཝེཅེ་་ཝུས་ཞེས་ 






























































ཧོཿ ༥༤ ༄ཐ་།ོོ་¢/༦"ོ་ཕིཿ་བགྱེར།ཁཁ། ༢”༦༥༤༨༡༩༡༦༥ ཚཱ མིཌ་ཁཔཿགྱེན།བ 
༩༩༠༧ ༡བེཊཿ༠།ཞམ་།༡།།༤(༠༠།9)བར ཕེར།།ོ།བུད(©།ཨ།ཕ ° བགེ་སགྱི།འོའ།ཞིཔ།ཀ།༡།༠། 
ཛཱ ཚཱོ་༠༠༡༠--2༧༦༥༠༩༤༤༧༨༽ ཚཱོ÷ ༦ི་བ།(ཧ༩ཿའོཿ། 


ཐོན་ ཡའཡོ་ཐོ་༧ཕེེ་༡༢ིི་ཛཿབིཝཝ༔ལ༡་མ གཿ 
ཛཊེབད་བ༅2 -རྒྱ།བ།ཕུ(9།(གེ)།ཁོཉ།ཁ༩9 ༩༦༩༦ ཐི༔སལ༦ཐོ༢༡༤༠༠ཅེ༠༡༨ཝ༠ང་བ༠༠ཙ༦ ཐེ༔༦་༡ཁ༥ 


















































བ༧ལའེཙེཕཁྫོ།ཡིབ།7 ཐོ་ཁོ་མསེ༡༨༡༡ཀྐྱས༡༢༧༥ “2ཁཇང།༨6ྟ།བ29ྱ།ད་།འ༦7 _@!ཛཿཉཉ༦ྔ102ེ།འཉ།༡༩༠༩༦༩༦༦༦༧ མེེ 


་འཐོ་ཙི་སབ་༤༠༡ཅ༡༦ཝཐང་བབཝཐིས་ར ེ་རེ༡༠༨༠༠༦༡༧༩ཅ༠ེ་༥ཁོལི ་ོ་་༡༣༢༡༡ཉི་༢༧ར༧ཀི༧༩༠ ང་པ་གཉིས 
ཿ་གེ། ལ།༡ལཔའོ།ཛལར༨ཁྲ།༨ལ།།བ4£ 3༨༩༠ ་ཚཱ་ཚ འ༩༠༠༡༡༦༡ོཿམ༡ས་བའཐེ་ནཝའོ་ཁོ༡༡ཡ་་ཀ༔ ༦ ལུས་མེད 
ཤཞེ། གེས -ཟ1(རེཡ།༅།།གེ་པ།།བ(མལབ།ཁེ ཤཐེཞ©ྱོ་ཕ།༢ོབཔ།ཕ༨།༠བ༠ག༨།ཡི་བ།% བོ་ཅིཿཧཾཿཡི༡དཿཧིཏ་ 
ཏེ2པ2པམ།ཁེ།ག།པ༦།པམ2 ༢།ཛ༩༣༧༢༧༡༦5༧༥༩༦༨༦ ཐིས འི ༤ཱ།པཐ།པར།པཡཐོ།།༩།%ཁི་ཇ£ ྣ | 
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དི ཨོར ་ཐོ༥༠༡༡ཙོཿ ༤༥༡༩ཇ།༢༧།༥༤མ༩རོ།ཁྲི༧ཿ6£ ༩༡༧༧ ལཱ'ཧ།༧༡།༩༩ཛ།༠།༧༡༩ 9ྱ།ལ།9ྱ།རི། 


"༩ཡ༩༦༩༡༡རོ ༩༤༠༧ ི་ྱརྨེ་ཟིུ་ཁ་ས་འ༡༔༧༦ཀྲ་ེི་ཁས༦ལ ཁའི འེཿ9༩་།པ༦༩ར།།ཡ།ཕུྲེ། 
འཐས ༩༢༡༢༥༠༡༥༧༥ ཚོ ཕཿ་༡༡༄ྱབསེ།།ེཀ།ཁཁང་ འཇང་ལ་བསྲམོ།བཔ་། 
"7 ཟཐང་འཡ༧འ་ཝ༡༩ཡ་ལལལ་ཐི་ཁང ་༡༥ཁེ་སཝ༧༢ེཝི་ལཝར ཐི་ཐོ་ིསེ༢༡༡༡ཀེས༡༢༧༥༦ིཡ༧ཡ༩ཿ༠༥༧ 


ཛ༠༅་བ༡་ཝ༢ ༠༡༠2 ཐིཝསཝཿ རྒུབ བ་འི་ཁོ་མ་གི།པ།ལ།།།པས།འཾ2 -ཾ༡༤༨༥༥༥ %ཱཾ་£ ༡༡།བ(ཛེ།།བ།།བ' 






































༨༦ རས་འས་ོ་༡ོབང་ཝིན་བཝཝ ལ༡ོས་ཁ༩༠བཁེེཿྷིཔཿ རྙི།@ེཀིཿཤ།ཞྲལ།ཡེཕ།བྱ་ཧེཊ།བགོ།ཌ ༡༡ | 
ི་༼འ་བ༡༡༠༩༠༡༡༦༦༧ རྱ ངཔཔ།ར་ཕེ།།ཤ་ཁཔཔཡཔ།ཁ(2 ༠༡༦་་༧ཐ༡༽༩༩༠༠ཝ༧ེསཐོ་བཁང་༠ མཿབའའ༤ང་ང་བ 
སི༧༧བཅེ་ཝརྩེས་༦ ར༧་ཟླ་ྔང་ེཝ༡༡༡༦ སུ་རུ་འཝཝབེེོོ་ེ་ེིབཏང་༦ ཟླ་་ཡེཙ་བཝ་ལ༨༧ཝོཝ༡༦་ས༩༠༡༠༡༧ 
: ༡།༠༩༡ཉིཡཿཨེཟ།།ཁོ།།2 -༅༢༡བ༡༩༠༨༠མེ༦༠ཐ༡པཝིཝ་ཀ༧ རཡ་འི་བུཀབཝུ་༧ཟླསབ༧བཔའི༠ ༦༧སབ༡རོང་༧༠ཐ་ཝ | 
རའོ ༅'རབབའསརའོསཝཡ་བཛཀིང་ས ཁཝེ་ུཝབའ༡་ཁ༦་ཁའི་པཀ༠ཨེ2 _ ར'ཐོབོར།ཁེ༡༠༡།༤(9ཕ5  རེ།ལ། 




















རོ ༡ང་བ༠ེ༠༡༡ཟཐཅེ་ཁཿརིབ༡༠༥༧ ༡ ཙར གྒིརྡི'།བ་ཐེར ༡༧་ཛེ༢༠༥་ལ་པརྨཝ་བཝ་བདེ་ས༼༡2 ༨༤༠རབ༠༡༩ཡཔ 
་ླའཝ་ཁུ་ཐུཝ་ཀ༧ ཏེ་ས རྒ་ཝ་ཐན་་ླཝསགཀ་བའ་ཐོང་༦ ཏུཡོ་ཆ་་ེ་བཐ་འའམཆང་༣༡༦ ཟླས 
འཿཁ་ཞ།༢༠༣ེ༦།ན༥༧ ཆེའ༡ས༢ཝརང་བ༧ཐཡོསོ་༡རོ 


ལའོའོར་ཁཿ(ཨཿ།བ།བ།༡༠།།༧7 ༡༨༡།༩ོཿ་ན།གྲག།།༢༡༩།པ། ལོ་བ 
ར་  རའ/བ ༠ཁཐ་ཝོ་བསརོང་འཝ་བིསསཊཛཝ་མཡི ཝོི་ཐོ་མེ་བཱས་ཝཛེིསཝང་རྒབ༅ས༤་ཛའབཛཛཿམ ༩༩༧༣༡༥༤ 


༢༥༤༠(༦༡༽༩ཡིཀ༧༨༩༦༦༽༦༩།ཧོང ཚུ ༠༣༡༠༠ེ༔ལེས་ེ་འོཡཟླེ་གི་ེ་ཝ ྨུའཝ་ེའཡིང་་སེང་འབ་ཐ་བ༢༡སྦོང་པཝླ་ཝར ༤༦༠ 


























རུ་ཝཟིས་བི་ཡི་འ༅བཐ་འ༣༠ར བ་མེ༠༡་༣་ཞི་ྙི་་ྗེ་སམ༡༡༧ ་༡ི་༼༩ཝ༧༡ཀ་ྱིས་ཝིེ་བརཧབལ༅ ་བལ་་བས་འཡོ་༠༡༦ 


ཛིཝེས༧ཡེསེསཉི་༧༦ེེ་༦ེས༡༡ བླརླུལོ་༧གངས་་༧ི་བུབལ༅་༠༠༧ ཤེཉནགྱེལཔ།བཤ་བ།ེར།གཞེ་གཕོཌཿར ༠༡བཝ་མརྨ་མ་བི་མི་་བའར་རོ་ 
ཐོ་ཡི་ཝོ་མེ་བ༢ཧ༠༧༣ྷིཝ༡ན༢པ༩ི༧༥༩༩༦༠༢༠༩༦༠ཇང།ང༤ ༢@ཿ༣༩༠༧༤༡༦༩༧༩༥༤ན ཙཱ ལ༦༩༠༩༢༡༩ཉེ། ཟཁེ༠ཉ༥༩ ༡ཐོ་ཙངའསྨེང་བའ་ིཝ་ས 


བརྟཞ།༥༨༩༠༦ཚཿ༣༅ ཁོཝཀ་༠༠སབ༧༩༠༡བ ཁེོ་༠ཡི་བ།༡༡༦༡༦།༢༠༠༡པ༨༠ལཔ འིབ་ོ་མེང་༡ལ་ྱིཝ སིས 


པཔ་རོ།ཆུ།ཧ།།ཏ  5ལོར།༦།༤།ག༩པ༢་ར -2ཀ༦༡༠༧༡༤༢༡༥༥༦༡༡༥༦༠༨༽= ཚཱ ཟོཿ།ཁེཿོཁིཁྱསིལ༡༩༧་ ཨེ་ཕེཁ༠།༥ 




















ཟག།ཁལ།༠།༠༩/ ཐིསལཟུ་ཀ༡ ཀིུ་ཉིཝ་འཝོར ནས་ཐེསེ་བལཝའོིཙབ༅བཝ་ངའའ༅བ་ཁ་ཝ༠ ཁཐེ་༠ང་ 
་ས་ཏིཝེཝ་ུསཝ་༨བ༧༧ ༅༡ང་མའཅེཁཝ༠རྡེབ༦བཐས་༩༧༩་ཁ་༩༠༦ ཨེ་པ་གཡོི།།པ༠༠པ༡༠༨ཁཔབ༧ ྦ་༡ཀ་༡༡ང་༥༡༠བལིསབབ་ཐ་པར 
།བ།།།ཧ1ྱེ་།བོ་མྲོཌཿ£ ༠ཞ9།།བོ་ཊ།9ན།བུ་གྱོཐ།།པེ།ཛི་ཐལོ།2 རོརོ། ཙཾ ༅་་ཝེཟ༡༠༧ཝཅེབཁརིསེན་ཝཝངས་འི་བཅུཝ༠༧ 
ཅེཝ༔་ླ་་༠༡ཀིན་བཝ་༠ཟི་སེབཝརབཝ༅ ེཙ་རྡཝཝེཝེས༧ཝེ་༅ས༩༦རས༠ཡ ཨེ་ཕ༢༠༦༠(༠༦༩༦།༩༦2 ུ༡རང་ར༧རང་ལཝོཝཁ་གྲིཁ་བ༥་ 


གཞེ ཝནེསཐ་བཉི་ནསབོཀ་བཁ་ླ་ས་སཛཛལརུ ཐལ་བ ོ་༡ོ་ཞེ་མ་ངའཐོ་ིང་དང་བར ཅའ་རེང་བཀདསཟླངི་ང་ 






































༠་༡༠༡༠༠༣༠༥ ༈ལྷིཁིཁོ་་༩༠༠༢༡༡ བ3་བ་བ་མོས་བའེ༡༠༡བའལར ༡་ལང་རང་ལའི་ཐ༡༠༧ཝེསོ་བཁས༩རིན ཁཅེ་༥༠པ༠༡༠༡༠ཆྱེཔ་བ 
ཀླློན་ཁ་ཁར ལ་ཡེངེ་ཐ་རང་༠བ༢ང་༡་༅ཝེ་ལོཐ་༡ར བབ ༢༨༥༠ཛ༠༥༥༠༥༽༤ ༩ེེ༣༦༩བ།ཉི་བཇཝཿཡ 
གསེལ།ཨེ།བག།།ིོ་བ་ཕསོམམ་བཔཔཁོ་ཁོར།བ༧་ ཁི་ཡཅར་་ཝ་མི་ཝེཝ་༽་ཀི ༧ཆེ་༡༡༠༠མ་སསོ་ང་ཐ༧ཝོཉབ་ཚ་སཝ༦༠༅ ནས་མི 
ཁ་ོ༩༠ོཅ་ཝ༧ི༡༠'མ༦༔ བསི ི་་ཧི་ཙ་༡༡་ཁེས་བཚ སྤོརུཝ་བམ་ེཙེཅ་བ༣བའཐར་རྷིཀ༡༦ རེས༥་ཁ་པཝ་འིལ་བགཿས་མ་་བཝ་ཡ་ 
པཐོ།།བུ་ཡ།:% ༨༦ཉི།ཁོཊ།ཁ།བཕི་ཆ ༡༠༥༨ ེ།ལའེ།ཧེ་།སཡཿ༩ གསེརགེོརི།ཁེ།ཁ།༦༧ གྱེ་ཀ༦༩༠གྱེ་་བཏོ། 




















ྦ 











ྦ 


[ ༤ད 
ཐོ བུཁུསུཐཐབ༧ེཐླ་སྤིཿ ཁ༠༡༠ཐ་ཡཁས ༡༠༩༩ཟམ་བཀོརྨ་ཝཛུསནིའཁཡི ལོེ་ཁཅི་བ༡༠༥༩༢༠༡༦༠པ་་ཁ། 
ཁོཿབཾ2ཕེ།ཛཏ4གླི།ཏ2༧ཉིཕཿའཱོ་༡ངཾཌ ཞེ་༩༦༤༩༢༨༤ ཇ༠324)2(42༦02 ཙ༠བརག2༡242༥2༩༦༡༥༩༩༦༧༩བ༨༧ ་ཡཉའཿ། 


་རབཿ༢ི་བ÷ རི་ཏེ ཕེ་ཐན་བསཝས་འའབུའརྒ་ཐ་་་་ུང་ཡ་ཞི་ཐ་༡ ༧༡༦༤ ཐག་ཁི་བས་བཞི་པ།2 གྲི་སེའ་སཝའ 


།ོ། ཚ༩ེ།བབ༨༧ ༠ ཏུ་ཝསོ༅ཛ་༡༦ྨ་ཀ་རབི་འཛ་ཡ་ཛ པ།༥༥/བཿ༡བཿབ༩བ བཟོག 








།བྲོ་གཏི༦ཉ ཉ།ཁྲི་ཐ།£ ཕཐ་ལོ3།ཁ་ཟེཨེ།བེ་ཧ།ཀཞྣེག།ཞ༡ ཅ་༅།ག།བཤ།བོ་བ་ཡོོ།རིཔ།ལ།ཧ།ཕ།གེ་བ།།༨གཱ། 





























(རཱ ༢༦༠༠༡༠༤༡༠༨༩༥༢༧ཅ་ ༠༠༦༠༤༥༦༧༡༦༦༩༦༧༥༧༡༧༤ ༡།༤༥༡-༦༢༥༠༠།༧༦༩༨༦ ༢༢ ༠༡༦༠༦༤༡༦༥༦༡༤ ༨ན་་ལ་མོགམ་བདྲི་ལ་ 
རཔ ༢༠༠ སའ 
=༢༡༠༤༩༥༥༨༡༩༦༡༨༧ ༤«༦༡༦༤༧༠༦ཤེཉ༡༦༡༨༡༧༤- ༢༥ནཤ༡༡༥༦༧༩༤༥༧༢༦༩༨༡༨= ༡༥༦༽།ི༥༦༦༥༠༠།པ༥སས་བརར།༦༧ན༦༡༨༠༡༡༨༤་ ༧༧༣༡ ཆི བུ 
༤༦༡༠༧ ༨༥༠༡༢༡༥༡༥༤༥༠༩༽༤༩།༥༠༦༡༢༤ ༢༤༧ནི༦༠ཆང་ཀཔ།།ཧ་༥་མར༽༦བར༠༡༢༧. ⁄༢༡༦༠ཞིན་ ༦༥བོངསི།༤༩༡༤ ཆང་ས ༠9 
(༢༢༠༠༩༨༠༢༠༥༠།༥༩༨༠༧༧ ༠༦༡ ༨༥༦༥་༠༧༽ཿ༢༦༤༨༡༧༧ ~ཤ༅ཤ ཤེ༥༢༩༥༧།༥༠༠༧ ༨༣༢༨ ཅརཀི་༡༥༩༠༡༡༤ ༧ཞི་ཁ་ནོ།༡དཔལ་ 
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དཾ ཨོཾཿ ཆ་ལོསིས།བ༨༡༧༤ ༤༠༩༧༡༥༡༠༧༨རེ་།ཕོ་ད་ོརས ༡ ༡༠༡༢༧ ༤༧༽༠༡༥༢༠་༥༩༢༠༠༠༦ འོང་རིཿ 
།བ༢༠༠༡༧༨༧༡༤༢༤ ་་་ =༠༠།༤༧་ 
རོངས ༠༡༠༠༥༧༤༧ ༩༧༦༧༡༩༥༦ར༩༩༠)༤ ༤ 


༢ ཆེ་༤༢༨༦༡༢༥༠༠༥༦༥༥ར་ ༢༡༥༡༡༠༦༤།༤༣༨ 
ཅད་ཚ་ཡོཊ རས ་ ཡེ (༤ 


མར ལལའའ -༧༥༠༥༦༤༥༦ 
ཀུ ར་གསལ ༨༩༩༠༥༥༡༩༥)༠༠=- ༠༡༢༠༥༽༥༠༦༽÷ ཙཱ ཐེརེབས༧་ིེ བ 
ཝས་་ེ་སླཝཝའོོ་་འ༅ ཐ་བ མཁན་བ 


ཅ་ཚོསས༤༤བའཝ་རུ་བབཟཚིཝ འི་བ བོ མ་ས ཟལ 
ཐེབ འ ་༢༡བཁཝ་བཿབ༡༠༡༧ འོཡོ་ཡིམགྲྷ་གི་ཞི་ཀ་ི་་ཁ༩༢ ར་ས ༡༤༢༨ ཚོ ཟོ་ར ཁོས་ེང་ 



































ོཝཟརེ་འཐོ་་ས ༡ུལ་་ུང་ཡ་ཚ་རྱ་ཐ་ཝཝས གི་ེ་ངརབཀ་ཛ་ུཝ་འ༅ས འཐམས ཡབ 


༢༠༩༠ (ཧོའོ ཤང ༦༡༦༡ -༩༨༤- ༦༩༩༩༤༥༩༥།༠༥༩ ༤༡༢༨༦༧༧༥༦༠༩༢༢༨༦༤༩ ༤༣༨÷ -༥༩༩༥༩༠༦༩༥༦༥༦༢༠༥༦༦༡ མི་རོ ¬= ༦༢༧༥༦>.༦༥༦༥ 
3 ༡༩༦༧.༦༥༦༢༩༥༦༧༠༤༣༨༨= ༧༦༩་༤༥༦༤༤4 ཧ-༢3ོ་༠༢༩༡༦༥༨༥༤༠༧. 3༤ ཌ༩༩ེ༥༨༤༥༨༢༠༠༥༤༤༨༨ ཨིན༠༩༩༨༨༩༤༡༧༧༩།༦༡༥༩༦༥༩༡༨༥༨༨༥༡༡༨༠༤༠༦༣ི༦ ༤༣ ཆོ = ༤༧༦ 


༢༠༡།༦༥༦༡༦༠༦ན༠༤ ཐུབ་བཟང -“༤༠༡༩༢༦༠༤༠༠༡༥༠༥༦༦༡༨ཙ ༠༦༩༤༥ན༦༧༢༦༥༠༠༩།༤ ཡམ ར་རིམ སིས ལོ 
༧༢༩༦༡/༣༡༡༥༨༨ ༧༦༠ི༠༡༦༡༨།༠ཟོན་༥༤ ༧༠༥༦༥༤ < ༢ ༢༡༤༤ ༢༧༧༡ ༠༡༣༡༩༦ ༡༢༠༧ ༢༥༤༠༠༥༤༡༤ 























































ཟར ་༢༽༡% ༡)“ ༢ ༢ོ།༣༤༥༥༠༤༤༥༠༦༠༦༽༥༦༤༣ / འོན ༡༠ན༦༧༣༡༥༣༦༤༡༧༥༥ ༡༨ ཨ་ག ༤་ཡུ༥༥༨ ༢།༤༥༤ 
3 ༦༠༩༨ འ་ ༢་༠༤༥༦༧།༦༦༠༦༢༤༨ / ༢༤༨ ༧ རླ 


















































༄༅། །ཏཊཱནཾ་ལྭ་ཝཱཔར ཇི་ཏཾདཱ་རོབཛྭ་སྭཱལ་ཀམཔུད་པཤྷུགུཟཏ་ཀཱ་སྲཊཱགིནཾབ ཧཏི་ ཏྲ 
'ཨཱོང ༣༦༡༧༠༥༥ན༥༥༡༩ ༥༠ཀག་ཧེ་ཞོཔད་ལགོ་ཞོང ༧༣༡༡༥༩༢༥ཉལུན།ྡདེྲལོོཧཤཿཡཿ 


བེ 
























































ཆ་གཟ།ན་ཧོཾཕ།དྷཧེ ༧༤༥༨༩༡༦༠༤ ཚཱ༦ཤྱིཡ༦༡་༥ྲེན་༩༩༤ ལོ) ༤༠༦ 
ཤཇ)བ།བར་བོ་༦།༦༢ོལ% ° ༨༦༩༥༦༦༥- ༡ ༤༡༢༦༠༢༦༢༠༢༠༩༨༤༡༨༣༧༨༥༠༡༧༨ ༡༡༠༡༥༠༧རཌ༠༩༥༦ 


༡༧༦ ༩༠༤ ༢༠༠༥༤༡༤༤༡༥༦ན༡༦= ོ་༤༤༩སཝ༡་༤༣༡༩༥༤༤༩༥ལོལོ༔ ༧༤5“༡༦༡་༠༠༡༦༠༧༨༩༩% -༤༡༠༧༨༨༨ ? “ 


༢༤༥པོཁལ་འདེ༢༡༧ ཀི ༥༡༦ ༧༡༨༡ ོང 































































༣༡༢༣ 


`! 





















"£ 535༧༩ྟ༠༡ར༩ ༠༩༩༧ 2༩ཾཀ༩༩༥༩༩༠༦་ཁ༣་ # ¬ 


/ 


ཨོ།ཌ == ༢ ༧༦༥༠༦༤ ༤༤༤=)“༥༤༡༩ ༦ ༤༤༦ ༅ཝ༣༥༡༩༥༦༧༣༨༤༧༣༤༤༦༧༤༡༥༤ ༡ི༡༦༠༨༨༡ེཀ༤ 
བ་འ ༡༥༤༦ ར་རང ཞ༡༡༣༤༥༤ མཐ་༥༧ཆོསསམ།ངརས། ༧༡༠༡༡༠༠༠༩༡༧༢༠ང = -/ཌ ༧\༥༤༡༦༩༢ཇོ༥༦ན ༥ 


= ༨༧༥༤= ོ༤༢༢རོ= ༣༢༡༡༨༠༡༨༨ 


= ˆ༤༢༠༠༠༨༨༤ --&⁄༤⁄£ 












































༤༠༥༩: ༡༠༩༦༨༡༩ོ༢༩༦༡ ཤྲཱིཿ ཐོབོ་འམབ་ཨེ༅།ེ།གཡེཌ ཐི་ཝཝེ་ེལོ༡འི་ཁ༡༧ ༈ཐ༅་བ་བཝ༧་༡༡ར༢༠༧༩༧ བཁ།་ ད 
ཝོ བཐོསོ་༧༣སཀསལྨ་རྦ་ཝས སོ ཤོར འཛ་༠ིུ་ཀརོས་ེངས་བེཚིབཉོཝཝ༡ ༡ཙོཿ6༠གྱིབ༡ ལེ་ལོ བཉུར་བང་ར་༡་བབའབས་༥་ཁ་བ ། 
ཆེ ཐོ༩ཕེནར།ལ།9བཕ༩ལ༩ིར་ ཤོ !༠༩བ་བཀརི་ཁ༠ྲ་་ཁ་མ་བོང་ ཡི་་ཝསེན་ོཧ་འཡ་༥ངའཐ༠ི་ཀབཁཝི ཏི 
ཝོཁཿཕ་ཁོཿ་ཐཿཞོ་ཁ།༔ -གྱབ༩༩༡༠༠བ། 2 བཕེ་ཕི༩ཁྭཏེཏ།བཤེཡར ཀཀ རོ ༠༠ རླ་ཝབཀཝབསཀ་རེབཅ་ལྡེང་བི 
་ཟཟླ་འཅེཝ༡༡ུ་བབ༤བ༠ར ༠༠༡ ཙཁས་ལཝེསཅེས་ཛ༡བའ༠༧ 9ེརཉ༦བཔ་བཁེ།ལཇཔརོཏ་ར།་།།༠༩༦2་ འེབི༧ཅུང་བལ༅ 
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༢༠༠ ི་ེཛ་ུསཝསན་བཛི་སར་བཛི་་ཀ་ཀ་ཐི་སྨབང ལི༡ལ་ཝ་ཐའོུབ་འཡཝ༅་ཅད་ཡ་བཝ་བེ་བལོཡང་ཡཝསླར་ོཙོ་ཟ་ | 
ཞས་ཝཉ༥༡༥༥ཆེ།༠བ༠ཁརཿཧབཡ༥ ཐོཝ་བཁྲརུ་བཀ་བཁླ་བ༅ལས་ཝས༠ཝ༠༧ཐཝེཀབྣསབངཿ བཝང་ཀ་ལ་བས་་་ཞེ་པ་བ་།ཟ(ང་གེ། 
ཐཝེསཁཝེེཙཞེསསར་ཐ་ཝའ་བ་ཝཝི་ྦིབར ༤ ་ཝཡེཝེ༡༡ཟ་ཝ་ཡབ་ཟུཀེས་ཐའིཙ་བསེསའརསསབློརབཁི་བ ཝྔ༩འཐོ་ཡ་ཐའིབེཟ༡༧༧ེ་ཐཐ་བཝུཝདུའིི 
བཱ་བཤོ་་ས༤ ༠༡པཝབའའ༡༥་༡ལཛལེ་་སྨོརས་བཐིོ་བའ་་ཚེས་ཐ་ད་ཞིསབ ཨཀང་བཝ༡༧༦༧བ༡་བཉིཉ་་ཁེཟཀསཝེས༔་ཟ༣ང་བའ ཝེབ ༧་ཆ་འཐ་ཀུས 

མེྲ་གེ་མཁལོཝ།བེཏནི་། ཡི་མ ༤ -བ༡༦༩༠༦༩༠༠ོ༣།བཏཉིཕ་རོས།༦།༠༠བཝ།ཡི་བ།2 ༡༡༡༠ཐ༡༠ཡ་༧༢ོང་ོ་བལླ༡ནབསྡཝ༡སཝ༡ར་ཁབ 








༦༨༨༡ 
































གསེས 5བ6།༡།༠༨བཁེ།ེཉི་པ།།པོཡ་བོར་ཞ ཐོ་ོ་ྨ་བཀས༡༩ རི ཐ་འ་འོཧསཝསེབཐོས་ཁཙས་ བཟམ།ཊོརྙིཔ།པ5ལ།ཆམ། ་ 

འཝ་ཐོིཡེས་བཀཝ་བང ཐའ་སུ་ཝཝ་༼ོཙ་བཐ་་ཀ་ཟིསོས་ྱ་ཀླ་སིསབཝལ་བ་མ་བ་ཙི་བ༤ང་ པཤེ༩ོར།འ༡༡༩༥།བ༦ེ།༦༩༣ ཉིཿྫཤོརབཀ༠ང བ་ཕུ་ཏོྔ་ཝཝཝ༈་བཅད་ཝཝ་ 

་ལེབ་སཀ་་ཟཅློབཙང་ ་ཁའ་སུ་བལཝ་༼སྟང་འའོཐ་བྒྱིད་ཐ་ཝཝབཟིསེཝལྷོ་༡ང་ ོོ་༠འེ་ཅེ་དཝཉི་ཡ་འ༅༧༅ས༦ྨང་བའ་ང་ཝ་ཝ་ཀ་ཡའསཝ་ཚི་བཝང ལྟ; 

༥ཁ་ཝེེ་༠༤༨༠༡༩༠༥ལསའེཝའ ནི་ཀཊཟ་ཀླ་ང་༄ཉ༤༔༢སུསུབ་༠༡༠ཟཡཡ་ཝ་བ༤ 'ར་ལལོང་བསརཝ་ི་ིབམ་་ྟེ་ཛ༥ིཐཙང་ མཐུ་རྤང་རྩེསའ 

ཟ36552 2༦༨ ༦༠༦༦༡༦༥དཔསཔ་།མས༩༩ཿ ༤་ཞེ༡༦༧༧༢༤༤།༩༡༣ོ་༩ོ༡༠༡-༠༠༽༦༧༦༨ཛ༩༤༢༩༤༤༢༡༩༠༧༡༠༧༤༦༨༧༢༨ 
༦༡༥༦ 














ག རོ ༤༨  ཟོ༦༥༠༦༦ོོའེ། ༦།ཁ་ཨོཧོ༡༣༡༠༥༠༤ནེ ༤༣ ༤༨ 

























མོ ་ ཚ༡༠༡༧༠༠༩༠ཞ།༧ ལོཿཔ་ིེ་བོ་སེན་བཁ་ཁརོར༦ འོ་བབ་བ་ཁས་འའི་སཔ་སེ༧ ཇཿ༩༡༩།རེེ།༡༡༡༡པིཊ།་ 
ལམ ཅེ།༡༩༤ཛིཞ།པཁིཕོ་ལེ་ཁཌགོབ།༤ ཙཿ ༤སེ་༥༠༠༠༡༢༠༩ཟོ་ང་ ༡༣༩༢༠༦༧༠༥༤༡༤)༨༤༣ ཝ་སྡིཏེང་ཟཝེ༡་མིས་བཝ་ཀ་ཛོ་བོཀ་ ཡ་བ 
གེཀཿ།ཁཿཿིཕ།ཡ2 ཐི་ླིུཝང་འུ་་སཡ་ང་སཝ་་་ཟའིསཝཝ་ | 


དཿ 
ཁོདེ་།ཁྲེརི་ཡ།པ་ར ཤེས་ོ་བཏ།ཇབཁ་ཁོའི་ཡ།ཿ2 ༢༡༠༠ 


འོ ཐ༅ཟླའ་ཡ་༡བསུ་འས༨༠འོས་ཁ༅་༡༥༨ཐའི་འཐ་འབ༠༥༤འ༨༡༠༧ ཕེང་བ 
ཐི་ཡམཐ་ཀྱིསན་སཡ ཟུ༧༧ྔབེས༧༠༩༤༠༡༢༡༩༠༡༠༥༠༡ས༧ 

ཆ ༡ཁང་འཝསཆེ༡ ༠༠༠༠ ཐོ་ཐོ༡་བང་བཁ་བས༡༧༡༡༦བ༡༧ ཐ་ཝེཝ་བ༠༡བལ༡ེཀ༧ རློསིབ༣༠༅༡ང༅འ | 
| 
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ཕེ)༡༦༥༡༩ ༢ཿ༠་༥༡༠༩༩༩༡༩༤༩༡༩༡༥༧ ༡༧༠༨པཛོཐོབཝོཁ་སབཝའ༅་ཁ༦༠ས ཐུས་འ༡༡༦༠༩༠༠༠༡༢༩༩༡༡༡རས་བྲིཝ 2 ་ 
ེ་བཅུཛང་ཐེ་ཡབ༔ པ/འ༩༩༦།འཱོཐང་།ང་ཙ་ ཡོབ་ཐོ་ཡིསེང་༢༢༡༡ལྱེ་ཐ༦བཉི་༔་་བཛ༅་བ༠ཚ ༡༣༢ཞ༥༤༧༦.༡༥༩ཉཐ ཚཱ 
རསྐིཏེ་འི་མོ༡བབ་ེ་ཀསཝུ་འ༅༧༧གི་ཝ་ེ་ེ་ེཝ ༣༠ ོབོ༡བཝ་ཀོབཝ་༧ེཁ༡ེས་བའཐོས་རོརབཀ །བེ་ཞ།༠ཞཕ།།༨།བྱབ།ཏ༅9བཚ ཟར 
བཐོཉབ།འ༡བ༥༠བ་པོནཡ་འི་ས་ཁས༦ གེ་ཁོོ་ཅ་ཐ༡་༩ཝེསེཉཝླི་ྡེང་ཝབ་ཞི་ཐ་༡༦ བ༩ར༡བ༡་བ།༢༦།༩༦ཉཉཞ།།༧ ༅་ཐླི་ཝཁང་ 
ལཐོམོས་ཐས་སམ་ཐླིསབཀ་ར འལོ་ཝ་ཀུ་སྱང་བ༧ཟ༔༧ིཀེ༡་འབམསསཝ་ཝ་༡་་བབ་སས་ས་ -བ།༠/<ལ།090།བ་ཆེ།(60ཧཱྤ ེབ་ས་་སརྩས༧༡ 












































ཧོཾ ཧགཞཊ༦༡༣༥ར བོི་ཡིམ་འ་མགྱི་ཐོ ཛི ཞི་ལ ༢༠༠ ༦༠༠༡༤༠༧༦ལོས་ད་ཡོ ༦ ་ དི 
5 ཊེ༡ུ༣༨ཐོསཝ་ཁ་ཅབའལ་བ༅2 ོ་སྐོབ༧ཝ་ལ་ཝླེསུཝང་བའསེ་༠ེ༧ ཟོ་བབ༡རན((ཉརགྱེོཁིཏ་ཁ༡༩9༩༦/0༈2 སེ་སེས༡༡ལྷིི ཞི་ཁ་ ' ། 
ེབ་ཐོ་རྩེ་ས༠༡༦༠ཝམ༡༥༧ ཛླང་ཚན་ཆ་བཐ་ཆེས་ཡ་༡་ཀཀ་ཝ་ ། 


*ཾ ཝེཀིལཀེི་་ཁ༥་ཟནང་ཐ༡་༠༦ ༢༠༠༠ཁཝལྩིཀི་ཡ༡༠ཉེ་་༡(% 
རས ་ོ་ཐོེ་ཝཀའ༧ཟབརསི་ཟ༩༡༡༠༩༨༠བ༡་༠༡ི་༡༢༦ལ༩༩༧༩༡༩༩༩ང༩༥མ༥ལའོ ༡༡༡༥༦༠༥༥ འཐོར ༥༠༡༢༤ 
༢༠༨༩ ༦༠༥ ༡༠༠༠ ༠༠༥༣མར་ ་ཚོ་ཆོ་ཁོ་ས། རིས བོོཔ་བི་མམ་ོབཁབ་མཔཉ་ འོད་མ༡/0གྱིམ༠ྱི།ཞྲེམ།92 














(༣ ི 














ེ་༧ཐང་ཀ་ཐ་ེ་ཝབསསམང་ཚིརཁ་ཙ་ལེ་བཞི་༡༧ ཟློ་ར༤ཅོས་བཅ་ཛསབཀྲིསན་ྲིསས་རོ་ཁས༔༦ མ༠༡༡༠བཡབབོས༡༡༡༩་༩༡ བ་ན༠༡་ལ༠༡༠༠བ༧༥ 
ཤྱེཞྱེ་ཡ།བཕ༧ ནེས་་ཝ་བཐ་ཟགང་༠མསེས་འཐོ༦་ཝབཟ༡༡༧ ༔༧ཝེསཝ་བི་ས༢་ཐ༡ཁ༤༠༠།༦༨ལཔ།2 ཌ།༡ཚིབ༦ཝར ཧོར ༡༠༡ 
༦༩ལགྱེབོ།བ།པ2ུ  ལོ༦མ།༄།།ྱི༦གྱེན ཁེབ ° །གྱེ་ལ་བོའར་ བརྒྱ་བ།པའུ་ བབ།།བ།༔4 ཅེང་བཅན་ 

སེས སེབས ཙོ འཝ༠༠་༡༠་སྐོངཝ༡༦༠ང་བཐེུན་ཝཁོསཁས་འཀན་ བསླུལ ཡང་སོས བྱཐི་ཝ༅་ས༡ཅབ་ཐར 
| ྐྲོ་བ༡ས༔༦༔ བཿ༡༠༡༠༩༠༦ ཙེང ས༧ཝེས༔༔བ བར སྨབབཐཟ༡ཀིསཝཝཝ་བ ཤོར -ག༨༠ེ་ལ༡༩༠༡༨༠བོ།༠༠༣པ༧ ཨེ 























ླ 
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ཤཱ 


མའ ཚ་བཀེ།ལཕ༠ན༡ག༥ལོ།༡༠ ཁེ ༡༡ བ@བ༔2 བབ།༔ ན་བབས ས་ཡེ སའི 
“༩ ཅོ ལྕོ་ི་་༠་་ལ་བབས་བབོ་བཁང་འཀ་ ཧུཝབཝཝབའས་མཡབ་གེར་མ་ཝོས་ཁིཿ འ༠བོཀ་ིང་ཡ༅ས་སྣམ༧ཚ༦ེ་ཡ་༡ཞེ་བའི་༡༦ 
༼ཿཾ ༡འཝོའབཝ་ས་ྲིཀ་ི་ྨོ་ཁོསཝ་ ཐོུཝ་བར་བསོསཝ༡༡རོ༠་བཛར་བྩོ་ལ་བ༩ བ།བ།པམབ་མབར།(ཁྱེ་ཀགྱེ་ཕུཉ9ོབཡ༦ ཅེང་བས་ཁ་བ༠ 
ཁེ་༩༥བཕ།༠༡/ཞ£ འཔེངཔ་ཁིཉ།༄ྱེཔ།བྲ༡9༩ལང རར ཤླེ'༩༩༡£ 7 -རབཿཤྱོས་༠ེ་བོ༠བ༩ཞཔ་ར ༡བས་བ་༩༠༧༠ེན་ 
$ །ཁཿ་ཊཁོཿ།ཁག' ས་ཡོ ༩༩ ༡ཟིར༦ ཐོལ་བ༡་༦༦ པབ་ཅ་་།ཁམ་༔ ཅེེ་བསཀ་༈༠༔ འབེབ 0 ཌི༦༡£ ཆི © ཤཿ 























ཐཅེས༧ཐ༠ེ༧བཐོས་ཅང་འ༼ནཝ༠༧ བོ་ཅ་ི་ས༠སཝ་བླེནུཝསའ་འོཙ་བཀ་ཁི་རོ ེལཝོའ་ེ ཅ་ཟི་རའ བླ་ཁབ༦༔་ བར༠༡་ཝ ཅེང་འསཝ༔ ཝེས 
གརགླི།པ༥༤ ཚོ ༦པཔེ།།ཐཉ6༢བ༡བ༠བ་པཞར# གླི།བྱན།།༡༦༡༠༥༢སི།ཁོཊཿཅ - འེན རརརར༩༦ བཿ བཏ 
༦ རོངས ༅་ེཡ༦ ྦོསལ༡ས༠༡ིཙཝས༔༡ང ༧ ཛ་ཐཐོ་རོངབའིཝིེམཐེ་༠ླི་ཀ་ ༦ ེསུཐ་བཀུློཟ་ཟཐ་བ་ི ཅ་བ 

བ།བཏམ།བ༦9©4689ཕཡ2བཕར -ོན་བ་ཟ་ 


༧ 
522༥ བས ༩༢༡༡ ༩༤༠སས 
རེཊའེ་༡༩༠པ།༡༦ མ༩ེམ།ཧྱཿཉ།ཨྱི་པ།ཁུ5བ།་ཕོཁཿ7་ ° མཐགླི།པམ7 ཙི ་ཁཉོས་བརང་བབཝ་འཐ་ཀབསྱཝང༦ ཟླུ 





























༼༽༽༄༅( 
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ཤོ ར༩༡༡༠༡༩༠༥༠ལཝ༠བཉེས༢༠བཁར མཐོ་རམཐིཅེ་ཐ་ཟིིང་བ༤༈ནས་བ་ར་བ༧༅བ་པ༅ར -ཟླ༡༡༠ེ།ཨོ་༢།༡༠པ།སེབམེ་ལེིབ༧ གཡ 
ཅུལ ཟ་ཁྱི་ལ་ཧི་པ་༡བ༣ས་ཁྱེ།ཁ་ཁྲི་༧ ཝོཿཁཿཿ9ཿ།།འེ་པི།་ཕེ།ཁེཁང་ ་ཟོིཊ༨༩༡༦༦༦།༦།༤/༤=  ་འོཊཁི(༤པ/ 
འཁ་ཡེ་༅་°༦ ཁོའེ་ཅེ༠༩༡༡ལ༡་ེུལཟེ ་འོབི་ེཝ་༡༥ླ་བ་་མེ་་བ་༡ར རྔོ་འཡ་འ་བ་་་ོས་འི་་ཅའོ ལེབ 
ི་བ་ཁོད་བསཀཡ་བཟླ་ཝང་ར ཤྱེ་༡@པ།ཐླ5༠།གྱེད།གཞེགཉོཌཿ བཏ༡བོཌ།9ྱ།།བ་ཟེ་ཐ་།ཊ།ཛསེཿ།ཁཕན བོའི་བོ།ཕེཊ།ད་། 











ཐེསའཧལཛས༔སསཛ་སྨབཝ་བྨ་བསའ་ཁེ འ༅་༩༦༩༥༢༠༦ ༢༡༦༨༩༦༩༧༦༧།༧༨༧༡༥༤༠༡༧༦༥༦༨= པོའོ།ཉ།༠།@།ཧྲ་ཧྱ།པ6%།༦༠ཧྱ། 























ཿཁྲོཧྷཧྱ།ཞོ་ོ ཤཅ་ཿ༩ཿ༢༧༡༥༦༡༠། ༢༦༠༢ ༡༢༠།༩ཆ།༣པབོ༡༢༣༦༤ 9༡༥༥༦༥༦-༠༦༡༦ ༡༩༩༦༧༣= ཆསཔསམས་སསས་་རཡིས ༢༨༨༨ 
༨༩༠༩ ༩༨༩ཙ ༧༡༩ ༡༠༠༦༣ི༦༡༥༣༤༢༢༩༤༥༥༦༠༥༥༨༦ བའི༧༩༦༧ཚུ་།༢”\༦༧༡༥༠༢༡༦༤༨༠༧༤ ཐོའོཟེ།02%ཾ£་ འ༦།2ུ་།པ6།༦ཇྱ།པལ། 
///ཧྲོ་ཁི༠༤ མོཁི།༧༥༡%ཿ ཨཱ༨གྲང།ལ།འ༠མརྲོ།ཏྲིཿ༠#་ མོས མགོ །།ཁེཏཿཤེ།ཛ་བཛྲ།ལེཏ།བྱ།ཡ། 
- ± ༼ ཧིཿ པོག ༦༩༠༢ ༦ལོ༡༦༧༣༠་ཕོལལོཿ ༧༧༧༽༦༠༧༥༡༦༦༡༦༤༦༠༧།༧ ༢༩༤=ོཿ༢༩༨༨༥༦)༦༨༢༨༦ ཁོ་ཝ༧ིཿཌོས་ 
༤༦༧༧༨%༦ -”༽༧༠༥༤༠༧༥༤ཆེ  ོར།ཿ2ཚཛོཾ་2 འཉོགྱ།ཧི་ལོ་9།གྲ།ཉ།ྱ9།ལ6ཱ་ཛོཁོ་ོ འེས འཁ 
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༡༣༦༩ ༼༽༦ ༩༩ 










ཨོ ༧༥ ག།༡༥༥༡༥ཿ༠༦) ས་༤ ལོི་ཁང།པསརོ།པཛྲོཡ་ཤྲེརཐེ། ༡ ས་གེ་ག་གྱེ་ཁེ་བེཧེགཏཱཡཚོ 
ཏོ ༧༽༧༧༥ཛ༩༧༥༥༠༨༦༠ལོ ༦༡༡༨༠༦ ༨༅༦ འ༥ཚ ༠༦ཁོ༩༨༦༥༠༠ེན༦༠༨༦༧༠་པས་ལོ༦༡༦༡༣༧༡ོ༢༨༤ _ ༡༡༥་༠ཁོའར༦༠ོོ༦༣༦༡༽༦༡:ོ༢༥÷ 
༤༦༩ འདའ: ༡༥ ཡི།་ོ༢༠༨པ་༡ཀ༨ཉ༦༡༧གོ༡༠༧ ངོས ཁད་ེ༦༽༩༥༦༡༽༦༡༡༨༡༨ 

༡༤ ༨ ༧༢༠༩༨༩༥༠༠༥༠༩ཟོ་ར་ལཿ༨༢།༦༥༡༦༤༧༣༦༧༥ཟུ་ོཌ་ཆ ་ཟོ་༨མཁའརཊ༠༠༠༥༠༠༨།༩༠ལོར༦༨༥༦༡༣༠༡25༢༥ ༤ ༠ ༠འིབཞ།ཿགི་ལ༦༠༢༡༥ 
༩༠༥༥ ༡༠༡༦ ¬ཝ༧་ཧོན་ཧོཿ9༦༠ ༥༦༡༦: ཙཱ གུ༡༩༩པེ་སེས་བའོ་བ་ོ ༢༡༧ ཐི་བཅུས་ལ་མ་ིེསབཕ་ཡེ་རཝ་ཝ ཐོ 





























ཟི༡་འཝེསས་ཁེ་ིར༔ ༧་པ་རུ༧ོཝ་ཁཝོ་ཟློཅ་ཝ་བེ་་ཝ་ུ་ལྐྱེར༔ ཛ་འོབ༡པབཏརབཝ་ཡློ་ཐ་སལ་བའ༅ར གླེཅ་འཐ་སང་འ༡ནམའསཛལབར ཆེཕ༔ 
ཆེ་བ་ཡེ།ལསེི་ཕ།ལོགྲཁོ།བག། ོོངཝོ་མཛིངེ་་༼རབ༡ལ་སྱསིཐ་ཅ་བས་བཝ༅་བས༤༠༡ ཝ༅་ིཅཝས༡༡ མེས བཀ་༧ཝསོམ༧ རྒ་བ 
ཅ 4%ེ།ཞི།པ༩༢ལ༧།༩༧ )ཞོ:ོ-༡༤༤༧༥༦༤༩༥༧༨།༦༤༤༥༥༨༤ %ོ2 ུས་ཡེ་ངའོཐོཝཝ༔ིཿཡཟླཀྐེབཝ་༠ཡེར ོརུང་བཛ་༼ཝིང་བ ཟླ་བ 
བཟལ ་ཨོ་ག།༡།ཨེ།གཙི།ལཔ།ཧྱ།༔ ༤ཛ༦༧༠༠།བྱེཆེན།ཡཉི། ཁའ ལམཞོམཔོཁི།ཉིས་དེ་༧ གེ།།ཞེཉ།ཕགི། 







༠༡༡ 9༩༦་འཔ༡ ཐབ་མའ་ཐི་མ༠ས་ོ་ཀི་ེང་ཐེ་ཅི༡་ར་༅ ༼ྦཟམཐླཡ་་་སཝླྐ་༠་བལི་ཡབ་༦༦ རྔང་ལྦིཏུཿམཡམོེཧངཆ་གེརེར 





























པཾ ཚབ་མ །ཟེ་བོེ་ཊཁབོ༡།ལརིར་ཕཕོལས་ ཚོ ༨༥ཉེ།།༡༡༠༠༡།བ།༠༥༩༢ཞ༧ ༡༠༢༦ ༠བ་པེ། 

ཛབས “ཐ༧༩༥༧༨༧པ༧ག༧༨༧ཛོ (༦༅།་བྱ་་བ་ཇིིཡ།ཡ༩༩༦༩ར -ཤབྷོ།༩།6ཨེ།བ(6།ཁ༠༨£ ༥ 
ངང སླ་ཀབཝ་ཝ་༡རྦོས༩ོཝཚེསེ༠༡༠༧ ་བོ་ཐོ༡ས༩༡༩ཝཁ༡༠ས༡༠༨༥༦ ཛ་ཡེ ཤོཏབ་ེེཁོ་བ།བ་@ི་་ཊབ་ཡ་ལ2 ༡བཁབཝབཝོང་ཝ 
རོ་ཿ་ཁབ༨ ཅེ༠མོནཿལེ་རི།ཁབ་2 ཐི་ཝོཝཆཊ་འེཝེོ་ཁསསཀ འོས་བ!་གང་བཁརརྷཝབ་འ༠༠༠༥་༧ི་ཁ་ས༧༦ ར་བ 
$ བཉེ།ནིཿླ་།པ་འ༦2 ཤཏ(འ༦ར་བ།ཞ།ཤགླ་ཁ།བ@ེ་ཁ༩བཐ། 962 ༠༦་ཡེ་༡༢ལབཝ་འ༅༦༠འརོབ༠ ུུཝཝ༡ཝཝབེེ་སོས་ཐེ་བཅེི༔ 




















@༩ཿ2 ཨརེཾཿཡ།།བ༦བ།ཁེཿ།ཿ༩༩༔ ༠པ༡ར༠༢༠༠པེསབའོང་ོ་རིན་མ ༡༠༡༩།((༠༡(གེཕབ།གེ། ཟླུབུ་ེ་ཙ་བ་་བའོས་༧ཡེསསའི 
འཤོ།་བོ། ཨཊཝ།་བ།ལི་བ།།༠༠༡།བ།ཉི་པ།ཕེ(6ཁ།བ།།(2 ས༡༠༔༡རིང་བའེ༡༠༠ི༧ས༧ཡ ¬ ཿཟ༡བཙ༥༠ཝེརགོན་ཝམམ་ 
བཿ ཞལ༠ཐ༡༨སཝའ༧༅༩ེ༠བ༡༣ཅོ་།༡ཞ།༠།༩༡༠༔ རཉཉ་༥༠༠ི་༡༡༩༠༠༦།༡༠༡༡༩༩༩ ༅།གསས་པ།ཤེ་0ཿ་པ།།ཤར?། 
རྙིཐཐ1 ༡༠ཡོ༢༡ཝས༠༧ལ་རོཝཝ༡༠༠༡༦ན༣བརྐི་པཡ༦ཿ ཨ་ཨ 35 ཝཏཙབ༡༠༠ཁཅེནབཕ༡པོཁཿ2 
| ཟློབཟན་བ་ེས་ལིབ་ཁ་་བཟམ་༡༣༩ ༧ྕིས༩སྨ་ང་ཝཝ་༡༧༤ང་བཐ༠ེིབ་ཙིསཝ གཡེའ་།ྗརི་ཀི།3བ༨༠༩བལེ།༦༩ ° ཟོ།ཉོཁབ། 

























































ཏཱཾ ནོ ཚངག།ལ།༠ཡུམ།བུཞ ུ་བུང་ཀ་འེསོང་བའ་ཟ་༡ ཙར སུ་ཝང་༡ཟཆརོ་ཝ༔བཝི་༩ལ༦ཀ༡༠ 
རྒྱ༩༠༡ཝེ་བཟཤོ་ཤ༡༡།།༩༩༡༡༩ཐཔར ༡༡༡༠༠༠ཅེ་༠༡༠༢༡༠༡༩༩༦༢༦༩/༡༠༨༢ གྱེ༡”ོཐོཌོ།༡༡/ན།ཤེ་ཁ༦རམན།བཁོ་བ།།ཁཿ% ° བོེ་མེབཤེ། 
༢ །༦ུ༡༠༨བཀེག་༦ ནབཕ།གཉིམ།བརྒྱམ་བ་རྒྱོ)་༠༨།ཧྱ་བ་པ།།གྱིཊཿ༦5) །'ེ་པའམཕཉིཌ་བེའ།༢།།90%  ག༥།འར།བཉ( 
ལ༡༤།ཁ།༠ མོ་གསརེ།ཞེས།༥༠ཐེཿ། ོང ཁྱོར་གཟོ།།༩བེར༩།།བསི༤་ ཚོར ༨ ོ་ེ་ཕེ་ཕ་གོཏོཝ་ཿ% ༡གཔཊཝོཌ 
༣ ༠ེ་མཁི༅ས༅་བལ༠ཝ༣༠༦ @༩༦༩༠།༢ིབ།།༠༠ཉེཔཨྱེཟབ ་ེ ཝེའ་བ་ཝཡབཁ་ཐླབཝོབ༠༡༦༠༡༠པ་ྱེས༠ ༨༤༠༡ 
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ཤ་བོཿཁོཿཁ༩ཁར༩2 7༡༨ལོཟ།༡ཧ9ི།བརོད།བ༨།བ༅ྒེ།2 %£ ླའི་རཛིཡེང་བ་བོསཝོ་བ༣༅༧ མེཛ་ཡོབུསཝ་ི་ཙེཝཝས༅བརབཝ༅རཿ 
@༩༦།བ།ཟེཙིབ།༠༠།ི་པ9@།མོ།།༡།2 ཡེང་འ༦༣༠༡བཟ༠ལཝ༠༡༦༠༡༠༦༠༡༅ྱ༣ེས་£ སུ་ཀྡང༡༠༧༧རྨང་ཛཟ་ིསའ་འ༅ རོསམ་ 
ཐཿ༩་བའོཏ༨།བ༨།བཤེ།2  ཚོ་ར 697 མེ་ཕ་བོཀོོཡས༦་ ) ངའོཔོསབ་ཝ་བོི།།ལཕ།ཁནོ།བ།÷ ° རཔན་བོ་གི་པ།།ྱ་།ཉི་ཕ། 
ཐིལོ་ཏོས་༢ེཀ མཛེའེ་་བཟཉབཝབབོླསོ་༡༦བཐཐ༧བ༠ཅིང་༅ བུཉབཅུང་བབ༡བབ་ླང་ཅཝོ༧ཐཅིས༠༡༅༧ ཝ༩༥༩ལཝོ༡༠ཙིཝཝཁལར 
བ༨།བྩེཏཿ ཅཱ 9༣༦༠༧༠ེང་༠༡རོང་འ༠༧ ལའཝོབ༠༡ཅི་བ༠༅ས༅བརལ༠ར @།བ།ཅིབ།9བ༽ོི་པ།ཨེཁྲེ།་བཛི་།༡ 
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ཨོ ཟ་ཡེང་བཉ༡ཝབབོ་་འབོང་ཝ༡༦བལ ༡༡༠༣ སླ་བཀ་ཅུང་་འ༠བ་སས་ོསབཐ་ཀི་བའས་ཐབ ང་འབར | 
བ༥།བཤེཏཟ --3༨༦/ཞྒེ།༠༠༠གྗ༩༦ར + ༩༠༡༩༥༥༩༩༡༩༡༩༠༩༠/༠༡༩པ༡༧ ལེན།ཧ།གི་༡༡༠༡།བ།རོངའ༠£་ ཧརྱབ།རཔ།ཁ04 ། 


-5བ4གླེ།ཁྲ།ཁྲེཀ།ོཏ༦ 54 ༠༦༩ཟི།ག་ཟིབ།།ོར།།འ༩།༤ ©(6% 


_ གཤག༦གླེ'ཁ།ཤཏོ་པ༩་ © ལོཏུ་བ། 


རཱཤ'ཨྲབོང་'༩ཿར ༤ ཏབ།བརེ/༦༦་བོ།འཿ2 ©2¿ ༠༠༨༦ཟེ།ཁ༠༠༠ོ༩༦༢ ༄(།བ།།ཡཛ༩༩ཿཿ།ི༩༩༦ 
བ་བསམ ཚཱ ༡༡༢༨བའཝསོ་ཝེ་བ༠༡༩༤༠ཝལཿསབརྷབ༡2 མེ་ལཝུས༅བཝཝ་་ཅེཝཝཝསཝུཝ་༡༧ ཙུཝ༦འཡོ་ཝཁབ་ཐའ་ཙེ་ཝཁང་སེསཝཝཝ་༡༧ 




















ལཝེ༡༠ཀི༡ཝང་འཐཝུ༠༡2 ༧༠ ༧ལལོ་ཁས་བཅཙིསྣང་ར -ཉལཤ།ཀ་བོར།༠བཔ།བ་པལཉ།བ༨ོ་ི ཙཿ བ༠ཿ་ཏངོཏ༧༦་བའོ | | 
ལྔགཕ།༤༩༩༦7 ༢༠༠༡ར་སར༠འོས༠ཉར་ས་བ༠ ༧ ེང་བཐ་ོངོཙཝ༡༦་འང་༢ས་བྲ་ཝ༡༠འ༅ར ྒ༧་ཐ་ཅའོས་འའབརིབ༣ཐབས༩༅༧ 
ིསུང་ེ་༧ཡོ༡༡ལྒྲི་སཁཝཉྷ་ ཟླ༡བའི་༡་མ༠༠༡༣ཝ༠༠་ཀ།ལཝ་ེ་ཡ་༠༦༩ ༡༡༠ལ།༩༠༡༩ོཁ།༡༩༨༧ ཁྱ རོ།0ཉལཀི།ལོན། | 
༠༠༦ ༡ཕ༨༩༡༩༥༩༡༠༥༧༩)༩༩༡༩༨༢ ལསབགཀ།ཁ།།༨༡།ོའོ་༡།༩༡།བ།བ་ཨེ་ཏར ༅ཐའོཡ༠སརང་ཆཝ༅་༧ེ༠༡ཟས་་ཟླསབརོ་ | 
༨༥ཉི།་བལོ་ཁབཁ་བ༠༠༅༦༡༠༡༦༡༦༦ པེཔ་ཁེེ།༡༩༡བ།ཞཕབཕོ་ ཐོ་་ཐོ་མོེ་༢ོ༧ཀྱཛྗིིསཝ་བའཡོང་ཐ༡༠༡ལ་ྱིིཝསྱབཝཝ་ 























༔ ཨོཾཿ ཚལ/༩ང།ཛ ༡༤༤༩ --༡-༤༡-༧༢༤༦༤༥༧ ༧༢༤༽༧)༡༢༩ར༨༤ ༢༡ ༧༠༡༡ ༧༦༣༡༦༠༡༠༦༡༥༧༧༢ 
རོ་མེ ོ་ཡོ་ཅ་༧ིུ་བེ་ླིེ་བའས་བུ་སྐབའབཝབད་ློུབ་༡་ཡངས་ེཀ་་ཝབཝ༔ ཐོ་རུས ༡ ཁཡློས་ཏུཝ༣༡༦་འཝསོས༧་བ 

% རྒྱ་6བ(འོཙ/༩༩ འི་སེས་བཟ་་་ོས་ཡབུཝོ་ཅོ་ཝ་ཀི་གང་བོོང་ཝསམོས་བཟཅཿ་ཝ་ཟསི་ན་ ༧ ཤ༅།ཞབ།ག༥།4བ།ཕ།བ་@ནེཞ(-£ བ@བ། 
ལ་མིའ།ཨགྱེ་མབབགམབ༨།བཕ་ རོ ཤ་ཉཔ་གྱི།སི་མི།ཁོམགེ།།ཁི་མམ#  ༡བགཏོ་རཉེརངབ།།གྱེརྗབ། ༨༨ ཨོ།ཁོི་ཤྲ། 

༡ ཅབ།བྱཿ§7 - གཞམ།ལོཁེ་བ།།ེ།༢།༩ལོ།ཁ།༡)% བོབམསཤ,ི་ཌོཨེ་གྲོཔར འམོནོམ།རཏཁི་ཁོཊ།བ།གྲེ། ༡༡ཁཿའ༡སེཿ། འོར 





























ི༩ཐབ་སོན་ཛིང་ཡསསཀ་ཟླུབ་ླ་སྐྱིན་འ༅ བ་འ་ལོ༡ཁ༠༩༡༠༠༠༦ནེཁ༠ར5ྒ ལེང།ལ9ོཀེར།པ།བཉ༦བ།ཡེཁ༦༦ ུབརང་བར་འཡོརབ | 
ལ་ཆི་ི་ཛ་འཁ་ཟློ་ཐ༡༦ བཐློསཁཿ་ཝ་ུ་ཅ་ཁླི་ཐ༡༩ར༢༠༦ རོ བ་ཀ གྱི་ལསས་ཀི་མ་༠༡༦ ༢༩༦ འ༠༠་༡༠ལཟོ་ནས་མ་པ་ཝ 
ཁེཞའོལ།ཡ།༡པ༧ ཅེ།ཡཀ།༥༦༡ངེེ།ཕཀི།༦༧ ༠༡༠ལོ༠༠་༡ེེསྦེ་བཐོཙཝངའ༢༧ གླེ༩༩༠༥ལཐོ༠ང་༧༠༡༧ 

ཐེར་ཐེར བ་མར £ བ༡་ཀཔ༠ཨྱི་ཿཁེས་མ་ཁི་ས་པ་༡༡༦༠༩༤ ག༨ཝ་ས་ཁིས་ 
༡༡༨༩༩ཝཕ༠་འ༠ཡ༧ ༨་༨༠བབ༡ཙ་ཝནེབཁ་ས་པར ཐ༡༡༢༦༠༧༧་བའོཧམཟ་ཅ་ེབེས༧ཁོ་སོཁང་བསརཝ ༧ ྩེ་མེབའོརང་༨ཝང་འཝོ༠ེ ༣ 

















0ཁྱེཡ།ཐན༠།ིའ་དེ་གོཁ།ང རོར བཔགྱི།ཁིམཞི། 





དོ 


< 
༩: །ོ།£ 


༢ཌ'༡༠༠༩༩ཐོཿའ༡༠༡༥༩༠༡ཞེས༩༩ ཤེན 

ལུ་བ ཁ༡ཝཝཙ་འཞེསབབོ་པ༠ཁ་༡ ཁའེ་༡༡ང་ཁ་མིསིེབ་བབུས་བས་ཚི་བས༅༧ ༠༡༡༥༩༧ལོབ༡༠༠༠ེ༔༧ལོསང་ཝ 

ཡེང་འཐ༡ོ་ཝངབོང་བཅེརཿ རཁཝལོས་་ལེ་ཁརེས་ཨ་ཞྡེ་པ་༦ ཤེམ ེའ་གྲཞ་གོཌཁ།£ ཚཱོ་÷ བཀམཿིཿའིངམཞི། 
བའི་ང་བཀསེཝཝེ ཝོབ 


འབབབན་༡༡/ས42 ༅་བག་བིསབཝ༠༡སཁ༡༣༠འ༠༦ ཧུ་བསང་འབ་༡ས༔་བསཁ༡་༡༩2 ༠༡ 
༡༦ ལལསྨ་བཡེེ་བཐ་ཅང་ཝང་འབ༠ཐ༦ རྨའ་བལོིབའེར༡༧ེ་ཐ་ལེང་འ༔༡ ཅེཏ༠ེས་ཁ༠"ཛིལ།གགེང་རུཿཐཔས་ 
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,3= ༠༡༡༠༠ེེཝ་ིཝའ་བཝུསཀསབ༥་༡2 ཐུབ་ཐློརང་ཅེསཀ་བོ་བིསཝ་ཙ་སཝཝ་བཁསུཏུའ་ཀཝ ེཅ་ལེཝ༩རུངབཀ་བྱརའ་ཝ༡ཟ ནོབ 
 ་ ཆིངས མེ་ཁ་ུ་པ་ང་ཐཔ་༢༠༦ ར་ཝཁ་ཁ་༧༠གེ་ཁ་ལ༩ ཁེཀཨྱི་།བཿཨྱི་ད། 
ཤཿེ་བཀྲོར2 (དུཾ -ཉཁ༦།།༦༠།)པ།།༦༦པཁྲཀ་པ་ཁ༩༦་ = ©འ༅ིཏཕལིཿབཿཿཨོ།༦ ཆསྲ་འ།གཆ་ཁམཕོམ། 
༡༤ ཐཞ༡༥༠༠པ༩།༠ཞེགཁ༠༔ གཞམ།ལ་ཁེ་ག༩ོ༡།༡༩ཨགེ་ཡེ།༡༩ ༤ཌ་ཁེཿཁས་༠༠༤༡ོད་རོ་ཀང་ར ཟླེ 
ཆེ 28:82456524@ ཟ)་ཏས༡༡༠༠བཔོ༡༡༠ནན"༠༠༧1༠༡༧ -49/3*།བོ།3)།ེ།༩༩༩༧ -(༠༩ར བ་ལེ 
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ཛྲ 


@ ག(;!£ -འ་།.བཌམ9།-//22 ༩༠༡༡ ༨༡རཿཡེ་ཝ་བཡེ་ས་ེང་བ2 ༤༠བའད་འེ༡༢༠༥༠༠ཆའེ་ལ རོངས 


ནོ རེས ེ་ཝ་ླསཀ་ཁབ་༅་ཁ༅ 2 ཅི ་ཟཁེ༠༡ ཟེལ རྒྲུ་་བའ༔འམ་བུུ་ཝ་ླ་ཝ་ཡང་ 


ཕེ།ཨ992 གསཔེའ་ྲེེ་།།༩།༡།།༡༣།།༢ ེཁ།ཀྲོ་བ་པ།བ།ཞྲེ།བ་༡ར ཟོས་ལ།ཁོཊ་།གི་ཕེཊགི་། ླུ་བའཐེ་བ་མ་འཛ་ 


འི་བར བབཿ0/5/5 ༡འེའེ།བཤེར།ཞ།བ་ཀ།9༩༢༡/༩༡% བ༨།༠།6ཟོབ།གྱེག།༨༥༧ རྨོ་ཚོ་འཝོསངསཝོས༡ ཅེས 





ཕེ་ཁཅེ་༢༠༦ ལའེ༔༡ཝ་ཝཐིེ་འག་རྗེ་ཐི རོ ཝཿཁསའ༠ང་ཝོཞཱ་བ༤༠༥༦ ཐོ་ཐོབ༡༦ལཝེཅབ༦༡བུམཔསཞཔ་བ་ཞེ་པས༔ ༠༡༡ཝསཁྲ་མྱེ་བས 


























; ི་ལཿ་ུབའ༠་༠ེ༧ 9༩༦9 པཿ།ཤེར།བཞེ་གཡོལར་ བ༨བྱརྒྱ༅།༠༦༡/༩ཧེམ༩ཕར ཐི་བཐོ་ཡོ་ངེ་ཝསཝཛེབསང་་བའའོའ 
(༦ གྒེ།ཀི།6།པ།༩ཉ།།ང།ང་ ༡༥“༣༨༩༩༢༠༠༠༦༤ ཚཱ འ༦མཿ་ས་༡༅ང་བའཐེ་༨་་འཐེབཝའ་སྷཡ ༦་ལི་་ཁཝ་འོ་ཙའབ་ 
་ ཅླུསབ༧་བཐོརུངཝརྒི ་ཐུཊ་༧ཡེད་ྗོཝཡ་༡༨་་་ བཉི་པ།བཟེ།། པབ ཆབ ཕོཌཡ2 རིབ་ཝོ་མིང་འཝ༨ ། 
པེཝེབ༣༢༡༤ལྷིསཉེ༦༠༩༧༡༧ -༧༠༠༤༽> ཅོ ༤༡༡ཝུས༢༠༠༠་༠༡༠ལརོན་༠༦"འ༠ེ༡༡༧ 4གླེ'ཤ་ཐོཿའཝ༡༡བཐ༦༧ ༥ 


ཐེ་བོ མབ་་བེ་བཟ་ཝ་བཝ༅སསཝླ་༡་བའཐཝ༧ རོབཐ་མེས༡༨༠༤ལིས༩༩༠༩༠ཝ༠༡༡༢༣ ༠༠༣༢ 


























༔ 


ཿ [ཨཾ།༔ ཚ་༧༢ོ།༦༠༠༡༡༩༠༠༦ན. ཅཱ མི་ཏེ་སཧུའབའའཡ་ེ༡ི་རེབལ༠༡ ༩༡༠༧ ༩ ། | 
ཟ་ལ ༠༠འ༠༧ལ༽༠༡༠༠ེང་བརྡུངཝ༔ ཝའོ འསཁྱེ་ཨྱི་ཨ་ས་ན་བཤོས་ས་པ་བཅི་བསབ 
ཏུ ཝའི་ཐོ་ིང་༢༧༠ྐྙསབཀིའ༠་༦འ༠༡༤༢༣༥༤ ཨྟཛཿརཿཐཁོ་ར ༨༦༥༠༩།༤་ི ཚི ་མི་༠ཧ་ཐ༡༩ཿཔ་ཁོཐ་ཁོ་ཁོ༦༩༩༦ ཞཝ་ཤེ། | 





༢ོ༠༡'༦་༡༠༩༢༠བ༠༡རོ རཝ་ཝེ་༡ྷི་འ༡༡ེརིེ་༡༠༦ ༦་༨༡༡༠ཟ༡བིཐ སའ༠༠༩༡༡༩༠༠༦ོང་འེཡ ཞི་ཁྱེཡ་ 
5 འོཐོ་2།བྱ༔ྟན།6བ།།ཤ།་ེོ།།6% ༡༧ཛ༡བ༧ེསས༧༡༠༦་ས༠བརརོ ཝོ༔༠ོ་ཛིང་ས༡༠༣༽ཿཞི'ཡ༠༢༢༠༦ པར ༡༦༥༥༠༩༥༡༨༨༨༤ 




















ཌུ ེ༠༡ུ༧༣༥༩བཟའིསའེེརཟིབས བསབ་བཀ།ལོབ6།པ།ཀབལ།བ།ིར ཛུའེས༔༡སརེ་ཟས་ཡེར་ལསཟ༔་༡༧༠་༢༠ང་བ་ཐར རླང ། 
ི་སེླ༡༥་བསུཝཝ༠༦༧ཝ་བཟཙ་༩ར ཐབ་སྷི་༡༩ེ་བཝཿ་་བསེསི ཐབ་ཡེ་ཡི་ར་ཐ༡༥་ས་༣༅༦༠༧༠༧ན་བབ་ཁྒ་༅༡ ཐོཡ་ཐོཿམཡིང་༠༡༢༡༡ྦསྱིས་ི ། 
པྱ ཧ།ི་ལྦི7མཿ བཏི །༠༢༠༠༡༧༤༥ ཚོ པ་ཕམ་ལེ་ཉ་འོཁ།ཕཁ་།གྱིརེ།6‰  4གི་།༡༩།ཁཔོ་བར(བ/ེེ་འམ་ཁེ་།£ 
ཟ༡སར༧༧༧༧ེས་ཀང་ཝ་ཐ༤༡ས༠༦ ར༠ུ་སྨོརའའ༦་༠༦༠༠༧ཡ༡༧ ༡༤ང༡༩༠)།'༦༡༠ཁ༠༥༠༢༧༠༡༠༨༥༧ ུབར་ཐཐེཅཝ་སཀ་གྲེ 
| ༢ ཁོ༠༡བ༦༩༠༡༠༩༢༦༠༧ ཐོ་་ཐོང་ཡངེང་ཝ ལ་བཟོ སཿ ༄༠”༢༤༥- ཚཱ ༠༡ཡ་བ༠༠ེ༠༡༥ལ༠༠༠ེ་༡ཟ༡༥༨༠༢ 














༽“ 


£ ཞེ ོཙི།པམཱའྩོ་།ཐོ༡ 
༩ ཝེ་བ་རུར་ིཉང་འཛ༅ས༤རབཆ་སེ་ཟཐེང་བ༧ 





ཨོ རྩ ༧༦༠༨ ༨ྲ་ལ་ཏི་།།ྐྗྟར་ཁཱཿས།ཉ།།ག་ཁོཏ།ཟེར།།ཇ་པཌ ཁས་ཞལོ་།པ།ཁོབ་བ།2 གོ།་པཁོ། 
ཝུ་བསཝརབཝཝེསེ་བཀཐུ་་ཅིསསོཝསཝྒྲས༔༔ རྗ་རེ་བའསཝོེ་བཛུབ་༡༥༦ ེམ་ཁཅེསསི་་ཟླི་བའཁླས་ཁ་་རུར་ཙི་ཚེང་བཐ་ཝེ་ན༼ཐ༡༠ཝ༠བ༠༧ཅང་བ 
ཁྱེ་ནབབྱེ༡ཁ༠༠་༦༨བཛི ཁཧ་བི་།བ་བ།མཁརབཿཧྕསི།།༦༨།བོར༦།བར ཐེཏུའོཅེ་འོབཝོ་ཀོབ 
༡༠༩༦༠བཀེ༡འ༡༠འཝཝེཝས༡༧ཁབབ༡༠ཅེས༠ེེ༠ན༠མ་ཆིཧ༠༡༩ར༠བ༡པ་་ར་བཁཔིལ མོའི 

ཕོ གིཅའརེ་ེོ་བིཟཅི་ཅ་ཝཉྷ་༅བཝ པ༢“ྷྷཔཡ།ོཿ༡།༢༦།།ཧེར་ ོདཔ།ཤེཊམ།༠༡།༡བ་ཟེ།ིག༔ - ཕཐོ།པུ 
































ཡོང ༧༢རཁཝ༩ཝཙ༡༡༠༡༠ ༠༧༩ 


ཕཿ།“ར༔ ༡༡༩༠ ༡ས༠མིའ་་༡རེ༡༤ལ༡ར་འའབ༧ིས་ཝཧ་འ༠་བ6ཏད ༡༡6 ཧེས་ཛེསེ་བཐ་རུངས་རེ་ཝ༠༠༤ སཿ 


ཀ་ཡེ སཛ ཛཿཝེསེ་སཐསོང༔ མཿ ཐ༩ར༧བེ་་སོ་༦ ས་ཧྒའླ ཟླ་ར་ཐ་ཀ་རྱང་རེབཝེོོ་་ིཟི་བཉེ་ཝ༅་བ༦༦ ཡབ 


2 གག ་ ཤ༤ོ་ཉ། ཧ་ར་ཨ 
ཅ༩ཿ༠༨ར། = ་།`ོའི།9ཛང་༔ རེ།6།བ༡/ཁ༩ བཆ།པ་ཊཧ ཐླི་བརི་ཟཅེསཉའ༅༠༡ 66 རོའི 





་༡ཐའླེཟོཙོསཁོ་ བར ལ་ལོ བྱ/ན‰% 


ཡོསབཡ༠་ི་ེོསཐས་ཀ ༢༠༠༥༠༠༡༩༧༩༠༦༨༩ཿ སེ་བ 
༩༩༦༧༩= གེར 
༠༡༡༠༅ེས༡་རེཝེ་བཕ་འཝ་བཁོས་འསླབ་ཡས་ེེ་མེིསརོངའཝ༅་ཟཅ་བཝ་་ླེ་ོོང་བ 


























དི 

` པོ ༡ 
པ་འ ཅ་ ོརོ་བུས་རླ་བསཝ་བརིཝཟླིས་ 

$ ཝ་༡བསཝ་སན་༠༧རསསཀ་བཟ་རེསསརླསས༔ ཙིས ༩༦༦ སཿ སཝོསེཝརྱང་འེ་ 

(/ ཨགྱེ།མགེ།བ༨།བཏཐ་ ཊི གྱིམ།ཉམོམཁཔིན།སམཿཌང།མ)༠༡༠ ཁློ9༡(09གྱས€ 

གོཏེཿ༩ནེཊབཁེ ླི་སེཝ་ར་ཅསཝསས༤༠ ༈།ལཉཧེ་ཕཞེ་བ།ག། 

ཏ ི་ཐཐི་ིླཏུ་ཆསམསཟམའིི ཞཁ་གི་ཀོ༡༢༠གཉི་པ་ཞོ།།ཁགྲཡ་གིམང་ ཤེཊ། 






























ཧཧྤ༠༨།༠༡ེ།༩༩༠ཉོ།།༠£ ༡༩༨༡༩འ༡༠༢༠༨༢)༠༡༦ མའེ 
༧༥༩ 

















¦: ཨོཾཿ རྨམ་ཡེང་༡༽༠༡༡༣༡༡༦༧ 
ཟ་ཅླ་༠༡༩༦༡༡༠༩༡༡ ༡༡༠ ༠༡༠ནབ༡༡ཐེས༧ེས ༨༡ '༩༦༨ེ།༢༩ཁ6།།༡༠༩༩ ཐའི་བཙོ་བམིངེ་༧ལཀྱིེཝཡ་ྒ༅བ་བ 
༨༥གངལ༧བསའི་ར་ ལཅོ༩༠༡༨༨༠༦ ཙོ ༠༡༥༩ འ་ཡ་༧ི་༢༠༡༦༠༦ར ཟཀི་བཐ་་ལས་ཡེང་འབ་རོང་་འ༠ 


པ།ཁ༠ལ།བ།ཞིའ་ དོ།བ།བཔ།9་བ༦་གེ་ལོབོ ༡༡པོའོའ་།བཔ༠།བ་ཉརེབ་བ£ ཆེཟ།བཔ།9(ལ།་ཛེ།གཔཡཁ2 
£ ཁ་༡༢༦༥ཤ༡༡༠༡༩༨༧༠འ ༠༡༣༧ ༡༨ ༩༦༠བོར་༩ འེན 











! པ་༨༠ྱེཟེགི་བབ།།བ།འཔ 











འི་བོ་ཡེཊེཝ༢༡ཀཧ༩ཛྗང་བེཝཝ་༧ཡོཝཟ༡༡༠་སྱི་བེཝཡ་ཝརྗེ་བར་བཝའེི་ཀབླས༡འཡཝ་ཐ་ཝ་ཐཝ་ི ༤༦༤༧༦༡༦༧༠༠༣༩༩༥༦༤༦༢༠༥༦༤ རཚ 
༢༩༥༠༢༣༡༩༠༨༩༩༥ཉ ཚོ ༩༠༠ཐོ་ཕོམ་ེབཀཝ་བབ་ིས་ཐབ་འཁེ ལཀེ་་་ླ་ཛ་ཟ་་བཀཝབཁ་་༠༦ ༤༠ོས་༠༠༡་འཁེན་ཅའབ 
ཐོཐེ༡༠འ༠༡ མཐེསེཿ་༡༢༣ཅྩོ༧༩༦༩༩༠༩རར༔ ཨལ ཝ༡༡༦ར༡ཁེས་ཝས༦་བམ་༡༠་བའའ ས་བཙིེ་༡་ཀིརོས་མཐང་ཐེ་༧ི་ཅྷཝཝ 
༡ྒ༡༡༧༠༠ཝཡེ་ཆོངས་ཁོ་སྷིད་ས ལའའི་ོངེ་འའཝ་བར་འཝ རར རང་ླང་བུའཝསསའ་མཡང་བ་ཟཅིས་༦ཿ མ་ཉན་བཀ་ུ་ཝ༧༧༠༅་་ཀིསཏ་ཁང་བ 

ོ༡་༠ཐ༔ རྨརི་ཐཐ་བ་ཝ༅ང་ཁཛིང་འཡི༣༠༧ རྔ་གྒྱིསཨོ་ཐོཁ༡༔ ཤོ རླ་ཁོསོ་ཡེ་༡འཇཔ་ཁོས་ཝིསཀ་ཁཔཁི་བ་བ།༤ ཙ་ལ།ཞམང་ 





























|£ 
༩ །རྒོ།ཚ ཚའྲོ་༩པབ(༢༡པ།©9།ྦོཊ། བཤོའི། ཟེ 

གཟི་།༠ཉི ཐུས ལིལ ལོ ཡ ླབིཟཡི་ཅཐི་ཐཝབས་བསབ བཁྲིའི་བ་ལ་ས་པ་༡ས་བས- 8 མཿ} 
ཿ ཕླཝབ་༡མ་ས་ུ དགད ིགིཾི་ིཤཚེེེེིེུྲིཾ ཝ༠བ་༧ཝ༧བེེ་བཝ༡༠༡༠་༢ས 
ཏྱ འ༩ཿ2 ཟས འའ ཐདུ་ = “(༥ ར།།༠པ་།བྱཿ།།ཁབཁར་ _-ཧ=ཡབ༡་༠ང་ 
¦ ༡བ༦/༠༦༦༦༦ཁ༩༩༦༧ ངྒེ གླུབས ༩༡༣ ༠༡ ༥༨གོ" ༡༠༠༥༤༠ འེ༡བཝཝ་ཝ་ི་ླ ལ་བ ཚར 
ུ /༤༨༠༠ཐ་ཟོབ།།ཡཁ༣)འ༦£ ེས་བཟར་ཟའི་ཊའ༅ཝ -ཆ£ཾ - ཧོཏ!འ༩༥།༦ཉ༩༦།པོ།༩ ཧིལ ༠༡ 
































722 ༽, 


ཆབ༡་ཉེསངོ་ཁོ་ཧིར བརངེི༠༠༡༡ཤྩོ་པ་ཞི།བ༡ེོིལ2 ཅོ།ཕེམ་གོ།་༢༩༡༧༩༠།/།2 འོ་÷ - རྒ༩༩༥།ཉཉཁཡཁེ'༩ཧིཊ 
༢༠༦ ༡༠༥༠༠༩༧༡༠ཁོསརི༡༡༔ འའི་བ༡་་མེ་ཝུས༔༡ཝ་༡ི་ཅེཝ༠༧ ེཚེ་མཡེང་མཐའིཙ་འ༅ཝ༡ཛླ་ཝ་༡ཝ ཧཱཾ །༢༠༥༦༦༠༤༠༠༦༡ 
4རྒྱ།༦༩ ཏ་རུང་ལི་མ༡་༧ེོང་བོ་སརིརར "ཐོསོརརུ་ུཝང་བཝཛརརང་ལརབ་འ༠༔ སཱཝེེ་༡རུངོ་༅༡༠་༅ཝ༡༦ རོ ཟླ་བ་ཁ 
༡༡ ༡༠་བརརི་བཔས་ཁ་རིར་ཿ བ་ཧ༡་བརུང་ུ༡་ས་༅སཝ༠་བུབ༅་ལ༡༡ ཐ༡སྨ་ཡེང་བ་༢རོང་བ༅༅༅ཝ རོ ཐོར 
(བ།སྟམ།།བ༡༡9ྡ༩༡༩ཿ ཅརླཝ༔་སྨོརུང་བརུཝ༡༧པཝཚཅེ༡༧ཀི་ཁཝ༦ ཟཅ༡༠༡༡པབ༠༠༡༠༧༡༠༢༧རར༡༧ གབ༧ཡཝཀཁབརཝ༡ཝ 
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༽༤༡"ང་ 














ཛབཝས་ཝཐསིཉསམརྨ་ཡ་བཛྲ་ཀླི་ས ༼འ་སློས་བཝི་སེཝ་༧འོོཝུ༼༅་འ༅༩ 


གཞོ་༢༡༨༠༦༠༩༧༥༥༨ན༨ འིས ཀོ༡༧ཀ་ོ་་བོཝཡད་གླིང་ཡབམ༽་བཝ་ཚེ་༧ོ༠ 
༣༡༡༢༣༡༢༩༠བཐ་གང་ས་བཡ་བ་ཅཝ་བོམ་༡་རི༠ས༧ང ཟབཝ༡༠ཁ་བྱེ་ྨུངངཝབསནཝཡ་ཛླི་བླ་ཀི་ྨུ་ཁླི་ཡསང་ 
ཁོངོ་མཐའ་ཐུལྣེའ་ཁཛུརང་འུབུ་ུབོ་༠༠ ཟྐེུ་ཊབབབུང་༡འཡེར་བས༅༦ྨ་ 


(ཁྱིཞཿ ཚོའླ་སར་ཝཝཡབ་ཡ་༧་སཛོང་་འོས་ཀི་འ སསུ་ར་འ༧ལང་རཾ 
རྩོས རླླཀ་ཀ༠༨།བཟོ།༦༨༦ ར་ས༠་འརོངེ 





ངའ༼རསང ས་ས 

བསྲས ན་ཚ 
ེཿ འཡོ་སསཀ་ཛྤསབཀང་འཝཀ་ཀཱམ ཟ་རྐིས་ཀའེ༦ས་ུཝ་བཐོ་ཁར 
༧༠ེ་ེཝ་༡རོས་༦༥༩༔ ས་རྗེིཡ་བཁས་ཁཝ་པ་བཐས་བ་འ་9་ཁ་ 





























ཕོབོཝ༧འླ་བི་སོ༦༩ཟོཀའ༅ - གེཕ9ར།ོོ9།ལཤགོོཔ།བ44 ༠༡ཉི༡༩༡༠།བ།ལེས།པཁོཿ ཁལཔད6།།པལམ་བྱེརཏབ།ྱབ།།།ཿ2 | 
ཁེ༅བ་བོན་ཝཝལ་ཀསཡ༨༤ ༼༢ར༢ཅམས སླི ༤ ༡༩༩ ༣༡༧༣ ཐོུ་ཀ༡འ༧༣ར༩་ཡ༨༠་ནཿ | 
5 ་ ༅་འབ༡་ཁ༡།༡བཁཿ་འེལ་ཡ༠༩ གློང་བའེ༡ཀོ་ུ་ཀེབཁ༅༠༥༤ ར༠༢༣༢ཅ༠༡༩༩ིཿ་ཿཟ། 
༡༠༠༡ ཛུང རྩེ་སུར་བེཀ་སཅཐཿ་འེེབའི་འ༠ རྨང་རིཀུ༦བའོབསྲ་བ༩ ས་བྲ་༅མ་ེ་ཀིཝ༅་ཀ་བཐོ་༦་ུའེཡཀཝང 
ེ་ེ་ཝེཝལཝབའཐླ་་འོ༤སཝ་ཟླ་སོང་བཐ་༡༩ེ་བཝུཝསའཡསང་ ཐོའཝ་བཁ་ཚ་དེཐམཟ་ོ་ཝ་༩རྒྱ་ཀ་ླརུཁ་ཝ་ཐ༦་ཝེལྷ་༡ང སེསས༤ཊ་ཝསཡོ༧ཝཝབཁས 














༣༦2 





9 ༽ ༦ 


༄༅༅༠༥ 


རེཿ་ཙེསཔསས ལའ 





བ༩༠༢ེཁི་༡ྷ༡༤༠ཚཡས༤ 


འ༅༥༠༢ུ"ལཝེུསས༧རཁི་ུ༢ ས༔༡སབལོ་ཁ་༡༤༩༡༡པ་བལོབས༦༨༠ 
༥༡༠༠ ཡས ༨༠༧༣༩༤༧༤༧༩༡༦༥༨ ༡ ༥༦༠༠ བུབ མ་ཁ ཆ་ཡསཉ་ ༡ 


མཁས ༤༨ 


བ་ང རུུ་བ་བོསབཁརམྱཀ་ེསརྲ་ཁླབཝ བཟོ་བ 


སླབ 


འཝ་་་བ་ེོ་ཅི་བརང་བ་ཁ་འ་ ཞྐོབ།འ 


༠༥༤༤ ༤ 
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ཏཱ 
རཾ 


ཨོ ར་རི ལོ ཨ༠༥ཞེགབ།༦༦ བོོ་གཞོ་ཀཿབམཁབས།མང ༡༠ཙཁས་ཞེཔ།ོསས་ཁས་ 
༦ང༠༡བ༤ཐ༡༡༠༣༠༠༢༠།༠༠༢༠༠༠།༧ -=༥༩༣༩༡༤༠༦ མས འ¡ོ་ར༡༩༩ ལོན སོང ཙཾ 4ཧེ'༡འ༠༨༠ལཝ༩ ཅུབ་ཅིས་༡༩ 
༠ཅ༠༡༠༩༡ཝ༠ཚཅེར་༩ཝ༥༠༠༦༡༡ ལ།དིབ་མ་གོ་ཡ།༡བ།༢༡།༡༠༩༦།ཞིཔཌ ཁོཐོབསབཁེང་ཡབང༤ཝཁཞ༦༥་༠ཨྱེ༠ར པོས་བ 

མེ་༨ཧ༡རཀྱས་ཝཧཛེ་ིསཝ་འོ༣༣སཝརྨ༡་༧༣༅༧༧ས༧འར ༥=༡༦༥༥༦༡༤༡༥༡༦༤༠༥)༥ ༤༧༠༨༦༠༣༣༨༨༥༥༤ ༢༢༦༧༥༩།༨༦༢༥།༡༩༩ལོ་ 


༤༦༤༢ˆ༢༤༡༥༡༩༥༨༠༥༢༦༤= ༤༠ཙཧཿལེ་ཡ་བོརས༦༨ ༠༥༩༥ -\༠༧༦༦༡༦་ཤོ༦༠༤༠༠  ༨༤༠༡༨༧༤༧༤ ༤3 ༨༤༥༤༥= 2༤ 





ཤཱ 





ངུ 
































ཚཱ ༡༤་༥༥༥༠༡༢༡༥༥༠> ༨མི།ཿྦཧཿོིཁཿོསཿཞོརོ་གྲོ་ཿཿ ༦ ༡ེ༦ེ་ལེ།་བསི༣པའི་རཨ་ཉི་ གཔེརཨྱི་ཿབོལ།ཐོ་བ་རོ་ཝ་ར་ 
༥༨༧ བོལ༡་༠༠མཝེང་བེ་བཛོུཁམཡིེས༔༧ཅེཝ༔ར ༠༡༢༠ པ་ོས་༡ངའ་ནབ ཅེ་ཐ་༡སིས་བཝ་༠ློ་རྨཝཝཡོཅཝ༔ི་ཅ 
བཤ བོ ་རྱེ་ོ་རི།༼ཁོ་ཁཁཿ།༩བ༨༦ པེའབ་ལི་ཨྱེ་ཏ༦༩༡གེ་མབ”÷ ༦་༨ཐེ༡༢༠༡ཡད༠༡་༠༠༣༧༡༨༦༤༦ 
༥༡ ཐཙོསའཝ༔མ་འ ས༢་༩རི༡༧ཝཝས༅ས༦་སཝམ ིཀལྕ་ཁ་ས༦ཝ་བིེ་ངབསེ་ཁ་བེིེངེསཝུཝ་པ༔ པ།པེད(གྱེ་ལོངཏཉེཏའེ། 
༨༠༠༢ བཿ་་བ་བང་བ་བ༦ ཐོ༡རུངས་ཝང་འཛིེལ༠སཐ་རི་ཝ༠༩ ར༧༥༠ལ་ཝེབཐོ་རྣང་འ༧ ཐླབ་༡་ལོ་སྲིའ༠༡ང་༦༅སསཆེན་༅༦ྔ་ཝ་མ 


། 
སམ =+ 





















རྒྱ 
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ནཱ ཨོཾཿ ཟལའོན།ེ།།༦ཕ།ཧེཉ།༡༠༩༠༩༠༢བཕུརོ་ཡ།ཁབྱམ་བརོལ།ཡཉཁ་བཤབཀེ།ས༦6༩  མོཉྲིཟ་བེ།ཕོཊ 


ནས ཟླླབའ༠ས༧ཝེསེཝ་བ་ེརེ་༧ཡེཅཝ་འ༡༠༥་བཁ༦ ༡༡༠༠༡༣།ཟླ༩ཙེ།༡༔ ༦༠༠༠ 


ཤཞན©༩༧༠༠ྱེ།གཁྲེཊས2 ༥(ཕ༠༡༠༠ེརབོ༧ ལོ་འཝས་ཡོངེ་ཅེ་ི་ཝས་སོ་ཐ༡༨༡ རང་ཁཐེསེབཝུསཝ་བབར་ུང་འའརྒྱིས་༧༠ཉྟ་ཝ༠༅ཐབ་ཐེཝེ་ཅུབ 
9 ག་ཞི་ཕ།5/ས།བོ༡།༡༢༦༨༢༠།།༩༩༠།༅ེ།༩6།༠/༡།བ2 ཐཅ༧༤༦༧ཟེེ༠༤༠༡༡༠༡༠པོ༡ར་ལོ་ནོསབཁ༅་༡ ༤༦༩བབར༡༡༣༠༦༠༠ཛ་བུ་ན་ཟླཅ་ཡ་ 


༧༧༦པཛ་བཁེསས༠སལཡོ 





ཁབ་ལཝོས༠༠ེ @བཕཡ།བཉེ་།༨།ཉ༡བམཉ།བཏཏ།པཿ།བ@།།ཡ2 











ཡེའེ་ཐརུ་ཟ་ཀློ་འཛ༅་ིས་ིས་བ ཟླའླེུ་་ཅོསོ་༧ོ་ས་རསའ 























ཐོར་༡༢ཝ་བཟཅུ་ུ༠འ༠མ༡པ༠༡༦༡ ཐི་འ༠༠༠ེས༅བབ༡༡ོ༡མ༠༡བ༡ཟཐིཝ་ཙ་ལ ༡བ༡༣ང༠༣༨༩རེབལ༠༢༡ཟ༡༥༡ ༠༡་༢༠༠༠ེར་༅་༧༠ 
བཀི་༡༩62 བཤཔེལ་ཤེརརི་ལོ།ཁ།ཡ།གྱོ་།༦།ྔེ་་བཁེ།༡༩།༠༠༩རིག།ཡཀི་མ་བོརེ་ ྲོ་ཊ་་འརར་་མོོ་བའ་བའས་བབའཡེོ་ཟ་བང་བོ་ར 
༨རྔ༥མྲ།གཉིས་གྱེ་ཕ།བརྟེཞ།༩༥༥༩་ བཔཔ།བྲ9།9/།བོ་ ° གའཡོཚོ།6།བ9ཇལོ% = །བྱ་ཕྱ/།བ།བ༡།9% ཁ༦༧ཉ། 
ཐ་ཐླབཡློཝི་བཛུལས༩བཟབ་བོོ་བ༧ཕོང་་བཝླ་ཏཱས ང་༡ཟཐང་༠ཐརིཊུསས་༅༦༡་སེ༼༅ ཤཤིཁི་ཌིཝ་༡༡༩༦༨༡༩༩༧༡༡༩༡༡ཝ༨༡༠༨༧ 


འེའརོལ་ཊ།ཁེ9།པ9065་༡ས༥༩༩༧ ངོཙི།བོ་།ིམཏད་༦་གླེ།ཏ་ཇིི'ཡའཱོཾཛ༤ <༡༧༠༠ཆེན་ཞོ ༢༠༠༥༥༧༤ཚོོ་ཛ9 ༢ 





























༽ཁཁེ་བངྷ་ 


ཨོ ཆ༤༨༩༤༡༩༠ོ༽༧ཆ །༠༤༠༥༤ ཚོག ཟ་ལ ཤུ མི འར ཁ་བྱས་བ་པ།།ཨབྱོ་པཡའ།ྲོ་།ཡ་།ཞཔ། 
༡༨༧ ཆེེྷ་རེཊ༡འོ་༠་༡ཡ༦༧ ༡བ༡༠པ༧ོའས་བཟླྱིསཝ་བབཐོལབཁ༦༠ཁཛ ར༥༠༤༠༡༡༧༦༧༩༡༤༨༦༠ཟག༧༡༧༨༧པ༧༩༠༧ 
<༨༤༩༦༧༩༠4£ ༢༠༧/༨༢༦༦༦།གེབར ཝཡེསཟ་ཝཝཝས༣ར་རྨབཟ་ཟེ་ེས་སུང་ཡ་ཞི༡༧ ༢ཉཝ༧༡༡༠༤བ༧༧༩བརྨབཟཟཙབེསརྲངླབཞིཐ་༡ 








ཅི་ཨི་༩ གཏོ་ཡཆྲཾ།ཆ།ད9ན༢།༩ཁ།2པརི་ཨལ།ཁཔཔ་བྫོ་།ཐབ( ༡༡༢༽༤༡༢༩༧༡༤༩༨༩༡  འོའ་༦༩༡༥༠༠༥༥ི་ཝོརོ2༡༦༡༥༨ 


གྱེ།ལ།པཉ།ཁ༦ཉ།6།4།ཐགྱ།ཀ།༦ན༦༦།གེ་པ།% ཁོ་༢༡༡༩ ༢༦༠ ལ།༠ཟེརཆིཁེ་ག།ཏ༧ ཤི།ཉན༡ ༡༦༡།༦༧ ངི་ཧི། 
































༢༨༥༤༨༠༥༤ ༩༦༡༤ ཏེ ༥༠༦༩ ༢༠༠༠ ཧུ ༨༤༧༥༩༦༨༤ ༤ ཤེ༤རེ༽༠༩༩༤༦༥༡༩༩ འི་ཅེ་ལ་མེ་བ༡རརྷིསཉི་ | 
མ་ཡརཝེཝ༦ཝབ་ཝེསརཝེབའཡེྦཝཐབཝཝ་ཝཿ༡ནིཿ ༣༢ ༡༡༧༠༢༨༠༠༩༢༦༣༽༤ ཚཱ འཿཞི་ཡ།།ོཤ།བཞི་ཏན༅། གྱིར 
སོས ཞ9མ༡ཐེ་བཔ།མསིཿཛགི་ི་ཁོོ་༢ྔ ཛེས་ཡ་གཛ བཱཿ་༡༩ ཡ་བི ཁེ་ས་ོ་ོ་ ༦ འེེ་བས་བ་ཝ་ཝེཝ་བཛུསཝ་བས་༡ཀཝ 
ི་བཁ་༡བརྒེ་་ཝང་ུཝསསཝ་བས་བཀེ (ྱབ་སེན།ཁཉའ།གོབཏངཁ༦ཿཔོའི༔ སཝེས་བ་༧་ཐོས་ཿ་སབོབཏྡཿ ལའེེསཝེསཝ༅ང་༡སཐང་ 
ཡྩོའོསབསཝ༡་ ཟཅུསསཝཝེ་སེཝང་༢ལང་བའཡོསོ་བ༡རོ རམ་ཙིསབའོུསོཝ་ཀབརིང་བའོངོ་སོཝོུ བགྱེ་ཡ།༢ཉ།༤རེབ༡ ྩསསབཀྕོཟས 


























༔ ༨ ཁ་ཁོག 
: (ཨོཾཿ ཧྲ ) ཆེས ་ ཟོ 
ཛཛུསབལོཁབཝེའ ཐཙི་ཁམཡིའེ༧ཝེར་བཚོང་འཀ་ླཁབ་ི༩ ༼ཟབསྦ་་ཁི་ཝ་བང་བཝཟང་འལ༦ཛ༡ུང་༧བཝ༩༦ ༼ཝཛཛཿ 
ཆོ བཅུ 


༡༥་༢༠ཐང་༧ེཅེིཝ༡༠ཝཝ་ཝཙཡི་ོ་བ སར བའི་ཡོ 
སི དག་ས མེས རཾ 
འབའ -2༤⁄= གི = ང་འཛ རྩི -ཆ༢༦༠༨༩༽༩༢)༥༡༡༦༥༦༥༤ནྩོང་ ༦༥༤༩ 
འ སྨོ་ཝབབཁ་བའིས༡ཁཙ་ཁའཙོཝ༡༠༡༠༡༧ བི ར་ར བགལ ཛལ ༧ལྕེཐབསཔ་ར་བ་ 
༠ཿོ ༨ཿ(2 > 4 ༥༠༧:  ོ =` ཀ་བ 
༠༡༡ སོ་ཐར ༧ རྔ ཙཿ «༦༡ 
མ 









































༧༡༡༨ གླིསཝ་འཁཝ༡༧ེ༧ཝེསཝེབ༠་༠༡ རོསཔཿརི༠༡༧༩༡༠༡༠༦ ༧༡༠༠པམ་ས་བཁོསཁ་བེ་རོ་བ་བ༡་༧ འིས " 
72 „ ༩༩ ངོ རཾ ་ བ་འི ར་ར རེལ ཐ་་ 
༥/༥༦འ༡༠ཞ།ལུན།༥༦།ེ2 རུབབབ༠༧༡༧༨༡།༦༡༢༦།༢༡༨།བཁ༩ེ།།9ཕ/2 སུ་ཚོེུས་ཝ་འོི སབབཁ་བིསཐ་ཐ༡ང་༧ 
རྩ་བཁཝོ་ཡསོཝ་ང་༧ཝ༠༧ེླྐུབསྨོར༡༩༤༥་ཁཉེས་་༦༧ ཆོར }ཟླའིུས༅༡༠་སུའ་༡རབ༠༡༧ སྗི་འམཝཝེ་བབ་སོ༧ཝེ་ཝུ 
ས༡སར་ཝུང་ཡླ་སརས༩༔ བསརྨཝ་བླཙིུཝ་༡སང་འཝ་བཀཁ་རུཏེ༦་ར༠ཁཁ ཙཙེའཡས༔་ ཡ་་ཛཛ་༡་འཐོ་ཆོས་ཁ་བླ༡སས༔ བཁྨོཾསཝ་ཝབ་ཅ་་༧་ེབ 


























¦ ཨོཾ ཟབཏོཉ་བ།པ༥བཇིར ཅཱ ལཔོཉ།ལཉ9ཧཱ།་བོའ།༦བ།ཞབར ༡བ༡ྨསཝེ་ལ༅ས༧་ེཝེས༨༣ 
 ཟཟབ་ཡ་ཡི་ཟླཅ༥ངཝ་ཁཉི༡'༩༦ མཐོཝེ་༧༅ཝ ༡2? ངཿ བརྒ རེ བཤེཧི་ཁོཆ་ས་བཁང་ 
* ཝེ༦༡༩གླེ'ཁ"ཾ བྷ ་ལོཿ་བས་ཁ༡འ༡་མ་་ཅཅི་བལ་༠༦ ༡བ༠༠༡༠༢༡༡༨༡༩༣ འེས 

༩ ལ་ཉེཕ།ཞལེ།བ།གའ༩།ཐབེ་།པ9༩༦༩6༦ “ཟྲངཔམོྗཔོང།ཏ།ལལ།།།ཨྱེར )༠༩༦༧༣༦༤༡༡༦༥༡༩༠༠༠༦༽> ཙི ལོ་སར བཐོསླང 
) ཁཿ ཞཁཿ༧་ཟ་བའཐོཅི་བླིས་ཝ༅༧ེ་ཝ་ཁཁ་ཡ༦ ཐཐ༠༠ལ༠༡ཁ༠༠༠ཨྡཔ་ཁར འ༦ག༨9ེཿཕུཉཡཁྲོབ།མེ།ཛི་ གོཊ་་ 
































ཐེངས འི་ེཐོ་མེེ༡༢༡༠ལྒི་ཉི་ཐ༡་༣༅༢ཉིརོ ༢༠༧༤ འཱོ་£ བ༡༩༠༠ཡ༅་མ་་བར་བབསྨ་བབ་ཁ༦༦ མེ་ཡི 
༩༡ོཙ་ཛ༡འཝ༡༩༡༩༧ ༢༠༡༩༠ཿཟེ༠༢ཡ༠༠༡ནཝབོ༡༠༡ཉ ༡ཅ་༠༦ོ་༣་ཐོང་བཟླེསཝ་ཁ་ཞང་འ༦༦་༠༠༠ ཐ་མའི 
གླེ།་ེཊཉེ།པ།ཁོཌ།6།ཡ།ཡམ།ཡ།ཕཏ།པཡཿར པཿ ༡༨༨༠༦ནི= ཌཱ ཅེའེལོླ་ཐེང་འཐ་ཅི་ི་རཝ༅ ༦ ལྟེ་ཀ་༩རི་ཝ༔་ཀེ་ཝང་ 
ཡང་འ ཟ༡བརྔོ༩ུ་ཝབཡོང་ཐཟཐས་བཐི༠བབ་ཅེང་༡༦ ཟ༣ས༡༠ན་བ༡པི་ལང་ེ་་༧ ཛི་ཉེང་འཝ༦་བུང་འཝཝ་ཀབཡ་འི ཅེ 
ྕིས་ཐེས་གླི་༅་ཝཐ༡ཅིཿ༔ ཐོབ་ཡི།༄།༠༦ཁ༡༩༡༦༠༢༡༠ལ༧ འཿ་ཧགེ།༠༩༡༠བ།༢༩༡7བོ༡7 - བའོའི།་བོམི།ཏ་0གེ་ཁ9ཿཇི། 


པ 
ˆ 























: ཨཿ རོ བལྟ་ུས་༥སའ༠བརྩ་བསཁ£ ༡༧༠ སསསི་ ཅོ ལོ་ཐོ ཁྱེ་མཐའེ 
ཾ ཁྱེམི་བ།།ཙན་ཁཿ།9ཿམ༠།གེ་བ།ཌ བོ༠ས་ིན་བའེེསད་ཐཀླ་བཟ༡་༅༧ཁ་༧ཉཝཿ༔ -5:25༨༠༠༩༢༤༡༠ཟཔ ཐོསསབཟ་བཟླྱེ་བཡེར 
- ༦༩༦༩ ི་ོ ལྨི་ུཙེས་ངའིཟ - ཐཧ©ག2༦།ཤཕེ།བཿ/ཕ།@ཿ/6ཿ།།ཧི་ཚཱ: ཤོཌོ་རོམཁལོཕའའ་ཚ་ ༨༩༡༡༠༡ོ་མེ་༢པ༧༡པ༦ 
ཤཿ ༤༨¢ ༡༨༡ རཿ ༩༠༠༡༥ལོའོད་འི ཚོ བོཟེཏཁམཔོ་ཁོམོ་ཕེམ་ཨཏོིཿགོཏ། བ་པ་བ ཏཞཡ།ཁཔོ་ཕོ་པཡང་ བགས། 
¦ ཁརཔ་ཊོབ་།ཧཿས༩ས།ཿཞིཔང སྡིམིཀིཅཅ་ཀཝ་མྨ་ུངཚེཝཐེ་ཀ ནེརི་ཡ༼ཀིབཟླ་་ོ་༡༡་ཐོང་འརར ལེཿཧེ།བཏཉིཔཨྱེ༡༡༦་ 
































ཆེསོ་༠༔ས ཏཝོ་ཀི་གླ་སུང་ཝརེང་འའ༅བཝ་༧༡བ༩ཝ་བ་བློ་སྔ བ@བ།པ་ཁོོརཚརོཧཁཿ་འོའོ་མེ་བསེ་ཁཿ% རལཝལོས་་འཡེར་ཆའ༅བཐ་༡་༠རྒ༠༡༧ ༼ོ་ 
ུས་བབས་བམབརོཝ་ཙབཟམེའཝེ་ཁ༡༠༧ ནཁ༡༡=༥༡༠༠༢༧༠༡༠༠༠ཉེཔ་ཞེ་བ།ཚ ༢༠ཀཅེ་མེེསབཟརྩ༠༡ མ༡ཅ་ཐལཙོའ 

ལས༩༢༡༦།༡༠།༠༦༨ལོ།༢ རལ ཁ་་ ར་ལ ་ ༢༨༦༥ ༠༢༥༤༩ོ༢༠༥༤ ཙཱ རྩོར ཟླ་སྐུང 
བ།བརཀ།འཿཁཊ།བ། £ བཕ།ཤོཏ།།༠༥༦༦ག།༢པ་འེཿ ་ཅོཝས་མཡོས༧ེེ་བུང་་འབཡོང་བཝར ༧༠༡ལ༠་༠ཉ༩༠བའ༠༠ཚ་འེའ་་ 
2 ས༧༩།༦༦༠མསཿཞིསང་ ཟ༡་ཿ་ླངས་ུ་ཡ༔ཡ་ཐོ་བཀི༠་༡ས ༣༥༦ལའ༦༠༧༧ རང་རང ྱི་ 


























༤ 
ཿ །རཾཾཿ རོའ 

ཁོ་རོ་ཁུུ་ངབཝ་ཛ་ེཝ ་ཀེའཚེེ་ཅ་ཚན་པ་རྱ་བབམ་གཝཡེ་སྱངསོ་ 

༼ པའང ཨལ་ ཏཙཝ་འ༠2 ༠ ཇེ 

ཌླ ཙོསར༩༦ཝོང་ཡེང་བ ལ་ ་ ས་ཛྗིསེསཟི་ཅེའས་་ཀི་་་ཟ་སོང ཟཐི ༠༠༠༠ ཝ་ད . 
ཏྭ ཙོ -བ༧༧༧༧སས་་ཁའཆས་ཁེཁ ཧེ དར ༥༠༡༠༠༠༩༩༠༧ 
| ངུ ཇོ བས ཤ་ཟེ(༩འ༠༡་༡༠རོ༦ར་ = 

སུ ཁུརུསཀ་སཀ་་གྲ༡ང་༧ 





བགཊཿཔེ།བོིའབ བེ རིབ 
སས རིས ་ 
རོ ༣༅༡༠༧༡༧༠༧༠ེསབ༨༡བ།ཐོད 














༠ཙབའ༡པ༠༡་་རུང་རེསས༡༡༠་ 
རར = 
༩6 ྲ་་ྱིུ་ེསབཐ་བཉེཡ་བཏེ་ཝ༔ 
རུ འ༅་ར༡༡༠༥༦ ི་ོ 











། 








ཀུཁའིཝ༩༦ཛཊ་ཚེས༩ཡོང་ཡཝ༡༧༠༡ མ༡ང་ཐལཝ༠་ཝས༧སབ་འུླ་ཁ་ཝ་༧ེཅམིསཝབའཝོརོ ཅེས་སོ་ོཅས༦༠ེེཀ་༅༅༠་བཀིསཝ༦ལ༅བ༠༅ར ཚོ 
ཁི་ེསཡ༔་༧ཝེ༧༠༡༠ཟ༠ཝ༩༠།ལེཞ་༠༡ ཐུཐོ་༡ཅབཟོ་ཀ་ོསེུ༡་་ཀ་སྦ་སབབཁངང་ དྲོོ་བཡ་ལེ་སོཐོ་་བུཝ༅་ཝྱཐང་གླུཝབ 
ཤེར ང་འཐ་ང་འ༧༤ེལཙི༦རཝཿབ༠ཁེཔ་ཚེ༠2 ླང་ྨརེ་ཟླ་ྐོ་སཝ་བེེཐ༡་༡་རུསཝ་འཐོསབའི༔ བརོ་ཡོ་འིེཝཀཟླུས་བ༧ཝཅའ༠མཅ་ང་ཝོོ་ 
| × བག་༡བཝཝེེ༠༡༩༦༅བ༠༥་༠༠རབ2 མཛ༠ས༡༣༡ཡ༠༡་"༥་འ༠ ཅེ་སྒོསེས་ཏིསཝ་ཝང་ཐ་ཀ་བའཡླེང | 
འ༠༡བཡ་ཐཐོ་སབཡ༥་འ༅འ༔ ༧ ༡་༧ཝ"ཐ༠༣༧༠བརང་ེཝ༅བཁང༠༡བཀ༠ང༢༡བའ༦ ཛཀེ་བིསཉྟཡ༠༠༠ེཡཿ་ུའེཝ༅བ༧༅བ༡་༡༠༥༦ ཙེ | ཟླ 











€ བཱ སག ཉ{|9ས༨གརྣྲར༨སྲྨྣྲ༨རྟ ། ཛྲིིོེཾེྲ་ 
: 6@ཿ རཛཞཿེསམ༡༩༥༠༠ ༠༩༠༧ བཐལ༧ས༠༡༤༩ས༡༧༠༠༧ཝ༠ེ༠ེསཝང༠ར ཅེ་ོ་ཝོཅ་རུས༔་ིས་ 


རུ 
¦ 





བལ༠ཡ་༧ཁ་བའ༅ས༩༠ .༡༣ལྨ༼ཟ༅༅་༧༠༡ོ༡༧༨་༧རན༧ ཐུཐོ་བཅཝ་བ་འི་སེནས་་བས་ས་སྦསརབཀཁས་༡ བཡོསཟ་རྨ་ཙེ༨ོ༡ 
་ ༅བབ༠༡ཝང་ལའའེརླིརབ༠ན༠ཁེ་ཡ་བའེཙ་༧ ྷྫ་ མོསབ་ི་སེཝ་ཟཐས་བཁ༧༠བོ་༡ | 


ཁོ་བཁཛར་ཉཱ་བསཡ་བཟླཝ་བ༦ ༠༠༡༡༠༦ེཅབ༢༩སཁང་༠༥༠ལ༦ཿ ཛུཝཝ་ཁཝར་ཡསྨཝ་ཝ༠༤་འ༠༔ ཏིབཝིཡ་ཏི་བའ༅་༠ལ༡༡༠༠ེ༡༨སཡ ྦ 





ཐཙཐོུས༦༥༩༡༠ 


གས 


༠༡༡ལོ།བ་ག་ཁ།།ཕོ་ེས་ལ་བག།༡པམར སོས་སཝམི་ངསེ་ཝ༅བཐ་བསེསཝ་ུའེ༼༠༡༠བ༡ར༡༡༠༦༧ ེ་རྨ་འོབརྒྱ་ཀུང་ 

















| གླེ༩༦ེཊ་ཁཅ་༠ོོང་ཝ༅་༅ གཡབ་པོག་ཁ༠༡ཉཔ༡།༡༦)།བ།པཔ།བེ་༡།ལཔ།བོཉ2 ༢༠༤ ་ཚཱ་± བོའཐི་ཝེཝཐ་ློས་བཁ་བི་ ། 
བརཀ།ལ།གྱེ།ིཕ།གྱེཔ2 ° ཤོརེ་བ།26009བཞཕ།འ༦༩༤ ° ཟོབ་ལཏ་ཐ་ཕ:་6ཕོ་བ།།རི་།༠༩པ།ཞཕ།གྱ((% ཡི་མ 
༈ ཁིསེ་མུངོས་ཁཅོས་བགླིབ་ཝང་༩ ས་ས༅ང་བབབབགང་འརཅེཝཟ༡ས༠བཐཙེབཁཉེཀ༦6£ བ༡ན༧༩༠༠ཟ༠༡༩ེ་ུམཉེཝ་ཐ་་ཝོམ་༡བ༠་༡༡་༠ར་རིཝ༧ 
_ _ཀ།༠།༩༩༨ཿ༠༡།རེ༩༡)།༠༠པ།ཧེ་ག༦ རཆོར།བཱབཿ༧བེ་འོཉམོཐོ་ྱེ༡'༦༠༡༦༩ ༠༡༡ 
། 





༧སའཡཝོཝམ་ཟ་ཝོ༡་བས༡ང་༦ | 
ང་བ་མིབེབཁ་ཝཉེ་ན་ཁ༠༡བ་།ཡ་༡༡༩༔ ར༡་༡ཿཅ་ཁ་བས་༡༠༡པོཧ༡༡༤ བོལོལ་བསེ་འབི་པ།༡བ།པ་བོོ།2 4གླི་ང།6།2 




















༼ ཨཿ ` ༤༩༦༩ ༩༩༦2 ༡ཏི་ཐི། ཧེ པ69།ཁེཏ།བ།བ།ཡྲཉི་2 པཿ ༩༧༩༥ ༡༢༣༧༠༠༧༥༤ 
རླ 


| 
༣ི༥༤-ལི༢༠རཌ༦ ད་ང ལོརྡེ་ཞ་༠མ༧༡༠ཉ༦ཉརོད་ཆ་ ཚུ , ཤློ ༨49) བ༡༅(།ེཧེཉརཕཁས༡༦༠༡༡ ླའི་ི་རིས་ཅ་ཅངིསས 
སྲ རང ཛཁ་ཐོ་རཚེཿསོབི་ཀུབཝནར མའེ་བཝཏ་ཡར་འཡོོཝ་ས༧ བཟའོ རིས་ཡེང་ཆཐང་་ཅུས་འབ རེ་ཏེུར་མཐེང་་སང་ཙམཅབ༩འ༅ སྐྱའ་ྤབཐེང་ཚ 
༼ ཅོང ཐ༢༡༥༡་མེང་བཝ་ཅནོང༦ སཀམ་ཟའལཡོས་ལཝབཝརྡ༦ སཝང་བའཐོ་རྡེར་ཁཝ ུཝའི་ཀུ་མཛེམ་སུར་བབྱཐླ་༡༩ མཐེུ་བ་རླང་ས༡༣༅སཝ་༧ཟ་བཅཝ་ཀང་ཡ༡ཝ 
¦ ཕེསེ༠༧⁄ཐིཀསབཟཐརྗེས་ཁ༅ང་གས༔ བཀཟྲོན་ཁཿ།9།བཿ༦༩(༢༡༡/༥༡༡༢༡(((72 ° ༢༡༥༠༡༠༠༡སེས༤༠བ༡༠༤༠༥༠༥༡༡༠༡༩ ཨྱེན།ཤྱེིཿཉ( ྣ 





























ིཝབའས་ཁབ༧ ཁབོ་རྒྱཐ་བཀིཝའཅོསས་ཉ་ཏ༅༦ ཅེིབཅ་༡ེ་ཊསིེང་བ་ཡོཙ་ིས ཧྱཟོ༡ལཝ༠ཝསམ་མམ༣༠བའ་ཁ༩༧ 
་༧ེིང་བའ༅བ༩༡༦ མར བཟ་ཀླ་ེ་ེླསཝ་བ༧ཝ་བདུང་ཟོ་རེ༩བུ་ཁོས༔ ཝལཐོཙ་༧ི་སྐང་ཝའོཝབའ་ླ༡༡ཟཐོ་རྔངབུ་ལྕེསཡ ཙལཀོ་ཀསེཐས་ོ་འཝ༅་ 
བློ་ཐིསཝ བམ་ླ་བ་ེའ་ཝེ་ཅའཝབརླང་ས༅་ཟཐི་༦ར་ཐིསཝར ་འི་སསཝཝ་བཀབའ་་༡་འ་བའོི་ཟོ་ བརས བ་ཀེ་བ་བོཙ་༧༅ཝ་འ་བར་བ་ཟཛ 
| བབ་བིབཅི་་་སིས༼༡ཝཝས་ེང་ཟགརོ༔ ཐ༡༧ཅེ༡༦༠༧དེངཟ༔ ལྗ བམ༡བསསཐའ༠༠༠ནེསལ༠ལོབ༧ བརབ བ༠རརང་འཛོརཀ 
|  ལ་ཐ་ཁྤོག།ལཔ་འཉོང།ག།བ༥༦ བག་༡/།༦༩།༩༦༡།༡།༩༦(༩༡/༩༨༡< ཐོའོཝ༅་ཝཝ༧ེ༧ཝེཀབབཝའའཝ༡ས༦༠༥ཛཛར རཆ 





( 


















ཅེ་༩༠ 


ཟ“༥༦༧ག2༥༩༩༡༨༧༠2༡༤༡༧༨༧༥༧༩༦༤༨༤༥༦༩༠༡ ༄ཐ་ཟེ9།652 ༡ ད་༠མལ་འའི་ཞ༧ 


བེམཊི།ཤེ་ཕཉཔ།༧།བ༦༦༧ བཟོས་ཞིས་ལ་ཧི་ཉི།།ྗི་པཿབར བ་ཁེ་ཞི་འི་ཨེཁོས་ཁིཁལཕང བམ 


ྱི་་རྐུ་འ༅་འས་འ༅ཁང༠༦ ཐ་ཝིཿམར༠༡༠བཐེསཁོར ཁཅེས༡ལ༠༢༧༦ རརས་༢ེེ་༩ེོ་༩༠་འས་་༠་༦ང་འ༦ 
མ ` 


འི 


ར༤༧ཨ ཤོ ེེས་ལའོ༽སཉིསེཝ་༢་ཐ་ཅང་༩༧ སྡེ་ཡོ་ེ་བའོ་ླ་ཚི༧༠༦་ར་བ༠༡ས་༧ ་བསུལླ་ི་སཝ་ཝ་༢་ཝྡེས་ཝ༡ང༠༦ ཐོའ་བིུ་་ཧ་ཝཝ་ 
ེསེབཁོརོ ི་འེའེལྷིའཱ་ཝ༅༥པའོཝ་བས༠༡ེས༠༡ མང་བཀེའེླ་སྱབབ༠་ཅ་༠ས༧་བ༧ཝ་བཐ་༦རླུང་བ བོའ་བོེཝྦེང་༧ོང་ཝེེབ་ཐོ་ར བའི་བ 





























| བྒོད ༡ཁེ་ཀི་༡༠འལཁིཅ༡ེཝར ི་ོ (£ ཐེ་ཚ གར 


བ༢༡༧།༦༩ོ5༥༦/༩༧༧༦ལེ་།2 ཝི་ཁོ༡2 ༡༧༠༧༩ོ༡ཁ2 འ༥༠༦།ན།ཞར ཉའྲ༡ཉེག།ཆ་ཇིབཆ ༤༥༠༤ ་ལོ་2་ 


གྒེ།བ།ལེར།པ༡།གྱིརེ༦ར ༩༠༡ཏཔ།བ༦༠པཁེ༩ཉམཔ།ཉེ།ཿ ཏྐོའི་བཛསསབཝེསས༡ལསིས་ུ༣ ས་སངོབང་འབུ་ེང་པ་བེརབཁཉ་ཐ་༧ 
| པ་པ ཤོན་པའིཊཔལ༡༤༡༥༤༥)༥༤ ༩༠༥༥ ཙཾ བོ་ཝོ་༡ས༧ེེ་བའསེས་ག་སེཝཝ༡ཙ༠༡༠ཝབ༦༧ -༄(བཟའོཿཀི།9ག། 
ལྷེཝ་སོ་ལྷོ་༡༡ འར་བསླུང་ས་ལཝ་ཟ་༧་བའླ་སོས་ོ་སོཁང་འཀ༡༧ རུཝ་འཛ་བབ་འཝ་ཆིཐཟསཝབབྱོ་༡༧ ༢༠ཡ༩༩༠༡་༠་འེཐ༡ཐོང་་༦ 




















རཱ ཨོ རམི་ཝེ་༡སས༡༣༠༨༦པའའོ་ས༧ི མཐེ༠བ་ཁེཅ་ཀིཝ་ཁཉི ཙེ་༠ཆེ།༩༡ཿ འཁ ་ཝ༣༠༠ཝ 

༡ འཐོ་ཟི་བང་བ ཝོ་ཀོ་བས༔་བསའའོཝ་བི་ཐིཝཝལྡོ༠༡༤ ༢༧༥༦ ཚལོ་ར ཡིེ བཝ༠༡༧བ༧༡༡ལཝསཙསཝཝ་འེཛི་་ 

རྭ ༼ ༡ངྱགཞིཕ༧ སཔ ལ་ཆགས ཛཝུ་ཝ་ཡ་ཝང་ཐཐོཁོ་བཝ༅ཀ་༡ས ༡༧༧༦༧༤༠༩༧༡༠༡༥༣༨༡༡༤༧༢༥༨༤༨༤༡༦༡༽༨ | | 
༡ ༠༨༩ ༼།༠༠༠ཞམས་ཡེ་ལོལྲ་བོཛ་༡ང ཚོ་༢༠༤རིན༢༠)༧ མི་ཚ ་ས་ཝེ་འཝམ་ - (༄༅༅ར་འི་ཅོ་ཐེཧཿ ༤ ༨༦ཨ༠༥༦ོ་ཀོཿ༠༨ 

3 = ༤ མ༩༧ས་ལ།སཔ༤༨༩ སི་ར ཆ་མ ༧ ༤ ཇོ ༥ ༨༠༥༠༡༣༩༡༥༤ོ༧ ་་་ ༥༦༤ ~༨༥༨ེ༠༠།༢༠༢༡༡༥༤ ༡༦༠༣༧༠༤༠༤ ༢༤༡ | 







































༨༣༠༨ ༢༡༡ ༩༦༧༤ `༧༦༠༡༨ཞ༩༠༣ ༠༦༡༤ ༧༩༢༡༢༦༠༦༤༤ར༥༦༦ལ༤ _ ༧⁄༨༩༢༢༦༡༦༩༥<ོན- < (<± ༢༠༣ ༩༠༦༠༤༤༥༥༦་ 
༧༠ོ།༥༩༩༤༡༩༦=ངོ༨༥༨༢༨ ༠༠༠༠ ཤོར ༦“ཤ༨༤༤༨༦ = ༠༢༠༤༤༧)༤ &༤༩༠༤༩༨༧༢༦༧༥༠༥༤༥༠༠༢ོ༽ = ༄༤༩༤༽༢༧”5ོ༦‹ 
རིར ༤༡༧༨༩༠༠༩༥༠༠༦༧༽༥༠༨ར ༢༦༠༠་༡༥༠༩།༠༠ན༥༤ ༢༤།༡༦༠༢༩༥༦༩༠༠༩༣༨༠༥༦༤ ༨༧༦ ༢༠༡༩༦༦༨༩༡༧༧ ༤༡ོལ༡༠༡༦༦.། 
གའ༠༡ཿཁ་ལ  ང་སུ་ཞས་འོལ ༨༥༠༡༦༥༦༠༥༦༡༠༠༡༢༠པ།༧ ༢༦ན༥༠༢༥༦༥༣༦ོ༣༩༥༨༩༡༤༢ ༦ན༢༠༩༤༧༠༨༢༡༢༡༤༥༨༠༢)༧ 
༢༦༡༨ ཐོ༣༢༦༧༦༠༧༢༨༤ “༡༨༨༥༩༡།༦༡༦-༡༤༩༤༢༩༢༥ ༡༣༠ རད་ོ།ཁས་སེརྲ་  ལ་ིཤེ་སོ་༢༤༥༠༩༅/༨༦༠༠ར༡༦ ༄༅༠༨༦༩༠༩༩ ༠༥འོ།བནང་། | 




































ཨོ =2༡༦༥༽= ༢༢ ཛོཌཤ།)༤༥༤ལ།།> ལེའོ ༅༥༤༥)= ༡༢༠༢༠¬༨༩༠༩༨༠༩༥ ༧༦༠ི༠༡༥༦༧༧།༤༨༩༥༦་ ཧོང 


 “༢༨༤༡༨༧༦5༦༡༥#  “༠༩༥༨:༤ --⁄‰⁄= = ༤༡༧༤ ༡༢༡༧ ༡༠༧༤ 7༤ ༡༠༩༦/༩ ༡ཀ༩༡༧༧ ༡༦།༡༩༤ < ༤༡༠༩༦༨༤ ེ༢༠༥༤༽༦ུག་༥ 


)༤༨ཊ༥༦༠༡༧༤༢༠༢༦ཉ༤༨ / ༡༠༥༦ ༢༠༡༩༨༨༧༩༠༢༦༩༡༢ཟེ།ཌགེ༥ ོད༠༧༡༡༠༠༠༠ག༤༢༦༧༦༥༦༠༤༡༥༨ ༢༦༦༤༥༡༦༨༢༠༩༤༽༦༤༨༣ ༡༠༠༦ 
༢༠ ༩པ༣༩༠༧༠༩༡༢ལ༠ེསེ།༦༧༢ རེ ༨ ༡ (ཙུ ༢ ེ༩༦༥༣ེ)༠༥༠༩༧༦༣ ༡༨ན༩༥༢ེ༨༩༩༦ད༥༦༽༦ར༤ད༨ བོ གསེལ ༩༩༡༤༢༠༢༤༽༨ལ༦༡༡༩༣༧༧༥ 


༢ ༢༤༥༦༠༥༽༠༡༣ལོ༥༣མ༠་༠༠།༥༢༩།༢༥༦༤༧)༤༽ ༢༡༣༢ -ར་ོ་ོ༣༡༡༩༡༤༩༧ར་ོཿ༢༡༡༧༥༠༤༤༨ ༡༠༥༥༠དོ༣ 
































༠༤༡༧༩༨༤༣༥ ༢ ༡༠ཁོ་གཟོངས 











པཤ༢༢༠༠༠༡༥༠༥ ༡ ༨༦༠༧ ༩བོནོ། ༡ ༣ 
ལཿ ཧོ་ལ་དོམོྲེས་༡༥༥༠༤༨ བསོག 






༢ ༦༣༠༡༡༢༤༠༡༧༡༦བ ༨༡༥ ཁོག ེ་ལོ་མ་༢༨༨༠༧༦༨༧༡༩༠༥༤༤ 
༤༡༤ ཚང ༥༡༢༦. ཏཿཧཀཁས་ཁཀཊསོའ 
། ྲེིི 





70 ་ 23 ༥༠ ༡༩༢༥༩༩༤དོ༤༣ ༥༨༦ ༨ཊོ་ཤེ ཙོ་ོ༦༥༦༡༩༩༤༡༥༥།༨ 


པས ་ 
༩ ཐ་མ རསས ༩༧༥༠༨ཊའོནོ་༣༦༠༡༨༨༨ ༢༠ ཞོར 
༠=༢༠༩༣༥༠༩༩༢༩༠༩༨༠༤༠༥༠༩༥༧)༧༦༥༨༨ ༽༨༨༢༨༩༢ ཁཿ རམ བ་ས རོ ༦ 


༤༣ ༡ ༩ཞོ༦༩༡༠༦༢༠༨༦༡་༢༧༠ན༥༥༦༤༠༥༠༠༦༣ི༢༨༣ ༧༩༩ཿ་ཤལོ 


(༠༡༡:༨༤ ༧༣༦༨༦༤༠༥༣༨ཧོ༩ 


ཤཀ གཙོབོ་མ༦༡༤༨ 


༥༢༦ ༩༩༤༨ ༼ ༩༠༠༨ 





(ན་མོ ཁོ་འ༦༠ །༥༥ལེོཆ༦༡༥༠༡༩༡༥ 

















༣༣༥༦ 


༡༣༩ ༼ ༄༅༅ངོ་‰ 











ཤོང ཛེའི མས ཀསརདསོ་འ་ར་ཨོསསོ་ེས།༡༧༧༦ བཅས སས་ལ འདས་ཡུས།ཉི་ལསས༢༢༦ ༡ 
༡༡༤༥ ི་དན་ཛརཧ༩་༢༡༡༤༥ / ༢༣༠༠ ར༢༡༩༽༦༧༡༣༡༢༩༽ི༩༩༠༠༨༨ ༡༠༨།ཆོ༢༡༡འ༠༦༡༠ོ ༩༤༣ ༢༡༦༠ ༢༡༦༡ 
༡༡༦ན་༦༡༤༥༠༡༢༠༡༢པོལཅིབ།ི༽༦༥༥༽ ༦༡༧ཛ་ལུ༢་འོཿར༡འོར་པེདོ་༽ གོབ ༠༡༩༦༠༩༡༩༧༠ཨཚ་ར༥༤༥ ༢༥༥༠༦༠༤༤༨༨༦༦༡༡༥༨ 
༡༡༤༣ (༡༠༦༡༥༣༦༡༥༠༥༧༥༠༥༦༠༥༤༦༧༼༢༥༠༠༥༤༣ ༦ ༡༥༠ི༠༥༤༽ོངོའ༠༠༧༨༠༠ན༠༠༡༨རལར་དོ་ོལ་ས༽ ༤༥ ཛིའོ ལ་པོ་པ ༡ ༧༡༠༦ 
རྱ ༥༠༥༢༠༠༠བཅོགདོདེ་ཁག༦༨ ༽ ༡ ༡༩༧༧ ༠༧༡༡༠༠༥༤༽ ༤ ཏིའི ཀངོར་༨ ༥༠༥༡ ༤༨ རླ་ཅབ་གཁ་ག ༩༡༠༠ 












































ག་ཁ ལེ་ཁོས་འོ༡༥༣དདོང་པོ༤༤༣ ༡༨ ༢༦༡༧ར༧༠༡༢༦༡༧༡༠༤༨ / ༢༢༣༩༢༤༠༨༡༤༡༧༧༢༡༥༨ ༡ ༢༤༢༧༡༠"༽༡༠༨༠༥༨༡ 
སཿ ས་ར འཛ སས་ས ་་ས་པས་རས་ འའ ལམས རའ ཅོོ སོ།ཉ༦༦༨ ༡ ༢ ཐབསེསསསས་་ 
ལོ -༧༧༠༣༧༡༦༠ཆ༤༣གོ༨ ོ་གོམཚོབ་པལ་།མ་་ མིང 22 ༢༤༡༧༡༤༧༡༢༤༤༥༨༥༦༨༡༧༥༤༡༨༨༡༩༩༤༽༤༧ ༧༣༤༩ ༩༧༤༠༡༧༠༡༦༡༥༨༡༽༦༠༥དཔལ༦༨ 


ཀེའོགཡཛ་ཅཌ་༽ ༨ 















































༄༅། །ཨ ནུ་ཕུརཇོ་ཀརྒཱ་བྲ་ི་གྷཿབུཧཱ་བཙྣགུ ཐ ཏཀསྱཊཱ་རྐིཞིབ་ཧབཾཧར་ཏི སྨ ༧ 
༠༠༥ ༤༦༧༠༥༦༠།༥༧༥༧ ལཐ་ཧཱཧོདོལ་ཡོནི་ནོདོ ྲ ༤ ༔རསས་སས་ ོ 



































ཏྲ ༥༩༢༩ ༣༤༧༠ 





ཨོང རཤཏཞྱུཏཧོང ༤༧༤༠༠༥༢༡༧༧ ༨པརཿ༦ཤི་༦༅་ི་༢ོ། པས ༡༡༧ འཇོར།༢༠ ཞལ་ཐང ཚུ 
༡༨༧༠༩ོ།༦༡-༧༨༠)༡༨༤་ ཝའ ༡༦༥༤༧༡ ༦༨༤༥༧ང༤༤ :ོ༩༡༤ ལྟེ་བ ༦༡༥༦༡༡༤༡༧༠༦ཆོོ་ཇ༤༦༠༡༡༧།- 43༡༨༨༩༩༧༥༦༠༣༥༩༩༠༥༧)༠༠ེ་དབོད་ 

༡༨༩ ད་ ༤༥༩༩༥༠༢༩༤༢༥༠༡༠༨༤ རསསསས་པ་༽ རམ 9 

པཔ སམས མོ་པ ར་ར ༡༩"༠༡༨༠༧༦༣༦༢༦༅༦བ་༠3༤ ༦༠༡༦༩༢༣༠༧༦༦༡༧༩༦༽༦༢༢ོོར- ཙཱ 





































































ཚཤཞཔ་གྱི་སེཝནི་ོ་གམསཀ།ེ༦༤་ ྦོའོ་ས་བསརུནོི་ཝ༧ི་བོ༤ཟློརུབ༧༦ ་ཐཙཡཝེཝཅ 


ཕ་མའམ 
༣ 
ྦུབའཝན་ཐོ༡སཙངཝ༧སྗེ་བས༥༦ ༤ལགྲི་ཿཁེམ་།ཁས་ཨྱེ་བ་་ཐོ་ང ༡ ྱི་༦།བ་མའཁིཿིནི། 8༡༦ ཚཱརཤཕ། 


གྱིཿཁིའི།ཕ༡མ༠༥༦༩ར ཐེ༧་མང་འཚེཀ་ཐཡ་་རུད་ཁཛ་༅་འ༅༦ _ རྒོཏིབེ༡༢༢༩༦༥ཞ-།རེཿ།༡༡༨༥༡༩༠༨༧ བཟ 
སྔ མ༠༡་༠༩ོརཅི་ཐ་ཅེ༠༡༡༦ ཁོ ༠ཞ 





ལོས་བི་སེཝཅྨང་བབཝམསསབཟུར་ཝ༅ཝ༔་༧ེཅེཝ༅༧ 4‰ེ།བ།ཁཧེ། 
































། གྱེརསཁེ།ཉཀིཉལབ༡།མ།།༦༦༩༦༧ ཤ་འ༅་ལཔ༠ྒི་་ཝཝ་ལོསས་ཁ་་ ལོ་ཝ་་་༡ཀ་ས་མེངས་བཐེ་ཚི་བཝཧ་འ༠༤ ཁོའི་མ་ཁི་སས་ག་མོ་ཁོ་པས་ ་༔་ 
ས་འ ྨ་ལི་ཐེང་བཐ་༡ོའ ཌཱ ༠༢ས༢ཡ༠༡འཝེས་ཀིསཧ༥༠༠་ཿ ༠©ཡས་ཁའི་ཀ་པ་ལོས་མཁི་ེ་ཟ་ཙི་༼ོ་ཁ་རེ་༦༦ འོ་ི་ེཟསྲང་ 
| བབུ་རླ་ཝཝ་སཝ་ཚིེཝ༅༦ བཐྱེ་ཞཁཿ་པ།བ་@ོན་ཁ།།གྱི།བཙེནེ་ཞ།ཁོཁའ༦2 སོསེསཡེངེ་སཐོངོ་་འ༅ཝ༅་ཝོ་ ཙ༡༥་འཝ་བོ་༡་ཝ ཛཱ ། 
| ཤ༡༥༠ྱེཿའེས་བི་༡ས༠བེས༠་ས ༠༡ཡང་འཐེ་ཀ༩ཝེ་༡༢༡ར༠༦༧ འོརླབཀེབསྡརསཉབས༤་་བཐ༅་བས༔་༠ེ་ཚེ༣༠ བི་ཞ།ངལ༦པ།བ@པ། 

| | ཨྱེ༥།བཞེ་ཞལེཕ།འ༩ ཐེ་ཀེ་ཡེང་སོངོོ་༅བ༩ཝ་ཙར མེའའཝས་༡ིམཙིཝ ཝོ པ།པ་གྱིཟེའེམི།ཁྲབ@ེ་ཁྱཐག་པར 



































(ཨོ | = ༧༥༩༠ེ༡༩༩༠༠༤༠ེ༠༡ཟ༡༠༠ ོཅི༠༡༩ང་༩༧༔སསརུརུ༼ཝ༅བསེཅ རཐེ་ཞ།༩༦ཡ།9@བ།ྱེར།བ@ེནཀ། | 
ཐེ་ཡོབ༩༦ ས༦ཛེངེ་བཐའརོང་བས༧་ཡོས་ར ཏ༧༥་འང་བ་ཟ་ང་འེཝ༡༡་༠༦ ཁཿ ཤ།ཞཔེཿཁེམ།ཉི།9མག།ཏོ། གཡམ 
ཐེ་༡ན༩འཝབབ་༧ེ༢༠༡༠༦༢ བ་ོཅེ་མཐིེཝ་ར་རྒ་འ༅སཝ་ེེཝ རཧེ་།06བ།ྱེར།བ་ཨིདེ་ཞ།ལེར།༩༩༦ ༡༠པ་ཊ༡ཿེ་འཐཀོཙ་འ༅༠བ་ | 


ངུ འཝཝོསོབ་ཁིཿ་ེཟས་ཅེ༠༧ཙ༤༦ %ོ་7 ༩༦༩༦༡༦༠ཞཕ།།མ།ཨོཏ།བུཿན2 ཐོའོམརེས་ཁརབཝཁ་༠༠༠༡ཝཙ༥:༦ ཁཿ | 


ོ་བོཛོས་བབ་ཐིསབསྱསཟའཐི་རོ ཅིཟ༠བཀཆཝ་སྒུངབ༧་ཅེ་བདུཅེཐལངའ༦ ཐོ་ཝོཛརྡའསར༠ང་མཀུསཟ་བོུསམཡེའེེེ་བཐ་ཁར ཐ༡རབཝའའའ་ཧརོཝལ༣རིང༧ 

















གོཌེལ་ཁོའེ་།རི༩། 
| ༢༠ཧེ༠བ༢༩ཛ༧ 





བབ་པ བག་བ།མགི་ཤཞ་པ།གེ།། ཧི་ཕ་དེ།།གར་ ཟིན་ཞེ་ལ།ཁལ་པ།ཤཉཔ་འོཌས།ཁོསཏ6% ༡༦༩༠ེ། 


༥༦༧ ཐེེསྣ་མ་་ང་འཐབཝོང་་ཁློར་བགར་ས ཁླ༡་བརུས་༠་༡༨༠ཐེསཐུང་བུསའ༠༡ས ཏེ་ལོ 
ག་ཝ་སཟིཅ༡༡༣༥༡༩༠༦་༠༡འ༧༡༧ ༨༢༣་༩པ༨༠༠༧༡ེསལོཏ་༠ན་ི་ཁཿ2 -ཧཁྲབ།བྱཐཤ།མགི།བོཏིའ།། 


| ཙེ་ཝ་བཡོང་ཝ༔་ཚེ་ཐལྷ་ཛ་བ་ཟཅིསས ཐ༤༢ིའརོ་ང་འཅེཝ་༢རང་༦ བའངཝམ་བོཝ་༡སབསརཊམེེ་ལཐུང་བརཅེཁ༡༡༦ ས་རབ 


| | ྲཀབཝྩཐ་འཛ་ཟགིཁུ་༡ར 


༅ལོ༠་༡ང་༣༡་ཆཝ་སོརརུ་ཡི་་༣བལོས༔ ༩༢༥༥ ལྔི ུབའ་ོཡཝིེ་་འཡ༅མ་བཅབ་་བ་བའཐལབཐཟཐསཝ་བཝ 























ཌླཾ ཨོ ཚ་ཞེ་༥༡ཟོབ།༡༢༠༠༨ལ༨༠༦༡༢༧ ྒིཝེ་ཝཝ་བསེཝ༡བ༡ང་བམའོས་ཉསབཝང་འ༦ བཐེཝེཙཅས༧ཅབ་ཙོརབརང་བཁའས༠ས༧རཝ་ 
བཞགས ༡༧༧༥  ༢ོར༦༨ི༥༧་༠༠)༦༦༡༠༧ཟ༤ ༩༩༥༥༥༨༩༠༥༠ར ༦ོཌ་༡༦༡༢༤ འོར་ཁུའ༦༠༢༡༨༠༦༩ཀ༧་ རོ ་་་ 
= “༠༧༦༢ ༩༡༧༢ ༩༦༤ 


རར པོ་་ས་ས་མས པམ་ར་་བབ བླ་ྱསེ་སསཔསེ་སེ་ ལསས 
€ => ༢༡༧༤ “༤⁄༤ = ༡༠༣༩ ༢༡༡༣༩༩༤ ༄༠།༡༡༤ ༢ཀོ༧ཚ༦༤།༤༧༢༡༣ི༥༦༧༧༡༢༡༠༡༡༥༡༨༡༤ོར་དར་འ༢༤ ༡ །༢༤༠༧༧༥༤ 
¦ ཟིས] མམ སོས་སོ 
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སྙཊ༢ཾཾ 

ཏོུན་བརྒུགུཐ་ཐ་ཤ 

སུར། སུན 
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ཛབ 

།ཅཙརམངཛྡཱ 
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དྲ ༤ ྣ ཧུ 

༣༠༠༤ ་ ༨ 

ས་འ 

༠༠༩༥ ཨཱཿ ཅ་ 





























































































༢༦༢ ༥༦༠༢༠༡༧༢༠༩༧༣༧༡༩- 
༩༧ ༦༡༠༣༦རོོ ཤ་ཐེ་པ༡(།བེེ་ཀ།བ།ཿརྔཉ༩ཿ།098/> ༡༧ང་བུརན་་བོསའསཝ་བེང་འ་ཅིསཐ་༡༨ཝ༠ ཞེལ 


༡༡༠༢༨༧ེའེ་༡ང་བཞྟེརའཀ༧ ༡བཿ༩ཏ།96ན།བཀོི་ཡ།བགྲེབ་པཡཊ།མཕཔཡ< ངི ཤྲེབ 





ཚཟྭའྫནཱ་ཏཤ།ཅ ཧོཾ ༥ འ༽༥༦༧༧༥༠༠༤༥པོ་འོར ༼༠༠༡༩༠༥༠༥༦༧༤ས་དོ་ི༡༦ཤུའ༢༢་༤ ཛིའོ ༣༤༤ ༢༡༡༤ 
༤༠༨༠༠༤༠༩༦༠༩༣༠༠ ༨༨༧༤ ༽༧༦༤༽༨༠༦༦༡༦ཛ༥༤༨༠ི༥༤ ༦༢ ཇདོལ་ཛཁ ༦༡༩༠༤༠༤།༧ཟ”༩ 
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༡༠༡༣ཐ༤ བཉེའ༠༡༧༡༡༠༠ས༢༤ གླེན ཐོ་ང་རོ་ཀ་འཐིེསཝ བཟོ་ོཝང་ཆ་ཚཝ་ཐཐུ 
: ཡེ ཞེང༦ ༠༡༡ཡཐའ༽༠༡་༦༡སར་༨༠ཚེ་ནས་ 


£ གབ་ཐའོཿ་ཁོང་པྲ་ལེཉབ-།༡ིཊར _ གགྱ་པོ།་བ༡ཞ།ཕུ།༦་བེ།ཁ ལེ 
--- གྱེ་མ།ཁོད།ཞཀ།ག་གེ་བོ།ཕོཌཁ༤ ° ཕུ༡པ།བ༡)༡༦༦༦གཞེ། རེགེ་ཉོ༦ཉ།སཿ 
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 བྟཞཡ།བོ་ཉོཉ།བབ༨།༩ཅ ེའཟླིས་འེཝ་བཝ་བཁ་ཁ་༦ བཟ་བ་བཞི་འི་སེ་ཁཙས༡༠༩པབབར ླ་དེ་སཀེེ་ཟསྐེཟ་བཁ་བ༡༠༡ཁྲ༠ཀ2 
ཐན་།ཛཁི།ཁ་ཏ༩པམ།༢ ཕ་ཊ ཁོའ་ཁསབྲིཔ། བཞིའི །། ཧི།(6ེ།ཉ96པ༧་ ར/,རཁརབགཔ་པོིནའ 
༅ོོ ༥༥༥༡ ༨༠༡༦ ༦ ོ་ཛ་ཁབུ་ེ༠ི་ཀིས་ཐ་ཀུངཝཝ ཅི་ཐས་ཀ་་ཁ་་ོ་༼ནབ་༅ས༡༦ བས་ན 
ེ་འ༅སཁས༅ ཝ༡ས༧ོ་ཐོ༡་ཐཅེང་ིང་ང་འ༅བང་བན༣ ལམཉ།ཉན།9་།༦ེེ།༩ཁཿ93༔འ༠༩༢༠(7 གེ་ཏ་ུས་ལ༠༡༼༢ཝ་༧ེསད རོ་བ 
(༠9ྱལ( ཤེ།ེ གྒོམའཐོའོབ།ོནི།སེ་།པ།བོ།2 -ཟློ།ཕེ༡།༡༧༡༨།།འ༦༨༥།༨༠(༦༩།།༠༨༧  ཐོཅ་མ།ལཊ་བབ་ི་ཨེེ།ཁཿོ་=་ 

















ལྔོམ 
ཨཿ 
ཐ་ཟིབ།།ཁྱབ། 
༽ 


༠ 


£ !བྱ་/ལཿ(:ཡ༠6)/0@(7༢༡༠༡༩༠བབ༠ོ"ཟསོས 2 ཟའུཆམཛོའའ༅མེལ་་ཀ་༅་༢ཁས པ༡བ།།༩༡/༠།༦།ཡ། 
༠༡༠༨ ཐ༡༧༥སབཀཝྨེ་༡༧༤ོསིན /རྡིཿ @བཕ།ཡ།༧ཕཔ།།ི།ཁཿ།ཁཉ༡།༩༦༡༠༥ར ༠ེས་་ེ་༧༥འོ 
བར མི་སེཝ༡༦ི་ས༧ཝཝ༡ཟཙི་བའབེར་བཝ༡༦ 
ཆེ ཐེ་ཀསཅཁཐི་༦པཀི་ཝསཟ༡༥༦ ༩༠/ཞཡ། 
༩ 


ེ་ཙསོཝཝང༧་ཐ་ི༼སྫང་བཁ་༧ཀབམ་༡༡ས བ་ེས་ླསོང་བུམ་ཅསླབོ་ོ་༠་༡བ༈༡ རཝ 
ལའི 
ཌཾ ༠༠༡ས༠འོང་༠༧ཟེེ༡རི རྒྱོ་བ༡ེ༡༩ཉ༡༩༠༦༠༠ཇ༩ 


༡༡༡༧ ༢༣༠༤ 














ཤ་།ཕ༨༡༡༠༥༡༤༨༨༡།༨༩ བ་ན £ ཁོ་སོང་ཝ་༩ར༥༠ 
སེས་ཐླ་ཝ ཐ༡པང་ེའེཟཆ་ཉ་ཐུ་འཝེཝ་ལརོང་༡ར ཁཐླ་ར་བཀིའ་ོོང་ཝ་སོན་༡་བགས 




















ལཉང་ གྲོ་ག་མསོབ།ོས།།༠༦༦༡༠༦༦༤ བྲལལོ་ཐི་བ་ཊ༔ བཨེཿགི།ཁཿ།ོོ།ེ་།༡༡༤ ཁོཿ།༡༦གཞ།པིལ་ཞོག་མོ། 
བོ གན་ིེཝཝར་༔༼ཝཀིབཝ་མོ་ཡེབ༡༡༦ ༤༠༠ཙ༩༠༡༠༠༠༡"༡༠བཐཀེ༩༠རར ༠ཐ༡༠ངར སཛ་ བ་ད 
ཡོའོ་ཐེ༡ བ༡༦འ་ཅ་་༡༤བཆ་ཝཅ་ཚ་ོ་ཟསང་འསར༼ ༠ཐ༢པ་འའོ མཐེ་བོང ༧གམེར།།༥།པ་།ཿཝ་པཐོན་། | 
བསམ བཟར ང་ཀིེཝཡཝ་ཅ་ཡོ་ཀ་ཝཡ་༡་རཐཙ༧༅༣༠༡༡༡ ེཝརྐྱིྦ་བཅཐ་༡༠༧༧ས༠༠༡་ལེང་ཐཁའ༔ ཐཿ༡"པ ེུ་ཀི་ 

ང༠༡༠པོཀ་འ༡༨༢༧ས༣༩༤ ༡༠༦༥༠༡༠ེ།བཡེ།ཁ༩༠༡༡༠།༥༨༩༢༠ཧ ཐཐས་པོས་རིཅེལས་ཀ་ལང་བིང་ཐ་ཐཙང་༦ མཐ་སེབཀི་་བ་ོ་ཙོ་ | 
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=) ༦༦ ༼༽ ༣༤༩༤ ེཐ་ོང 


ཨོཿ ཟག༡༩༡།ཞ།༠ྱེ།རི་ཧ བ༨།།གྱེ།ཤནེ།བ༨།ལོ།།༤ ° བཀྲ ༄།།ཞི།པ༦༅ེ༦༩ས༠)༧ བརེས 
ཛབཁྱྱབའཝམཛཟློུུ་ཡས༡༦་འདརཿ ༠༣༡༦ མཐེབ འའེེ་༡སྱང་བཐ་་ིེཝ་སུསཝས༅༥ཐརོ ཟ་རུང བ་ཐླེ་ས་ 
ཙའ་ཟླ་ཀ་བཅོསའཝོངོ་མ༅་ཐླཅིས་ཐ་ར༠༡ ཐོ་འཡོ༦་ཐཡ་ཙོཀཙང་་ཁསཔ༤ ༣༡ གླེརེ་བཀིཝཐ་༡༩ུང་བ༡ེས་ླཀིཝུ་ལྟེར་ར ཅེག 





།གྱ།བ་_ོ།།7བ།།པ་ཁོ།£ ° བརྒོ ཤེ རྱོའམ།ཁོིུཉེ།།།6ྟབོསིབཀོ་ཐོ་ཁས༤ ° གྱེ་།།ྱིཿམཉ།།ོ'བ3༡༦་བཀེ།ཛཔོ2་ ལ་བར 
བབཿཐོཞཿཀྱི་ཟ་ེ་ཟ༡༦ ཡེང་འཐེ་ཀསཝ༥་ཁ་འི༔ རྦ་ཝེ་ར་ཝང་ཝིསླ རྔ་མ་་་ང་བོེ་ཐ་ང་འི་ཐརླའ་༦ རརར 

















| ༩༨ ཟབ༦་ཁབ༧ཝེའཝོང་༔ སར༡སཝ་༦༅༠༅༡༦༅་ུ་་བཅེ རི་ཀེ་སཉྐ་འལཚྨ བགྱེ་པ།ར9།བྱ།།ཿ སླུ༡འ༠༅་བརེ་རསའ་ཐ་སྐ་ ནྱ ། 
ོར༠༩༠འ༤ ོ་ཀ༡༦༥༡། ༤༩༠༤ ༠༡༧༠༥ལ༠ལ་༡ལ བཐལར་འ་ར་ཡོང་ཡ་ཟ་ཀིའ མཛོཐླེ་ཀངབཝའོས་ཝེེཐུ་འ ྣ 
ིིཝ་ཐླང་ ཅ་འེ༡ར་་ཐོང་༠་ཟཀང་་ེུ་ཅ༧ ཛ་རོཐ་མཡོས་ཝེ་མཡིེཝ༅ས༧ཝེབཁ་ཉི་ཀ་བཀ༠པ༧ མ་ཅེང་བསབ༡་བ༤ང་ཐ་འིུ་རབ ྣ 
༣༠༡༧ ཐཐོལ་་ཁཁེས༤ེ་༢༡༩༠པ༠༩༧༧པ༡༠བ༣ུཝཝ༠༨༠༠རན༧ ༩ ༤༤༤༢༥༨༢༦༡༡༤༥༦༨༡།༥༠ཟ༧༤ ༢༩༠༥༥༠༨དོ་ོོ་༡༦༡༦༨༨༡༠༠ོབར 
འགླསེསེ་དིང་ལས་ང ༢ ༤ སོས་པ ས་པ ༧༩༦༩༡༦༠༦༧ ལ་པར ༡ ེ༦དོཿ༤༦ན༧)༦༠༤༠༥༦)།༤ ༢༡༩༥༦༥༥༩༩༠༢༩༠༢༨༦༡༥ ད 

































|= ༣ བ་ོལ . 


གོ ཆ་ཁ" ÷ ༣༦༣༠ ༥ རྦང ༢༦༠༩༤༦༨༢༤- %#%#< “༢༩༨༤ ༢༥༦༧ ༢༧༤༧ ༧༢༢༠ 
)~@༤ ༡༦༡༤ ༩༥༦༧ ༦།༩ཚ ༢ོཀཁསི༤༡༠༧༦༡༦༥༦༡/༨༩༤༢༥།༧འ༠འད༡༤ ༨༤༧༦ཚ༩༡༥༡༥༦༩༡༡༥༤ ༢༤༨འཚོབོན། 
༧ར་ས༩༡༣ ཀརཿ ༈ ཚིའི པོ ༤\ / 


























༄༅། །བཕུར་ཌོ པོརོགཔརྨ་ཏིཀཔུན་བཌུགུརཏྲ་ཀ་སྲནཱཀིནིབཏབིཧརཏིསྨ་ཿ 
གང ཞ༥༤༠༥༥༦༠ན༥༥༦༥༥༧ སཐཉ༢༨༥མོན་ནོ ཐཐ 


ད 








ྦ 





















































༤༡༡ 


ཨཿ 


ལཿ ོད པིའཁྲང་ 





(༨༦༠༡) ཐབ ལུའེ (༩༠༡༡ ལོར ོ་༠་ག ༩༦༠༠༡༥༤༠ ༤ ཟའ༢ཐབསསཔ་ ཐབ པས 






ཆྭཟ།བྲར་ཡཟནནོ།༔ ༢༠༥༥༡།༤ ༥༩ ྲ༦་ལི་༦༡་༧པ)) ཛཾ བོན རོ་ཁ 


རསས རོཿ༤༢༥༠༢༧ ⁄--༥ཝཿ༩རཌོ།༠༽ ཟོ༡།༦༣༦༅ཿྡྫོལ་ཛོཌ་ང ༼༢༥༠༡༡༨༩༥༥ 


༨༤༢༦ །༢༡༥༠༠༥༦༡༧༣༦༦ར༽༩༢༧ ༡༡༩༥ ཀ༦ས་ཤསའོཿཁཔ༠ཕི་ོཉིར།༦༦༦༡༧༡ རཆ ཤཱ གཏཔ་གྱེཊ 












































ཨོཾཿ ཆ་ཁིཉི།ལབ༡ོཕག།%2  ༢༦༡༦༠་།འེཕཉི0ནཔ༠༩༩%; ཤོ གྱེརིཉེཀི། ® 
༠༢།་རཀ ༤རརེཅ་བཁུརབའ༡༠༩༩༦༡༄རབ༡༧ ཐོ་ཟུསོོ༧་ཟླ་ུ་སུ་༅ཝཝ་ཀད་ལླ་ ༧ཐ་་ཡས་ཁེང་པ༡ེསེར་ཟིང་ | | 

རོ ཁ༡༡༡༥ྨ༠ལ༠བ༠ཐོཅ་ཚ་ེུབམཟུ་ེ་ོལ༠༡ བའཐོི་འཝཐང་ཆཆ་འེརབཝ་ལྡེང་བསནཝླཝང༠༦ མི་སློན་སྲ་ི་་ཟ་༡་བཝེསེཝ | ། 

ཝོར £ *ྷ ལེ།ཤོ༡9)8/བཁ།པེ་ཕ།ཁཐོ།2 ཐབ་ཅོ་ཝཡ༧་༡་ཝཛབ་དོང | ྒ 
















































ར་པ་བ ག༡།བཟ་(ཁཿཁར།9(།༠ེ་ཕ།།ཐོ།2  ཊི།ཅེ་ཁོབོཔགྱེབ་བོ།།།ཡ།9( ཟཕ།བཟམཁོའོ་།སེ།ཁོ་གོ་ཁོཕ། 
བཞིཔཚ ༠༠༠༠ ལའེ བོས་བ བ་རུ 
ཝ་མབཟླྱིུར་ཝང་འོང་༡ེའ༅་ཡོང་རྔོཿ བ་སྨུད་བཅ་ླཝཝབ་བ༡ཝཝབའཝའོབར༡་་ཀ་སླེོསྗིཿ རྨོ་ཟ་ིཝ༢ས་ཀིང་རི་ཡེང་བཅ་ཀེ་ལཝཝཅ ༧ ་ 





ཟབླེ་ཀས་ཀ མཛེསེ་བལླ་རོུསསབཐློཙ་བཟིས་ཝ་བ༡ མེས་མཱུན་སེ་ེ་ཀས༢ོ ཝ་བཛེ་་ཟི་བེ༠བ༠ ཀི་ཉིངིས་ཝཝ༦ 22 23. 
ཡ-ཅཙེཡ་༡༡༧༤ཐེསེཝསཁོས་༅༦ བླས་བཐ༡༦བོས་ཝཐཝས༩ བརོ་བབཝས་བས་ཀིས༡ཏ་ཀཉ་༩ཝ་ཁ༦རང་ཿ ཟླླ་ཛཝའོ༧༠་ུས་ཡོས་མུཝ་ཟར་༼ལཝར 




















༡3༦ 


༣ )༠7༩༠) 


ཛོ 
རླ ༼ཡོའོབཟླ་ོླ་ཛོང་འཛ༦ཁླང་ས ར༧འེ་ཟོྐཅེལ༧ཟླ་ླང་༡༨༡བ༩་བཁལ་རཿ བཐཟློ་་བསའ་༧ེང་ཟང་བནཅེ༠༡༡༠༧ ༧ ཐཐཉ་པའམ་ཟ་བཕ་ཝ་༧ི་ 


ཨོ སྨ་ལོ་ཕོབ་ཝ་༧ེ་མ་བབའཝ༧བ་ཝཝ་སཉིས༡་འཐ་༣༄༦ ༼འིས་ཡབམཝ༡སལ༠ཟོཁ་མ་འི་སའ༠2 ༠༡་༠༠བ་ཟྱོཐ༡།ཁ་ཁྱ ( ད 
༢༧༠ འཡི་ཐོ་མམིེ་་ཀེཉིང་ཡཝ་ས་འཡོོཟ༡ས༡ིཀ་ཀླབཀ་ཐཝ་བ་ཝ༅ས༅ཛཛ་བཛཛ༦ ⁄༩༣༤༦༠༤༨༩༢༧ ༥ ༤༢༩༢༩༥༨༤ ྣ 
ཏཱཾ༧ བོ་བྱིཉེལཔ༩པམ༦།9།བ།མམོར འཡ༅ཐཐོསསསབུཆ༅་ཟླ༠རྲཝ༧༠ཝབེངའ༧ ནེ་༠བའའེཀ་ཝྨཏངབཝ༅ང་ཉྙིན་ཿ རེས | 


ཟ་ཀ་ཟ༡༩༠བ༠༠༠༠༣ ལླུ་ེ་་༡༧ད༨་འམེལེ༅ི་་ཐོ༡༧ས ཝརྨའཡབ་མ་ཅཟ་ིཙ་མཛླཝ་༡ཛཉི་འམཉྟ་་༦ མ་ཟ | ྦ 




















༠༡༡༧ ཐཟ༡ཝཁ་བཅེར་རེམཐོ་སབཝོང་༅་བཟླཅིས་བཁ༡་༧ ློ་རྨོ་ཁྨེ་བེིཛཝཝཝོང་་བ་བ༦ ག་ལ་བཿའཕེ་ཞི་ | 
| ེ་ས༡ཐོ་༡༠སོ་ང་བ་ཁུ༠་༡་ས 


ི་མེ་ཝོང་མ་ླཀྱིས་ོཝབ ཐེོང་ེ་ླ་ོབའ་འའི་སཝཝ་ཟང་བཅིཝ་ཟརང་༦ -ཧྱ༢༠༢༠༠༩༠་༨པ༠ཞ༧ 

ཟྨོསེཝ་བརྩསང་ར ཏས་ཡ༡མ༧་བང་ཅང་ྩིའེའ༠༠༠ོརང་ཝ༧ ༩༧ཟབསྐོརུང་ང་བར་བཝོརང་འ༦ མིཅ་བཝེཅ་ཝཐནེབསཝ༡ལང་འའེ་༠རང་༧ ` ཞ། 
ེ༡༠༠༠༡༡༡༦༦༦༠ཡ་༦ ལ༧བའཐེཝ༡་༡ཝཝོ་ཝ༧༡༦ ༽ཟ་སྲ༡༠ེསང༡སླབ༡ངའ༦ ནཡཤཧེ་༠ོར་ཡ་༅་ 
བར(ཿ གབ་ཡེཝཡི་༧༡༦༨ུ༣༠༦་༣ཐི༦༅ ༧ ཁཛ་ཁབའཐོ ས་བླ རྩཝེབཛ༡༠སམེསཡིེ་ལཅཙེས་ཝ༡ ༠༡ 


















































༽ ལ་ཨགཿཿཿ༡༢༩།པམ།ེ༡།༡༧ ཁོམ༠ཙ༦།ཇོ༦༠༡པོ་ཏོ་།༢༧༡།༢༠༦ ཤཿ །ཨ༡༡༡༠་ཁོམ་ཁེ ཤ༡༦༩ཆ༡༡༩ཉ་། 
| ཁོས་མེ་བུ་༧ིཞེ་ཁ༅ རྨབ་མོིཅ་ཀ་ཀི་ྱ་བམདུཅེཐ་བའརོ ཐ་ཅས་ཐེླཀ་་ར་ཝ་༧ེཿ༦ང་བཐ་བིསེཀབ་འ༠ ཝྣལ་ུ་ིམ་ཆེོ་ོ་བཛྡིར༩༔ 
མད་ུཝགའཝཔ་༠རལས་ཀཔ་མ༤ ལ་ེ་སབ་ཁས་ཞཁི ཞི བ་ ཨ་མ་མ ཨཿ ཚོ འོངས 

༧ཡ༦་འོ༠བ༡ཐེབ༡༡༩༠༦ ༠ནཁ༠།ཅི་།༠གཉིཔ།ཤཟི།འ༡པ།༡༠༨༤ ༩༦༡།༦༠ཉ།༣༢༩ཛ༡༠༡༣།༧༡༠བ༩།༠།༩ེ་༥ ཤ་བ 
བ་༠༠མེ་ཐོ་མ་ཅ་ུས་བ༡༡ན ༩༦༥༩ ༧༡༦༥ྡཁོ།༦ བོ་རུསར་ཝང་ཝུའཁཁ་ཙ༦ མོརན་ཝབ་བར་ཁཁི་ 

















ཆོ 
ཨཾ 














པ ༡༣༦ 


རྒ རྨ་ཞས་ཡཅེབཐོ་རེ་ཟཅ ཟེབཟཅོ༣ ལྦུས རིི་ཉིས༧ཝོོ་ས་ར༩སཐཝ་་༩ཐེན་༔ ༠ཟ༡བཅ་ལོབེ་སེང་བརཅེཁ་ཟརང་བ༦ | 

༢ རྒ༢༡༦༨༩པབོར།༨༠༩༩༠༡༠༨༧ ལོ ༅༡༧༡༧ེཅེཝ་ཐུངརུ་ཀ་༅་༨༧ ེེཝ༡ེཝ་ླས་ཐོེ་་ཐའའ་༡༡ ༤༠༡༤ རཤལ་སལ། 

༼ ༣༡༡༩ རབའ༢༠ལ༠ལོསས་༢ི ༡༠༨༧ ཐ༡སཝ་༔་བཀ་མ་་་་ིང་བཝ༼ིཝ༔ར ཟུམཝོང་ཉིབ་ཀ་ཐོ་ོ་༔བའཐཝཅ་་ཅིཝཝ་ཝ་ཐ༡ང 

| 
། 


་༅ངསུང་༣ིཝ་་༡།༤ ཟ༡༡༣༧༠༠ཐ༡༠༩༠༠པཿསསོར་ཀ བཐཉབས་འོ་ཟི་ུང་འནསེཁ་གཀ༠༩ ལོ ཐོཐོ་ཁ་ཁོསོ་འ་བ་བ་ངེ་་པ་ ྦ 
, ༡བ༨།༢༠༅༔ ཟ༡བའ་ཀླང་བེསཀཿོ་རྒ་ན་ཝ་ཙ་ོ་ོས ེ༩ས་འཝ༤༠ང་མ༠ི་སི་་ཐ་ཅིསཟ༡ བ༡མ་བོ་ཱ་སས་ིཐ་ཁསཝ་བ༣ཐ༡༣༡༦ | 


























གླེང་བཁ་བ་ེཟླ་སོེ་༡བཐེང་༔ རྒ་བ ཅོ (ཁུབ།།འ།།༢༠བཐཔ།བུན།2 69༠༡།བ༡60( རོ 
@བས།969།2)/3༡།%¥ ° བྲ6(།།རམ/6༦།བྱ༡༨༩ £ གཟརང་ རྡེཁཁནང༔2 རོ ༢དཁཝ་ཁོ་རེས་འཡེར་ཁ་ང་ཁག #®བ་ 
༈ཡ༠༡༡མ་༧༢༡ུ་ེ་ཐ་༡༦ ཐ༅༨་༧༅ུ༼༡༥༠བ་འསིཡ ༦ བཟ༡༠ང་འའོ་༧ི་ཟང་འརི༠གཙ༩༦ ལོ མཛའ བཁོ་ཁཕེཁ་ང་ ྣ 

ཟླས མརྨོཅེ་ཐ་ཝི་ཀསརཁ་་ཁང་མེ་རྩི༔ ཝ༅་༡༦ཝསལ་བཏྐིཀ་ཀཔ་©° ཙོསོམ་བའེཅཝེ་བམཡོསཡིཅེ་ཝ༅རང་བཅླང་བཙབཐཝ་ཀུས༣༅ 
| ཐཐ | 
| ནབ་པ་།གོཉིཔ་པ།།)།གཏ༡།པཔ།བ@།2 ཐོ་སེས་བ་ང་བཁ་སོསྐོབཐབ་ཝས༡ཡ་༠་འི༽་ཁས༔༧ ཡི་ཡ་འཐེས་ཝ༦ཁ་ཝང་ཀཡབཐ་བཞེ༦ 
བུ༧ཝ༔ཟླ་འ་ེ་་ོ་ཟོབ་!མ ༦ མཐུངས ༠ཟཀ་ཁོསའ༠༠པ༔ཆ་ང་ཅཅིཅ༠ས༦ ༢༠༥༧༥༥༥ ཁོ | 


























ཨཿ ཧ་བོས།ཿ།འཕམ་མམན།།༨ཞོཁ་པཔཉ ) གོཙ/ྱ༡ད།ཤ།ཉམམགོ་ཐོབ།96% ཨེཿཐགི།འཉམ།འཤ༩།ཐཊ། 


ལའ: =: ྤ་3༡།ཀ།པཟཿནོམོ་བོརཉི ཛིང་མ་ུརུསཝཝམཿ༡ཟླསྐོ་ཐ་བས་༧་ས༧ ༡༡༡༥ལཝོ་ཝཉ་ཝ༧མ་༡ལེ༡སལ༠ས༠ིསཝ་བ༅ 
; ེ་འཝཝ༔མ་་བའ་ཝ༠ཟཐ་ོཝ་ཐཝ་ཅ་༧ེཀ༦ ༤ོབ༠༦༡ེ་༦།ཞི་བད།བཿཀཿ ་ཏ་༥༧༡པ༠༩༠༡༠ཟ༡ྟེང་༦ 9... 
། ཁཤ་ཡཿྱེནབན ཐཀ ༩༤ཀ་ལ་སྱིས༧ེསཝ༡༠༦ུལ་ཡ་སཀྨས༧ཛ་ཀིི་བཟས རའེམཐེེ་་་ཙོ་འ༅ས༧༧ཡོ་༡ ༧༡༦འོ་བདེུ་མཐཅེ་ཐང་ང 
 ནཅེཐཟ༡ཝ༡ ཐཐཙ་ོ་མོ་ཟབཝ༅ཝ ༧༢༥ ོ་ཟ ོོ་ུན་ཝཡ༅ས་ཅང་ཝོན་ོྨྱང་བཁོ་འནསཝ༧ བཏེའ།9བ།ཞཔ།པ.།བ།ཁ༦62 


























ེ་༧ཝ༅་ན༧ལསློས་འ༅ ཐེ༡/ཁ༩༡བ།བཧེ།¢ འཐེ་བཅུབ་ཁ་མ་རིཝེ ཛུས༡ཝཝ་བེེསི མེ་ཡིས 


༽ 


༢ ཕེེས་ཙན་ཿཁ ༩ ྲར་བ་ཐླ་ནིངབཅ་ཟླཀིསས་་ི་ ཆི་༦༦་ཛ༡་༣༦ ཏ་ཕ༧༩པ༡༠༠༡༩༦།༩ཞེ འུ 





| 

| ལ།༡བེ།(བཤསཞིཿ བཀར ཛ་འབཀོན་ ཁམ་ས ལེཝ་ཡེས་་མརོའོས་ཝ་བའ༅སཡོཙཿ འེའ་འཝ་བོ་ཁི་སེུང་རུ༔ 
བར བོ འོར ཚོ ཤོ ལཔ་ ཐོ་ཡོསེུར་འ༅ཝ་ཀ་སསོརཝསཝ་བཁློས་བཀ༔ ཐ་༦༡༠༠༡ས༨༦༠ཝ༠ལསཁོང་བ རྱཐ་ཐ་ཀེ་ཅེཝའ༄ཛ་་སར༔ 
ྒ མོ་འ རཐ་རང་འཐོ་མེ་ཙུ་འེོས་ཝོསཝརིན༩ མཐི ཝེུཝང་འུབ་སར་ཝ་ཝ་ེའགྲེ ུ༅༦་བའཝབོ་བས་་༡༠ཅེཝེབཅསབ༡ླ༡༠་༡རརྡིསཝ་བ༅ར | 


















ཨོ ཚཕེ་།༦6ན༩ཨེ།༠༠༡།ཐོ།ྟབ་བ་།ཁི་ཁ་2  ༦ཐོནྡབསཔ་གྱི་པརནི།བ༨9༠ ་་ཤཔིཀིཔཁཨཿོགེ 
འ༄ཝ་ 


ླབའ༅་འ་ཡ་ཁ་བཁ་ཀས་ཉེཝཐ་བ༡༧ ༤ུ་བབ་ོང་༧ཡེང་བཀ༠༦ཐ༅་བསབ་ཀླེང་ ལཿ༧ཡེེ་བཝ་འོཝ་༅་ཡབ ༼༧༤༠༩༥༩འོང་བད་བི་ླཅེ 
ཆེཁཟ༢༠༔ བར ཛོ ཚོ ་ཡོངརྩུསཝབ་ཐ་ཅ་ཛརོས་ཁས་ོ་ང་ན༦ ིའེའ༅་ཝཅ་༦༠༠་༧ེསེསོ་སོ༠ངའཛ༔ བཐོཀ་བི་ 
༼༅༠༡༧༠ར་འཝསོ༠༡ ཏོལོརཙེཝཝཝེསཝསོང་བཝོ་ིར ཅྦུངཝྨ་རེང་འཛུབ༣༅༠༠༡འལ༠༡་༧དི་་༦ འཡོང་བོ་འཐ་༡ཟེཝེ་ རིས 
ང་བ་སེམས རྒྱང་བཐོསའ༠ཝ༔་ཟླཅཝིཐ༦ཁ༩༡༡༩ ༢༢༧པ༩ པལ ཉིཿ༦ ལ༧༠༡ལ་་ 


























ཐློམ་ཁབ་བནས་ཉེ་ཁ་༡༧ འ་ོད་བཁཝེའ་ཐ་ུཝ་ཝ༡༡ཀ༡༧ཐི་ཝར ༧༡༩༦་མེང་བཟརོས༧༧ལ༠བཙ འོབ་འ་ཁི་ཐེ་ུ་འའ 
བཤ བཤོ ༣༤༥༥ མོ བའཆ་ཀ་་བབ་ར་བཟོ་ཅུ་༢ རྟའི འི་ླང་བྩ་་ོེ་ས་རྒུཐསསབ 





ློབི་ཀ་འཡོ་ཛ་ཐེ་ཝ༡སར མཛེརེཀཝཅསཀུ་ཁཅིཏུ འཐློབེ་འོའའ་མཛླ་ཀ་་ཅནང་ 1 འསོ་འཐེསན་བབལཡ་ 


ཐོ་བ་ུར་ཝ༡༢༦༠ུ༠༡༠༡ལྨཁཝ༡ ༢༡༡༡༠ཟ༡ས་བཝེ་ཝཅོས་ཁོབིན༔ འ་ཁཐེཀ་ལ༠༠༠་༠༡་འ ༡མ༡ལོཝ༠༠ེ༠ཟ༅་་ཅཅབ༡་༠༔ 
གཟིག༩གེ།པོཏོཊ། ལས་བ ཐླས༧ེཀ་ོོ་ཝ་ཀླི་ཟེབ༅རང༠༔ ༡༧ ༡༩༥༩འཝཅ་བུཀེ ༦ 


སླ 
། 


| 



















ཨོཾ ར༠༡༡"པའ༔ ༡ ཝས་བཁིེ་སྒུང་ེཝ་ཟང༦ འོའེཀ་འཡོ་མཿརང་ཐ་ེ་ིཝ་༡རོང་བསྫོ ཐ་ས ཀུ 

ུ་བུཝ་ེུབ་ླབ་ཅསམསཟ་ྱིས རང་པྣམངར་ཚོས ༠༢༡ ༢༩༠༽ ཙོ ༢ལོཿ་༡ཀ'༢༠༠་༡མ༠༠༨༠ོར་ཉ 
ླི་སཝཝ་ཝ་སྷཡཝ་ཀེ་ ཐོབ ཐེས་ཚེ་ེ་ོོ་ཧ་ཀ་ཝུ་༅བ༅ས༅ ༡ྩཁས་འཡོས་༧༤ེསཉ་འཡོསརརི་ཁ་བཁཝན ༡༦༠༡ 
ཐོས རྒུའྗོནབའི་ཟླཅེ་ཅླ༣༅་་བྱཀོ༡ཝ༦ ཙཱ༧༡༦འཐོས་༧ེར་འཝོཙེཝ༠ང་༧ཡོ༠ས༣༧ མེའོ ཅེསས༧ཝོས་ཝང་བའོཝ བརྐ 
ར ུལ༠༥ལཡོསེ་འེ་ཀུང་༧ོཝངའོཙ བཀ འོཝངབའཐེུ༢་འཡོང་ཝཁང་བའོཁར ༅ ༡བམཁོཿ།ེརཐ༡ནཿཁཿཿཡོཙ་༩ _ག༩ཟ།ཁ༠ེ།༅ྱིཡ་ 





















༢།བར( ཅ་བ ཁྱ་བ།།ག009795  །ཉ༡༩༠།9)མ91ྟཿ།བ302 བར འཛོ ོའོ་ཆ་ ༢༦ 
རང་་ཐ་༢༦ྨ་༡ུངབ་རབབཁུན དེའ་ཟླཀིང་བརང་་༡ཐོམཅ་ཝ་མིས༧ཡ་བཁཝ༧ འབོབས སའ - གཟ8མ9བ།༡༡0བ།ཧྲཿཿཿ 
རྨསེཕེས་འཛ་སཛེས་ཁུ་ཉི༔ ༧་༧ཝ་མསོ་བཝེསབཁོས༩༨བཝུབ༠༔ ༧ཝ༠༠༠ཝསོསཁབའསླ་ཁླེཝབའ ¡ཚོར༠96)9།ཕ༩)།༩ོ1།9(ྟཕ)༩ཿཉ2 








ཧྱིའེ།༡ྱམམཉ༨ཉཚ༥༧ ཀུཁཐེསའ་འ་བ་བརས་ི༠༠༔ འསྤེསཝེེ་བཟཐ་ེ་ཀོ་་ཡོ་སམཐོབཅ་བཅུ་ྤྱིླལ ཝཡཡང་་༔ོ་༡་ 


ཟེཁ་༧ེ༣ང་འེཐ་ཐཉང་༔ ༠༣༡༠ ༥༤༤ ༡༢ ༦༠༩༠༦༽༩ 6 ཅོ་ཝོ་ཅི་༧ཝིསྟེཊ་༔༡པཀས་སུང་བའོ༤༧་ཁེང་བཝཁ་ཟང་འོ་ཝཅོསཝ༠༦ ཐཐ 














༢༦ 


༄༄༅ 











ཨོ ཆཏོ།བྱ་ཏེ་ཞ།༩༠༨།༢༠མཞེ་༦མཞཿོ་ཕིས།དོ ཁོ་མོོཞི་པ།ཁམམོབོ་ཁོ།ཁག།༦ ཤོཌ་ཡཿསེས།ལི་ཱཿཊ། 
ཟཁེ།བ།སོ།ཤཿབ ༢༦༧༡༩༦མ་༩༠༩ ཌ 


ཐོཏུཝ་ཙ་སཐ་བ ༧༦ ་ཁ་༢༡ 


ལོླར་སྷིཡྦ་བ༩༅ཝ ཡཁེལཝེཅེཝ༡ྦེང་ྨཁསཝསཉའིཝེཝབརྡ་ཐ་་ཝ༡བོང་༧ རྨྱིས་ལོ་ཝློསོའཝ་༧༅༧༧ལ༠ཐ་༧ཝ་ཅེཝལང ཁ༠ོའཐོ་ཁས་༠་ལོོའ་༡་བ 


གཏིར དིཞེ།ལོ།།༩ཿ༩ཿཿ ངོའ་༧༠ང་་ཐང་ཁེསཡ་བེ༩ཧིཝཝསཁ་༢༩བུཝ༩༼༡༡༼ ༧ ཿ༩འཝ་ལ༠་༧༅ཝ༤ མཐ༡་བུཁོ་ཅ་ཅཝང་ཝེས་ 
: །ཁོཔ།ལཿཐོཿའེཕ9།ཛ 


རྨ་སལའསེས་༩༠༩ འའ རྨུསབ་ཐ་ཙ་༧ཝཝེ་ཐང་་་བསཝྨ་ས་༡༢༅བཝ་༡ སས་བ 














ྦ 





























བཁ་སེ་ཝའཀྲོང་སསའ༠ང་བངང་བཁ་ཟ་ནོསས༠༦་ཐཕོ་ལོས གུ་ཝེརི་བཅི་སསཡིཝཝཝོཝོ་བཟ༡༦ ཡིའེཛབ་༡ི གླི་བང་།པཉ།ཕ།ལ། 
༩༥༡༡༡༥༠༥༧-༨ ཚཱ བཟོ་བོཊ།་བགམ་བྲ།བྱི་ཞ(6༡པཨཨེ་པཚ་ བའིམཔ།བཱཿཁཿཛཕོ་ཤོབ་པ།པ།(% ༠ཅེ་།༡༠བཔོ་ིས་བ ་ 
འལོའོ།÷ །ཨཡསེཕ།ཤ་ཉོ།བ6།བ།བ།།€ ཁཆ༡པཉེ།བཿཿངའཿཕ(ཿ།ཁཿ་རི།7 ལེཊ་ཁཿཧཞ།བོར།ཡ།བཱ་ཟླེ་ཐ།།ཕྱན་བོ་ཕོཁ( ) 
བར་ཟོས ཐའ་ཀ་ཅུངས་བཛབཀ ་ཀ་རྗས་བཐ་ཝེ་སྲཝ མཐེས་ཛེ་་རངའབཛ་མ༡ས མཛོའ་ཀ་གླ་ ཚའེ 
ཐཐ་ཝོ་སུརབ ལཡོང་བྐྱིཝཝ་བཝྱསའ ཐཐ་སོ༤་་༡༠༡༣༦ ༢༠པ་༠ཉིཡཛ་ཟག།༔ ཐྲཱ་གོག།ལི་ག།ཉ།བ།ཁ་བ།ཁ༠༩༦ ། 





















£ ཚཁོ།ཁི།། ༣༩༧༡༡༩ོསས།༣༡༠༢པླ༧ཆ ཁྲར་ཟེཏ༡༥པ་༤ ་མྦྱ་ས་ཚོ།།ཡོ་ཏ་ྱ་ང བམམཤིས་ 
ཟླིཐེ་་ཝཝེེབི་ཀ་འ༅ས༔་༧རསཿ རོསེ་ལཁས ༤ར༦༠༡༩༽)༠༠༥༤།༥ ༨ ༩༦༩༠༠༦༤་ ཆ།>༡༦༥ི༥༦༨༩ ༢༦༥ ¬༤།༥ོ༥༦3)༠༩ོ༤༩༠༢༦ ༧༤༤༽:༥༦༤༧༡༨༦ 
༧༡༤ ༧༠༢༦)༨ཛཆ”༠༢༡= ༢༩༤༨༠༢༢༠༢༥༠༥༠༢༠༥༤ ༤༠༦ཤ༧༦༢༩༢༡༠༩༤༤ ༢༩༠༠༡༢༦༢༩༠༦༽༦ འོདཿཿཿི་འོཁ༡༠༥༧༥༡།༤ ཏོ 
༨:༢༨༩༩༥༠༧༩ཁ༢༤ ༧༦༥༦༠༡༩།༦༡༧༡༥རཞོ༤༦ ༢༠༠༠༥༡༤ ༧༡༤༤ ཌན ཛ༡༧/÷ ༢༩༧༤ ༡༡༠༡༤ ༡༩༠༤” ༡༩༧༤ = 
ལྩལཡསཿ༢༩།༡༦སཿསིསཧ ༠༡ སསསམསོས་གྲས་གཅས།ས་ 7 2༡༢༣ཆ2༡༦ ཡོས་ལེདཔའ་༽ ༧༠༦༨ ༡ ོ་ཌོལ་ལོ༦ ༤༣ ༡ 









































། ས་ །ཀ་ཐནུ་བརྲ་བ་ཅི་ཏམཏརསྦཾས་བུན་པྷུ་གུརཏཉཱསྭནྟུགྐིནི་བཧ་བི་ཧརཏི སླ རཾ 


ནག 8 4 


















































ཤཱ ༤ཿརྟར།སླཔྲོ།ཿ /༩༡༨༩༡༧༤ ༢ཙེར༦ཊི༥༦༡༥༥༩༦༠༩༧༠༤༥༠༧༦༦ ༢ལ།༠༡༠༩ ༢༧༡༥ 
༣༩༠༠༩༡༥༤༢༦༠༡༡༤༧༥ཧོཿ༤༡༧༤ ར་མོ ༤༡༦༡༧ ཐོང ཆོར ༤༤”༦༨༧༠༠༠༧༩༩༩༨༩༠༢།༥༠༥༠༢༠༢༤ོད།༩ རབ 
༡༤༦ རསསས་་ ༄༦༠༩༠༧༩༩༽༤༩༨༽༠༽༥ོ € ཤ་བོཌྲཾ9༩བ༢ག༦༩༦༡༡༡༩༢༩༤༧༣༥ེ༧  ༢༢༣༦༠༠༡༥༦༡༨༨༩ ༡༠༢༠ 

/ -༡༨༧༥༠= -‰¬༨༨༤༧༡༤༠༦ར༦༣༥༤ བའོཿིཿིཨྱི་ཕཿབཨེ༩ཊབ༨བཕི  ཕཕ་2པི་།6།ཿསོཿིཿནཿ ལཱ 


















































སླ་བ ༣༥༤ -¶ 


ཚཕ“༨༩བཇེོ ཤོ 


སྦྲ 


༡'༦༦།༤།།༠བ༅ལ༤ - ༨ེ༣༧༠༨༠༩༠༩༦༩༠༡༨༧ 


ཉུས སྩ ༧༡ཐ་་ེང་ཝཟོ་བོའཝ་ཁ༦༦ 


ེས་༡་དོ་སས༧ེཅ༧༦ྨོ་ཀི༩ུ་ཀས་ཐོ་དེས༩ཝ་༡་༠ིས༔བླ་སློན་བསར་ཁ་ཝ༦ི མ༠་༠ཙེ 
མཐལཁི།ཁོཨོཕཁིཿཤོ།།ཟེ།ན།ལཁ༩་པར བསལ་་མལ་པ་ས།ཁ་མ་ཿ འཝ༅སཝེསེ 
བྱེ་ྐིའབ་ྱ་༠་༡༩སང་འཝ༡ས༨ཝ༠ ༡ཐརརཙ་༡༩༥ཝ༨༠༠༠པར 


༡༤༡ོཉཞ།།༠།ཕར།9ཕ།ཕ# 











ཟ༡༠ཝ༧༅བབཝོབ༦༡༠༧༠༠༨༩༠པེོ 
































། ཟེར་༧ིལྱངའཡཝཡོབ་ཁ་ཡང་བའཝ @༧༦༠།ཟིབ༡/༩9བོསིཔ།ཀརི།ཕཁ།འ།ཡ།@༩ཿ།༠ཁྱེཌ།བར་ སྗིཊས་མོསོ་བྩེེླ་ཐ་ཅསྲབཝ་ཀསོ་སོ་ས དཱ 
(བར  །༨༦།༠༩༡༠༢/བགྱི་པ།བུཿཞ།༧ ུའུ་་ཅེ་ཀོརས༧༧བཁ་རུརེ་ླའ་ེེས༧ེསཐ་ཝ་ཌཟངེ་ཧ ༧ཇཝླེསཡབཟེ་་་ཁའླབོལསཝ་ཐ་ཝེརབ་འབ་ 
ཝོ རུསྩོསཝ་ཙཔཝོཝ༧ས༅ེ༧ འིཁ་༡༧ེསེན་ཅོསསསཡབ༧་ེ་ཝབཁ་༦མ་མི ༢༠༢ོ། ༦༡༤༨༥༠༥༦༢༠༤༥༧༅།༡༨༨=- ཙེབ. 
ཅཱ ཝཱ'པ༢པཌྷ།པཡཛོབ༡% 66 ༡༢༠༧༤༦༨༧ ཙཾ ༠ ཟོཝ༡༠༧༠བ༠༠༠ཟེང་ཝ་བང་ེཝཡ་སཀས༔ སའོ 
སེས་བུཝེང་བཝཝཁ་ང་བའཡོའ༠༡ བཡོང་མལླ་ྣུཅེསལས་ཁླསེཝ་བ་ི་་ཅིསཝཁ་ཟ༡༦༧ ེཝེཝབཁ་རུརེོཝ་སྱིསཝ་བསཝའར་ཅེཝབ་ཆ༅་འ་ འེས 
































ཿ 5 ཟ་གཟེབ།99།@©བ།ཕབ།ཛིམཿཁོཕ།2 ཙཱ ༠༣༡༥༠༡ུ༡༠༥༥༠༠༠༡ཐྨཔ༧རརྨ་འོ་༡ཝཝེ༧ཐོསཁ་འཀ ཝབ ད 
འོསླས་ེས་བཝོཝམེང་བ༢༧༽ིཅ་ཝཧྷ་ཝ༅ སའ་ཝརཝ་འ་ོང་བཐེསཝ་བའ་ི་ེ་བཝ་ལྦ་ར༦ར ཐེ་ཝེཝས་རརསོཝཝ༠ཿེསབ༧ཝཝབའིད་སཝེཝ༡ཁཁ་ལ༧ ཐེ 
གཟིག།(ཧབ།བགཐབ།པཀོ། འོར ཐ༡༡༨༠༨༥༧རརྨེརས་ོ་ོ་ླ་་བོཙོ་ཅང་ར རེ་ཐུ་སོ་ོེ་ཀ༅འསུབུརབསརྱབ་ ཡོ་བ 
མོས་བའོ་ཝས་༡་་ིཝབཐ་ཟླ་རོ༩ བོཝེསེ༧བཁ་རོུསོ༠ ིསབསལཡའརའུཅེབཁཁལ༔ ཁཐེ་ཐ༡ཐཐེ༠བཁྱ;་བབ6བ།པཁ་ ལོ ཤཞཡ་་ 
རློ ཐ༡ང༦༠ེབཝུཝ་ཝཝ་ཝཛཛེབ༡ཝཁ༧ེསཟཝོང་ཏར ྐི་སརང་འཛ་རའ༅་ཝ༡རྨེ་ཀ་ཅ་བལྡོཐ་༡་བརྡཐཐཝཝས ཟ་ལོཐ་༧ཁེ༠༧༧༠་ཅ་སོོ་མ་ཅིསཀ་ 



























ཤྱེ།བོཟོ།འ༨ཚ །ེསབཿེ།ཁཿསཉེཕ༔ ཁཡལེ།་གཡི་ག༔ ཚཱ བཀགཔ།དམ་ནམ་གསམ།སེཀ།བལ9ེཿཁ ང་ཀ : བཅ ད 
ཡེ་ས་མཁི།ར ༠༡་ང༠༡ས༧༡ང་མ༨ཝརྗ་ེ་བླ་ཝཐོ་ཅིསྨ་བ་ཟུརསྤ བཁོ་ེཝམ་རའ ཁའཡེཙམ༔༡ཟེ་༡ཝ ཙཱ ཡའ ྒ 
་ླ་ག་མ་་  ་འཿ £ བཤརུ།༠༡༠ོའེ་། ོཉེ་ཁསེཊཡ།ལ2 ཐའཀུང་་ེསུ་འཐི་བོ་འེ་ལཙ༧ ལེཿགེཔ། | 
































| ཐ༣ྩཁབཝ་༧་༧ཁེསཝ༣ཛ།༦ ༥༧།༤༥༤༨༣༧ ཁོ ཁཐོ་ཝ་་འསོ་ཝ་ཙ་༡རི༠༡༦ ཡོང་བ 
1 ༡༠༠༩ 8 ེ་མསལསོཝ་ཟར་ཛ་༡ཐི་༡༡ ཙེ༣༡ས་ཉ༠༤ོ་༡རོང་ཛ༡༤ཐཅ༡༧ ཐག༡ག༡༨༠ཝངཊ་ 



























༢ རོ ཅསབུཝ་ཡོ་ཕླ་ཝ་ྟ་ོཝ༩༠ འ་ཡ་༧ཅ་སཝརོའ་འྨྲ་་་ཀླ་ཁ་སཝ་བཟོཁ་་ཞིམ༡༔ ༧༥༧༦༤༢༧༧༥༣༥༠༦༢༠༧༥༤ ༣ 

༨༠༡༠༦༩༦༠༧༠ལིག༠༩ཟརང་ ༥༤༧༤༢༦༡༤༩༧༩༩༧/༦༠༡༥༧༤༡༦༠(༦༤༢ < ༦༦༧༦༧༩་ཏ་༢༧༥༥༤དོཨེ་ཛེ༠༥༡༧༦༤ ༢༡༥ ་༡༥༧བོལ་ང་ 
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ད ༢༅རོར༼ཀ ཨེ་ལོསི་།སསསིའི་ཁ ཨ་བ ཊེ་པིཊབེཁ༢པསབ༡༠།༠།༠༢༠བཐོལཿ ར བུའམ ྣ་ 
ྒ འ༅༧༧ྡཝཝ༢ེཅེ༠ཝབཝ༅བ༡ལཝ བཐོལཡབཝ་ེ༠ཿ འ༅ས༔་འས༧འས༅ས༼་ཐ༡ཝ་འ༦བའའར འབ་བེས་སོཆིནའོ།་ སས ས་ད་ོ།& ༡ཧོ་ཀོ༥༦༨ 

| / ༢༦༠༠༨༤/༡༩༥༥༥༠༢༤ -༼༣༦༦༠༡༡༥༠་ ཐ་བ = ༢ ༠་ེ༠༧༡༤ོ།༦) ༧།༤༥ ༨༨༩༩ ོ་ལོལ ༠༦༧༦=༢༨༠༦༥༨༦༥༢༥ 
| ྣ ༧༤༢༠ ༥༤༥༩ ༨༠༡༦༢༤༠༩༥༧༽= འཁོམ ༩༠༡༢༩༨༧༠༧༥༨ཟོ༡༢༩༠༧༥༤ ༡༠༦༢-༡༥༠༠༩༥།༦༨༡༽༧ ༢༡༣༤ལ༤༥༧༣༦༥༤༢༠།༤ སྲིབ 
| 'རིཁཁར་པཁ་ས,་= ིཿ༡༡༥༠༧༧།།༧ ཟོག ཧཿ པ་འི་བས་པས་ཡ་ མེལ རམ ༠༡༠༧ ༠བོའ་ལོ་༦༧༽༦ ་།ཤེཙོ༦༦༥༠༤༢ལ་༢༨༥༨༤ 























\~-==`། ༽༄༅5༨༽.༼ ༢༦ ཛམ དོ 


ཨོ ཙ0ཁོ་ཡེ་དང་ ༧༠ ཤ་ཡམ ༡༡༩༡༧༡།འོསསསན་ང་ ོ་ངཤ༡༩༦༢༠༡༦ཉ༡༦༤ ༡༤༤༤ 
འང་ག།༡༡-ོ་སྟེའཆ་འ་ཉས་ཁའ་མཛང་ནིངམ་སོ་ད་ ༡གོ།(3265 ོ་་ཉས་ འགརས་ གས ༢༡2༧ 1252 ༠ 
༡༡༡༦༩༤ ༢༡༡༤ ༢ལོ།་༩༧༥༥༢༡༠༦༠༠༡༡༡༦༩༩༥༠༠ལིར།ལ་ག༩༠༥༩༨ ༡ ༨ ༢༠༡༦༡༥༠༣༣༦༠༡༥༤༣ ལ་བ་རབ་འ ༤༨ | ལོ༡༦༡༡༧༥ 
ི༦༠ལདམའོ་༨༽ ཅི ད།འོར་རོ་༡ས་ ༽ བོ་གོ་༦༣ སུ 
































རླ 


ཤགྲོཛ ༥༥༠༧༠༥༦༠༠༥༥༥= རྫ་་ ༢ པ་མ 


དྭ 











ྣ དཱ ༄། །ཏཱཱིགྭ་ཙོཌནཾབྷརོཔད་ཀྲྭསཔཏཱརཿཀན་པུན་ བརྡུ གུཟཏཀསཊྲཀིནིབཧཏི ཏ¶ ཿ 



























































གོ  གྲན།ཆུད།ཿ། ༩༠༥༣)༤ ༢ཕྱ༦༠༦༽༦ཊ་ི༦འོང ལོ།ན༡9ཚ འཟང་མསད་༢༡༩༠༨མོ་མ༠༡༡རལ་ཐརཁང ལོར 
༥༨༦༨ ༡༧༠༦ ༩༥༩༠ ༦༢༡༥༦༠༦£ ཇོས ་རིམ་་་ ༨ ༤།༠༩༠༦༥༦ད་༠༠༨༠༥༦༦)༤ ༥༤ 
= ༢༤༧༦ ༢༥2 ༢༠༤།༦༩།༠༢༧༢༦༥༦.༥༡ ༤༡༥༤ ༢༥༥༤༥༦༨༩།༠༦༡༦ ༤ ༠༠༣༦༡༨༦༥༤༠༦༤༨༨༦༠༥༤- ལ་ཤ 
༤༡༢ _2:5༩༡༢༦༠༩༨༨5༢༠༨༦༡༩༥༦ུ ༨༡༩༤ ཡོ ༩༤༦༡ ༧༩ ས་པས ར< ༤ན༤་ 
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༠༠ ་འེད།༠༧༠༧ 


ཆ༢༥༤ན།ཤོ་༦༦ ༡༦༠ཞ༦༦༩༢༠༩༧༤༠༧བོག༧ ལོའོ ༡༩༠༩ ༩ ཤྭ མོ་ཀེ་ྱུག་ཛད་འག༽ྲིཆ་ འོོ 
ཤཾ༧༦༢༦༡༦། ཙཱ་བ བོ་ཐོ་ཀ་༧ཡེང་ཡ་༡ཀམབས་བཀམའ་ཟླསྐུ་ཟླཀློ་ོསབ་ལ༅ བུ ྕ་ྩེ་ཅལ་ 
ལཿཏེཔ།ཡའཿ།ཿབཿཾ (©((6/77 ཤཤ༅་ཡ ཆ༧བདོབསསཝཝཝཝ་ ླང་འབ༅2 ླསེཅ་༧ན 











༡༠༡༣།ཁ༨༠༡།༦༩༩༠ེཔ།འོ། རོ་བ འ༠༠༠༠མ་༡ེ་་བ་བཀ་་བཀ་ཡ་་ཟླབློ་སབ་བ བན 



































ར་ར རུཝ་ཅསའོས༡སོ་བཝཝསབབ ༡༢༦ ༣ས༦་ནེཔ།ཡ༩ལ༡༡༠ (༠༨༧ ཤྭ་ཧཿཝང་བའཝེ་རོབ༩ས༅བཙཝཝ༅༡བཙཝ༧ང་ཛཝ་༔ འུ་སྐ་རེང་བླ་བབཝང 
འིས ཙཐཐེས་འཁ༠༡༧ཝ༧ཅེསབེསཝ་བའཁོར༧ རྱ འབ ཁ་ཚ ༦ ཧུརུསའཝོསཝས༣༨༧ས༧ཁོསཝཆ་༩ 
མཿཉེཕཿ གྲྱ༅།།༦།། ཁཉ༡སཉ།༦ །ཧེ་།ཱཧབ།༔ འོ་9ཌ་ བོའི །༠༡པ་མ།ེ་ཊཀར༥འ༦༠༦ས༢༦ བརལསའ་ེ་ཞས་ལོོ་ས 
ཆ་མ སབ༡ུ༠ུའེ་ིང་བ ླ༣༩ཝ་ཐཐསེ་ཀ༧ ཟུ་ཀུ་ཝ་ིཅ་བྣ་༡ཡ༦་སཀཝ་༡༩༠ས༅༈༠༠ཝ་ཝཀ་ཀེར སུ་ཡ་བསཐ་ཙས༥༠བ༧ཛིེས་ཝོཅ་ 
༢མཅིཡ༧ ཤའི་རྲི༧་ཕཊི༧་བ༩2ག།ཁོཧ བོཉིཔ།ཁྲགོ་པགིས་ཁམ་སོ།ཁ།༦ ཉོམ་ག་པོ༡།༡༦ཐ-ོཞི་གསེ།ཞི་ག 




















3) ཨོཾ ཚ་གཞི།།༡་ཞ02༦5།ྟ༦།༤༨#  ༡།འཔོའོཆཊ།ཊ།ཁ9ྱ༡©བ།ཕི།ནོ།ུ  ཧི་།གབ།།ག།༨།བ།་ཁ༦༦༦། 
བབ ༡༠༡༧ཉང་་འཝར་ི་ཁཁ་༠༡པེ་༅༡༠༡༦ ཐོ་མ་སི རླྲུང་བྡུཝ༥་འའཛ་ཁ་ག༡་ཁ་༠༤༤ཛ དི 
+ ་ཤེཊ་ཁེ།ཿཟིཊཿཿ༩ཇེ།ཟེཊ། འབེབས ེ་མཝུརཝཝ་ལ༅༠༡༠ཝང་བཐ༧ཝ༦༧ོ སྩེེབོཡ་ི་ཅེའ སཟཀ་བ༩་ུང་བསབེེ་ཝ་སུང་བ2 
གྒྱཟ༠༦༢༦ཕོ།མ།ཡ།ཕེ།@( ་ཝ༨ྡ༠༧༧བབཟསཁ༡ཁ་མཐོ་འ༡02 ༢༠འོཀ༢༠༠འཝཝ་ལེ༡ེ་བཉི་༡༧ : 














6 ཤེ།།འ༩༩༥༔ ༢༅ཟེ༨།༡༩བྱེམ༦༠༩ི༢༩༡༢༦༠༩༦༢ པེ་བརཙེ༦བཛའིྭ་བར་ཝ༅་ཅ་་སྷ༡་ཝཝ ཛུསབཝ་སྨརུ་ཀྱསཡ་གཝུང་བཁ་འའ 




















>< བབོརྒྱཐ་བསཝཐ༡ཝ་༡༧༢ཝ༔ང་བཁས༧བ༅ླེར༦ བརྲ༩༦བཝ་སསསཝབའ་ཡོབརྱ་ཐ་༡ླ་བས༅་༡༡༩༠༡ ར།རིལ༠༡བའོ་བབཁ༡་ས༩༔'6 

ོར་ཀིཅེི་ིཝ་༡ཟགླབཝ་ླེང་ཝཝ ་འ༠བཟླ་སོང་བ༥ཁ༡༠༡༩་༠༩ན༦ ཁཿབཿལོབ༡༼འ༦་འ༠ཙ༠༡༠༡༡འ༅བ༩༥༠ འལ༠༅ལ་བའི་ེཝཟོ༩༦ 
ཟོ་ར ༡བཟསི་བ༠སབ་ཝ་༧་སརརིང་ལབབར་ཁར 7ེའོབུ༔ྱེ།གོཏོའབཞེ་པཚ ཙ་ེང་ས༼བའ ཅེས 
གྲཝུབགཝསཝ་རོ་བུང་འབ་བརེ་བཀ་བི་་ར་ཁ༡༦ གྱེལ།ོཿ་།ཐཕོག།ལ།༨༠བ༩ངེདེརེ། = བེསཝེཅེཝལཝ་ཝསཝལ༧ཝཟ་སནས༦བར་བ༅ བོསཝབའའོ་རྨོསཝབ 
ོ་ལྒུཐ་བརུ་ཀླས༡ཝབཙའཐསོམ མཛེསཱེབུུཝ་༣་་ཅ་བའོི་འཟ་བ༅༅༦ང་༔ ༠༡ྐྱས༠བཁམ༡ུསཝ༔༧ེཅབཁིསེཝ༡ཝ༡ས ལབ བཟིས 
































༣ (ཧོ ཚལ ༩༡༥༩༡༠༨༠བ༡།༠༠༡ེ་ཁ༔ མུ་ལཙུ་འ༠༥་ོ་ིསེ་ཝཝཧ་བབཐང་བའོས་འེར ཀིེ་ཀྱབེཝཟཐུ་ཐ་་ཛ 
ཞིསོཝཟླཐོ་༡་༅་རིས ཟླ ཁ༡་པའ་ ཨ་ཡ ལམ་པ འལ ང་ ཏཝ་མྨ་སེ་་ཝོ༦ངཐཐ་ིང་ཐས་འཛུབཝམསྨན མ༡་བཝ་ 

སཿ ༼་ཐིས་ཐཐ་ཅུཝཝ་ལ་ཝས་ཿ་༦༩༥༦ ་ཝོ་སན་་ཐོ་ོམ་ཅ་ྱཟ་ླེ རོ ༩༧ར་ཐའ་ཝའེས་བ་ཝེ་༡༩ཝམ་ཅང༧ཝས་ི་ཝེ༡བབཀེཅ༠༨༡ 
༅ཉའཝ་སན་བརཝ་༡༩ཛ༡ཟ་ཁའ་ཡོ་ཙས་ེ༠༡༧༅༡ན༧ གསཝ་བཀཝ༔་ཉན་ཐི་ྨངཝཝུའ༦༨་༠༡༠འ༠་ཁེ༠པ༢ ཟུུབའ༅ས༈་བ༧བའི་ུཀི་ག་ླེ་ ཊོ 
ཉུ ཁོ་ཐྱོ་མ།།ཤྱབ།བབཔ་ ° མཉམེྱ།།ལམའོའེ།༢༦༠བ་བ།པཁོ།ིེདཱུ་ གེབ།༢༦༨༨༧།གེཏོའ།ཁ།།ེབ་ཞེ་ཕ།གི་གར བཟྲོར་ཁོ།། 
































༧་ིེ་འ༡ཙཐཐོཟ་འབ་༡༩ཝར༡༡ ཏོབཝར་བཛང་བཁ་༧སེན་ཐ༡༠༩ས༧༣ས་༧༤བའང2 བི་རྒྱཐ་བམ༡སོསིབས་ཁེ་སེཝ་ཅེང་ཡ་བསུཟསོཝམབས༅་བ 


་ ཝོས བ༡༠སེཝཟླཝོ་ཙ་༩བཁང་བའ༠༠༠༡༠ར ཏོསོ་་བ་ཀ༧ེ་་ཐ་འའ༅འའ༠པ༠༧༩༅༅ཝཉྟ་ཀྨ ༠༠༡༡༠༡༠༠ིཡབའམོ་འ | 


ཆོབ རིསས་ཝིཿསཉཿཡ།བུ5བ།།པ༡རཿེབི་ཕོའོཚ།༼ཌ་ ངོ་བ བ་མོའ ཤེ། ཕེ།ཁ.ེ།༠༩ལེ༡།༡༠མལོཿ།༩༠༡༧་ ཐེཀ་བའཡེ་ 
བཟ།།བཟིའྲི།49༡༩ཕ།༩༠༡༨༩༡༠༨༧ ཐུ་ེཙ་བཛ༠་༡༧༠ཝ་བརཐ་༡ན༧༠༅ེཆཝ༅་ླཝ༡༧༧ང་བཝཝ _ ༢༡༩༩ 6༨ཐེོ།༡༠༦།བྱ༡།རྲོ་ཊ།ཡ༠ལ༦ 
ོཝ་ཛྨ་་བའོ༦༠༡སས༔་སེང་འཛ༅་བཝང་བརབ༠ས༧ ༡༤ེ༥༥༡)༢འོའ་༡༩༩རོམ༩༠༠།༡༠བཞིཔ༧ ས་་ཐའ་ིེ་ཛང་བིེབ༡་བཐ༡་སསའས་ 























རྒོ ཚ་ཅཊི།བེཀེ།བ་ཁ6÷ ༦དའ༦།།༦༩༩༠།།༧།(ཞཁྲོབ།།ཕེའ༩།༠༡།༩༦662  ཧ།༡པ།༡།@ེཿཿ༡༩༨༩༠།༧༥། དད 


༡བེ་བཔར ཟུསའཡས༧ཡ༧ཐོཀ༢ ཁོསཝ་ཙུ༡བའ༠བ༠༦༠༦ འཿཉེཔའ༠་འ༠ཐ༠་༩༦༠༠༠༠།པ༡།༧ _ ག༠བ།༡༩༦༨གྱེཿ། 
གཏའེཊ༡།ཁ་ཞེ་ཡཐགེ་བ འཝ༠ཅང་༡ཀ་ནེའེིཿཡ་ི་མཛེེ་སཟཅཀ་༧༡ བ་ཅེའི་ཛབུསཟ་་ཛྨར་ཀ་ེ་ླངབརོ་་མ་ལིཐ་༡༡ སུམ་ཅུ 


༡ཟ།བགོ།འིིཔ།༡།ེཿ།བརོཔར གླ་ཡབ་བཛ་ེ་ེང་བཁ་ཐ་ལསའ༅བ༠༠ར༩ཡབ༠ར་ན སའེ 











༠ཡ༥༣༠ཛཉབཿེ་སེ་ིཝེོ་༡་བ༅༅༩༣ེེཝས༩༡ང་༠༦ ླཐ་བསསབཟོ༅་༠༢༡༨༠༠༡༠།༧༠༠ེལེ་༧ ཛུ་ཡ་འའོ༠སྨོཝ་བབཝ་སེརྟ 





























བ ལེ།།ཟེཔ།བ༥༩ཐོ བ།བེ།།ཧེཔ་ཁོསེཉེཡ།༦༠ཁ༧ ༢༠་ཕའལ༤ེཝཉེ་སརྒབ་ཚ་ེབའིསཝ་མ་རྨ་ཡོ་་ ༄༅་ཡ་ེ།་སིལ་ཕོག། 
ལར༩༅༠༦ང་༠ ཟེར ཆེམབལ་ཁང་་བཁ་ེཉིཔ་ཇེ་བོ་བབོས༡ར་ -བགཞ།་གྲེག།ཞ8ཉ༨༦།ལ།བ༅བ།6༧ མུཝཝ་ཁཝྨར་ཀ་ 


ཡ་༠༡༠༠༡༠པོ༧་༡ེའེ༧ཝི་༅༠ཁ་ལི༡༡ ེཚཅེ་ུ་ཅེཝུསབ༩ཡསཝམ་བཡོས༩༠༡ ཝོཔོབར་བུཙ༤ིསབུཐ༡ེཟ་ཝོ༢༩༅་༧༤༅ ༧ ཕི་ཐེ༡བ༣ལ | 
ཟ་༡ོཅེ་༠༠༣༠༠ྱེཿབྲསཁལསཿ༧ ཛི་ཕེཟཅ་ཀབམ་་ོ་ཟོ་ཝཝེ་ྷོ་འ༅ས་ས༤༠༦ ཕྲིབ།བ།།བོ་ཁོ།ཀློཌོཁེཡཁོ། ཧུབ ཤི) 


༡་༡ཐ༡༧༠༡འ༡བ༠༩༠༩ཝརཝ༡ས༩ཡས༠༠༧ 


ཐེ་ཆུསཝ་བབཀ་སད་རླ་ཀནཟླ་བིང་ས་འ༄༅ས༈༡༡ བཟའོ་ཟླ་བོས་ཁེདེ་ཐཝརྒུང་བཐ་འ་སེམ་ཀུ༦་༅༥༠༩ 























ཐེ་ཞ།ལམཕ།ཁོ།༼7 ཤག09བ།།།༧༨ཉེཿ་གཏོའ།ཁ།།རམལཇཉི ༡༩༡༠ ༠ཉེ།༩བཔ།་པཁེརཁམའོཿ།ིི༡2 ཐོལོཝབ༠་༧དེཅསཝས༡ 
ཁཊ༩ཉམ༠༡༧༡༠༩ར༨བོར་ ༦༠༦༧ ༢༦༦༠ མ་ི༅༅་༩ ༠༡༠༠༡༠པ་རསམ༡ ཟོར་བ 
/ཁ4  ༡༢།༤༢༩༤༡༩༠༢༢ོར༨)-༦༩༩༩༦༡༤༩༥༤ *ཕ༩༦༥༦ཙ༥འི༥༨༨༢༦༨༡5༡༧༧༤་ ས་སསར )༤-༡༧༦༤༥༦༢༥༡༡༥ཟུབ་༡༤ 





> ( ༄ྕ༄༅7 


༤ ཡི -ཤོ་༥༥༡༤༥༠༩༦༨༦༧/༩༢ ༤ན༤༤༧༤༨༥༦༧།༤༤༣༦༠༩༡༤ ༥ཛ༥༦༤༤ ༢༠༠༥༠༡༥༦ )༥༧༽༦༥ ༦༢༧༦ ཇོ་ ༤༤༩༨༠༨༨༩༥༩༩༣༢༥༠༠༡༢༨༨༡༧ོ་ འའ ༢་༢ེ༥༩༠༢༣༣༤༢༠ ༤ 


= རཾ ` པཿ 
ཨཿ ཉིས་བ ཏིའ་སིཝས་་སེང་༠༠༡རས༢༠༡༦༠༠༤༦ ༡༠ེས༩༡༠ཁ༡༠༡་ཡཚ 


























༡༦༅༦༥༠༤ ༤༠༩༩ དེ་བས ི་ོ འ་འ ༥༦ ༠ོ༩ཊཆོ ༩༨༧༤ ཀ་ གསཧ་ོ་ལོ་ལ༣༩༠༥༥༥ 
-རྡཾ་༩ཆ༦ ལྟ ༥༥༤ ༡ ོ༡༩༦༦༥༩༩༥ < ༧༠ེ་༨༨༡༤ ༢༡༡༢༥༩༠༥༠༽ོཁོན༧༥༠།།༥༠༦༥ ༤ ༧༡)༣༡༡༡༩༩༩༡༥༦༩༤༨༦༩༡༤དེ།༦༠༢ 

“= ༢༢ ༦༩༡༥༥༤༥༥༠ོ༡༤ ༨༦༡༥༠༥སིག༠༥༢༢༥༠༠༡༡༧༧༧༤༣༦ འོ་ཚ 3༦༡༧༤དཔ༠༦༥ ༤ ེརས༨༨༧༦༧ས རི 
༼༢༠༣༠༡༤༨༩༠ེ་༦༦༩་༦ན༤ཆེན༦༠༥༦༠། ༥༤ སས་་པ་ ར་པས ལམ ཆོམ ཆན པ་མ མཁའ 


༡༨ '(ིལཔར ༡ར་༥ཟ་ དའ ༢༧༧༧ འཕེན རད ༢༧༡༧ ༡ ༢༡༡༧ ༡༡༧༧ ལས༩༡།༡ི་༦༧༡༩༥༣ 



























































༄༅། །ཙོ དེཏམསེིཏྫྱསབི ར བརཏྱིསབྱར་བུན་བཌུགུབཏཀཾསཾཊཱ་ཤིནབཧབིཧརཏྲིསཿ 
= ཨཿ “༦༥༠༥༥༦༩༥༠༥༥༦ ༥༠༥༥༢༦༥༥ཡནྟནོ ུ༠་ཉར་རནྷཝ༠༠ར་སྟཝཝི་ྔ་༠༥ས་ར 

































































))~@ེ 















2 =གཙྱཾམྨ་བཙགཾསྟ། ༢༤༨༥ ༢༦༠༠ ༡༧༠༦༠༠༧༥༠༠༤ ༡རྤ༠༨༧ཧག༥༩༥༥༥༽༩ ཆེ་ཡིདོ༧༥༨ 
༦༡༡)༤ ༽༦༤༢༤༡༠༥༥༠༠༩༩༩༨༧༥༦ ཆོའ༥༩༡༡༤༡༢)༨༩༠༡༥༤ =༩༥༩༢༣༦༥༥༤༥༥༤༢༦ ༤ཆ༧༦༢ེ༠༡༤-༧༠༩།༦༩༡༩༤ 
སས༼ོམ་ རང་ ཀུ ༡༽༥༠༤༠༡༩༥༠༦༡༥༠༢༩༠༣༣༦  ༢༠༦༠༠༡༢༢༠༧༡༠༥༦༠༠༤༠༠༥༤ ༠་༠ག༨༡༦༩༣༡༥༤ ༡༥༦༦ ༠༤༦ ཨིད 
 འཁལྒ་ལསས་འ ༧ ་ོ༡༠༽ུ་ོ༢ེ༩༥༩༥ ་ ཟེང ཤ༅།།༢༦༦༨6/།༢༡༩ཉོ༠པ༡བ@12 






























































= 








ུངིཙ་བལ༅་ཝ་ཅ་ེསའསསཟང་བབའ༅ང་༠སནིཟ་༡༡ འཐ༠༠༔མེམལཝལོས་༠་ཀཐ་༡་བས༡༥༠༤བ༡༦ ལེ་ཨ།ཐཧབོཝཧྷོ་ལཿ6 


།ཀོཿ ༧ཤ་ཧངཝ༩༠༠༤ེཅ༠༦1 གཟ་༡༨༦༠༤༠༦༥༠༦༣༅ ༢༧༡༦ཞེཔ།༥༡ལ། 
༠909“ གྲཟ།།༦(མ༦་བཏ།།ཞེ་ཡ།གཉཞ།༡9ེཏཡེ་བ ཆེ་༔ ཉ0༩༦༩༦།༠༠ཕེ༩།༦༡།༥༦༠།།།༦ུ༠ྨ@ེན2 
ངེེཐསསཝཝ༔༡བ༤ླེས༣༠༡༦སར་ཀས༧ོད༔ སླ་སྒྲུང་ཅེ་༣ཝ༡མ་ཙ༠༤ཡེ་འ༠བཝུ༼ཝཝ༡༡༧༧པ༅༡༠༡༡ སྨསྐུངེ་༣༡༡༠༡་བྩེ་བངུ་ཆངརེ 







































༼3ོ ༄༠མའའོའོ་ཌ།༡༩༦༠༡།༡༨།༡༠༡༩༩༦༠༨༩༨༧ གྲི་འབཐ་ཐབ་་ཀིཝ་ཝཝ་ཝ༡་༨༦ང་ཁ་ས༡ས༧ ༅་༧༅༦༣༠བ༅༥༩ས༠ི༠སས༣བཛཛ དེ 
གེ ཅོའི ེ་བཝེཅེབའཐོའི་ས རཛོ་ཐོ་ས་སསུ་ཡ་ཟླཅི་ླུ མ༧ཝསམྨ༥་ཝཝེསཁཝཅསས༠ཝ་༡༩༩ ༠༡༡༢ 
བག་ལེབ ཧོེ་༠༡༡་༠ཐང་་ཅེལཝ་བ༠༡༡༠༡༧ ༠ས༡༡༠༥༠༥༦པབ༥༠པས༦བཿ༔༦% ༢༠༠༠འ༠་་མེ་འ༠བ༡ནས 

བགོར ཕ་ཕག་སམགསི་ཕིས།ཨཿཉཿ༩5བཔ༦ ཨཿ ལོ་པོརལ་ལ་།ཤེ་ཨུཧྱམཿ།བས་ཉ།ཁ་ཁེཡ¥ ཏིལ་བ) 
བཏཾའབཞེ་ཡ༩ ཏིའིཅ་ཀང་རེས་འཐེ་འ༄་ ཟའ༡ི༣༩༩༡༠༡༠༠༡༥༠༠༡༠༨༧ ཐབ ཿཧཊེ་ཿཐོབརཏཞི ༠ག།པ་ཡ་། 









































6 རོ ཟཔ ཉི།ལྟཤེ།(༠༨༧ ཝ་སོཉ་ཡ༔༧ཟ་༠ཝ་ཙ་ཡ་ོ སབ།༥༢ལབ།མམ།ལ༦བ་གྲེབ།།ཁུབ་། 

དུ ཁི་བྲས།ཐ༧ས།ཞེ།ཕེ།།ཤེ།བཟི་བསང ཁོ་ག་༦༡བབོ།།།ལ༧པ།གོབའཤེ་ཡ།ཐོཤ༨ བོོ།༡པ།ག་གོམ་གེ། 
ཞྭ མ་ཐཙོས་ཀ ཕས་སྐུའ་རིེ་ིསེབཝང་རྨི༔༼ བུབཀསོསཝ༧སའ༤སཀས་༡ཝཐོ་༦་པནཔ ུཝ་༧ད་༡༧ངཙིའེལྔ་ས༅ས་བཝབ་ཐཅི་ས༢༧ ར༠་ 
ཌི ཁཏ་བི༠བ༡༠༦༩ཡ༨འཔར༧ ༡༤༧ ༠ཙེ༠༠༡༤༤ངརརོང་ལང་ས༠༧ པཝེིསེ་་ཐ་ླབ་བཅུཐ་ཝཝ་ཅ་༡༨སརསས༔ ཐ་ཅ་ཅུབབསོ 
„ རྨོར་ཐེཟེབཛ་ཐླེ་ླཅིས་འཐརར ༡ལ༠༡༠༡༠༩༨༨༠༡༠༠ེ།ཿ སུཝཝ༡་སྡྱཝྨང་བབཝིབཝ་༡བོ་བཅེཝ་ཟྨསྱིན -བ༠༡༠༠པཀ་འ༨་ 
































་ི་སོེའཛ་ིས༠ ༡༢༠༠༡/ཧ༡༩༥བཔ༡༥ལ་༡ཝཝོ༧ ༡ ༧ -༩༧༠༢༦འ༠༠པ་༡ཝཛེསཉ༠བོ༩ེེལཝར༧ ༡ུའ༠༡༠༨༦རྨུངབ༠ཐ་ཞ །ེ 
ཝརྨ་སོཟྲང་ ༧༠འེཝ༣ཙ༼ཉར༣༦མྨོལ་ས་༡༥་བརྒྱ་ཐ༡༡ བའོ༡༦ོཐསམཛང་་བ་ི་བཅུམ་ཀ་སླའར་ཐ༡༡༡ ཐཙི་སའིསཝཝཝཝཝ་༼རུང་བ་འ་ར་བཛ་ 
£ པོངས (©ྲོ།ཁྱ་།©/།བཞེཏ།ཁོབ།གྱི་མཚ བག ༣༡༡ ཁོབ ལའཝེཡོ་ཙུསསར་ 
༡ཐ༧༠༅༡༦༠འ༡༥༦ ༡ཿ༠༡༢༠༠༧༠ཉི༅ེརཁོཁ།2 བོའརྦུང་ཐབཐ་བ་ར་ེས་བཀམ་ལི་རི 'ོཝོ་ུ་རིེཟ་་སབ་ཐ་ཐ་༡ང་འས་བ 
རོ་བ ༦།།༩༦།༡༠༩༠༩བལོབ།།ཡི་བ།2 ༥འ༠༥སྨྱིང༅༠༡་བ༡༠ཀི་༩༠༠པ༽༥༧ རར ༠༠༧༠པོ་གོ།བྱེར་།གོག÷ £ 





























4 ཨོ ཐོ༡་ཟོ་ཐོ༡་བཀོ་ར་བ་བླ་་༼ཏིཝ ཐབ༢༠བ༡༠ོ་ཐ༡་ཟབ་་ླ་བེ ༼ེ་སསས་བབསྐུབཟིསཝཝང་ས་ཝེར་༅ཊཛོན 
སི་ཞེཡའོཝཡླ་ཅའ་ཡསསས༠༨ས རི་ཐ༅ངརིས་་སྲུངཡླབཡརོ༔ ཐཟོ་ཙོསོསབམ་ཁསེས་བ་ཀ་ཐ་ཛ༅༦་འཡོན ཟའ ན་བ 

¿ ཙཐ༠་རེ་ཝ་༧ེ་བའཐིཟ༦ ཕྲུཔ།བཏདཞ།ལམ།བྱ9།འེཅེ་% གཟོཔ།།ལཔ།།བེ་ཞཤ་ཞཔ་ཐོབི།ཕོེ རཿ ༠བཟླ་བཝཝེངུཐི་ཀྷ་ཡེ 
བཞོག།པ།༡༦(༦ མཉ༠པེ།ཉི།ཁཕོབ།༠༩བ9བ།༔ ༧༠༠པ་༧༠ོབེཔ་འེན་ཟེར༥༦ ལེལ་ཝ༠༩བབ་རེས་ཀི 

| „ འཐེ ༡བ༢ེ༠༠་༡༢༠༠ཝའོཝཟབའ་ཟར༦༠༠༠༡༠༧ ༡༧ོས་བབེ་ཁ༡༢༠༡ལཔེར་ཟེར་ཿ བཝ་ར་ངས་ུངབཝང་ཐླ་སརཏིཝཝ་ཟཀི༔༦ 























ཐའུ༠་བ༧ད་དེཝེངོཝ་ཙོསཝ༡ཝ་བོབསབབ༡༥་བའར ཟླ་རུཝ༔་བསོརབའཡོ་ཝོབ༧ས༥༡༣༡ཙ༧ སར གེམས དཐུ་སརྨ་འའ་ླརས་བ 
ཙ་བ ཐིས ཟཛཿ བཟར ༡༧ེབ༡༡༠་༣༡ས༠༩༡༠༡་༤༦ ཝིས ཅིེརྨས༅་སས༅་༡༥༦ ཝ༅༡བཝ༡་བ 
ཟ་ཐོུསཝ༧སེཝཝ་བ༡༅༠ཁཁ༠༧༔ ཐོལོལཿ་ཛ༡བྱེ་པ་༠༡༠་།པ༨་༡༢༠ཝ ༡༤༢༣ ཟི ན་ཅེལསཀ་རིེ་འཕེ་བསབཀི་ོ ནོའེ་བའོ་ཉི་ེ་ཀུ་ 
ཐམཁའིེངེས་ཝ སེའེསྱིསྨ་རཉིྨ་ླ་ེ་ུྡེརབ་འ༅བ༧ལབརོ ་རླུཛཁ༠ཀབའཝ་ཐར་འ༠་༧རུསཀྫཿ རྣེའཚ་འོ་ཉེ་ཝ་ཀ་༡་ཝ་༡༩ས༅ས༢ས༧ ན་ཀ 
ཟོས གེན།མ།༠༡པཡ།གཡོ།ཌ་ ཅེཏེས།༤༧༩༠༠༠༨༡༡༠༠༠༩༦་༠༡༠༧༡ ཅེས་ལམབཐ་ླ་ླ་ཅེས་ཐུང་༠བཝ༣༡༡ 























ཝཾ ༦ ཚགཀོ།ཝཿེ།བག།འ༦༠བ༡བ།2 ལིློཛ་བ་་སཝ་སཀ་འ (©(042 རུའེ ཐེསའ༅༔ 
ྣོཐ༡༥༧ གསས 49ྱཀ།,056/།།0667།ཇན6༡།6།ོ།2 །བྱགཟོག།།པ།།9།© ཁཿ 
ར༥༩༠༩༡༨༩༩༧༩རི། རེག, བོབ།༩༡།རིཔ་གྱིཾཔ།བ།% འཾབ༡ཞིཡ་ཤྱ་ཁ ར་རི -ཁ༨།༠༩༠༠༩༦།༢ེཕེ། 
འ ༤༨༦༩ ཚུ ཡ་ བཟང་། ༠ ༡༠ཝེཝརློཐ་༡བ༅༤༦༠༠༢ཙ6ི!2 ་མ 
ཟླ ; ཚོ ༤༤༨༠༤=༠གྲརྦ་ ༠༢༠༧ ༦༥༠༠༧༥༦༨༦ (༥༦༨༡༠༠༩༢༥༧༠༤ ༤༣༨༦༥༡༨༤ )=“༧༠༩༡༥༦༡༥༤༨༨༥༦༣༦ ༣#65༧༠༠༡ཟུ་ 
























~£ ༼ ༤༨ེ༩༧༠༤།༡༠༩༨༥༦ཀིཤི ཟེས °༽=ཨ༥༩༨༧༦༡༦ -¬༧༠༥༠༡༢༡༦༠༧5£ -༤༧^༧༠༡༦༦༡༨༢ 

༢༤ ༩ ༢༦༨༩༩༦༨༦༩ོ།༥༠༥༤༠༦༩།༧ ༡༩༢༧༤༥༠༩༦༧༨༠༤༩༥= ༧༦༡༠༨༡༦༡༤།༥པཞོ༢༥= ༤༩༠༢༩༤༤༨༠༧ -༤# ¬= ༢༧༤༧ ༢༡༡༤ 

༧༡༡༩ ` ༧༤༩༧ རརར ༡ ༩ ་ལོ།༢༩༤།༤༢༧༠༡༦ང ) [ཀང བ་ཆ༢༤སྟ་བསང་ཡུག། ༢།༡%- བཿ 
༦༢༠༩༨༠༥༨ ༠ེ༥༧༡༦༠ཆ༢༥༨ ༤༥ ) 









































ྦ 


༄༅། །ཨ་ཏྷུ་ཙམཚུ་ཏྲིསྲོ་ཙཾདནཾཀནཱཕུན་པཤྣུགུཟཏཀཱ་སྱཌགྒིནིབཧབིདརཏེསྨཿ 


གད 
༄། 


སྔ།ཨཁསསར ལཆན་ཧོོག སོ་ན གེཿྷཉ།ཞུནྟ༩ཤྱིདསཧཱན།ས་ར 
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2 \༣༨༩ ་ 





° ཚྭཌཀྱ ཀྱག ༅ ༤༤༢༠ ༢༠༥༠༦༥།༩༧༩༠༡༦༡༡༩༥༠ར འཐོ ༠༡ཉམཤིིབུང་འྲེས་ངུ་ ཡོམས་རི་ཿས་མཿ 
༠༤ཆ༡༤༡༠༠༦ར༥༠”༦༡༦༤༩།༡ ཚོ ཝི བཀོརེར་ཁྲ་ཤོ་ཁཉ།ནེ་། ་།ཡཞི་ འོས།༠༡༩༠༡༥།བཕ། 
ེ་ཝཁ༡༩2 ཅེཟ་༼ད་རྨསེེ་༅འསཝ༧ བགེ༨༦།ཞེབ་།ེ་ཞ།།༧བསོེ་ཡ།བོརད ༡༠༡།༡༩༦༠། 
༢།༦ཿཕ།༦༦༦ ༠༦ེ༠༠༩༥༨༤༠༩༠ཉི༤ ཚོ༧ོ༡༧༠བ་འེཁ་བབ་བའཝ་ག་ ལཿ་ལས་མའ་ཡེས 

































































) ༡༧༦ 





བཱ ཐོ ཟག༨༩༦།༠།སཕེ༠༡འ༦2 
ལཔ་རཱཿཕ།(% ཟོ ༠བ།པ༨:༦༠།༦ཉི2 


ཡོ་བ ༼ངབཐོ་རྔོ་ཏུསཡ་བུར་ཝམ༡ས་ཅ་བ་ཀི་ཡ་་ཀློཛཿ བུ་མ་ླ་་ེཡ་ཙ་༔ ཐཐོ་བབཝེེ་ཛབླ་༈་ཇ༔ བཀློ 
བཔོཊ༩རེཿ༩བཱ༩པ༠༡༢༦༨པ་འ༠སཔ 2 བཀྱེ ར༠༡བཝྩབ༡༡བཐོ༥བ༅ེས ར་£ ༢ེཝོ༡༠འ༅ཝརྩ་ེརྨོང་༩༧ 





བཐོ༥༧ཡས༧་༧སེཿ༠༠༡་༠་ིསཝ་ཝར༦ ་ེློ་ཐོ༡་ | 


ཟློབ ེུཅབརོཐ་༡་༡ས་ག༡ ༦ -བཿ།(འྲེཊཔ༦།བ།ཞབ༔། 














































ཟ༦ེ༠བ།༥༨༦༠།༦ཉ2 ཟ༼གྱོཁབོ་བ་༡༧9ྱོར ཤཧེ།རེ།༢༠༠རཞོ ཡིམ ཁོ ཁ་ཁ 
༤ སེ་ཕ།བྷ་ཏོའལ་ །.¡‹ཊྲི།༔ ཟ།ི། ༄༅2ཁཿ གཟཊ།བ།ལསཉྱེཏ་ཞག་པོ།།ོཔར ཨོ་བོལ་ཀ།ཏའཿབ། 
ཐཐོ་རྨོ་ཁཙེཝ་་རཉ༠༦ ༡བཅ༩ ཟ་ནི གོ་ཁ ༡༠༦༠ེ་༡༠བགཁོར་།བ།གཡོཁཔ་ར ༡༩༠༡ པཆེ་པ 
(© ཨེབ ར་ཚ བེང ༡༠༧༠ ༡༡༧༠༡བ༡མསཐ་༧ེངས་འོས༠ ཟླཙུ་བབརྡ་ཀ་བ་ི་་བཀ་ཐོ་༦ 
ཨྱེཔ།བོཤ༨< །©༡ཿ ཟ་ཨེ། ཤོང པེཊ་པོ༠༤༠༠༦༠༢༡་བཁོཔ་༧ ཛིའེ་ཡ་ལོ་ེྱ་བཝ་་༡ས་ཐི་སེས་བ་ཐོ་༦་ 























༢༅ེཔ།བོོད་ཚ ཁཿ 





༣༡༤༢ ཆེ 











ཡོར 





བཅནེ།ལ་པེ་ཕ།བོརོད་པ་ ཨ་ཁ ཟ་ཨེི། 
གྱེ་།བ།ོའེཁབ་ཞེ་པཚ 


ཟེ © ླ་ས་་འཐ༡་འ༡༧ཝཝལ་་ཚེསབས ཁེས 
གྲོུ་ློུ་ཐ་་ཝྗ ༼སེས་ཀེཊུབ༣༠ཝ༡་འཐོཟ་ཆབ་ླེརསིཝ་ླཅིས ེ་ཛྨ་ཝོབ་ཁཱཝུ་ཏ 


ཟ༡༧ལེང་ོ་་ི་སེའ་ཁཝ་་བའཡནར རྦ༠༠ཝརུ༡༡༠༡སས༦༡༢༅བལོ༦༧ ཛུཐོ་བུས་ོཀ་ཝ༡༡༩་ཀ་མཐེ་ཟླ 


༡༡༠༡༧༡༠༠༢ཙཐིས༦བར ཟླའླེས་བཝ་བབཁོས་ཁལཝས་ཀས༩༦ང༧ 


རྨོངསརོསསར་ཛསྔེཡཝཁཟ་ཅརཝ 


ེ་ཀུཝཟང་ཝ 
༠༔འཝ༧༠ཅོ༧༠བཁཝ་ས་སབ༦ང༧ ཁ9འཙཔ།༼ིརའོ7༢༡བབ@ེ ལོངས ཤ་ཐེ་པ་ཡཁོ་ཁ༩་༩༩ཿ།༠བ།།།པ༥༧ རྨག༠5ཞ 







































ཟ༨༩༠6༧༠་བིེ་ཏ་བོ།ར གིེ་ུང༡འ༨༠༠༠༩ན་ -9༠།༩ཉབྲོབ།པོ།།ཁུབ་བ་ཨེ་ཞོཁོ2 ༡. 
ཛཿས ཚསོས༡ འཡེས་བཟ་ིསབེར་བ་༡༔་༠༦༠ཐ༡9༡£ ཁོཝོ་ག་་༡༩ཿ༡༡9༡༦༠༠ཡ༠༩༥༦༦ ༄ེ།གེཿཚབ།། 
ཝིཡཝསལ༅་བཁ༠2 བཟོའཀོས་།ཡ་ཁེ།༼བྱེ་ན༡༧པ་པ།།༠བ།ཡ༨ཁོ།2 བང་།ཡ(29ྱཾ ༡བ་ི་བཁ་བོ་༡་༩༦༠56།4ཏ7% ༢༠༩༧༠༩ང་༩/ེཿ 
ཧོ ༡ཁ་སཁཁོཙ༔ ཐ༤ར་ཝི་ཁ༡༩9 བ་ཀ བཟོ་ཀ་བང་།2ྱ3་> (ག་་༔ ༢༦༩མ༥༠༅ྱོ ཚོག་ཀྱི 
༨༠༧༤ ཧ་ས སླའཝ་ོ་ཐོཅིང་བ༧ཀ་༥གོ ཏུ་ཟེ་འིའུ ༼ཀྱ་ཡ་༡་༦༠ཐ་བ་རོ ཏ་ཀློཅིས རྒྱང་བུ བི 






























ཀཱ £ ༧།ེཔམེ༦@ྱ མ་རོ་ས་ ་ཉིཔ།ཊཿཐོཔ།།༩༦༡༢༩༩༨༩༥བཔོར་ཕོརར ༠ ༢༠༤༧ ༨༠༡༡༥༥༠༢༥ 
༢ ལི་ཁོག་མ ༤. ཀུས *2༢༠-༨༨༠༥༦༢༦༠༠༠༦༤ ཐ་བ 2 ༡༧ རོའི ཆཟ ˆ 
ཐའུ ༣གཁཝའིཁཀ༣པཿང་འདོག་ོལས༔ ༢ས་མཁས་པསྲསང་ འོ༠༡75ཝ ༢༦༡5 ཁུ29ཐ ཧཱཧ€ ༡༡༧༠ ¥ ༡༠༦༦/© བའམ 




















༼ ༧༠) ༢༠༠༩ ཆེ ༥༤༨)༦༠༤༧༣༤༠ ༨༤༦༧ ༨) )༤༢༤༥༢༤༣ / ༡. ནས་་ས་ྲ་ཀའུམཁང་འྭ འཡོསསྐ།༢༣༧༠།༩༠༤།།སོ་འཌ༡5/༡༣)6༡ལོ་ཌེན་་ཁོ དད 
ཊྭ རག ེཾ་་ ས་ལོ ཛན 






































ཌྷ 


རཱ ༠༠༡༦ སླ་བོ་འིེཝ་ཅ་ྱཝ་ིབ་སས་བོ་ཐིས༡ བའརུངསརང་འཐའ་འ༅བ༥་ར༩ཝརྨོ་ མོརི་ཅེ་བམེ་ཝཧསཝལ་སྙིས་༧༧ 


± བོཉེ་མཔཉིར།འིཟེ།༡9༡༨།བ།པ་ལཉཝབཁེ། ནའ ུཀླེས་སཀང་ར་ོས་ཏ་་ཁཝ་༡༠ཀ ྱའ་ལོཏའཏོའཅེ((༩༨༩ཿར འཙི་ལོ་(ཇིཊཏད་ཚ 


།ཧོ།ཿ ལསསས སས ཙཾ པ་ཝེེ༩ཟཐོ་བཅ་མཐེང་བམེ་༧ཙ་སཝཉྷ་ཝ་༔£ (6 རིཡཡ༡༡༠འོས་བེ ཟབ་པ 
ཐི་འོཝཝ་ཙཟསི་ས༠་ཅིང་ ཟ༡༢༠ཙ༠༢༡༢༢་༠བཨེབ༣ིཿ དབྲ འགོ་འ ༡ཐ།༩ ིཝ་ཨོ།༡གྱི་ཁཿ། 


རོཝི།ཧ།༨༩༥།རྫཾ།ཐབ(ཌ་ ༡ང་༤༤༡༤༥༤ ཛཾ ཐོས་མིཝ་ཁོ་མོ་ནིཡང ཨེ་ཕ་གིག།ེ་མཿགི་ག།ཤཿཐེ་མཿགི་།་ 
































ལེསོ་ཁ་ཡེས་ གེི།པོཔཞ།ལ༧ ཀུ་ེཝའོཐབཝཁའ༧་ཝ་ཚ བྱཏུ་བ་བ༨།བཏེ།༦དཁཿོ།62 ༩ཿ༠༨༡༩༢༦༩༥ 
༨ག༡༡༦༦  པ༡ེ།།ཕི༩5༩༦༠༠༩ེ)།༨༡ུ།༡༧༦ ཨ་བ ཕིས།ཁ-ས༩༩ས༧ ༨༠༠༡ ཞོང།༩༨༩༠༩༦༧ ལཱ 
<‹ཤྲ།ལཇབ།བ།ཁཱབཏི2 སིས = གསམེཊ་འོལཡཁེ།'༅ི༦༤ ཐོ གོ་ཐོ་ཁོས་ཕེས་ཁ་ོས་ཁས༧ ལ་ཆ 
ལ་འསེཝ༧ཡོ་ཡ་བའ་ཁ་འ༅༅མ་ིཧོཿ སྔིེ༥་ཝ་ཝཡབཟླ༡ས་ཁང་ྟེསཝ་ཐོའར སྨུས༧འཐོ་སོཝ་བཟླཙས་བམ༔་༦ཐེ༧ ལའིཿཟབཔ་གྱཝ་ 


ྒ 4ཟླི་ཀིཁྲ།༡09ྱགྱེ་སཞ།9བ།༤།9་ཧི།།ཡ།9།ཁྲམའི་2 ༠༠༧༠ ཚཱ གཡམ་སེ་འོཁེ།མཁི།།གྱི་ཁམ།ཁ62 ། 





























¦ ཨཿ ར་ལ༅ང་་༦༡༦༠༅༧ ༡ ༦་ཁྲི་བི་༠༡༩༠།།༠།༡༢༦༨༩ རོ - ག།ཁྱབ།།༢༦པྱེ་པ།བོརའེ།བུ།ཞའ་ 
ཌ དོཔོསཝཝསཏ་མ༼༡༦་ཝ་ིཝཝབནོས༅ས༅ ལུ།ཧ།ལེཏད།ལས།བ།ལཨཱབཏི་ར་ ༤ ༢ོ།༦༧-༥- ཚོ ཁོ་ཡང 
$ ༦་༢༠༠༠༡༠ཝ༠༡༡༡༠༩༦ ༡བ༧ིསབ༡ཡ༧ཟཙེའེ་་༡་༅བ༡ཝ༩༠༧ ལཐེེ༠ཟ༠༨༠༠༩རའེ༠༠།༡༢སའ༧ ༧ ལླེཝྡ་ཁཝའཝོབ 
| ༩༠ེ༡༩༠/༠༩5།2 ལཱོ རེས་བ ིཤེ་ེང་འཛ་༢རོང་ཝབའ༅ཝ རྗ་ཛེེས་ཐ་ནོང་བཝ༅བ༦ ལ༡༢༩མེང་ 
, བཏོང་ཙ་ཝཝ་འ༡༦ རཿ ཐོ་རུས ༢༠བརུཝ་ཅཟློས་ས་ཝསས ླ་་བསྡོརུངབརཝ་༧ཝ༧ེེ༧ཀྱིས་ཁྨན ༡༢༠༠ 




















བརྣཞཁ༠༡༩༠༠༩༠༠༡༡༢2 ཁ་འེསེན་ཛ་རུརབ་༔ ཙཱ ཐོ་རྫོསིེ་བཝས་ཁླེ་བུབལ་ཟབ་ལ༅ རོ་དང ྐ བཝ་ དོ 

ལོཝོས༡ྨེབམུུ་ཐོ་ིསཝ ཐོང་ས ༼༧རཝཝང་བཐ༡སཟོཝ་ཅ༧ཝས་ས༧༅ཝ ཙཱ བགཀ།བ2309ེ།རྣི་ཡ།ལཔ།9ར།།7 ཡེ་ལོ | 
| ༢༡བད་ལའ༧རིས ོྨསང་བ་ཏུང་བརིཝ༩༠"ཛ༠༧༡ལབཝཝོཧར ཙཾ ཙི་ཅེཟ༅ཝཟ་༧ཅིས་བའསཝ་ཟ༡༢ཝ༡༦བབང་བཟངོ་བཝབ༩ཝེན 

| ༢ བྲ་ཤོཧ༨བཁེ།བ་༅།།བ།༡༩༠༩ཿ༢ོ༦༧༡༠ེ གྲི་བནའའ་ོང་བཐོ་སོ་བཝཐེན་་ལྔ་ཐླརླཝ༧ ༠༡འཐོས༠བཐླབ༢ ཅ་ 

༧༠༠༠) འོ་£ པོ་ལེམ་ཁ༡བོ་སནསས་ི་ེ་བས་བས་་བ ༩༢༠༥ ༠བ་བ་ཁ་ཁང་ལ་བོོ།2 ཚི བོངིངེམ་པ། 

















བུ ཨོཾཿ རྲ༡༧ོབ་མ་བཝེ་བཁེ་ོས་ཝོ་བ་༣ཝ་བར བོས ༧ འལ༡༠༡༡༦༦༦༠༥ཝ9བའ་༦ ་ £ ཁོ་པ 
འ ཡ/ཞེ།བཙནིཊ༡བཡ་བེཀེ་༡པཡི་་མ་ཅཝ༣ཐལ༠༧ །ཧབ་བེ་༣༩༩༨༩།ལོ།6ྦ རོབཝོ༧ཡ་ཙཁ་༣བ་༩ ལཕ་བཅོནེ་།འ༡ཞ།ཧྱཿ། 
། ུ་ཡ་ཝ་བེ་ངཝ་ློུཅུ་ཐྨ་ོཙ༩ཝ ༧ ༠ི་བངལྒུ་་འོང་ྡོངཡོ་ཡུུ༧རའ༔ ༧ ས་འཝའབཝ་བད་བ་ངེ་བེ་ཧུངོ་ཡུ་ུཝཿསཟྫ བཛ 


༢༤༨ བཾ 






































༄༅། །ཏྭི ཟཾནྭཱགཱནཱ་ཡི་ཀེལ་སརྦོརཱསཱསིཏཔུནཱཔྷཤྷུཀུ ཐཿ་ཉསཊཱནིནི་བཧྭ ཏི བྷུ 
ཀཿ ༤༤༥༠༦༥༦༠༥༦༥༥མ༤ ༧༠ན་ཤཤམ༥༥ལོའི་ཞོད༤༨ཧཱ་ཤེ༧ ས་ སཔསསསས་ ༩ 
























































༧ : 7 ཅན -༩༡༥༣།༠༤ ༨ཤི“༦ཌ་འའོུཾཤཱཾ་ད༩༠༤ ༡༡༠༤ ཚའེ ་ོས་སི་འོཁོ༡༦༧༡༧ལམོོའ 
། ༤ ༦༢་༡༨༤༧༥ ༼ཨ་ན༡༡༡༩༠༧ ༤ ཁོང་འ འགར) ༥༦༡༡ ༥༩༨༨༡༠༥༩༠༩༠༥༦རེ༥ིཿ 
༤༠༡༩༦༥༥༤༩༢༠༩༧ཕ༨ད- ¬ ༨༦༥༩༡༢༥༠༡༦༡༽9༤༩༥༧ ༥༠ལ༩༦༨༨ར ཐོ ༠༥ ༣༦༦5 ༢༧༡༠༡༧༠༡༨༦༡༦ར-༦༠༡༥༩༨།༦ 


¦ ༧༠༠༥ ལ་མོའ ི༦༨༠ན་ོ་པོ༩གད།༥༠ (༢༡ < ༧' པ༧༦༧༠༡༦༣༣༤༠༦༤༦༧༥༤༨༩༨༩༢༦ ༣༦༡༨ 
























































ཤཿ =༢༦༥༦༨༦༠༧༠༠༢ར = སྒོ ༩༨༨༡ ༤༨༠༩༣༥༠)༤ /ཁ ༣༧༣༤ རླ 
༨༦༧༡༨༤༧4༠༧༦༥༡༥༦༡༦ཀ༠༢༥༩༤  )”ཱཾཏ༩༥༠6༧)།༅-༤༡༠༩༥༤༢ཉ༤ 2༡༤༤ ལེ༠༦ཧ༤༤༡༥༠༡༤༤ ཞི 
; ༤༧༤༥༽༦༡༣༧།༠༠༠༡༨༤༤༢༨༦༤༤༡༧༡༠༠༢༨༡༨)༠༤༠༩༠༨༦ཐ)༤༦༨༥༩པོཆ༥༦༧།༢༠༢༠༽༨༤༢ར ༧༥༦༨ ༠༡༠༧ ས་ར སེ 
༢༩༡༧ ༢༢༠༢༠༡༧༧༦༢༦༩༨༧༽༦༡༡༦༤ ༢༦༠༡༧༨༧.༦༣༦༣༡༨༥༤༨༡༤༡༤ -=ཿ༠༦༠༦༤༥༽༽༤-༠༩༤ 
















































༨༣༤༤ ཁེ བའྡོ་༠༡༧༦༦༠༡༧༡༥ གོར ་གོིཿཉཿ9@1 རོ་མ9ཿི)(69 ཐློཊ།ལཐེང(ཊམ8ཿ)'ཅི།། 
ཤ།།979༠)(:༩༨(༩ཉིཏཿའསས་༠པམེ་བ་ེ་ིཝངོསཝཐ༡༡༨༡ ༈ཅཡཟ༠༧༠ཅེས༠་༠༦༡༠འ༠༠༡༠༥༠༡༠ ཟ༣བསྡོརན་༡༣་ཁེར་བཁིཿས༔ 
ྱྱམ༦།༠༧ -ཟློན།འོ༦།།པ།ཟ།།ཐིཿཿ།ཀཕྱེེ6‰-. -@༩༦༠།༠ི་པ༡།9༠)ཞེ འཐབཝ་༧ེང༩བརུང་ལ་ཀབ༧ - ཟླ7/༩༦༩༦༩6༠།/ 


རང་སཀར་ཟླིས་འཟཀབ་ཝ་སྐུང་བ༔༦ ེང་༡ཟ་ྣོན་ཐ་རླིས་བཛ་ཟི་སོ་ས་འ་ོབལ་བཐའ་རིའ༦འ་ཐང་༩ེར་བ༦བཐོ༩བརབཟླ༡༩ེཅ་ཐ་ལརརབཁ༅ ཛའ 











༡༢༥༧༩༦༧༨༧༠-ཞ༡༩༡༧༨༡༥༧༩༦༨༥༧༩༦༧༩༦2 ¥༦ི)(ཁ༩༡༩༠༡༠༠༩༠༠༡བ༡༦༠བེས༠༤ེ༤༠༠༩ར༡༩པབལོར་ཟེརབ༡༠༩༠ 











རར 

















༣༣ 


༡༣༠༡ 


“= བྲོབ།༦།བ།ཅི་བ།།ཁབོས་༅་ ྨ་་་བཐོང་་ཟཐ་ཅེ་ླི ཐིཛུས༅༡ཁ༠ཧེ་བགོ་༢༠༩༠་༦༡འ༡༩༤། ཀོ 
ཛླབའོཟཀི་རེ་ཀླེབཟསིང་ཐ་ཟྒྲ་བསཝང་འ་ཐ་ཟླར་ཝ༡ནས༠༦ ༅༅་བརུ་ཅོས་བའེེ་༅ྔ་བཁ་སི ཕུཔ།གྱེབ༡ཞ།པ།བ༠མབེར།6།6/ 
ཁློ་སཀབ༦༦་ཁཡ =༧༢༤།)༥༥༤ ཚཱ ཟཅོ་སོ་ཛ་ཀིེཅསོས་འིེཅ༡རྒ་ཱསྷ་ཡ་་ཡོ་ཀིའ་ཝཝ ཐོཝ འའ༠མོ༡མད་པཝོ་བ་ོང་་་བ 





ཐེལ ཟུའཁའུུ་ཝེསེས་བ་ཙོསཝ༡སུ མཡོའེ་ངར་ུཝ༧ཐཝ རྗིང་བཁུ་སིེ་ོབུ་ཅོང་མཝ མཛྨུ་ཁ་སུུས་བ་ཐླིཀ༔ བོར་བ 
རེའེ་འགེར འཐ༔ཐླ་ུབཝཐཝཁརྷ་ཀཀ༩ ནཝིཐ༡་ན་ཐ་སྒུ་བ་སཝ༩ བོ་ོ་ཁ༡༡༠༡༧`-/༧༩༩༧༨༡།༡།༠)༦ེ་རངབ།ཁ༡26) 2ཉཿཉངབ།ཧཞཔོཌ 

















༅་༡༧ཡེབཡ་ཁ༥༦ ༡བ༡ེང་འའམ༡་བཛ་ེསེ༡ས༠ས་རོང་ཛ་ཝ་ཙམོལས༡ར བླརུ་བའཝ་ཁ་༠་སས་ཝ་བ་སེཝ༡ཝ༅ས༧༅བ་་ོང་བརའ༠༦ ས་རིང ལེར 
བ།ལཕ།འ༩།༢༦༦ནེཞ།འ98 ཟླ༢་སེསིས་ཞསཝ་༦༡༦༩༠༤ོ་ཀ རྤང་བས་བའཐེབ༦༡ ༢༠༠༠ པ022)26427022 
_ *ོ2ག=༡༧༨༩༥༧༩༦༠༩༥༧༥༠༧༩༠༡༢༦ ༠༠༩འ༡༩/༩༦༩༠/༩ནེཿྦྔཁཁཿ༧ལོ༡ློས་བཁ་ེས་༠ཅ་༡༡༦།༠༨༢པ༠གྱེ་།་།ཡ། 
ྦ ་ཀང་སྒིཝ ཞེ་་ོཊ་ིང་ཝརྣཝབཝཝི་༡ིསལ་སྨ་སྱབ་འཝ་༦སཝ༅ཆཝཐསཝཐ་ཁས་ི ༄ནརྣིལ།༩༦་ལཉེ་པ།པཀི།ཁོཁོར།པ།༠བལོའ 
ཟ་འ ༡།བཟ་ལ།ཉཞཔ།ཚཐོངབ།བྫ།©ྱཁྲོ།གཿ9ེར།ཁྲེ།།༢༩པཡ།ཁཿཁབ།ར ཙུཐ༡ེཅ་བླསཝསམབོ་སོཝེེློ་ཅུ་ཝ་ཙི་ ༼ 




















¦ (5 རཞེ།༦/༠༡༨༡༢༦༦ བྲ༩ལ༡བ༡༢༦༥༠༩༠༩ར།༤ མེ་ནིའ་ལེ་ཟཀི་ོ་ཏོ་ཁ་༔2 ཨེ་་ཁང་ 
བ་༢་རྡིའེ༩རྷིཿཝ་བ༅2 ཐོ་བོཝེེ་་ྙིསཝ༅རྔ་བལྱས་ཝ༅་བ་ཐཐ་༧་ཁ་སློནཟླི་ས་ཝ༡སནཝབས༦་༠ ༡ེ༠༩ཉེ༡༩ེ།༢ཅེ།༢༠ཞ།པཁེ།9།འ༡༩༡ 
སྨ བེས་ཛིཐ་༡ཅཀ་ལྨ་དསེཁ་༣༡་༠་་ཀཝ ལ༥༠བ༥༡༠༨༩༠༠ེ༠༡༦༠༠༠ཟ༣༠༩༢ེང་བ་ལེའེ་འས༠ཝ་ས་ས་ཐམ ༠༢༠“༦\ི དེ 
ཅེེེ་འཛ༡ཝུ༔༡༠ཟཙང་རེས་༣༅བ༅ ༩པཔ་བ།།རེ་མ།བ།ཞིཔ།གྱི་༔ཞ8།།བྱེ།།ཐ་བ་པར ཅེངེ་ཝ༅ས༨ྟིཡ་བ༅བ༧ེསཁ ེ་བཀིཅེཝརྡེས་ཁ་བ 














| ༡ མྲིབ།།༠ཞ༩ེ ཆོ ཉེཡ་ཝ་བ༧ཐེ་ཀོས་བཐོའ༅སབརེར ཤ་༡ཙང་ཝང་ཝ༨༢༽ས༢༠ཚ༠༡༠༦༦2 རབ རཉེ༡༧༡༩འོ། ་ 

















བརེན -རྒྱགསོ༠༣༦དེ།གྱབ།པཁི།ཁག0 བཉཔ།བཧཏཏ།།ཡ།གོའ།།ེ ༄།།༡ཞ།བསཉཔ་ཉི་པ།ལཉ། 
ཁོ་ཚ ཟུ་ཀ་་ཛཝེཙ༡ཐ༡ས༢་ས༤༩༠བལྟོར༦ ཤ་བ ༧༠འཝསལསས་པསསསསའ༅ས་༡༠་ཀིན་ར༔ བརོ་རོ་ས་བཟླ་ྐིསཝ༧་ 
འེ་བཁུ་བུ་༡་ཝ་ཝ༧ཝབཐས མཀ་ཟ་བའཝ༔༧ྨོབེང་འཝཝ་ལརོས་ན༔ འ༧ཐ་ཝརླསཁ༠༧༧༦ར་བལེསེཝཐིང་ཿ ཟས་སེེ་ཝ༡ས༢ཝ་བཝ་བདི་་ཝ་ཁ༡ 
འཐོ གལ།།།༦༥(༦༠༠ཧེ་པ།ལོ(2 9ནཨ།ཁླེབ།།ཕཇེ།6༦༦༩606062 92 ཅེེབའ་ཁློབ་ དོ་བའ༅ 2 





ལཕ་གྱེཛགླི།།བོལ།ཁེཛ་  བྲ་ཟོག།མེ།་ཕེ།བྭ་ཟོགཤགེ་ཞ།ི།་ ༡༦ ༦ བཡ་།ཨེ།ཐབོ་ཀ།།།༦༦༩༠།༤ ༢པ་གསཉེཔ། 






















¦ ༡༧༩༠ ཛུཛུསཝ་ཐ་ཀ་༡༅༧ བ༢༡༢༡༡་༢པ༠ྱེ་ཁབ།ར་༢༔ ཟབ་བའཔ་ོ་བོ་ 
ར༦་ཀ༠༡༠༠)་ ༢༩༡༡ ༦༢ལ།༡ན༥།༤༩༠༠༩༩།ཿ ཐེར ཡེ་ཁསེ་སཡིསབ༔ ཆབོ་གཡོ།༦མ་༠༡ེ།་ཁ་བོར། 
‹ ཐ༡ེ༠བའཞོཏཧར་༔ ༢༡་བ༢༠༦༠༢༠༠༧ལའ༠སོ་པ༠༦ ༠༣༩༠༠ལ་༡༠༡༠ཁབོའར༡བའ་བ་ི་བའོཙ་ཝཿ སེས་བཀམ་༧ལརབྱ་ཝཡཟ་འཝསཀ་༠ེ་ཀུཿཐ་ལེ 
བ༨།ཞེ།།༩༦༡༠༡ཞ༠གེ།༩ ཐོ་ཅི་སཀབླུཝ་༡༩ཉ༼༢༠པའ༡ ༢༩ ས་ོ་བུཝཝོསོུསསང་འ༅ཝ༔ འ་ཁླེའིསརྒུཝབ་ལ༡༔ ཁེ 
༈ གཞམས།ཉཊའ༦༔ - བོོ།བ།ྱ།།བ།9% ° །ྔ༦ལཔ།ཁུ༡བ།ོ།བ།༠༦ ཤ༡༢༦༠༠༥པ༡༠པི་ཝྡ་ཝབའཝ་ཁབ་ ༡9༡6ཁྱ་9ེ། 
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འ༠༡༠༦༠བཞེ་ཿ བག་བ་༡བ༡༦བ༠༠་བའ་སལ་བརོ་༦ རབ་བཡོ་ྗད་བསྲང་བཡ་ས་ཝཝ་མ་ང་བཁ་ཟླ་སྐྱེན ཐོ་འ༠༠མ༧ེ་སབེཀསཝསཝས༠་ཙཝ་ 
“༨༠༠ པལ2༡2༦༩༩འ༠༨༩༠༡༠2༡2༨༡༧པ༡༩༦༡༨༧༩༦༧༩བ༩2 ེ་ཅུང་འཝེསསས་ཝེེ་་ཐི་་བླ་སྣབབ་པསཝ༦་བཝཝ་ཟིྔ 
བ།།འ་ལབཏ99།6་ཟ་བ།ཐུ་ཆེ་བ ° པསེ།པ0692ཁཱཟོབ།བུ་ཟློབ།£ ° པཤེ།ང་©བྱོཌ་ཁྲ་ཟློ།།ཁུ་གྲོཐ།2 ⁄༡༡༢༥༨༦ 
བས9།པ།བགེབ།པཊ།9ཏ།༦6962 ཐེཔོ༡༡པ།ཞ།ཉཉསཔ།འོ།༤ཛགར ཟོ་ནུབཝ་སསས༧སསང་བསཟུབསཝ༅བ་བའཝེན་ར རློབ 
ཆའ ༡ཁོས་ཚསེ༅༡༠༡ ན་ས ཟླབླི་བཝཝ་་ུཅ༩ལསབོན་ཟཅིཝ་༡༧ འ༄ཝ་འ་བཀ༠ཡེ་ཡོ་ཅེབཝཝ༼༠"ཝ༩ཐཟེར 






































¿| <⁄) 





༔ །རོཾ།ང ཟ་ལ།ཡ།ེ་ཞ།བགགེ།ེ། ཞར  ་ ལེ ེ་ཕཡ་བའ༅་ཁ་ཞཁ་ 
སྨེར མཐའསེཊ་སིུ་་༄ཝཅ་ཝརླབ་ཁ་ལ་ྤྱིར་བཝབ༧ས༔༔ བསུསས༦ྔང་མ་ཅུ་ལྟརེཝ༦ང་བ༩སབཐོ བརྐང་བླཝ་༡་བཝཐ་༦ ༣༡༠༠ ༠༡༧ 
|, རེ ༢༦༠༠༠ཝ་བའིཿ༧ཐཅས༩ཝེན༧ བཀི་ཝཝ་རྡེ་བ༣༡བཝོ༧ོ འཐོ ེུྟལཝ༧༦འ༠༨༡༠༦༡༧ 
ུ་འཐ་བཀསེཝ་༣༅ཝ་༡་བོས་བར་འཡད་༡་་ཟ་ཁི༡ར  སྐྱ་བ་བ༔ ༥ ༢པ༨ཟས༡ས-༡༩༥༧-༦༧ བཏཉ། 
སྨ ཝ༅་མཛང་བཁ་༧ཀེས༩སྨ་འམེ༧༠་༠སཀ ཐེབབཉ།༡ན།པ9ཏ།།ལཔེཔང ° ར་བ།ལཉ།།།བརདཊལཿ ༧༩ ༩༧༠༩ ཤིབ ་ 





























འོ་༦་བཀེ།ལཉ།0ཕ།༦ གག༠༡༩༡བ།པགོི།བཏཏཞཔཡ༩།འ ༡༡༠བ།ལཕཝབ༡།པི།༄༡་༢༠༠༧ས་ཀ ལོསསས་སཛཛླབཝ་ཝ་ཝ་རསས་བ་ 
ཐགེགཟ ོ༡་བཀིཝི་ཀཝེསས་ཁ་བཀ༥བ༠༠༡༠༧ ཤག།པ།བ།ར༢ཿ།ིཕེ།།བོ༡༡ཐལི ༡གེ་བ་བ་ོ་ཝ་ཁ་༩ཛ་བཁོ་ར་༡ ལེས་ད་ེང་ 
་ཁོ་ཛེ་སོནསཝབཁང་( བཡི་བླ་བརུཝ་སློན་སཟ་བསཝ་སཝོངོ་ཝ་༧ཝཝ་རཝ༔ ༦ ༩༠༠༠༽༠༣༧ཝསོཝ་༧ཝས་༧་བཝེས་བའོ་ོས༔ར ཛྨེ་ཝེཛཝེ༡་འཝལོ་་ 
ཟོས་བཁམུ༡ཡ་ཚེསའཝེི༦ ཁཿཀཁ་ཝཝཛ།།པཁེ།ཁསཔ་།ལ།༡༠། ཀ།༠༠༠།༩༠༠༩།༠)༠པ།༠༠༡% འམཿཅེ་པ༩༩ེ། ་ 
ལ༡༠པེ༩༡༠༦༩༠/མི་ཿཀར ༠༡༩༠ ཆ༩ཛ༩༦༠༠་༩༠བབ་འ ༡ བཟ༡༩༡ལ་བོ་་པ་བེ༡་བ།།སེ།༤ འནྡེས་ཕ་ཨོ་པོ་བཔ།།ེ།བ། 



































༽༦ =¬ 








༣༣༠. 


ཁེ ཝཝ་བཝོསཝས༠་ཁ་འཐེ༡ ༢་ཅོས་ཁཁསོཝཡ༧ེཙ༠བཐེརར བཐབ༡རུཝ༡བབཐོསཁས༅བ༧ེཙ༠༡ 
ཁེ) ཨེབ༠/་5།།ལཉ9བཿ།བར ° བཐོནོའང༩ལམཊངྱ་།6པ།ར།བ།།།ཉ།།9ྱ༔ཏ% - བྲ་༅།བ།བེར།ི@ེི(<༩༦༩༩།༠།2 
་ེང་ཆཛ་ེཀ་འ་༅་འོ་ཅབཀ་་ཟིངེས བཐ་བ་འཐེཝ༡ཐ༡༩༨༠༡༠༅༡སར༠)2 ཝུཝང་ཝོ་རཁ་བིངའ་ཝེེསཚེང་༦ ཁེ 
ཐོཁོ༡༧༠༠༤ཐ༢ཁ༠༡༠༤འ༠་༡༥༦ ནཿཿ་༠༄བཁེཡིག༠༡༠༽༦ ༡མཝ་ཝོརོ་སར་ཁ་བཐ་ཀི་ྱི་ཟབབ་བནར ཁ་སར ་ 


( 
ཏཱ 











ལ༠་༡ངཝ༩ཙ༠༦འཐས་ཡེ་ཀ མཐོ་བརྫར༦་བཝ་ཉི་བསཝེང་༤རེའོཝ༦༧ བཐོ་མ་རར་ཀུ་ཐེ་ཀ་ཝསོས་༧ཐེ་ཀབཁན རྡཝངའཡོས་འཙེསས༧ཝོ 




















ཧེ།ཁྲབུ༡7 ཁོཿ༡༡བ༩༦།བ༡།༡༠༦༩)༩༠་༤ བཟྲ་༠་ས་བ་་འི་ཐ་བ་ཐ་བའལ་མ་ཝ༠༦ ེུབ་བའཡེསེ༣༠བ༧ཝེེཉཀེས་གླ་རཿ 

བཞ།བོེ་ཞ69ཏ།ཟེའ།ཁ་ཧ་ཟེོབ།6 - 9ཆ།ལ༩༨༦བ།གེ།།༨༦༩༦༩བོབ£ ལྔ༡༥བཐ༡ར་ཡ་འེེ་མཁེ་ཀ་༧ཝསཝ་འཝར ༡9༩༩ 
ཐེ་སལ༠འརོང་༅་བཁཉེ་༔༔ མཁྱེལ་བེ་བཕཕོ་བ་་༡འ་རབ༼པ་ཁེ་བ་ཅི་ཁ་། ༧༩ ཁཿའ༠༡ཏེ།པཆའ༦།༩6བ།བ)2% ༡༧ ཟིའི་འ་ 
ཧ།@ཿ ༨༥༩༩ེ།ཊལཿ༩ཿབ་ས༩ད་༩ཿཨྱི༡ཟ༡༡༠བཝ་2 ལུུ་ིཅ་བ་འས་བབཟབོ་་ེབ་་ཡ་རཁྲ་བརཝ༈༩ང༩ཛེཅ་ཁཝིཀ 
༠ཆེཅེ༡བའརྨང་བ༣ཐ་༣༧ ༦༩༧༠༩༠།༠ི།།༠༠ཉིཿ༦༠༡༩༥༦༥༠༠༡ཿ༠༡བ༡༠༠༡༠པ ལོ་འབབ -ཟླཏ(༩༦64ཕ9ན།ལླེཏི ༡ [ 






































༧ ཨོཾ ཚ༡༠པ།9ནབ་ཕོཌཿ།བ(€)།༦།།ཉཏཛལརབྒོཊཡ།བཁེ།རྙི་ཕག་།ཞག།མྔའོིལར།གྱེན༠ར ེང་བ 
༡༡ ༡སོ་ཡབཐོ་ེ་ས་༧༡ཛཛི་་ཀི་ན་རྣངའབཛི་ཡ་ཅ་ྱི་ྷབ་འསཝ་༡རཝ་བཝཝསེའོཝ༅ཐཐརཅེ༥ས་ུ་ང་ས་འཐེར་ཛ༦་འཐི་བའཛུསཝ་སསས༔༡༦ ༧༦ 
ཅ སལཐེསེལཝེས༧འིཝེ་ཁ༣༣༡ ང་འཁླརང་༅༦་ཝཡི བེ་ར་ཏིེཝབ༧འཚད་ཐཛཊ་ཆའ༅་ུ་ླཐ་བཝ་་ཐཝཐའིངེ་་ཝ་ཙ་བ་་ཙེེ་ཅ༡༡ཁོས 
ཏཝ་འཛ་ེ་་ཝེ་ྣང་འ༠ ༡བ༧ེང་སཝ་མཐ་ེ་བླཏ་ཝཐ༡༠༦་ཝ༅་ཟཐ་རེབཝཐ་བཁ་་ླ་ེོོ་ཅ་ཐ་ཅི་་ཝངས་བཟོརསིེཝ༠༦་ཞེསཝ་ཁ༡༠༡བ ཡཐ༡་ཟཅ་ 
རྣ ༧ ེའེཛརིན་༅ཝཝེ་༣༧༡༠༦༩༤༤༧ཅ ཁ་ར ་ ༡༥༠༩༦༠༥༠༨༩༠༤༠༽༠༢༩༨༠༨༨༣༡༤༣༦༠༡༢༤༡༤ -༢༦༤༥༠༡༢༣༥༨༽ ཐོརིཟི།ཧ!9༔"@ཿ 









































༨༦ཉེ།།ལ9བ།བབཿ།བཡཡཿ།བ་ཁོ།༅།།9༨%ོཁཿེ ཀ༡་མལེཝེཅ་༼ལང་པབཐང་ས༧ཝ་སོ་ཝོ་༡ར ཀུ་ར་ཝོབཅསར་བཝ་༡་ི་ལྩ་ཊ་ཀྲིཙིཝ་མས་བཝ་ 
ཐ་ཝེའེུས་འེཐ༧ཙཔ༅༠ཝཝལོ་བཁ ལཐབཐེཡགྱེ་།བ་@ྤྗི།བ༨།བ།༡༩༦༨༦།༨ེ།༠༢ ཟབ༔ཐེཝ་ཐ༡སེེརས༔ @ཿབེར། 
བ།དེལ།གེེ།ཏ།ལཉ།ཡ༧ བ༅ེུཝ་མོསཉཝཁླ་བསཀ་མ་ཅི་ཝྡཝཝ་༡་བཐོ་ཝའཛེང་ཁ༧ བར་༠སསཉ་ལོསརཧབཝ༅བའཝ་ཡ་སཉ་ཝེསོ 
རྩཝཝ༠༡༧བའཐཙར བོ་མིསལཝསཉ༧སེ༦་ོང་༦ར 2 2272 2 བོཉྲིན་འཆབ།།བོཀ)་ཞཉ་།པ་ཊ། གསེན 
པོ ཞེཿ་བ༡ེ་༠ེ༡་༡༠༨༩༠༠༢ གལ མ་༡་༡བོ་བ༠༽ེ་ས༩༠ཝ༤/༠£ ལོའོ་ཞཁེ། ་ 






























ཏཱ ཨོཿ ཟཁ༨་ཁབྱེབ༦༠༦༧ ཅོན་བརོ་སུང་བུཐོ་བབུ་ཐོ་ལིས ༡ ལོ་བཅ་ེ་སིཅ་༼ཀ ཝླེང་འ འཛོབ | 
ཟོ་ོབཟེུས་ལ་ཀ་ཝ་རྨི་ཝ ཐ་་ུསོ་་སབཝ་ས་ཅུ་ཁ༡༧ ལམ ཇམ ༡༡ ྣ ། 
ཏ མའེ་ཝེབབོཙ་༠ེ༣ བཏག།༦།༠9ྱེ།ཡ།བ2 རྲབརྗའེ་༠ ཁ༠༡བོུ་ཛབོཝ བིེ་་རྨ་༡༣༅བཁ༡ ཐ་ཅའཏཱས་ཙབའ་ཅ་་ཝེ ྦ 
















ལ་ཁངག།ཡར ཁྱ།།གྱེ་།༠༡།8ེ།།ལེཕརོབ།པེ།ལ།།༠༩།།པ༢ རཁེ་ེཅ་འེེ་ུ་ཝ༅་ཝ་ཟཅིཝ་༡བ༩སཐ༡༥༦ 
༤༤༠༠༩༦༦༨ཤུ༩ོ༠༥༥༠༨༩༤ ༡༢༠༦༢༥༤༦༤༩༡༡༦༥༤༢ཟ༨༽ རོ ༡ཙཉ༣པ་ཁི་ཿབོབོ།ཙནི་བྲརཁཅ་མབཁེ།ཕེ་བ།9མ།- 


དུ 


























; ་ཀད་སེསརངེ་ཐ༩རྟོན་ང་འཝ་བརསི་སི་ཟིཝ་༡ར ཚེའི་མུ་ཁའ་བ་ཞེ སུའཐབཚ་བྲི་སཝེེ་ིིསཝ་་ིས་ཝ་༤ སའོས་མེང་་བི 
ོངོ་༣༡༡༣༧ རར སར 22 
འེེ༧སཝརུང་འཐའསང་བ་ོངས་རི་ཁྲ་ཐ༡འཡཁཝཝ་ཡབཝ་ཝཉྟེ་ཀ་༦= པསལ2༠༡༡༦༧༩འ༦༡༡༨༦92ཞ6༧༡༡༨༡༥༡༩༦༡༨༧༩༥༦༡༩༠༢༧ ེའ་རི་ 
ཀི་པིེཟཙ་ཟའསན མ༧ཐ་བལར་བཏང་མགླེ་ སཝ་བཟ་ཝུར་བུང་ནོ རླངས་ཐབ ༧བཟ་ཝུརུ་ང་ཙཝ༡ན ༄ཝ༣ྟང་བལབུང་འབཁེ༧ 


ཚིས་ཝུར་ཅང་ཝསོན་ར ཁཐི་་་ཅ་བགེ་ཡ འཐི་ཁ་ངནང་འོར་༡༔ བི་མོ་ད་བའ་ྐྱབསང་ླེས་བཟ མཡི་ཡོ་ཙས་ུར་ང་སླད ལར 
































།ོཿ ༢གྱེཡ།ཕཐེ།ཁ༡།༡༦༩ཡ# ༢ཉི།ཡ༨ོར་བཁིས་བར༡ཝ༠༠༠ོ འརུ་ཅེའ༡རང་བབཁྱེ་ས༔ ༥་བཀ་ཞེ་བ༥༠ 
ཁོ་ཝོ་ེཝ་༡༡ ༅༔རྦ༩༡༠༡"༩ར༧བངམ༡ཐཅེས༡༡ འུབ ་ཏོཅེེ་ཁངབཐ་འཙ༡༡ བཤོ།བུ༔།ྱེ།ཕབོཁབེབ།ལི་ར 
ཅུབཝོས་འ༠བའཐོཀསམཐ་ེ་༡༣༡༦༦༧བཟོ་ཐེ་༈ _ ཞཨ་གེ།ཧ།འཐོའོ་ཐབྱིཏིཁཿལེཉ།7 ཕོསལ༠༣ར༦ ༄བ།འཿ༡༡9༡ས 6༠ 
རང་ཟླ ༦།འཉ༨བ།ཉ།༦།07 ° ལཉཏཉ།།༥£ ྲ་རཐ༡ུ་སཝ་ེེཝིེ་ཀུབཝའ༈་ཝཝ་ (£ ༡༢༩༥ ༠འོ)༦༠ ༢ ༦༧5༡ 
༢༠༧£ སུཏེ༧ཝཝེང་བབཝམསམེེཐུང་བ་༦འོས་ཟའཊ་༡ཐ་ཝང་ཐཁསཝ ༧༠༡༩ ༦༩༧ ་རི༅་༠བ༠༡༢ལེ་ར་ཐ་ 
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རུང་ཝས་བཁ་ཟླར༩ ༧བཙས་བཀ་ིས་བཁ་བ༡༡༥༡༡©༥༡“༧ ས་སེའུ 
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༤༠༨༠༠༢།༧༥༧ = པར བ།།།པ་།།ཅེ་ཞོོལ།ཡ།ེ ཇོ ༠་ཁའའི་་བཐོས་༩ཕོབ 


ཌྱ 


དྷི 





























ཟོབ༩བ་ཤེ།།ཞཕ2 ° བོ་ཊེཊ་བ།ཧིཿཁོ་འིཕ096།ོགགས་བ།བ།2 ཟིུུུ་ེ་བབ་༧༈༨༦༩་ཐ་ཡེ་མེ་ིེ་༦ཉཝཝ ཟོཐ་བཙབ༔བའའོ་རན་ 
གྱེང ི་ོ ཟོར་བ -ཟ༡༩འ༦༩།༩༠༨༩༠༠༡བ་ཁཿ།ཟ༨༠།ཇཉི2 ༠༡ ིས་བ༥ག་ཟིང 
ཞ་བཁནཝ༦ ཁཿ་ལོསཁྱེབ།༡གེ་བཟོ། ཟ༡༠ཐླ༡ང༠༧༩ཛེས་ཝ་༧༤༡འ༅ང་༣༼༢༦ མ་ོསོ་སང་མ་༢༣ཅོན་༧འཝ་རྨི་ཝ་ཝ་བ་ 
ཐོ་ཙི༧ འ༅་འྨེསལོ་ི་འཐོི་འ༩་བས༅༡༠༡བ་༩༠སརོ༡ ༄ཛཤ་༦༡༨༩༡-༧༨༦ ཌཱ བཟོལ།3བ།།བཟེར་༡༡༨།༡་བ༨བ༩6ེ།གྱིཌཁོ།ོ 
ཞར  བརྒྱ་མ༦ཡི་པ།།མ།ཤེ།།བ་ཨམོཿ།ི་ ཤོི་བརི།ཤ།ི།ལཁ།ཡ༩ཁ༩ཡ2 ཛ་ཝ་བརངསརུ་་ཝཝབས་བཁ་ཝཅེའཡེཝཛ༠2 


























}ྭ ཅོ ± ༠༨༠༠) ྱེཿཧ་་༠བ༩༠བ༠ཁ༠ འ༠༡༩མེེ།༦/༡ཕ།༡༥།བ་@ེ།༦༩གཧེ་ག ཀཾ ང་བ 
ཙུང ༠ལ་༧༠བསྐོུ་ལ་ིཝེཝ་སོ་རངཝ་་ཝི་སེང་༡ མེང་༡ཟ༢ུ་ིོ་་ཐི༔་་བ་༡༡༥༦ ༡༩༠༧ ༦ 

༩ །པ༦༨གནལ།གཞིབ།9གཉི་པ།ལ༦ ©།ལམབྲོབ།།༦ལར།༦༦༡༠༨༡༢ ° ༡།།༦ལའོར།ཤྱེཿ/༦༥༦།༡༠༤༠༥༧ 

༢༢༩༠༨།ཐུ།།བ༩༦༄ད།ཟེས༔ ༩༠༠༠གཉི༠༠༩༦༩ཞག།བཞིཡ ཛ༡་སྡོང་ཐི་འ༠་༠་༡་ཇར་ང་ ༧༠༨༠ 

] -༦༩༢༠བཔ༢།'ཁབ གོཏ་་སབལར་བ༤་ཛ་ེ་ཀས་མམ་2 ཁཛ་ེན་བབན་པ་བ་ཁོ་བ་་༡༡༨༡༡བ་བཔ༦ ༠༡༡༠ལཝ་ཨ་།ཞཡ 


















































ཁ་ེང་༔ ཙཁལཝ་ཝབསོསཝ༣༠ཝ༡༥༦༠ཐ་ཙེསཝཝའོའ༠ས༅་བ༧སཝ༦༧ ཤས༩༠ེ༣༧༠༠༠༠༥༥༢ བ༡སཕ་ཁ༦༠༡༨90906/6 
ྷ ི་ཾ་ ` 1 ༢ རི་ ཁ་བ 
༢་ཁྲ(།བ༦།བེ༡༩༦༩/༩༠% ° © 610) (༦།༩ཿ/092 ༡བ༡༡5།©༠ེ།འཇོ6།པཡ།བཞེཕ་ཚ ༡༠༡༧༠མོ་བཁེ་ས་ཁ༡༠༠༠པཝ་ཚི་ 
ཤྱེ ༠༡༠བ་༡འཡོར་འའ་ཡོ་བཁ་ཟོ་ཝ་སོས་༩ོསས2 བཐོཝ༠ཝས༧འེེཝི་སབ་ཐ་ཙ༧་༨་འཡར༧ པ༦༡ག༧པ༩༩༦༡༨༥༧༠༦ཞ༧༡༡༧༨༦༥༧ 
༩༦/༨2༥༦༧༩བ༩£ ༠༠༠ ཐི་ཐེཙེས་༧ེསབབསཝྨམ་ཀླེ་ཛ་ེ་བླ་༧༧སེཝ་ཐོ༡་འ༅་༣༅༦༩༦༩ར༡༩༠༤༩༠66། སས་སོ་སོས 





























== རྡེལ་་་ོ་ རོ 


£. 
༤” 


༧༧༤༧ > ཆེཊེ་ཟཐ་བགླེེ་ཡེང་་༠༡༡ོའ༡ ཟས་ཟླེསཝ་རའ༠་༦རིས་ཁཝཞི་བཙཝ༦ བླང་བཏུ་སུཝ་ 
ོ་སརརྱབ་ཝ་ཝེལཝེེཝ་ཁ་༔ ༣༡༩ཡ༠ཐཝ༡༠༡བཐོལ༧ེ་༡༠འཐཟས་ཁ༡༡༩ཿ༢ །གེ་ཧེ་།༠༡༦༠༩༧༦ གཆི་ཕེ་ཡ་གོོང་ 
༢༩ ག༨པལ།ཁ༠ེཿ༦ཨྱེབོཁ་།།༦ར -བ༨ྱེང།གེ་བཐ་ག།ལདོག£་ ཤ༦༡ལ་འ་ཟིལ་བ་བྲ་གྲི་བ་༡༦ ཁོ་བོ 
ཐཀེ་ཡེང་བཐཀ་ཏོང་ཙ་ཝཝ མཐེའ་ཝ་སོ་་ཁ་ེ་བཐོར་བདང་ཡུ་ས༔ ལརྩྱོངཝེན་ཐ་ཅེས་ངབའཐུ་་ཅས༧ཝསབའྷཡ་༡༦ ཁསྐུང་ང་་༧ཡ་འཝོ་ཟར ༼ཛྦུཝ་ 
གོ་ཛ་་ཡེེ་ཡརོངཝ་འ༅༦ ཏ༧༠རང་འཡོསོ་བིེཐའསའཐིས་འའ༔ བཿ༠༡ས༡༠༦ ༠༡་ང་ུལི་ར་འཝོ ང་གོའི 























ཧ་ 








ེང་བ་ོང་བའབ༔ ལཡབ་བའོོ་བ་ིེ་ཐོས་ུང་ཡུ་ ༠བསསཝ་གློང་བུ་ཀ་བབ་ུ་ཐ༡ཝ ་སྐུ་ཅུང་་འཐིན་འཐ་ཟོ་རོའ ༼རྦབང་བབ་་་བཐོ་ཧྱས་ལྒང 
ཟེ ཅོ ག་འཡེསཀའ་བཐ་མཐི་སེབཟ༠བབཁས༤༡༢༦ ཟ༠9ྱེ།།༡།གེ།འབ།བོ།༠།2 ཤབ!ཁྱེཏབཛཿ ཀ་འ ཤོ 
གཟིག།ག༔ ོས་བཧིཿ༡ེ།0༩ཿ༡༠༡༡འཝ༤ ས་ར་ས་ར -ག༨ཁན།ཟ9།གྱལ་བོ།བ།2 ) ༢ོོ།འུབབ(ྱན96 
ཐངང༡༡༡ ༩བཿསཝ་ཟ༠༠ེ༠༧བ་ཐོཙ་འམ༡8° ༄༠༠༠ག་་།བ༠བྱེ༡༠།གོས།༔།༼༔ འལའའེ་ཕ།བོེ།ཤེ།།་ག།འཔ4 
བང་བ ཐོ་༦བཝཝ་བམ་འྲིཐ༡༡ _ ག༨ྱེ།ལཿ0957།ཿ€ྱལཿྡཌ ལོསློསཁཝཡེེ༅བཁཝ་ཀ་༡་༠༅བ༩༠༡ ༼ཁཿགེ་བའ༠བ 



































༣ 


༣ཉོ།£ ཟ།ག/༩༩པ2 ° 9་གི།འ༩ཝབ༔ཞ།བུ།།༢༦༩༩ཡ༧% ° བཤེཟ་འ༦༡0།།གྱེ།༠༠༢གོག་ཟཚ་ ༠༠ 
ོར་བ༧སཟོ་རྨ་བཐབ་ཟྲ་ཐི༡༔ ༠༡༠༠ཝེེ༩སླམ་ྟབ༠༡༠༨༩༨༠ཡོ་༢ི་༦ིས་རཿ ༠༡༠༡༡༠པཔོ་ཐོ་བཟློཁ་བཝོསོར་ཀསང་འ ཅཅེ་ཐསཀལོ་ 
ཧ༩༨།ལ༦༡༩༦5།£ 935༩༠གེ༠བ།།ཏོ།༼ཏབ།69༡/༩༦༩༩༦£ ཤྱེ།0༦༠༠།།༥༡།༠ཡ།འ༦བབར སུ༡ཅབ་༡ལོཝརབལ་སར་ཐེ་༢་ 
ཕ།བུ་ཟོ་ཐ -÷ ° ༄བོཟ་།པམ།6༦།།༩༡)༠༡།༩༡།༩ེ།ཁྱ་ཟེོ་བ༡÷£  ༠༡།།༦བ:༩༦༠༠༡/༠ེཔ།ལོ།7་  པེལར༧༡།2པ༡༢འ༦༡༨༧༠2 





༢2༩)2༨༧༦༧༩༦༧༨༥༧༩༥༠༧༩༠4£ འ༦འ9།ྗཉ།ཕ6།པ།ལ།།པམང།ང་ར ཐོ རྒྱ ཀཀ 


























ཙཿ ཅེེས༢་བཟཀླི་ས༣༅བརྡཁང་བའ་ོས་ེཟ ༥༠༥༩༠༠༩བལོཊ(ཕ༩༩༦༩༩༠།༧ བ་༡གླ༽ེ་བའོབཀི་བུལ༈་་༡་༦་འཡཙ༧ བཟ 
ཐོཧ་ཀ༅༡ས་འ༠༥༡༦0བབ2 ཐླ་ེ་༡་བའཐེརེསཟ༡༩༦༥༡ བ༤ུང་༠ུ༧༦༠སབཝ་༦༠༥ར ཐ་ཀི་ཝླ་འ༡༡ར་༠༠༡༠༡འཝེ་ཀ 
ལམ ཚན གིར ཐ་་བཝོ༡་༧ཝཝབཝསྒྱང་ེསྨང་༔ ཟལ༡ས་ཁཅ་་ག་་ེ༡༩༦་༠ཐེ༡92 ས་ 
༤ུལཝཐ༡༠༩༡༡༥༠༡༩འཆཚ༠ར༔ ༠༠༡ཟ༨༠༤ཟེར༨༩༠༦བ9ེར།༡9།7༔ 1©ཁ)ཇ༦༡༩༦༠༩༠༡༩༡༩༦།ཉེརཁྲོ།ར  ོབ་བའ།།ཅེ། 
ཟ༥༅ེ༡༧ ༡བ་འི་ས༤༅་༡༡༡༠༠༥༠༠བ༡ བཐོརན་འཟླསྱིས་ཝ་ཚི་སེབཁབ༩༠ར༧ འོ་བོ་ྒད་་སྐི་བ༧ེེ་ཝཡས་འ་༈་ན་་ 
































༩ 


ཌཾ 


ཧར 





ཚོལ ༩'འ་༥༠འ༠༧་སེར་ཐང་བཝ་ཀ༡ 5།བབབ།།9ག/ཧ6བ ཀོརཾཝ༅་ཁ་སན་མདནཊཝཝམ་ 

ཛོའས་བབ 2 བ་ང འཝ་ཝ་བཀ་ས་བུ་ཝཝེཝཝོཁ པབ།ོ་ཉ།60༦ཿ།༠༩༧ལོམ༢༧ ༡༠༡༅་ཁཝ་༡༨༡ཝ༡༠༡༠༨༨༣ 
ངཿ བགེམལ།བབ།ག།ཉིས་ཁྱག།འེབར སུབརུང་འཝོརབ༧ཝའ་ཁ་བའ༠ བཟེབ ཐོ་འཡ༅༧ེ་ཛིའེསཝཝ་འུཐཝབཝ༅༨འན (གྱེས ་ 
ཧ༡།༩༩ཕོབ།༠༩༦༠༠།©=༠ཞ©ར ༢༦༩%ོ།༩༠4༨༢༧ ཚཿ༡༥༤༠༨༨ཆོ་༥)” རཝ ཤ་ཀྲཁོ༩༦༧༡༥༠།༦༤༥༧༩༥ 
རུ ། ༽༥༡༡༡༧༠༧ཟ༣ལོ།༩༢༣པ༤༧༡༨༧༧ ༩༩༡༩༩༨༨ར༣༢༦༦༡༦༩༦༣དམུ་པྲོང པ།༦༡༡༡༧༦༧༩༧༥༠༨༧༠༦༡-༢2 < “༧༩༦-༨༧༩༥༦༧༩༠4£ ༡༠༠༠ རར 






































ྭ ཨེ་ཊཛོཁཁ།༠༦༩ེཔ།༢༠༡སཟ༡༩༠༦༦༅༣༨ྟཉ༠༠ེ་ཞ༩ལཔ།གའི་བ།(6།༠༦༥ ཐ༡༡མབ་ཁ་ཅའསཏྨ་༧ཝེསེཝཀེས་བཟའས༡༨་བཝ་བ 
རེསེུས༡ཝ༔ཟ་བ་སོ་ཐ་ར་་བཟསོས བཐོ་བཟམ་སླེསཀི་ཝུབཐས་་སབཝེབོ་ས་ཐོས་འ་ླབསའབསཝཏྲིེབཝ༅་བོཝཐ༡༦ ༅8ཊིཿབྱ:©/།བཟླཏ་65 
ས༧་ཉབབ་སྩེ་ཀུ༧༧ཐཟིང་ཝསརྡོས་ཀ༔་བཁྱཀི་ཝ་༡་སཝས༧ཝབ༧་ཡང་ཐའི་བེའབ འརླཝ༔བས་བ༡༠ཝཝརེབཐའ་བར་ཚིའིཝབས འེཔཿབཁྲ་ཁྲིསཁི་བ་ཡ་༔ ། 
༡ ཁ་ལ་སིཀོཿའམརཊ་ཞངཿམོ། ཝོ་ཁཿ༔ མ་ག བཅོ ༠པ་བུ་༠ས་ཤལ་ཚམ།པ་མ-ཉ འིས། 
སེ་ེསཀབཛབམམོ་ཝེ་ང་བོང་བ༧སོཝ་འོོཙ་བམེམི་་སི་སབས༔༦ཁ ོི་ཅེ་ཐོ་ཝེེེ་་་སིཝཛེང་༼ིས་ཝ་༅་འ༅་༩༠ཛ༠བཉིཿ 
































¦ རྒོ ༧༡༢༠༩༤༧༦༡༢༠༣༦༨༤ ༤༡༩ེ༨༡༦༠༡༢༤༧༦༣༦ ཇ༩023)22602 ཙཐག=༡༤༨༩༥༡༩༡༨༩༥༦༡༩༠༩ ། 

(བ།ག།ཏའ༦༩།༠ཕཕབཁེབ0གྱི།སོའཾ།༢༡བ༩ཉག༨།།༢ེ།།གོའལ།ཤེ།༦བ་ཆིཞ།གཡེ་ག།༡༩བྱོམའ ༠༩༦༩༠/༩ི།༩ཿ།ལོཿའ༩ | 
ཌྷ མཿའོཐ་ིངེ་མེ་ིཊོ་སེ་ླབོཉིསཁཔ༔ ཁཿ༥༡༥པ༩་༡རས༠ཝེ་བས་་༡༤ཅིཝ་ཙ་ས་༡༥༦ བར༡༡༧ཝརེས་ོངཟླཅེ་་བྱཅེའ་འཁླུས༠སས་ཐོ་བཾ 
1] ེཝླི་ཝ་།ཁའ༩༦ བ་༧ཿ་བཁོི་ས་ཁཔ་པ་།ལམ་།ཁ་ར།ཞ་པའ་ ཡི་བ་༧ེའརིངས༡༧༡༨༩༡༠༡།འལའི །ཁེའ་།ཡ༩༠༧།༦།6༢༠༠༡༠བེ། 
ཏཱ བླིས ཛཐ་བཛེམི་ོ་བོ་སོཝ༩སཿཝེ་བཝ༅་༧ེན་བའ༅༧ཝཝགླཁས་ཝ་འོ་ཙ་མེཝ་ཟཀེ་བའོཐེ་ཆས་ཁང༠༦ འ༠༧༡༡༧པ༦༧༩༠2 


























ཕམ ཐོ་ག ༡2 པརཁཿ22༩༦༦༡༩༠༨£ རང་བཚ་ཅེཛ་ཟིབཅིསཅེ་ངསུས་ཟ་ཐོབཝེས་ུ༡་ོོ་ཝ་༧ཆ་ཐ ༧༡ ། 
ཅིས ༡༠༡ བཁས༨ུབའལ༡༡ན༠ཡབབཐོསབེ་ ༡༦བ༨༠༢ེས༩༧ི་༧ཝ་༡་ཐི་བཁ༧ བ་བསམ 2 ཝེ་སོའ་བཁོ་ཾ ྣ 
༡༩༩ ༥ ལ་ཤཕ་ཁཊ་བེ།ཧཱ།བ(6ཁཱ/ སང་བིེཝླེསཊ་ཐུཝ་ཀ་ཝཝཝེཅེ་ཝཅིསཝས༠༩སུ༡༥མོསཝ་༡མ་ས༅ས༧་ཐེ༩༠ཁ བཀབ 
| རྒྱ་བཞིཌ་པ་ཡཞ།༧༠9ན།མཿ:ེཿཐོ་སེརོོཁོ །༼ན(4།བཁེ།ཁ་ཁེ།ཡོའ།།ཞཔ།པ༥།བ་ཕེ་ེནེམ།ཁོ།ཇཕ།ཐཞེ།༡པ༩ ༡ ལ་རའ་ཁིགས ་ 
ེ་བ༠༠༩༠༦༡༠༠༨བ་ཀ༡༢༠ལ༡༠༡༠༨༠༡བ།ཨྱེ962 རཁཝཿ་་ཐེ་༦ས༡༩ཝ་ཝ་སངཀཱཝཝ་ཟཙིེ་ཛིསཝ་༅ཙ༣ཙ༥༩༦༦༠འཛ༣ | | 
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ཟ༨༦་གེ།པལ26།ཝབི་ཡཉ།ཡེ།།ཕའ།འེའེ་།ིཿ།ཁཿཏ༦ཡཱཉཔ།ཁ་ཇི འིསཅེོ་ིངེ་ཧཛཀི་་ཛེའེ 
༠༨ 


4 ཨོ 

ཏེ།“༩རཾ།ཧྲོཿང་ར འ༦༅་སམཀ་བ་ཝྩ༼ིས ཁེམཝ་འེ་༥སོཏ༠༅ས༧༡༦སོ༡ཅ ཅི ༠༡༩༩ སྟ ༧ཐ༅ཝཐ༅་༡་བ 
ཊཱ ཛྦླནབཀཡངའ་འེཀང་འའོ་བཝེསེ༠༦་བོརསཀས སའ ི་འོ་ློའ་ེང་མེ་ཆིང་ཝཝ་བཅ་ུ་་ཀ་མཐྒུང་འཁ༡༨༠ཛབརུས་༔༦་བཐསཝི བའ༅་(༠42 
ཡརཝ་ཝ༡ཝ་་འེའེཝསབ་སུསཝེསེཝ་ཐྒུས་་ཝཝབབཀིུ་ཐཅི་བཁ་་ཝ་བཅིང་(% འ་བ 


ཁོའོཝརླབཁ༡ླ༦་འསའ༅༧ ལྦས་ཝ་ནཁཐའི་༡༠༩སཔ༠༡འོ༠ས༧༠༡༠ངལ་ཟེ་ས་ཀ་བ༡༩༠༠༩༠༡ཐབ།པ་༡༠བེཁཿ༠་༡༠༠ེ་་༦བབལ་རང་རཆ 








རབ ར་ཅེས 














སྦ 




















༥༡༦༦ བོཐ༣༠༠་༠༡།༣ཆ༡༧༧༡༠རལབསྨངཐ༠ོ་སན་བ་བཐོ་རྨོ་ཁ་བི་༦༠ུབ༧ཝ་ཁེིེབསཁ་སྱ་སམིསེཝེ་འཡེ 
བ29བ།༦2 ོ་མོ་ཀརྒུཝ་རུས་་ཀྱེཝ་ཡ་བའེརིང་ཝཝཝཅརབབཐླསཡེང་ཝམ་ཅ་སེཝ་༡ངོངཝ༡ཅཅ་ཀ་ཀེས་འཝས་བའཝ་འོིིཀའ་ཅིངཝ་ཅ་ཏུང་སར་ 
བཤབ ཤཧཏ།བམབགེ།གེ་འཇོཌ་བོ་བ།  །ལ༧ཨགྱེ་པོཔོ།2 ° བ།།བ།།པཔ་།མ།ོརརིཊ།གེ།།བ།བ༨།བ༅ྱ།9ཧེ2 
ཟུཝིླསབཝ་ཝ་བཟ་༡བཀིཿཀླ་་ཝ་མགསན།ད་མ་པིང འཐོབ་ཀྲི། ཁལ༦བ།༦པ།མསར་།ཐ་ཐོབ་བཀི།༢༠༡༩༡༣༦༦༨བ།། 


། བར །བལམཕོ།གཤ(༦༄བ།།པཟ ཞོབཀེ། ཙའ ཡར རེས་༧ཝེ་ཝེངཔཝ་བཐ་་ཀི་ལ*་བ་བཿ ༡ ཡི་བ་པ་ོཏ།བ། ༣༩༩༡ བཁ་ 
༡༠༠༣ ཛ་ 9༩༧ 

















ཨོ ཟ་ཁཕ་གྱེ་པ།བུ།ཞ།པ༧ སྫོག ཐོསོསཝེཝེཅེ 
ཅི་།གརཉ་གེ།ཁ༩འི་པམས།ོབ་9༡།༔ མམ་ཡཉདེཊའི། ར་མ བོརོཊཿཐོ་སེི༠༠༡༠༡ེས༠ལབོས༠ཝེ་ཐ ཡེ 2 
ཡོབ ༼སྐིསེཝཿ༦ྔ་བཝཝསཝློཅ་ཟོ་ཐོ་ཅས༔༧ བུ་རྨླ་མ་ཅེ་་ཐ་་ལིང་ཐཀིསརོ་ཁ་རྨང་བཁ་ཐམཿ སངས་བཏ་རུབཐ་ེ་ོསོསོཐ་ཆང་ཡའ 

ད་ས ཐཐ བི ཀྲ་བྲ་ས་ཁི་སྲ་བམ་ ཆོ ཁྲ་ས་སྲོས་བྲའུས་ལ་ ཁཿ །གཞེ།(༦།85བ།ཕ༥(9ཕེ | 
པི སས མ་ས ༡༢༧༨༨ར༩༩༠༩༢དཧསང་ ༧༦༣ི༥༩ོ།༠༧༠༩༢ ༄༅ོ་༤༣༧༥༥༩པཛདཔོལོ་ཇནྲི ཉ།@ཿ རོཔ།ཧིན།༠།ད༦% | 











= ༼༽ ༩༢༠༦ > ༣ ཆོ 









































ོཆསཝ༠ིསངའ་བ༡༩ང་ཝཡེ་ུ་སཝ༧ེ་སོང་བལོཝ་སཀི་ལ་བརྨེོུས༩༧༠སཝ་ེསེབ༠༥རས༧ཝ་༧་རཟཐིརབ༧སཟས ེསེབསྱ་བུ་ལོས་ཝམ༔མེས་འཝ༔ 
ཁོཝ་༡༧ ༧༠རབ༦བ༡༠༩༠༧ ྱིཝེ་ཟཅིས༩༅༣་༡༠༤༠༠༠༡༡༠པ་འཏེས་ཁརཔ་ཁས་ཡ་།འོ་།ཁཿ་ཁྲི་ལཿ2 ེ་ུའསྟིན་བཟ༡༢༠ཁཝཉེས་ | | 
ཁི་ཝརེསབ༠༦ བ༡༡༽ི༔འེས༧༡ལི་བམ་སོས་བས་བལ་ས་་ཝ་༡་༥མ བ་འ་ཁོའའ་བཁ༧ ཐོའ་བཛ་བ་གིཐཟ༠༠༡ཝི་ཁ་མ་བསྩོཏ་་ཝ་འས་བཀབ 
ཡསཡ་༡༧༤༡སབབཐོ་རོབ་༡ བཐོ༩བཅ་ེ་༩་ེ་ཙཅབརཙསཝ་བོརུང་བཝུང་བ༩སནས༔ བཟཝསན་༧བཐོ་རྔཝ་བསང་རོ་ྱིཟ༡་ས་སེསཝ་༦བཟཅ་འབ 
གློ་རྨ་བསཝབྱོབཕ་ཚེཅེ་སང་བྨི་སེབཁསཝ༦ངསབལྟང་བུང་ཐེབ་༧སེ་ཀས༤༦ ཐི་སབབཀང་འབུཝ་སར་བཀ་ཛ༡ྨཊཐིསཝཁླ་ཝ ིཏཝལཝསོ་ཝ་བ 


༧ ¡ 
































༣༦ 


༣༣༡ 








བ 

གླཝ༡ཝས་ས་མ༡་བཀིཝཡི༧ཝཝ་༧ེཝཟ༣ས༠ཝ་ ག་བ ༠པོསབསཝ་བརྨ་བ་མི་སེཝ༔ེསེ༧ཝཟི་སའབབཛྒ་རྐྱིས་ཝ༅ ཟླཅུབ༩་བབ་སཀི་༢ང་བཟླི༡ོས༠༡ 
©9བ༔ ཤོབཕ།བཉཅིཕ།བ569@5/གེ་ཁངྱ་འ6།བ@༣།(ཡ2 ཟཝ་༢༡༨༥པརཿ༧ཛཀ་ོའཆི་ཀས་ཛབས་ཐ་བསཝ་བཝ་༼རབཟསཝ་མིཅ་༔་ཅ་ཛ 
༩ ༠༡༩༠ ལ༣༡༡༠༧༡༠༠༠ེབ་༠༡༠༡༦ ༠"༠༠པ་ཀ་ཐོ་ནོསཝ༡༡༧༢ུང་ཐ༡ར་ཁརིས་ཡ༧ ནབ་ཕ།གཉིས་།བེ།ང།ཁེ་ཞ།ལ༧བར།ཡ༨ 
ཡི་ཝའརོཿ ༡ཅ་༡༡༤པཅས་བེ་ལབ་ཁི་ས་མ༡ེ་བ༨༠ིཟ་ཁེས་བ་ཁ།བ་བ་ཤོརེགེར།བཔཔ རོ ཙུལ༠༥བནམ༠བཐོང་ཅེངེ་ཝ༣ིས༡༨འ༠༠༦ ༥༤ 


རཿ པ ཛོ ཱ ༧༡༩ལ༥༨༩ོཝ་༡༠༡ེ༡༡༠བལོས་༠ ཕེམནས༡༡༨༠༦༦དམ༠༠ལི།།༣༠༧ི་༡༦༧༡༡ལི་༡༦བནཊ ཤྲ ༦ 
































ེསསོཝལ་བམཐོོང་ཡཝཟ་ཡིངེ་ཉེབབཐ་ྨང་བཁ༥༠ཐ༡༩ཿ འྲ་གྱི་།བཿམ9།ོཿ8ཿབ་ཐཤ།ཿཤམཞན།མཞི།ཁནཐགེས།མོཐ་ྲི༡ ས་མེ 
་ཚེསས༠༡༠༡༠ཀཝཐ་ཟ་ོ་ཅ་ས༔་བསེབཟོ་རཛ་བའཝསོཝ རྐེཡཧེ((% ཐཟེ།པཿ༩༡༠ར ༥༠༦༧ ལརྩོསོསིསབཀཝ་༡ རྩིས རི བ་ཁ 
༣༨༡༡ ༢༤ འགས པི ཤོས སི 
བཤེཞ༠༡༧༨༠༨༩༠༥༦ “༥༦༧༡༧༥༡༩༩༦༨༡༠༧6༤༡༩༥༨༩༥༧༩༦༨༩༩༦༧༩༠༩> ཐོབ༡པ་གི༧་ཁ་གྲོ་བ་༡བ་གི་ཁ་༡༧ 
འི་ཅེ་སཝ༔་ཝེསཐཙ༧༩༤༠༤༤༤ཛ༩༣༣༡༧༠༩ཁ་ཟེབ༡ ོ་བ༢༡༡།༩༦(༩༢༦༦༤/༢༢)ཇ༦6ཤ༄ེབ།ཁཱར6།2 གྲིཝ༤ལ༡༠༤བཛཐ༣༡༔ 






































ཨོ ཆྭཁ་གཤ།༔ ཕཤ།ོ7༠་ཟེའསིཐེས།།ཞ7ཕིཾབ།06ཏ།བཡ།ཁཱཟྒོ9།པཡ- 9ྱ།།༩༡།པོབ།།རིཐ(©པ། 


ཤུ འ༅བ༦༤སས༦བལ༡% ུབའཡ་ཚེསེཝལྷ་བབ༠༡བར་བཐ༡ཆེབ༅ས༨༠༠༠ཟབ༡༧ཁཟེབ༡ཛོ ཐྲ ཤ་ཝར་ཁཾཿ༡༨༩༡༥༠༡།༢༠༩ཛཆ༢༢ (ཛུ ༧༩༨༩ 
] ར་ས ཉས སས་ ༤༦༥༥༦༠༡༦༧ར༥༦ར༡༥༥༠ཨེ་ཙང་ོཁ)༤ ༧༦༡༩༥༩པོ་ཆ༢༥༦༢༦༧༧༥༥༦༡༤༽རུ ༢༠༠༡༥༧༣༠༧ཞེ་༥༠༦༣ ༠༠༥ཡིད་ོརོརཿ་ ༥༥༤ 


སས ་ རམ་འ་་ སམསསསས་སས་པ་་ ས་པར ས་མ་ལེམས་་་ 
༧=༤༢༤༢༥= -༧༡༦༤༩༤༦༨༡(༦༩༢༤༧༠༡༥= -༦༧༤༣༡༥༠༤༤།༦༨༦༢༡༤ ༦༥༡༦ ཡང་ས ༧༠༢༢༢༢༢༠༠༠༥༠༩༤༠༥༤༥༠༤༧༧ 












































༥༦༠༦འི་ཀཏལ།༤- ༡༩༧༥༧༥༠༡༨༥༥༠༩༡༡༦༤།༦༥༠༩༡༥༦༥༧ ༤ ༢༠༩༢ེ༨༤༧༨༦༤༨༧༧༨༦༡༤༡༦༦༠༡༦ “ །ཅེ་ཐོ་ཆོ།༠༠༩་འོས༩༠༡༤ེ༦༤ ༡ཚེནཇོར་༩༡༤པ༦འི༡༥ 


ཚ ་ལོ༢༠༠།༠༡༤༠༦༡༠༡༦༨༡༣༢ ༢༩༥༦༡༦༩༦༠༨༩ཐོད་ ༤ ལེ་ཇོད༩པཞ༦ཆོ།༦༥༩༡༩༡༧ ༢༦མ༠༨༡༠༤།༤ག་༥༤་ ༥༩༩༩༤-༢༤ --2%= ༨༤༨༡༤༤༤༢=- 
༨༤ = ༢༤ ༢༧༤ ༢༡༠༧ ༢༡༤༩ ༢ ༧༦༩༠ ༢༢༢༨༧= ོང ཚ་་འཁས་ེའིསཉིསལ་ོས་ཁ†ོརགས་ཤང་སི་ ༤ 
རརར - ༡༥༨༤ ༡༦༤༢༠༡༥ སད ངཿ རད ༤༠ཀ ཟོ ༧ཞ།༥༤༠༥༠༡༥༤༠༽༦ོོ༣༦ན༥༽ ) ¬)¬༧༤£ྷ༢༤༨༤འོར ༤ 


༧ མསསསས་ » གཐུ་བད་ཡླག་ ཛ དུ 4 ༤༤༢༠ ༤=༢༤༢༤༧༨༤ ༥ ‹ཆ༥༤༤༨༢༧ (6⁄༩ ༤༩༢༨༠༡༨༨༽ / ༤ ༢༤༥༣ = ༤ ༥ 





























སོསསསས༔་ རས་པ ཕྲ ཿོ་ཿཛ་སས་་ཡོབིེས། 
༤༩༦༨ ) ཧིས 





















































༄། །བ་ལིང་བཟུ་ཝྲེསུ་ཚུའི་ཀནོ་ཙོ་དྷི།ནིབྲན་ཊི་བལ་ནདནོ་གླིརོ་ཏིཉཿ 
༥༦༢༥༠༦༦༥༨༥༥༤ རཿ ཤ༢༨༥༤ུཉ“ཤི'དེ༩༠༥༠༣༧ུརཞཤཱཧ"༠༦ ༩༠༦ཧགས 



































ཆི ༥༩༤ ༄༅ 









རར 
་ཤོཿ ཆ་ཁཿྱབལྡརྭཐཱཉོ། ༡༩༠༥༢།༠༤ ༨༩ ༦ ལི༦ཧ་ཡི༦༢ོརཤཾབར# ་བོ།།9ང་ འོ་མམེོ་མ་ 
༤ ༨༦༦༧ ༩༥༤༤༩༤༡༽༡ ༤ཆོ་= ༢༧༤༧ ༥༦༤༡༩༢༩༩༩༩༩༠༠༩༩༤༢༩༤༡༥༤༤་ ༧ལོའས༦༩5༡༦༠༡༩༠༢༠༡༦༦༦ ༡༩༦2 ༢༦༢།༤༥༠༥༥༦ར༨༥༦༥༠༤༤ ༢༩༧༦༦༥ 
)༧ཊསོཿ༩༠༥༤༠༩༩པ པཔ  རི༦༠༡༨༩༥ི ༦༠༦༦ ལོར ༥༩ཿཛ་དས་ཡ།པ་ི ༠༩༡༤ -ཚན་བཛེངའོཔོ་འོ༤ "༧༠༠༡ 
༩༥ ༩༩༢ ༡༧༣༧༢༩༩ན༧༧༩་ (༥༧༤༠ ༠༢ ༤༤༤༢༥༨༨ ༤༢༠༦ '@༥༣༤༠༩༡༧ ༤༠༩ ༦ ༦ ༤༢ེ༢༤༣༧༤༧༤༤༠=་ 
པོ མ-5༠པོས་ ༢༨༡༨༤༠)ཛུ3བ༡༠༢༨།༦༤  ༢༢༠༡༩༦༨:༨ཟ༡༠༡༡༢༤༥༡༡༨༩ -ཚན༠༠༤༨༩ཧཌགེ)ཧ་ 









































༦ ༨༢༠༤ ༥༤ 








ོང =༡ཤྲཾ༡:༥༡༢༢༤༩༦)༠ཛ༩༥ ༢༧༩༧ ༡་༥༥༥༤༥༣༦༡༨༠༠༠ ༠༡ ༨༩ག༤༤༠༦༤ ༄ 
ལོའ༢༦༦༡༥༦༤:༡༠༡༡༨༠༥༠༡༥༤ _)3)༢༡༤༠3༨༩ ༡༣༠༠/༧༥༤ ོང་༠༦༡༡༥༦༠༦༧༩༤༠༠༠༢ེ༤ = ༡༠༩༦ 
༦༦༩ <༠༠༠༠༦༦༤-༨༩༤༽༦༡༤༤༤༦༥རེ༦)= ༢ ༨༩༢ོད༩༢༨༠༡༣༠༠༠༤ ཐབ བ་བ )༧༦༧༧༥༩༠༤༢༨༦༧༧)༡༦༩༤༥༥ 
བོང ་འྲཔ༩པས༡༧༡༩ འབྲི་བ ཆོ ༠༠༥ཞིར་ལཆོ་༡༤ ༨།ཁ༢༢༥༦༡༧༥༠༥༢༠ཟ་ ༨༠༧༠ 
































༡༠༣༨ ྤྱ་རང་ཝམཚ་་༤ ༧ ༢༨༡ འོ་བོརས༦༡༡.༩ར་༡༡༡༢༤ ལོ་བོདདྲོ། ༠་༨༠༥༡།༦༠༨༨༠༨༩༠༥༣༤ ཆོབ ༡ དོ་།འོོ་༤༠༠ཅ ༢༦༠༥༠༡༦༣་་འ༠༢ང༦་ 
གྲག ལྕ =༩༨༩༠༥༦༦༡༥༥༦༠༥༢༠༢༠༡༢ཉོཆ ཝི་ཝེསནྣཿབ(@༩ ཧ༡པོབ༦༠ེན(༦༩པ༡༥༢ 
སོངཝ་ཚ་ཅེས་བབའའཔཝ༔ར ༧་ཀུརྱཝཝཡེྫྱས་བསབཀ་བའས་ྤོ༔ ཟུ་་ི་ོོསཡི་བཡ བཟི།བ།༠པ)ོཌ6ངཔས་ཕ9ཏ།བ།༠༥ 
ལ་གོཤྱཐ་པ་།ེཏ།པ༥།༢ཉ།༩།ཨྱི།9ཛ9/བགེ།།9 ) ར.མགེ་ཐཐོབ་པེ།རིཔ།གད།ཞ༡ལའའི་ཕ ཁ༦༡༦ཨ།གོ༡འེ། 


༨༩༡༩༦༠༨༦ མོས་འོོས་ེས༡བའཡོསམ་ཟླཀིང་ཝང་བའཡོསེ༦ ༄༅་༧ེཅ༡༡༥༠༩རཛཛི་ཝ་བཟླི༅༡༦ ཟླར་སུ་ཝེང་ 


























༠༡༠༠ ©ཞ༩༠འོབ༡༢།༩༠༡༦༥༩།)༦༩༩༦ཟ༩ནབོ“༧ མེ།འི།ཁེ)ཿ༦༩༡བ༨།བ༡།།༠པ།ཉཔ།ྱེ་་ 
¦ ཐོབ་༦ར་ཝྗིེ་བཐ་བརི་ུང་བཝ༅བ༧ཝེ་ཆ༦ བ༡བ་འའརྩེེ་བཝ་ེེསསེང་བའཐོང་ཟླིསཝ་བ་ལླཝེབ་༠༅ མ༤ེ༠༨༩༡༠༡༧༥༦༠དཟི་འཡཡ བལོས་༧ེེ 
བ།©ཿ༔་ཟོབ།༩ཡ2 ེ་རྩོཝསསམ༔༠༦ེོཉ་བབཝ་ཟི་བཝས༅ ཐོས༧བེང་ཁླ་སབ་ཝཐསལ་ཟིབ༡བ ེ་༠༅ྡ༩༅་༡སཝ༡ཟཅ་འཝས༅ར 
ཡུ ཉེ ཐོ༧ཝེསསའེསཝ་བ ༡༠ྩེ༡༡༡༤རེ༡༡བ་ྲ༦° ཤེ།ཀ།ཁདབ་པ།རཔ།འ༦ཉ/།ན༦༩༥༨༠/ེ།བཇཡ2 ༦བ༠ང་༧ཝེར་ 





ཟླར ༧།ལལ།ཞབ།བཿསཔ།ྱེཌ་ཁཁྱ་།འདུ་ཐཏདངཁཁོ་མ། ར་ལ་ོརོ།ཁ༡པ།ཤེ་པ།བྱཿཞཔ ༢༠༠༧ ད 




















ངྩོ ཅེདུམ་༧ཐའ་ཅེ་མ་ཟཡ་ཙབསཝ་ི་སཝབསས་སྱང་བཟདུ་ཝ་༧དེས༩༧ཟ་བླེ་སྣབཝ༦་བཁམ ༨༠༩༦ ་གཇང་ཤུཟལ་ཤཐ།༦༢༠༢༦༡༧༡ོ༧ཟ༨༩༡༽ིར་ངོ ཚཱ ཤོབ 


ཤཔ།ཌ6༡།༢།༡༠བ༨༩ལ༩ཡ།༢ འེསོ་༧ེའཀཝེཝིང་འ༡ཧ ཝེས ཙུཡ༈་བཅཐེཝབ་༡༧༧་འསྲང་འཛུས་འོོམཝ་སྡབ་སེ་ར་ོཿ གླབ 
༢༠༠༠༨འ༡༦༩༡༩༡༡༦འཔ མཐིཝིེ་ུཝས་མམཊ་རིཝ ཡ་་ཐེ་ི་བའབཝ་་ཀི་ཀཝརིཡཟ ༼ཅ་ཐོ་ས་བ་ེེ་ཐ་་་ས་་ཀ་ཅ་ཡེང་༔ 
གཁེ།ཙན་འ༡༤ ཤེ་ཞ།༦ཁ།བབ།།ལ་ཕ།ེ།ཏབ(ཁཿར0།92 ° །གྱེ༣།༠@ ཁམ བ་ཀ ེ་ཐ་ོའིཝ ཁཱ གཡ 
ཐློི་འཐ༡ིསེའ་༡ཝ༡༧༠ང་༧ཐེས་རྔ་ལོཝ་བཀར རྨྲི་མེས་ཐ༔༡དོངའཛཙལའོ་ར་ཀཀ ཁྲ་བེ་པ་པགི་།ཁཿཿཁ༦་ཟོཀ།ཡེ།།འཿེ་སོཿ༧ ཤི་ཀ 














རེ 








ར ཐོ།ཿ £ །ཁོཕ9།༠བ།།༢མ༦།ལ༠།།བ6འཿ༩ེ །གྱེ་།ཤྫཡཿེ།བཞཔ།གོ།འཤ ཁ་ས ར་ཁས 
གློང་མཐུ་ཝི་ཝ་ཀ་བཝ་༡་ང་་༧ཐེུཉཿ༦ཛོའཝབཝ་ཀ རེ ནོངས སུ བཁའཐསབས༔བཅེེབ༧བ་རུང་ཟླུ་ཡ་༡བབཝངེཝ་ཛོཏུ་༧ ༈ཉི་ཀནབ 
༈ རའེ་ཁ་ཟབ་ཟླཅེས༡་ཁ་བ་འབོབ་༡ཁྱི་ར་ ༡བེ།།བྲ་ལཿ།ི་པ༡༠།༡པ་ོ།འརེབ་བགེགཔཐོལ ཚོ -རབཿ་བཁོའི་ཝ་ཿབ༡།།པ་ཨ་བེེ་ཞ 
རོ་ཁ་བ ེེ་ཝཝོསཝ༡༠འྨོངམེཀཝ ཟ་ོས་སའབ༅ ༢༡་འ༡ས་ཟི་ཅབ༠༔ེཝ་ཝྨར་ཀ རད ༥༥༥ 

འཨ།།(6བ།།ཁ6༦༩) གག རར ་ རོ ླ༅བློསཡ་རེསར་༡་བམ་༡་ཟང་་བ ཀོཝ 
































། ་པ་ེམཛེ་་བ།ཕྫོརབ།ཐའཝ 
ཤ  ་ 


"2 


ཐོསབཝབ་༡ེཅབ་ རུང་ཟླྣོར་ཡེ་༩  ཤེཀ(།ལེ།བཟཏལཔགེ། ཆ།བ(ཿཿ ༡:06) དད 
འ༄༅༧༧ཝ་ལའངོ་ཝེེ་༧ཛ སབ ཐ་ཝཝ་བོཁཡ་༡སལ་ཀ ཁེམཉེ༥།༦༡༣༦༡༠ཞཞིར༦༥ ཐོར 


ཚ ༄༅།19ྱ།༡9མ,ི་ཿཕྲེཿབྱཿནྷ།ཐུ༅ཿ ©ངཁཉ།6ཁཉ།མཉེར(༠༡།ཞ།བཿ།96@བ།ཕྦཱ།ཁ། - བ།།༠9༡།བཐ། ༩ ྨལ་ 
2 ཆ་ས ཁཿ ་། ཁཿ8 ས་ལ ནའ ་ུབབ་བའ་ཀྲབཡ་བའ ཐྱཟ༠72ཁ2 སྨ ༡༩༥༧༥༥ 


ཅཅ མོ་མ 3༦ ི་ོ 


༤༠༤༽༥༦༥༦༤ ར་ར ག་བཀཏའ་ ༤༩ ཝ་ཆ བཙ ཅྐ ༥༠༤༦ ༤༧༣༥-༢་ །ཚ ༢ལ འཁོ ¿= < ༢3༧ 
































པཔ་ཤོགིཿཡ།འ༩།པར ཨི༩༢༤༢ རོབོ༡༢འ༦0666། ཨིས རོསས་ ༥༤༤༢༥༥༤༽ པའ༩༧༢༡།༧༣༦༠༧༩༦༡༡།༨ུ༨༤ ཐབ4£ (༩ | 
༼རཾ ག་ད ༥ ཞི།༦༩༥༢པགི།ཕ།འཿབ༥༧ ུབའཝ༧ིསའེོབརླཝོཙབ༧༣༡བ༧༨༧༤བཐཟྲི་༡བམཟགྲེཝོ༡ སུསཡ་འེཅེན་ཆླངའར་རླཡོ་ཅབ༡་ 

༢༦༩༥༩༥༦༢བྱོ སུསའཝ༔་༧དེཝཙོསསཝ་ཝོཙས༩༡སལབར་སཝ་བ༧ག.ོ༧ ༡ུ༠འ་༠༧ེལྷ་ཛབབཁ་བ༢༡༩༦༩༠༠༢༠ བཞ 
ཏྟ! ཀ69༢9ཌཇུཟླག'ཐུཟྒཨ# ཆེ་།ཁཀེ ཉེ་༦།༠མེ།མ92ཁཱེ་།བུ་ཟོབ།2 ° ཕམེངད©ཤྱོ༧ཛརྦཐ༡།ཁ་ཟྱཐ།% ༡༢༧༦༢ 


: ཱ ཕའེ ཇབ འ༦༩ལཤགོི།༦6།པ།ལཉ།ཡ།ངད་ར་ ༢།༥(ཤ༠༨༨༠༥ི༩༥ོ འཿཿཁཿཿབཀོཿ༩ཧི།༢་ཇིཊཞིཿ | 









































དོ =༡༤༠༤༦༥༧༩༢༠༧༽འལོ་འ:༤=  འོའོའི5༠༡༩༥༠༩༢༩༧༽༦༠༠༦༢༢༢༦༠༥ཉ།༦༤ གྲ | 
དོར ཝལ སབ བྨའ་སུབུྟ་སའ་སསཝཟ་བཀ་བཟློརཝ་༡༨༦༠༧༠༠བ༡་༠༧ ཡ༥༩༠ེཞ༩༩ཿ་ཡ ཐོར རཁེལོརེངརྨ་སཝཝ༔་༧ེཝིརཿ 
ྱ།ཁ་བེབཔ་བེ།ེ།རྣག་།(9བ།2 །ཡི་ཊགེ་0ཞེ།།༩༦།༡༩ཿ༦ཕ་ @།རཏ།ཁྲེ)།བ༠བ42།༦ཝདཾ འའའ 
= ཇ་དེ།བཤེ།ཁབ༨།ག༥།༨༧ ཝེསརྒྱབཝ་༧ྦེས་ུཝ་ཞིང་༠༦ གེ།པ།ཉ།མཁདེམ་པཁི། ཡར འོེར 
། ཅེས ཐ༡༡༨ཡ༅བ༩ཝ་ཚོ༤༠་༡་ེ༧ེསབཆོང་ཝ་ཀ འེ་བ༡རས༅༥༧ོསལ༢༦༠༠༠ཉེབ་་༠༩༧༦ ཟ༡༡༠༠༡༡་འའི་བེས་ཁ༡ར་༠ 
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༣༣༤ 

















=£ 


©ྱ་བ།ོ་རིའེ།བེཔཌ་ ལ༠༡།པ་༠༠༠༩༠།༠9༠༧༠༠༧ རས་བུས་འཡནས༠༠༢༠༡༠༧ཝབཛྨར་ཀ ཁལོཁ་བཀྲིའོཁིམ་འ༠ 


༣༨༩ང་། 


།ཤྲ།བོ་ནི་།།ཁེ།བཟོན་(ཁྱེན།ཡ།9།།བཱ་ཟེ་ཐ།£ ས་་ཝ་ེང་བཚིེ་ཐ༡བས༡༠ཡ༅་ལ་ེ་༡་ེ་ལ ཅོསབ་༦་བཛཉྱ་ཐཏཇ( 
བཀེ།9ྱ།(ཁ༩6 པཿ 


ཚོ ཐོ་མ་སི མ་འོ དྲག ད བཞེམགེ་གད འ | 


ཚོ་བ བྱ།།འཉབ6ལ༡འ༩བ་བ།ཁ3(བ་0འོཿ།རེ་ ༩ "༡ 








འ༅བབཀོབ་༡་ཁ༠ཁྱབ།།གསས།ཞཔ།བནབ།།༡༦12 ེེཝཝཐ་ ཐ།9/འ༦༩༦/རཞཔཕ༡£ འས 





ྣ 
, 

















| ༥ལ༡༡༩༦༠༡༢༩༡།བཧ༠བ2 ་༧༧སེཟ་བཝ་ཐསའ༡༠ཝ༡ཐ་༡ཝ ལྔ་ཝ༅བཡ་་མིས་བེང་བཐོ་མ་ཐཀི་བ༥༦༅ཁེཝ༦ བསུ་ཁོ་ཀབ ། 
སོ༡་༥ཅོབ ཐ༠༡༠༡བའཝབཟ༠༡2 ཟུལ ༥ཐོཙཀ་ང་འཇུཝ་༡ས་༠སེས༢༠མ་་འམ་༦ རྒྲུབཝ་༡༦་བའསཝ་འཡོཡོ་བའ་ཀཀ་འས་འར་༡ླ༩ མླཝ་༡ | ། 
གསམ་པ་ིཌ་གྲབ།ཁོག།རྲིམཁབ་བབྱ་།།ཁེཔང - ཛེརམ༠༡བ༦པ་ཐེ་ཐ།ཟ་༦) བྔོའོཉ།མ་པ་ྲྲམཁྱགེ།གམ་ཟེད་ོུ་ ཁྲབ། 
༡།ཉིཏཕ6ེ།།༠༦ཿ ༠༢༠༡༥༩ཧོ་༢༠༠༡༡༧པུ་ཟོ།༩༩༠༡པཿཟཀོ་༦ ལྱས་ཡའེ་་ེ་ྒུ་བརྩབ་ཆ་བླ་ཐ༡་ང་ཆཝ་བདི་ཐ༡ རུ 
སླབ ཐཐོ་ོརིཝ་ླ༧ཝེཅེཝུ་ཀཝ༡༦ ེ་འཁ༡་༠ཕཔཝབ ཕིེ་བོར༩ར་ེ༢༡༩བ་མ༦།ལ༧ རྩིས་ཉང་བབབ་ཐུང་ | 



























\༦༩༩༽ ༣ 


¡22 


ཤཿ 


ཤཱ ར་ནབ་ུ༧ཡེང༡ཝ ནཉཞ།ཁསམེ་ཁོཿསརིཿཟ(༠མ།།ཁལཿ ཤ་བ༩།ཉཿའོཿ།ཁཝ།བ༡༦༠༡༠༡༦༧ ༡༡༡ 
ཊཱ ོ=་རྒོངཀི༡་བོཝབཁས་ཙཉི སླུ༼བསཀན་ཁ་རླས་ཙོཁོ་ཝཙསང་ཀས་བ༠༡༩ ཟཟེ་རེསབབརྟིང་བ༩ས་རོསིབཝ་བཀཐཅི་་བབལ༅ ་འཡེ་ཏཱ༔ 
ཁཁ6བ།བ་ལོ།བྱནཏ།0༡9།༧༠།ཐ་ཟོབ།2 བུཝ་བཅ་ཐོ་སསོཿུཅེ་བལིསཟ་ཝམ་གླ་བ་ས༅ཝ༅ འཇདེ།ཁོ་ོས།ཁ་བ།(ཞ།ཕ0བ་ཁ།ཁྲན།ཁཿ༔ ཟུབ 
༠ྱཝ་བཝ་ཚཅེུ་ས་བཝ་ཅ་ཐ་ཙཡོའོ་ཝཅ་ཁ་བཆ༅༧ བཏཿརྦྱེཿཡོས་ཡཟླཀིསཝུསར་གླ་ཅང་ཁ་ཅབའ༅༔ ངུཝརུ་སྟོ་འཛབ་ཟའ་བའིསཁེས་བཝ་མ་ུསཏབསཝ་ ༦ | 
རིངེ་ཛས་ྨོནོ༡ང་ང་བས་ཡ་བ་་བབ ཏརྨང་བབསབ༤༠བའྲཁ་བཁ་བ་།༡བ༨་༠༡ཁ༤ བཟཐཟརྗབརཆསེ་ཕ་བ་གི་ཆ།༔ བྱེ་བ 






































༡༩༥༡ ༡བ་ལོཿ ཁ་འ ཞ།ཅེཁབེ།བཱཿ།།ཐ།བཿེ་།།ཨ། ར་བམོིསས།འྲདམ་ཕེབ།་ཕི་ལཉབུཿཀ།པ།ཁཉ5 བགེག 


བུ༔།།9།70 -བ།བཐབ(@བ།༦6བ།བཝེ།།༦9མ༦།༦།འ༦% ° པཐེང།།ཕེབཁྱ6(698 9༡6 ཁ་བོ 
༢ལ༩༠༡༦༠༠ཏེཞ༩།༩༤ ཁྔ༡།ལེ་ཀ།ཤ)།།༦༩༦༠༩།ཕ།༩༠བ༡༠༡6 བ༥༡༠༡༩༥༦༦༠༠༠༡༠ཟ༡༡༠ཟྲའེསཝབ༈་ན་ཀསཡས༩༠༧ སེན 
ཡོངས་ྨབཀེ་ུཝསླཏབཝཝ༡༩ ༠༅མཿབ༡ོ་ཉར་ཝཡེ་སིང་༡༧༡༤༠ཝ་ཛཛི་ཡོའཡ་༠འ༔ ༧༅ང་ཡེ༠༧༡ཉང༨༣༧༠་ཝ༦༔ཝ༡༦ ཟླེ 





ེས་ཛེའ༡༠༦་༠༡༧༡༦ ༠༠༠༡བ༠༩༠༠ི་འེ་༡༔ ཁ༠༧ཡཝེའཟླསུབ༧ཝ་ཝ༦བཝོར་སོ་༡༩༡༣༩ཛ ུ་་་མཅེ་ུ་སབ་ཐཝབསྨྲང་ས 




















ཡུ 











2 ཨོ ཆབཁ།།ཡ༡༦ མཿཔེ།གཞམ་ཞིཿབཁིཿཕེཧ།@ོ།ང ° ཨཞ་@0ཞཿགྱེ་བོ་ཐོ་ཐའ༩༥།།ག།6 མམ) 
ང་སཀེང༦ྨང་ཐཟ་ཟ་༡་ོ་ཉན༼ོང་(འ༠༦ ཁའེི་བ༡༩ཏིཀ་༠ོ་ཁས་ཡ་བཀི་།༡9ཿ 
¥ (རབ་ཁ 





འཿ༡༩ེབབེསབ༠༤༡ཉེ།ཆཱབག།འ2 
ཁཔ་ཨྱེ་ཁྱབ།བམ 


༩༧ཝེ་བྨརི༡ཧ་ཛེ་ཀིས་་འ༅ ༦ ༼སས་ཀཏྟ 
ོ་ཡོ་་ཟཐརོ་བུ་ཀསབཐས་བཏཝཝ་་༡ཝ མ་ཟློ་བོ་བེ་ཅུབྱ་འས༦་འཝོ 
ཕ༠༠༨༠ེ༣༠༡བ༡བཁེ༡༠༡ས༩༠བབཟབ།2 











ལེཊ་ཁཿཤུ་ཀ།།གྲེ་མབུ་ཟྱོ།།ཡཁོ།ཐེ་།ལཡ།ལོཏ།ར 
པ༦༩༠།༥༩༦༢ ༤”ངཕེའེངལི༢༡༩༩༡༥༠༢༩༥དང ༡༡༤༥༠༨ཧོར།༨༦ཇ༢༦ཆ༢༤ ༩༢༨༣ི༠༥༤༡༥༦ི༦ར༡་༥ི ཚོ གཾ 









































གཏིབ།གས།།ེན་འོམ།པ།ཉར སྔེ་ཁོ་ཐའ་རྨ་ཡ༅་ཚེསི ཨབཁེཝ་ཐ་སངཱཉྷཝ་ཙ་ུང་འཝཁ༡༧ ིེུབིང་ཐ་ིབ༅ད་ཚས་བརུངཝ | 
གྱེ ཐ༠༡༡ན༠ོ་ན་'༩༠༤༧རཝ་འྩོ ཤ་ཟ ོཝ་གྲེཔའ༠༩༩༢༡2 ༡ བཛཚས་ཁེཁ༡བ༨༡༠༡༩༥༩༨༧ སྒུངབཝེརྨུབརབ༧ཐེཛྒྱཝཝ་བལྡེང་ ྒ 
ཤྫེ'ཡཞ་༥༠ཁངེ་ཡཁ༧སས༧ རོར ི་་བཝ་ཚེསཝ༡་ཀ ཤ།ཞཔཿལཿཝོ༠ཁ༡་༠ུསེ་ཝྦེསོབཁོ་སཝང་ར༔ རེས་མཐེང་བ་སོབ་ཟླསོ་་ 

བཤེ།ཡ༩འ༠༔ བཟ༡འཝ༡བ་ཁ་ ཞ༩ལཡབ༢༡༩ཿ ཅིངོ་སཟྩོཝེ་ཙོབས་ཟོ་བོཅབས་བདིསསཝཐེསབའཝརར མ་འོང ྒ 
གབ༡་བསོ་ས༔ བཞེཡ།ཞེ་ག།གམབ་ག།གཏིའ།བཞེཔ2 ༄༅་༡༠ཛ་འའེ་་ཇུསཡབས་༅༅༠༠བབོསོས༠ ༼ས་བུང་འ༩ཝ་ བ་བཟང | 
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རརར བཟོལ་བཀོ།ེཔ།ཀ༠)བ།ཡརཁོར ཙཱ ཧྩི་ཡེངེས༡ཝའོ༢༠༡༠ཐོསལཝ་ཐུ་འཐས་འ 
རསས ༡༡5༩ ལོ་གསར སྨཀཝ་མསྨིམང་བའཝེ༡༩༠༡༧༧ཝཝ༤ིེ༠༢ེ་༩ས༡༦ ༢༠༠༠༠ས༠༡༨༠༠ེ་ཞ། 


རྲ་༡༠༡༩༩༦༠༠༨༩ཿ༔ ཨན་ལཿཞཔ།འོ་༩༠༩༡༅༧ཐཟེ6ིའི་ ཟླ་་བ་སོར་བྡོར་ཉ་བའམ་བཟླ་ཅིསས་གྲ་ཝ་ཀ ༨༠ལ་པ། 
ཙུའཡ༠༡འཐོང་འཐ༡ས༧ཝབཐ་ཟླཐ་༡༦ མཟཟ་་བཐ་ེ་ཐང་་༡སོངབ་ཁ༠་༡ས༧ལངབ༩༦༦ སཛ༠༅༠༥༦༠ྲེ་༦་༠༡༡༠ཁེ་བཅ༡༩༠བཁ་གྒྲིཝ༡༦ ལེས 

















ལ:ག།།གྱེ་བཐཁཱརྒགཔཔེ།ེེཔ་།སོ།  པ༦2༠༡༡༥༧༽ང་ཐབ(% ༦༩༦ དའ: ༦༥༥༤ 2 འཐརཿྫཧ1།ཧཱྱི4༠༡ 

















པན  ཕེབོ་ཿབོ།།༨ུཔ།ཁེ།རི ཁ་ཁབེ་བ་ཕ།བྲོ།།རྟག།།བྱབ།2 ཝི་བ་བཐོ་ནིའ༠་༣༧ཟ་རང་བམ་ེ བསྒབ ད | 

ཐོཏ།༩༠༣༧༡༦ཚཱ་ ཤམལལེ་ཨཞེ།།ཞེཿཁ།35 ༄༡ཝའི།ཁ།༡༠༨།༠༩༥༨༦ མ༡༢༠༦༦༠༨༡ལེ་རཔ།ཞེ་ཡཛ ཨའི བཤ 

པམཁདི་ཕཀི།༦༦ ༦༠ ཉི འིཕ།༦༡)༠༡༥༩ ཨ་ཞཔ།འཿོ་ས༡༥ེ།༩ེ་མ༡༧ ཕིཊེ་ཕེཿ་གོ།ཝ༡༨༠༦ེ་༦༠༩༤ 
༡༧ོསར༡སབ་༧ེཝི་ཏྷབཡཝསཁ་ཟླསུ༩༡༦ ཁཝབོ་ིེ༡་ཟ་ཟླ་བོ་ཅ་བསཝབེ་ིསཝཡོནར ཐ་ཝོ་ཙྦ་འཡོོཁླང་ཝ་ེ་ིང་ཛཐླཝཅུབཡ་༡ཡོ་ལྕོཝ༩ ྫ 
` ཤོ་ོ་ཡགི་གཙཞམམགས གཉོའ་བཞོ་པང མམག་མཞྲིནམ།།བབ།ལོ༡༦༧ ཛམ།མ་མཁང་ཉ།མས།།ཐསལཐ༡ཀང ཐོསསས་པགི། 
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ཅོའི 








1 རེ།༧པ།༠༠༠།༦༨༤ོ།2་ ཌོ ལིཤེ་ཁེཉ།ཕེམ་གོ།་ཞ་གལོའ༦༠༡ཁེ་་ @་ཁཿབ།ཿཐིཉིཕ།།96 
གཉིཕ་མཨེ་ོབ།།བ་པ།ཟོད།བརིཔར -ཛ/ཝ།༠།༠ཉེ)།།༦།ཁེཉེཔ།།།9ཏ།།ཏིབ།།ཡོ༡ཁ་༡༡༔ ° མའེངབ་བ།“ཙནི།(08@©(9ྡཡྡ། 








བ5བ÷ ་༧༩༥༩ ༠༩༩༦ ཟ༧ལྦ་ོུ་བརྨརབ་བཅེ་་༧ིི་གྲས་༔ ༧རྨའི་༡་ི་ཀ་ཛིིསེར་འ༅་༡་བའཐིང་འ༡༩ 
ཿ༠བྭ་ཟོཐ། བྱྱ་ཟབ།ེརི་ྱ་ཡེས་ཐ་ོང་མཁ་༡་ཁཁངའ་འ༠༩ ཡབ༥༠ེན་བཡ་བི་བ་བ 





སེ ཆེན་ག ིཝེ་༅ླ་ཀ་ 
ཆེ་།བུ་ཟློ་ཐ༡།མཐོ།མཐིལོ པས་རོས་སི་ ༧༦3༤”༨༢༣༦༩5༢༨༤༨༦ @%= -5བ༩ེཐོ།།ཤརེ།ཤ།བ།པ།།960©-ེཛ ` 






































པར སེཁོ༧་ཐོ་ིངརུཝ་བཝ་༦སྔེ༦ 
(= 

ཛིང་་༧ེསེཝཝ སྒྲུའན་འིེ་ཀ་སི་་ཝ༔ཚེ་༡་༡༡༦ ༦༡༨ཝབབ༠ཐ༡༠༡ུཝཝེ་བོངོས་ཀ༧ 
བཁོས་༡བ༡་ི་ས་ཁྱི་ས་ཁཏས༦ ཁོཝོ༡༠ེ༡༩ཐཱ་ཟེ་ཐ།།མཁི་ཇའི་ཕ།ལོ།2 

| -གིག།ག9བ།བཏའེ་བ་ཞེ་པར 


ག༅།།ལགོམཞེ།།ལ།།༡༦ ༄མའི།ཁེ།༡༠༨།༡༩༨༥༨༧ ས༠པེ།༤བ༨༩རེར༩པེ།% 


མོབས 
༅༠༡"ཝ༧ེབཝས༅༅བ༠ཁསཝཝསོ༩ས༥༠༧ ས་་བཝཝ༧ཐཏས༩༠༡༠༡༧འཡ༠རྡུ༡༡༧ ཐོསལ༠་ཝཀེེས་བཁིསེཝ་ 


རཡེེ་འ༨༢༡༥༠༠༠ཉོ་ལ༧ 


ག༡/པོ།ཡོཁཿ2 བཤཞེཔ། 


འ་༡བེབ་པ་།ཐོ།།ྟག།(9པ།2 ོི་༡ང་ཐིཅེ་ཝཝར་ཆ་་ུང་བཐཀིཇོ ཛ་ཀླཟ་ོན་ཐ་དསཝ་ཚ༦ 
གྲེེ་པ་ཡཉ།ལ།་ 
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ཨོ ༢༠བ།ཕ༨ཁོ།2 ཙཾ ྦ་ཡེེ༡ུངོ་བཏྷཝ་་འསོ་ུབའོཝ་༡ེ༧ ནལ།་གཡིག།༠གཉིཔ་་ཁོཏ།ྫབ་པ།། 


བ་ཏི __ཛཞ།ཿཆོ།་སཱ།(།ེཉི9)།རབྱསཿ།ཞྲི་ཨ་བགེ་།བ༡2 ལཇ་ེ།བབ།༨།ཨནེ།9009།9།ཁྟར།བ6བཔ་་ ལམ 
“༠༩༡2 ཟ༡༩ལཝ་རུ༦ར་ཧསོའ་པ༠༠ཟླསཝ་བཛ་ ༼ བ༅ས་ཁགླ་བར༢བརྩཝཝ་༠༠འཐོི་འཐ་ཅས༧བཐ་ཟགོ་ཁོ་༼ 
ཐབྱཟེཐ་ཡེ་23ེ(བ།།།(ྕཿབཁཤ༡།09(འ0 མཐེ ས་བྱེ མས ེསེ༧༠ཟལ་ནབ༡ེ་ཁ་ཟོ་ཐོབསཝ་ཚ་ཚེ ཱ | 
ཤོ: ་་ ༢༢༤༢༤-”༤༢~༦༣༦ཛ༢༠ ་ཚོཾ་÷ (ཐོར ཀོརཿ།གི་ཆཁཿ།པཡ་།ཕེ'།པར་ སེཁོབོཾ ་ 


ཤཱ 
,ད ། 

















ཟ།༦།༧༡ེ་འྱི་ ཆེ་ཤོས ༼སེ་ཞྲིམོ།༢༧།༡༩༣༦༦༦༩༧ ༡༡ ༠༩༡ ཨམ 
ལ་ཟེ་ཤཏའ༠༩༠ཟ༢ 0 ་ ཤོ ས།བདལོསརཏཔ།གེཛ པཟྗོང།།པབ་ཞ།པཔམ་།ེདམ་པཁོི་འར་ 
ཧུས་ར་ཆའོིཀ་རིཝ་ཝ་༧ེཅེ༡༢༦ ༧༡ཡ་འབཐཐ༠༡་ེས༩༦ེ་བཝསོ་བཀཀར ༧༡༧་མེ་འཐང༠ཟླར༦ེང་་༅ ༡༧༠༡ ཀས | 
ཐྲེ་ཕ།བཟྒདའ༔7 ° འོནོ།ཤིཕ།བཱ་ཟློ་ཐ།།པཔེ།རྔེཁི་ོལོཁ07  ཤོོ་འོོཁ་༡ས་ལ༠ཁོ་ེ་རརིསྱག་༠༡།ག་པོ་༡སར་ བཤོེ་པ་གིས།ཞ། 
ཤབ།་བོ།ཌའེ།བཞེ་ཕཡང ཁ༠།པགི་།ཧཕ།༦བ་བཕོརཛ༦2 བ་ང་ཝའཝ་༡༠སཏེས་འ་་༡་༧ཝ་ཛྨོརབཀ ཁའཝ༡ཝཝབའིསསཛཛེས་ 






































ཤཿ ཟབཤབ།པའ།ལོ་ ལོ་÷ ཟ༡མཅེས༠༡ོངོཏྷ་༡བའཡོས༧ཡཟབཐ༧༣༠ ཞ་ལ།པ་ཤི་པ།།9ག་ཉི་ཕ། | 
ཐེ་ཐོ་རོཅཝབ༡ཝ༣སཟཐཁཿརིཝ༔ ་ཝླེཅེསཛླང་འེ༡བར༠༡༠ལས༢ཉི་བ༡བ།༡བ༡༡༤ ཁལཿ་༠ེ་འབ།བ།༥ར་ཀ་བ༡བབ 
ཛུ བཤབ ༢༥ ༩༠༩རྩོ༠༧བྲཱཟ་བ་༥ ཟུ༧འཡ་བརུ་ཝ་བོར་ཀ་་ཟླའིཝཝ་བགྲ་༡ གློ་བ ཀིན་ི་ེ་ཀབྱའཡ་ཐ༡ 
ར་རེ ཐཟེ་༡ཐེ༠༡༩༩པ༠༠ཟེེསམེང་ོ་པོའི་བཁ་སཁབའ༠༧ 
ཁྱ 


ཛབ༥ེ་་བི་ེམ་ིན་བགླེ་སེབབ་༡བ་་༠ ༦ ཟ་ང 
ང་འགྲོ ཕགཔ *ཆ༨༨༧༦༢༤༢༡༦༣༣༢༥༤༥༦ ཚཱ ུབ་ོོ་་ཀ་ི་བེཀམཡ་བགྲ་སར༔ 















































ལོབས ཁརི་།ཤེརིཕ།མཁྲེ་ྫོཁ་ཁོས།།ེ ཡེ་ལོ ཐེམ ༠ས༅༧འསླ་ཆི་་འས༔་སཝཐ་ཀའ་ཝང་ས པ་ད 
2 ང་འགོསརཞགགོན།ཤོརིཆ ༡ ༦༩༧༥ 3 
ས༠༠བཐ༡ཅུ"་ཐ༡༢ ཙུ་འ༡་༡་འཐ་ཅོ་ས་༡ས -རབ་ཌོ།༼བན།པ༠།ལེས༡༩༠པ༠་་༠༡་་༧ རར 
ླང་ེཅསོ་སབསཁ༧༧ཝ་སཀ་ཝ་་ི་ཡ་༡ཏང་ མ་ཐི་ཁ༡༠་ོང་བཟ་ཀུ་་ཀ་་མ༔ཅ༠འཐོང་འབམ༡ཝ ཀ་ར་ཀ ལཿོཅི་ཡརྱབ།9ན9ཿ 





ངོལ གྱེ།གོ།མཞྱེ།ཏལ་གོའོ་མ།ཁ། ° ལོོ།ང་ཏཱབ།ལཁོའི་པ་གེ༅།བྱེན།©ྱཐབོ།ཉཛ༦2 ་བཐའ་སོང་ཐ་ཀཝཐིས 





























༤ 


༡༡༠༦ བླབབ་་ཝའིཿས་ཟི་ཟབགླེཅ་འཝ་༡བབཐ་ོང་པོའ༠ བའཅ་ཐ༔འ་ཐ༠སྐ་་ླ་ས་ཝཝ་ཡ༡བའོ་བསཐ་༡ཝ 
ཝ ཐློབ ཟ༠ཁྱེཏ།འ༦༠བྱཏཿམ།གྱེཆལཧྲ།འོཿ།༠ེ2 
-ཧྱཤ།9ངོཉ།ཕམི་བ།།9ྱ།ལཉ།ཁཏྲི་ཤ།།ཨེབ༡༡% - འམའེ།་བ།བ།།ཨེ།5 ཝ༠༡བའ༅་ཁཐ 
། ལྦ ཐཟླ་ཁཁ༡འར ཐུཀས༧༠རུདསོབརྨ་ིས་འཝ་ལླིཝཁྲ = 





ཐོའོའོབ༧བ༠རྟིེ་ཝ་འི་ཡ་བམ་  ིཏ་ཝ༡༧༩༠བཟ༡£ 


=༡༢༠༩ཁོཿ༡༠ཿ ༩༠༦༠༦༩༠རེ་ཕཤེ་བཿ༠ེ།༡༩༧འལཙོ་འ༠༦ ང་ཐོབ 


བཀྐམ་༡་འ་ོཙོ་བེཀ་བའཐོབ 


ལ༧པ།ཧཾབ(29- 


ཞོ་ལ་ོཡི་-།།།9་གཉིཔ།ཨི།ཁོ། ོ་འ་ 


ྦ 





ཐེ་ཟྱེཁ 


























ཟིཐ༡༡ཝཔ༠༠ཟླེ༠ལ ༡༢༠༠ ཕཱ་ཐམཁྲེ་ེ་ཡ་བིསམིན་གླེན་ཝུ་༡ས་འ༧ ཁེནཉ།་འཉཉ།།ྱེ་།།ཁ་ཟྱོ་།།པ༡།བེ་ཡརོ2 
༢༦༧༡ )”༢༨༤༡༤༢༥༦༥ེ༥ར༣༢༥༠༥༥༤ ཚཱ ཛཛཡ་བ་ེ་བ་ི་ཡཟླ་ིས་བ་ྱུབར་ཀབ༦ མེས་ཧ༧ཝཝ་བི་ཐ་༡་བཀོ༦ྨོ་ 
ཁོར འ༅ཡ་བའཝ་ཐོཙི་བཡེན་སཟཝ་སྨོར་ཝི་ཝ་ང་ཛང་སཇ ཟུ ཉ།།༠༠༩༥༥༨༩༥༠༥།ཅ༣༩ ཟ༡སོ༠༩ྷ་༢༡༠ 
ླས་བའེསེྨ་སེརང་༡༨ཝ་བའཐོངཝྨ _-གད།ཞཔ།བཿ་ཡོ་།ེ6 ཟ༩ཁེ།།བཿ62 ༩༩ ལ་ལ ་ཁ 
ྩློ༨ྷབཐས་བའོཝོ་འཅེསཉལཝོ་ཟབཁརཁ་ཀ༧ ལོ་སྱོཝེས་ཟབཟོབ་རྒྱ་ཀུའ་འཝ་ཅ་༧༤ོི་འབ་༡ཝ -བ6༠༠༦ ཅེས་འཝོའཟ་བཁེ་བཁཀ༦ 





























འ 


། 


ཁྲུ 





= ཅཁསགསི་།9གཉི།གྲེབོ།ག།ཟེད།བ་ཞིཔཌ ༧ན་ཐཐ་ཝསིེམསྒྱང་བའེཝཟཅ་༡ཝ་༡༧འཡ་ཅ་བཙེསེ་བསྦ 
རཐ༢༠༠༡༠༡༠༩༩༧༠༦༠- ༦ཞོལཔ།འ་།བབ42392ཁུཟོབསཉེ།འེའི ཟཀསའབྒུཝང་བོ་རོསྣ་འ༡པཡ་བཟཀི་ཡ་ཁྲཝ་ཀ ོཟི་བཟུ་ཀ 
ཀོཅབ༧ཝེེ༔ཐ་ཆ་ཝཅསའས་ཟགྲི་ཝ༡༡ ཐུཟླེ་ག།ལེག།ལཔེ།།བསོ།རི།བཱ།བུ༔།% ཕཱབ༥༠ེ་་ཡ་འེ་་ོ་ོ་ད་་ེ་མ་༡་བའམ་ 


< 


༤ 


བན༡ཞ༡ལབགརོ་།0ཿ9ྱཿ 


༢ྱབར་ཡགོ།བན་ ར་ལ༡༡ཅཔས༤ོིསཝ༡བ བྱ་མ་ཞ།༔བ་པོོོ་།ེཉེ་ཞ།ཁོརབ།9ེན།96༡2 གས་ཐཅེ་ཝ༠ཅོ་ 
ཀཁ༡་ལས་འེ་བཟཝ་འི་སབརས་བ་༡བཐོ་རྫ་པ་ྒུ་༅ས༅་ཟ༡་༡༦ ེ་ཀུས་འོཝ་༧སེཝ༣ས༠ླང་འུཝང་སཝ་ཅསཐསིས་ེ༧ 
འཿེ།བབཏང།ེ། 
































༩༥ ཁོེས་ཁཿ་ཧ 0 ེ།།ཁཱ་ཟློཐ།།ཕ་ཁེརཐགེ་པ།ལོ།ར པཿཿ2༧།༡༦༧༢( རེ༤༡༠༧༡༧ལི6ཧཆོའ ༥༠ ཚོ་£ ིེསཿཧྷྱ་༦འ་འི་སེ་ཐ་ཀཝ་ 
ིཅ་འའ༅ས༈༧ལ༠༡་༼ཀ་འཐཙ༦ བའི ་ཀ་རེང་ཡ་ཚེ་ཁཧའཝ་་ཀ་་སོ་ནོས༅་ཝ་༡་༡༦ ཟླུཁ་ཝ་སཝོསོ༧ཝེ་ཁ༧༡༧བ༡བ༦ྨེམ་༡བའས་བའིསན༧ 
ཉེཕ།པ།༡༡།།ཐོག།།༦/༠1ྷ།བ།བ།£ འ་འཐོབབརེུན་བའཡོསབ༧ཝེསུ༡༦་འ༡ཐིཝ༡་ལ༔ ༧ཟབལོ་་སྱ་༣༠ཝ༡༧༧ོི་ཛང་བཐ་ཀེས་༡ 
བ ་རྗི་བཀམ༡འསོ་བཁ་ཀ༠༡༠༅༧ -བེ།རེཆཙ།།ཡ།མ་བཁོ།།9།7ཿ ° བོ། ཛི་ུ་༣༠༦་ས་༡༠༧ཝེམ་བཝ་བེ་ཁ་ཐ༡་ཀ༧ 

བཟོཉ། དགསཔ་།ཤམ་བཀི།།༠། གོཤེ།།རི། ཁི ྱེར།ེཔ།ལཔབ།།༦ཚ་ ° བཀྲའི (རཁེ།ཧྱ།།།པ།།ཨ།ཿ༔ ༦ 



























ཌོ རེཊཞ༩༥གྲའཿཉ།ཉག།ཁ༦༔ ཐོ།"།9£ ཀོརོ་ཁི་ཀཟབས་་ན་་༡༠༡༔ རྐིས་མཁཀུ་ེས༡ཛིེབ་གླེར་བཝ་༡་༡ 
བ་༦་༡འ༠༦ བ༡ཟ༠བ༡ཅ༔ཁཝསམུང་བཐ་བདེ་ནཐ་༡ བགོའ།བ།བ།ོིབི་6ལོབཁོ༠ག༨༧ སླཝ་ཐེཝ་ིའརུསཝསསྨང་བཁ་ཁི 
ུ༡་ཝ་ཀ་ླུ་བུཀསསཅ་མོསཟ་ོསའཡེང་ང༧ ཿངེ་།རི༣བོཡོ་།བཿཏ།ཡཡབཐ༔ ར་བར་བ ི་ཀུ་ཝོ་༧ི་་ 
ཅབ ླབུར་འའི་ུ་སྦོརུཝམསཝོསོ་ཝཡཟ་ཅ་འཝ་བཐཐ ར ༡༧ཆ་ུང་བསཁང་མེ་འའ་སྡསསཝ་བཁ༩ _ གཉཔགེ།འ༠།༢༦།།༠༠།༠༩ 
ེེ་་ཁརའོའི་རྨ ཟུ་ཝེ༡བས་ིྱྐཙ་ཝཔེསཝབཟ་ཀུུཐ་ཙབཛ་ ཛི -ཟླ།བཉ།ལམ་འོཉ།།6གེ།ཞ།བ96།ཀ༠༠12 ལེཊ 
































སུམ་ཅ་ཝ་ཀིབོི་ཟ 996 བུ་རྒྱོབ།ཡི་ཐག།ཁ་།པོཉ།༧༡།ཕ།ཞ།ཇེ།བུཉ།ོོ།ུ་ ཕཱ༥བྱེན་པེ་པཀཀཿེན་བས་ཐ༡་བཝཝ༥༠༦ 
ལེརཁ༦༡།༠ཨེཿ།བུ་ཟེ་བ།།མཁོ།།བྱི་འོ།2 ག་ང ༢༤༠ སེལ ཚོང་༢༡༥༨ཊབི་ཆད༠༥༦བ་་ར༡༥༨བ༠༧ ཚན རར་༡༡༦༠༥ 
༤ ང་ད་ེས༠་འ་སྲོང་ ° ༨༦2༦ - ”༨༤ ༡༠༤༤༤།༤༡༦༤༡།༠༡༢= ༤(=ོ=༧༥༤༽ ཙཿ བོ་འཝོོབ་བཐང་བའསློས་མེང་ེ་་ 


༢༦5 ཟྒོངལེབཁཉཉ་གྲ0ོརོད།།ཡཕཿགྱེ་པ།བུཿ།°་ ° ཁི།བ་༅ྲ།།9*ར།ཁ༩ཿཿ9ྱ།ཁཿ(ནཁཉ།ཤྱད།འ༦7 ) རྡོ།པཁོར9/བྱཀ(6བབཁ༦། 





ཁབ༨།བ།ཞྲི་ ཟོ།པེ།།ཁལིམ་ཞ་བ།ཤསཇཉི།༄ྲ( ལོལ དི།་བ།ཏཔ་གསབ་པོན་ཞིམ་སོ།།སོ།ལ་བབ་པ་ར རཆོར།བཏགེཡ། 

















ལོ 














ཟླ ཨཿ =༠༅ཨཁབོསས་ེེ་འཉེ་ར ཅེ་ཝ་་ཅེབཝཐླང་རོུབསཝླ་ཀ་ཆེཀ་ཉ ཙོ ་ཐདཝྨེེབླབོབབརོ་་བསྒང་བའེ་ཀ 
ད ཚོ བོཉི།ལུ།ལཁཏ།ཕེད།།མགྱེཀི།ཡ4་ཁོ།པཉར་ ཞོ ༦༠༠༡༠༦༠༠༡༠པོཉལཝའ༠༡༡༢༠ཁེ་ཁབ་འ༠་༠༨༦ ཡབ་འ 
རུ ཁམ་འཝ་བ་བའོའཡོ་ས༔ ༼༠༤༠༡༠༡༠༦བལ་༡༠་འབེ༢་ལོ་ས༡༠༦༧ ང་འབར་བའི ༣ 

བྲར/6(ྙཛ)རལོ།༠ཱ་ཞཟོབ།བ།(རྙ(ཁཞེ། ཐཱོཟླ༠།།བོ༼།ེ་ཞ།ཁ་བ༨།བཔ།བུ་གོབ།ཏཁོར་  བྱ་ཧ།པ པོར་བ།།ཉེ་ཞ།།བལཿ། 
༦ ༠ ཡར _ ཧ9བ་།།།༢༩༨ེ་ཐབོཏིའ།ཁ)།།བཤེ་ཕ་ེི་གར ེསེཝཡཟཐ་ས་ཅེང་བ་ཟློ་བཝ་བ་ེ་ཐིསེསཡཱ༧ ཟི་ཙེའེ་ཝོབའབེང་ཝརབ 
































4གླེ་ཉེ།ཁོ།༤ཞ།༥6(6ན༡༩༩ཿ)།ད༢བྱ2༅ འཁ ༼༢༢༧༦༠༦༩༡༥ཚུཆ་༧༢༥༧༥༦༧༠༦ཆན༦༠༨༩༧ ལཞའོ༢༦སི༦༧༦༡༠༠༥༤༥༤་ | ྦ 
དའ ལ་ ལའ ཆི མཉེ།པམཊ་སམཧིགོ།༢ཿ།09£  ཕི།ཕུཉམ་བེ།།66པ།ཉ།བ@( ཤཿ 
༢ེཕ་ཀོས་བ༤ར་ཡ་ཁོ་ ཤཤ༅།།པ།ོབ2 སླ་ཞིང ེང་ཅི་་བཝ་ཟླབསུཝ༅ང་བའཡོན ༅་འཝོསའའརོསརརིཝ༅༧ཐིསཝ་ཡ༡ཟ༣བཝང་ 
ཤ༤༦༩༦༩༡།བ།@ེ།བ།བཞིཔཨེ་ཕ་ཕེཨཤོ། ཆ ཤོ ཕེའཊེ།དོ་།།འཿཁོཕཇ9བ།།ཁ96འ༦£ ཐས ཐོ་བླེན་རཝང་བའཡོང 
ཙེ བའེའེཝཝེརོཅིཏཱཡང་ཝ་འཐེ་ས ༧ ཝངེ་ཛུསཝཝབཧོསོསཝ་བ༧ཝཝབཟཐོསི་༡༡ བོ་ར་ླ་ོང་བཛུམཀ་བེསྐ་ཝ་༅ས༠༡ེན༧་ ཧེ 


























ཀོ 





ལྟ་།ཤོ། ཚ9ྱེ།བྱཧ།ཁཿམ༦།འ༦06།2 _ ཁངེ་ག6ི(༠09))ཐའ༦2 བགཁལ།ལ།ག།།།ལ་བ།།ཕུ།།ེེན༤)0 
པོརི།འེ།5ངཔཁོཿཚ༩༧་ ©ྱབ།།3།།ེཉ༡།ཁོཕབེ།ཁཿ།བ་@ེ།༅@ =_ ཡའ འི 

ཚཱ ཝལཝ༡༠བའཐོཿ ཨ་འ ཐོ༧ས་ལ་སས་ིེཟ༡སཀ་ཟཐིེབ༅༩ ༧༡མྨ་བ་་ཙ༼༦་ ་ཧོཊ་མཉྒྱ་ཀོནས་༧་དེྤོཿ ཁཝ་ལ་ཝ་འ༅་༧ཅེཝ་་བའ ཅེ 
དཿ ༧༡༠ུ༡༡༡ཝབཆིཝསའ༠་བལེ༠ སྒུའཝ་ཁ་མེ་སིང་ྒུ ར་མ་བ རྩོ ཡ་༈་་༢༧ལྐུས 

ཏུ ིཝ་སའཡ་འཡེེ་༡༧ལེ་ཀ་ བཀླུ ༣༠༡ ༢༩༩༠ ཆམ ཁཱ གྲོང ཤཱ 2༧ 





























།བ༦༠༡/༦(༩ཿམ2 འོ་£ ག༨༩༠ར༠༡ཝ་མོས་སབ༠་་བཡོསསཁབ་% རྦིས༠བ༠པ༠ོས་ཁབ༡འཿ་བ་བཁོཅོ་ས་ཁསོང་༦ 2 པས་པེ་རྒོཡེ། 
༨ ལབ ར་རོ ༡༡༡, 
དེེ་བཀ་ིསླབསྨ༩ཝ་་་བཐཚེཝ༡༦ ༧ ལྔེསོ་༩རུའསོབ་ཀཟ་སསཟླསྱ་ཝབཝ་༧ གཀི་ཀ།རེེ།མོཉ༦།༡༧གར་ལོ།9༦ 
བ།ཐེ་ཤེ་པེ།ཤཉོན༡༡༠༠༦ེ་ཡ༩༧༦ བཔཝ༡ཟ་ེེ་ཝེ་ིསླེ་འཡ་༡༡༔ ཟ༡༡ཀ༠ཟླས་༡ུ་འ༠༡༨རང་༼རཝཝཐ་མཀིར 
ཟོ་རྔ་ཚ་ཏའེ༠ཐླིས་བླབཝཡ་༈་༡དངབ་༡༦ ཤཱོཾ= བཿ་༠་ོབ༡ན་འཡེ་ཁཟ་2 ལ་མ 





























ནོ ཚགཔེའརྒྱེམེ།བོརོཞ།ཁ།།་བཞེ་ཡ།ལ ༡༧༡༧ -ག39ཏ#(©30༡༩༦༠/།།༦( 
༩འ༩༠ཟོན་༠ཚེ་2 དེསེ་བཝིཝ༦༧༠་་ཐིཝ༡༧ ཙོ ཧ༠༠ོཿ'©ཁ༠'རིཁབོཔ།༦༦ བོོ་ཞོ།་བཞོིཞ་ཁྱ་"༠པ༦ 
གཔ ཤེ་ལ -”།གྱ༡༣༦ ཟོ་ར ་ ༢ མགུང་ གགས ཁུ =: 
པ་ལ གསེར།རེ་ཐིཏ བཀོཏལ།ཟཁོ༥༔ ༡༡9༦ ཟེར ཚྲོ་÷ ཁ༩པ༠གྱེཿ་བོཿད་ཟེ༥༩ 
བ།ཞ།ཕོ།་ཁབེཀཧ་ ° སེམ་གེ།ཇ།ཚིཕ་བཔ་རེ།ཁོ། བཐ༨༄བསོ་ཞཉི་ཡ།ར།བ་ཟཔལི་བ།༔ ཐོ་གེ།༠༡༩༠༡ཉཉ།།ཐུ ་ 





; -- ~~ླ_2༅ག༅གྲྲུྲཀགཀཀཔཔ 





























༠༡་ཐ༠༡2 བ༡༥ལ༨༠ཉཏ༩ཟ་༡༠ཐ་པ་༩༩༦ ཟཀའ་ས་ཀིས་བཐོ་༠༡༠༦༦་༠༠ཟ༦ དེ་་སཡ་ཐ་་མཡེལང་ཟླ་སྱེི་ཚདེཅཁངཉེཝབཆ༅ 
-ཐ3ཏ(9ྱཿ༩།༩༠།།།༦།༩ལ་ོ་ཞ།བག@ེ། ཐོ་་དསེབཀ་ི་ས་ལ༈ཁ་༩་ཐིཡ་༡༧ ཟོ་རྔ་སེ༡་ཅབཁམེང་འཛ་ྡེངའབཟ༧ ཅུས 
རི་སེ།གྱིཌཿ༩6'ཡ% 5ཿ(ཁཿ6ཉ༩༦༠།༩༩ཧ)ཞ2 @་།༥༄འ༧༩༩༢༥༨ལ༡༩ཿ༡ ལོའ ་ཝ་ེེ་་སཟིསབ་ཀ་ུར་ཁ་ 
༥༨༩ ཤཐོཧ2ར་བབབ4£ ༤ ༢༢༠༡༩༨༩༤༧༦༧༢༤༤༽༤- ཁོས ༣ གཉསས་པ 


5 -༠ེཅེ།པ༥༦༡༩༥༦༦ེ།ཚ༧ ༡༢ 
སེ་མརུཝཝཅེཡ་ཀེསཁ༡༤ འཔོ་པོ༡་བ།བ།༡ ༢བ༤།་བ་འཅོ་ཿ་་མ་ཁི་ས་ཧེབ༡།7 ཁཿ༩༤།།འཿའཔཁ་།༡༩༦༠༡༠ོ་༠༦ མོས་༧ེསལས་འེན་ 











































ཧོ།ཌ ཚགཉཞཕོ་ ཕ།་བ།ག་ཁྲེ།མེར ་ེའཝས༔༤ཝཟ༡ས༨༦ ཞབ།།(།6༦ འོའ་།།གེ)༣ེ།ེཉ ཏདོ་ལགྱེ་འེ་0ཕོར 
ཤེར་ལབ༨།༢༦༦་  ཉིཏ།ཟི་ཞ།༠མ།ཞགར་ ག་ཟཀ།༤༦།༨༩ ཉི།༢ཁ༦།བོ།ར ར།ལ།༩ཡོའོ། ར༨།འཿས། 
ལོཁེས༠༣བ༠2 ེ་ིེབར་བི་འ་རླབ༠ཅེ་ཀ ཁོ་རའི ༅་ཡེེཀླསེ་རརོ་་ྨ་ཀིབ༧སེཝ་ཝལེསཝེབ་བལ༅ ལྤ༦ྨ་རོ་ཁ 
ཡ་བཝོསབ རླུབ་ཅི་བཐ་ཉ་ི་ཟོ་རྗེས་༡བས་ཁ་༢ེཝ༠༩ ར༅བ༦ ༩༠༠༠ ཨནེསལཿ༡ཐ་2 ༡༡༦ 

ས་འ ༧ྦ་༡ོ་འཝེབཚེས ༈འལ༡བ༠༣་་འ༠ས2 རཁཿའཐོ་ཀ་ཁོར༧ ཕུཔ་གྱེ་་བ༦ནཉ།9།9༩༦བཁ.།༦༩༩༩༠ 



























































<= ༦ཆོ། ༦༤༦༤ ˆ 
གརརམརཀསཀསསྣསྣ༈ (ཇེ 
ཆོ ༢༢༠༡༦༦༢༥།ཛཿ༨༠༨༡༡།༤ . . །ངོས ༥ སླ ༢ འཁམ རོ 

ཀཀ ནྣ རིཀིཨ ཡུ ལྕས ༠ ༢༩༡༡ པབས༦༠༡༨༨༥བདྲ༦ ༢༡༧༡༦༡༧༠༥༥ 
ཤོ་་་ག་ ལ་ཡིག ཁིི་ིོཡི་། ༩༡༨༤ £ ༤༤༨ ༣༤༤༡ ༥༤༤4 འོ༔6༢༠༩༥༩༤༤༦ ༤༤༢༩ <༥༨༨༤༡༥༦༥༥ 
ཀོ་བ ཕ་རཀི་ཆ་ ཚི་དོན ཟོར་བ ཐུ 
































༤༡ 







༤) 


ཇིས སསས་པ་པ་སསསས་ ར་,སསི་ང་པ་ཅུ་རིང ༧ མཆི་བ ལྷ་གང ས་དོང།རཌས 
༢༦༧༤ =༥༦༡)༦༡(༦༥༠༡༩༥༤༤༥༽༤ -༧-༩༨༠༡༩༢༦༤༥༦༩༢༩༢༦༤༠༠༠ན༦༦- ༼ཁེདོ༦༠༠༡༦ཆན༤༠༤༠༠༥༩༡༤ ༡༢༩༨༥༠༠༩༨༦༠ོ © "ོ་ཌེིཿཿཿསོ་རོསཕ། 
སཿ སེ སས སོ འུབས ཨ་ཨ་ཨ ༡༤༧༩༥༩ <4%- “ལཿ ༢༡༧༩ ༢༡༧༤ ༧༢༡༤ ༤ 
༢༡༩༤ ༡༠ཤུ༡༡༡༩ ༢༡༦།༡༡༦༤ ༽ བཀོལ་ཚོ་༥༠༤།༦༠༡༡ཉི༦༨ ༥ བ༡༡༡༢།༢༧༥༣༦༠༡༢༠་ ༢༠ང་འ༦ོརཁས༡༢༧༠།༠༥ ༧།༠༧༢༠༡༼༠༡༦༡༦༦༥ི༠ཤདམས་འྲོ 
༧༥༧ ༦༢༨ / ཐཐ ༨༨ 








® ༼༽༦༩༩༦ ›‰ 





























པིམ (༽༄༦༅ར ༡༩༤ 


པོ 





ཌོ 
ཤོ ཚགྐཆ།ཏ་༧།ཅི།ཅ།ཅ།ཏ{£ 


ཧྷིུ་ེཡེཝ་ལོས༠༡༡ཁ༦ ུཝཝ་ུཐ་ཀླེང་པ 


ཐབ ༼༠ཿ༠ཅ་བིས༩་ཡེང་ཆ་༡ེངོཙོ་ཝ༔ 





ར།ཅ།།ལེཏ།ལཡ།2ཡེཔར ེསཡོངང་བེཝིཝ་བཐ་ར་སོགླེ་ཝ ཨེ།ཡེཿ།༩6༥༩༠པོ།༠༩༧༡༦ ཁརི་་ཝཐ༡༨་སསོང་ཝཞེབཝ་པང་༦ 
༡ོརར་འ༧ེང་ཟཐླི་འིསུཐ་ཟབ༅བཁ༠༡༥ 6 ཐོ་ོས་ོ་སོབསཝཡ༡་བ་དོང་སེ༦ ཐིཝ་་བའ༠༩ེརབ༦དཿ་་སེ༧ ལཉེ། 
འོ་སོ མམོ་ཅིི་ྩེ་སེཝ་ུསཝབཝས་བངབ༧ ཁ་ཀ ཁག་ 





2༡༧༨༠༤༢༧ ༩༠༡༥ ¦ི ཚཱཾ'ངཿ ཤ༥ཊཤོཟ་་བཉོ༡་༩༠༩༩༡༠༠ཅོ་ཝལ ཅི 











ཙུ༠༡༡༧༧་འ༤ུ་༧ཡེར་༢་འཟ་ཟློས་ངོ་འ༠༩༔ མོ་རྨོ་ུཝ་ེིསེཝས་ཟ་སསཀླེས༈ ༼ོད་ཀྱིསཝ༠ར་ 




















| །ཤེ།།ཉལ།ོ6།།༩༦༧ ལེ་ཡ།ཡྲ་ཐེ།།བ།བ།བཏ(2% ༡༡༦༩ འི༡ཐ༣༡འ༧༧ཁ༠༡༥༢ ཏ་།ཏ ཤ(ཿཤོ1བཕོ།༩༦། 
ཅོངསསའ༠:༦ བཏ བརརིཔ་ཝཅ་༡༠༠ཅེན།༨༦༠༠༠ེཔ ༄༠༠༡༠༄་བ་ཡེ་མ༠་ག་བེ་པ༧ བགབ ༡༠༠ 
ལེཊ་འཧ་ཉ།ཤྒེ་ཞ།(ཞ།:ྱ།ལ།བུ་ཟྒོབ2 སོ༡རྨ་༧ཝ་༧ཀེ་ཟཐིིར་༧ིསེཊ་ཐ༡་༅་༅༠༡༥༦ ༡༡༡༨༡༠༠༠༥༡༦དན།ོས་ེ་དཔ་འོ་༣ རྩང 







































༄༅། །བཾ་ཤྭལ་བིཏཾཏཁནལཀྭབྲསྟཾབཱལབཱན།ཏཏྭེབིཧརཏེིསླ ' 
༤༤༦༥༥༠༥༥༠༥༦༥༧༤ ༠༢༩ཉ༧༨མོནྷཾ་ན ཟོདན༥ཡན༥༡༥ཡ༥ཧ༧ཊཿནེ་ཙཞཧན' £ 
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ཤཱོད་ 
༣ ཆ་ཧ་ཨྦཐཱྱཾ༔ ༧༠༠༥༩༡༠༧ ཝི ༣ ཊཱ བོ པན ཚོང་ར 


ཇི ༡༠6༠༩༩༦༨༤༦༤༧༠༦༩༧༠༦- ༥༦༠༡༥༤ད༥ཧོ༨༡༠༩༥༩༠༠ ༩༢ ༠༡༠༠༧༥༩༠༥༤༠༩༡༤༠༥༦༡༠༥༦ ༄༅༦༠༧༥༡འ༨༡༦༡༤༨ེ 
7 ༢༠༠=༧༥༠༩༢༨༩༥༧༠༥༤ ཆོ་འ ༠༥༡༠༡༧༦༩༤་ ༩༡༡ ༧༦༨༩ཆ) ཤི པོའོ་ཅི)(9/@( སྨོརསོ་ཝ་བྡིསུང 
༈ཿ༈ ༠༠༨༩ ཧོཿཡཔཁེ༩༩༦༥འོ༩༠༠༩ཟེཉས་ལེས༡ལིང་བ་བསྗོར་བ་བིན་༠༡༥༦ མ༠༡ཝེཆིན་བ༨་བཁིན་བ༠༡་ང་ 

































































༽&༽ 





ཧོཿ ཆ་ཁེ་ཊཔོཁ།པཁེ།ཧེ།༠ སཝང་འིེ་བཝ་ས༩༤ངངཐྟིངེཝ་རྩ་ཅ་གྱིུ་ བག༡།9< | 


ཤེལ་འ༦༩པ།༄།།ཡ(༠@།ཡ2 སོ ཅེ་༡ཝུསབས༅ར འོ་སློས་་༧ེོའ་༥འའུ་འོཧཟ་ོང་་དིཆཡེང་ཝ༅་ 
ཡ་བཝ༣ཐ༡༦ཝ༽༠༦ར༠ེ༡ོིས༩༥རེང་༧ ཐེཐཝཐིང་བབཀཐ་༡བ༡༠༥་བ༠༧ཅ་ལ༅༤་༠༣༠༧ ཝིཅལྔ་་འ༠༡༠༦ང 
བ་ཞེ་།བགེཡཁཧཡ67 ཁི་ཿ༠༡ཟལི་བསསལ་ར་ཡ་ཛེེ་རབཝ་བཐེ་་ཛི་་འ༅ཝ་༡༡༦བཟཐི་ངའབཁ་ཝ་༡ཟཐ 












































རྩོསཟ་རོ་བུས་འང་བ ཐེག ཨཿ ང་བར་བ སེ་ཟི་བུངབཝ་༼༧ིང་ཞངེ་རིས་བཝ་ཚིས་ས༅་༧ཝབཐ་སཀགླ་ོཁོསའ༅༅་ཡེང་བ 
གེ།ལཔ།ཀག།ལཔཔ་ཨགྱེ་༦གྒེ།༡༠༦ལོངཁར ཙོ་ལ་བོཡི་བ།ཤ་བོཉི་ཡ།༢༡༩༩༩༩༦༩ཞ།ཁཿབ)།༠།% ུསྔོ་སཟླེ་འ༤༅༅༡ 
༣་ཀ་༡ར་ཛཝསེ༩༧ཐ༡ེང་༡བ༡ུཝཝ་༡་༩༦བཅའཝེན་ ཟསྐུབའཝ་༧ཝོས་ཝབ༦༡ བབཐོ་རཅའཁ་ཉེས་ཁབལ༧ ལེ་ུརཱས་ཀཅ་འཝསོ 
རུཝ་བ་འོ་བ༧ྩེ་༧ེ་བཐོང་འབངབ༧ཡོས༣༡མཝུན་འེ་ཅེ༡༠༠༡་བཐོའི་ས་ ཐའ་༡ཝ༧ཡེས༧རྨཝེཀང་ླེའ་རུ༡ས་འབཐོལ་ཟྐས༥བ༠༠ཉེས་་ནཔ༤ ཟི་རྔ 
གྱེ།༨མབ་ཞེ་ཞ།༥།༦བ༔ ༡སོཁི་་༩༦༢༧༤༣༢༠པ།ཞེ་ཁཿ་གི།།ཁ༩པ།ཉ༦བརབ།ཡ།9ཕམི ༢༦༡༨༤༦༤༽༧ ཚཱ 



























ཞག།༠༅།ལ༨༠།།༤ེསལ2 ཐོ་རྔ་བ༧ཝཝ༅ཝཝཆེུ་སྣབའ་རུར་འཝོསཐད་བེ་ོབླ་བ བཏཉིཔ།ལེཏ།ཁང་ལ༠ྱེ་ཡ།།ཧོབ།༠༩༩༠པ་ར 
རཿ ༥༅་པའམ་འ་འས་་ི་བཁོང་བབཀཀ འ༩ཝམབཀེའོོེང་འཝསང་འོའ་བ༔ ཟླ་རེུ༡་ཀཅ་འོ་ོཐཅིེ་ཝ་དེ་ཐབཐ་ཟྒར༦ར 
ཐི་རེ་འ༅ཝ་རུ་ཀཱབུན་བཝས་ཀ་ེ་ཀ་སོསར མ་ཐ་རྱིསེཝ་ེ་བབའཧ་ཡ༅ཐི་་ཐབ་ཀུ་ཝབའོ་ཧོ་བ རོ ལོ་བ 
་ཀེ་ཅཝཝོའ༠ངའ༡༡༧ ཡློད ེངོཝ༦ ཐ་ས ཐི་ལྗོའ༄༧ཝ༡སབཆ་ཝཀབ་ཏུ་འབ༔ 





ཧོཿ ་ ཚབོར'པ༡ེེཿ༡༩པལས་མཁེ་ོ་་ཁང་ཀ༦  ལམ་ཕཐེཿེཁོར།ཀེཉཞ།༡།༡༠ཁ༠།༩༠༧ ཟུ་་ཡཅ་ཅད་འཡ༥༠ 


























བཞེགྲོ་ལོལ་ཌ གཉིེས།ལེ།།ཁངལ་ཨྱེ།ོ།|པོབ།བལ།།ོ་པ་ང་ ལཱོ་ཛ བོ༦༦མགེ།འོཁ།པཐོ་ཐོབ་མ།པར་ ཁཔ་གྱེང་ 
ལྲས ཟླ་ཡ་ཀོ་ཁས༔ ཟོ་རཊ་འ༠༡༠ྨཀ བཉིས།ལེ།ཁ་ལ།ཤྱེ་ཡམཿ ཤོ བར་འ ར་འ་བ་༩་བའོམ 
ེསསཝོསོབཀཡ འཝ༠་ཟླེོོསླས་ཡིང་ཝ ཟླ་ར་ི་ཀེཀོི་ཀེབའ་ཁཝ ཐི་རྔ་བཝ་ཝཚླེ་ཀཛ བ་སྱྨ་ཡེར་བ་འ་་ཀི་ཡཝཝ ཆོོ 

།བ་ཞེ།ལཁོའི་ཕ།བུཿའོཁཕཁི་ཁོབཞཔར་ འཿ་པཿྲིའོ་ཁོརམབྱ།འེསེ་ཞ།ཧ67འོཕ།བུ༔ན ཟུ་ིུ་ཅ་ཀི་ཅེ་༧ྨེསྒུ་སཐ་ཐོཝཝ་རྒ་ཀ 
ཞའ ་ཟོན།།མ༡།༠༠།།པོཿ་ གཉིཔ།སེ།།ཁལ།ཨྱི་མ6 ཚོ2 ༦༠མས།།ཁོཉེཞཨཿཨེ་ཁོབ་ཨཞཔ་ཚ ༡བའོཿ 
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༣ ཤབྱ༔།9(9།ཕེ།བྱཿན།ཁོའོ་ཁ = ༨༦༨༦༠༩༠།།ེ།༩༩༩ཿ17ྐབ།ྙྷ།ེ།འོཅ་ ཟོདར༩༠༩ས༢༠བ༠ན་ལས་ 
ཁ > ལའ རྨྱ་བ  ཡ་འ་འ ཨམ་ ཟ་ལ ལ་ 
* ༧༅༩༦།མ།ང།ང ཤོབམགྱོ།༡སར ༢ོད༩༡༡༧༦༢༨༨༽༦ ཚོ བཐོ1༠ྱ་ི།༩བ(@ིྡེཕ ཤི།༡༩༢༠འོབ་༠ེ་ོེེ་འོ་ཚ་ལ 
ཐོ་འེསསའོ་ཆོའཝསབསོ་འཕ་ཀི ཁོ་རྨོང་ེ་ཐ་བབདབ་ི་བའཐོང་ཿ བའོ་རསསོང་བུམ་ཅང་གླེ་བཐུ་སྨར་ཐཝ༈་ཐ༡་༼༢ ༦ ༈ འེ 
6 ས་མི ཟཐོི་རྔ་འའ་ར་བཝ་ཚེ་ཝཁ3ཝའཁི་བཚ ཁལག།།བ༔བ།བེ་ན༠གོ་ཡོ་༠2་ ་ྱ་བ་ཅུཡིད་འཡོབག་ཟློ་༡་ 





























ཀེ་བ ༡ཁའཿ་བ།།།བཟེ་།།ཁཿ།འ༦༡ོོབ་པ།༢ོ་ཁཿ2 -རྒབས།09།0།བ།བག9༨།ྨ ར༠་ཿཝེ་བཝབ༡་སར་འམ་ 
བུཝ་ཡུ་ཞུ་ཝེུ བའོསསོ་ོ་ཁཟང་སླབཐས་་བི་བེོ་ེ་བཐི་བརྒྱུ་ོབ་འིབཟླང་༡ེ་་ླིསང་འ༅ང་༠་ཀིསཡ་༨ཁང་ཁ༡༨༠ 
ཐ་བ ཐཐོལེསཟ༡༠ལེ་ཏེསོསའང་ེེ་བརཾ༧ཝསཝ་ྱེསརུཐང་བའཡོབ་འ༩ བ་རནུས་འོམོ་ཅི་བོཧོང་བརང་ཡས༔ བེསེ་ླ་ཏའབུཝ་ 
ལ༡༥༩༢༡ན༩༦༨༠༥༨༩༢༦÷ ཟ༢༦༠༠བབ༡་གྲི་འབ འ༠བརོས་་་ར་ླ་བ༠ོ་༧སེ་འབཛུབཝང་འི་ 
བོའྲེ་བ།པའ།བཕེ།་༣ཁཉ  -2རེ།ར(གེ་ཀག:9བ ཟླ ཁྱ་ི།གཔ།།མཧེ་འྲེ་དྲ།ཆོ་པབ6༦ @3."ེ་ི།ཡཞེསའི་ཧྱ། 



























༩ རའ ལེ7་ེ།ི།ཕསཨེ།འི་རྱ།ཌཾ།98%  པ༢ཐ༦ིབ།བ(2  མ་ཧེ་ཁེ་ཧླ་ྱཌཁུགྦིཿ།།ཁཿ། 
༩༅་'༩༠༡ཚ ༢ོད༨༨༩༩༠།༥༦ ༢ ག་ཁ 1 གོཏ༨ཟོ།བརོཞ།ལཔགྱེཌཧག་ ེང་བཐ་འ་ཀཐོ་ཙིས༅༅བ༧་རྩིས༔ གའ 
༼ཾ ནིའ་་ེཝླབཝ་ཝུ་གློ མཐོེ་ཉས་ཝཐསང་ཐ་བི་ཅ༠༧ོརོསཝ་འཁ་༔ ༡9།ཧ9གེ།ལོ6།།ཡ།བཞེཔར་ བྭཏ།ཁཿ/68བ།།༢ཧབ༡( 
༥༥༩༧ ` ྱ།0ཁོབ།།9༦64༩6། 


ཞྡེསའ་ཐཅཝ་ཚི་རྷབང་འའ༠ད༧ ཟུལཅྲིངཟུ་བྐ་་ཀེ་ཝ་ོ༠ནས༅ང་༡བ 
ུང་ཁླས་་རྨཝ༔འཐོ་ི་ཁད་ཝོར སྐུ་ུང་ུའཝ་བའཡོས་་ཟླ་ོ་ཅབཝིེབླེ ཏུསོསོྒཝ་་ཆི་སཝ་སབརླ་འཐསས༡ ཟོ་ཆི་བཟའ༤༡༨ 



































༡ཐོ་ཁ་༢ིཿ༦ ལོ ༡ས༩༠༠༩ས་འ༡༡ལ༠༧༠ེ༧ བརྡིང་ཁ༠༠༡༠ཛ་བེསེསེསེ་༧ མ་ས ཝསྒུཝཐང་ོཐ་ཅ་ླྷ་ྱིཀཐཅ་་ 
བ་གེ།0ཉ།བབ།2ཕ།བཤེ།པ།པཡ།ཛོྟ༡ཛ2) 9།ལེར5ངབ།ཡ།ཨཏི་2 ༢༨༠༣༢ོ།༠༠༠།= ཙཾ སཀཝ༡་འཡོས༦༧ས༧་ཛཛིེ་ཝ་བའ་ོང 
༠ ཐུད་འཐ་༧ིསཝ་༣༅ཅ་བའཐོཟི་བབཐོམེསཝ་ཐ་ལས༧ རྲེ ཆེ་།༠༩༥༠༩ངེམེ། 
༡རབ༠༤༨ཙ༠༣༦༦༡༨༠༤ལ༠ཆེ༩༠ཿ ཟཁཔཀ།།༠༠༠༡ལརའོ་ཁ6ཕཿ2 ཐོག༦།༡ཁརབཔ།འཕཔོ-༡༠པ།ཞ།བ@ེ།ཡ2 
ཐོ་ལྗོངམཀིབ་སྲབ་ཆས་ཛསླབལ་བའོ༧མ སུམ་ེ་ཁ་རཝ་ཙསཝ་༧ེ་སཟེསཝ་ལཝར རོ ལོ་མ ས༨༦་ཐོ་ས༡ཉ་༣༠ཕ་ཆཟིེ་བ༧ ཐོར་ཛ་ཡ 




































ཤཿ ར་ཝཱོ་ཁཏབ༅བའཝ་༄ཁ ལཝེསེཝ༡༤ང་ཝ་ཝཝ༡༩ཡབའ་བཐླ་༅ང་ཝརེསཝ་ཝ༅༡ཞི་ཡ ལེ་།ཁི།ཁཡ།བ་(བཌཁཿ། 
ཅ།ཊ།བཞྡིཔར ེའེ་བུའོ་ིཐོ་འཝབཁ་ལ ི་ཅེསརུསཝརུསབཝ་ཅ་ལསྲ༧༩བལ་སས༠ཚ༧ ལེ ོ༡་༡༠་༥༦༤༨༨ི= རོ 
ོབསསའ་ཟླེ་ཝུཝས་བའོ༧ མཐར་བ པ༩།ར།།༡༠༩༧པ༡༧ འསེཝ༣༠མཅ་ཐོ་༩༅ས༠༠༩ཝ༅༦ ཟོ་ར 
རྩེ་ཀན་༢༩༥༩༥༧ ླཁ་བ་ཡོ་བའོལུའི་ོབ ༩ བོ་ཧསབའོ༠མེསབོ་རྒོ་ཆ་བཅུམ་༡ས༩༡༠༠༠ས༠༧ ལམཐོབ་འཛང༡༦༡ེམ༩༣པར།འོལ 
ཀི་ཝེེ༩༢༠༠བ༢༠༡༢༩བརིསེེེཝ༠་འཡོསཟ༡ས༠ལྷིསཝྒབཝ་ཝའ་ཝ་སེརྨ་ལ ༤ ཨེ༥༦༠་༡༥༠༥༨༦༢༢༧ རརང༧༥ཧྲིང\ (ཌོ འི་ཁློས་ཝ་་༼་༦ས ཟི 
































༡༠༡༢ ཅཙབ་ཝ༧ཟརྨེའ༅ང་༠༡༠༤ཝ༩༩༡༠ ༡༠༠༡༥པ ༡༨༢༦ གྱལ༡ཉ་བམ་ཁ།ཁཉདན།ཡ།འ༩ ལོ 
བཛ་༼ཁ6༦7༡༡"༠6 9ྱེ།ཕྲེ་ འྦླུ་བརརེས་བཛརོསཀྷཝ༔་འུབབེསནབཁ་ཝིཝ ཡོ 





༨།ར༠༡༦༦།8ག༡(2 འི་རང 


-༡བ༩༦༠༠༠༡༡༧ ལཤ།འེཉ།༢།༩༦༡།༡༦༦།༢༦= ལ༠༠༤༩༦༠༡༤༡༦༠༤༧།༡3༠པགྱེ་མོཏ་༢ ཐོའི ལ་ཕཝ་ 


བ་རུཝ་སཝ་ེ་ས རྨའེའི་སཝ་༡ན་ཀ་ 
ླ་ཝུར་བ༡ོཝཝཐ་ཝམབཡོརས་འཡན་ཁརཙལ་ བ་ཧསུ་འཝུ༩ླ་ཝུཝ་ཀ་འཝསོཝ་ 


བབ་བཅེ་ཞབགེཔ༔  ཕོམེ་ད་།པཡ@།།།བམལལཝ།༠2 ཐེ་ཞ༩༩༥༠བལོཁཿ་ཞེ་ཝ་འཿང་ཁབཐ༡་མོའོཡ་ཀས༔༧ མའེ 




























ཏཾ རོ རྨཚོ༧ཝ་ཐཝཝ་ཐ༡་ཀང་ར ༡༩༡ ལ༠ཤ65ཡ།ཕཡ།བཕེ།ཁེཿ།བ་༔ བཏའ 
ཐེ༡༢༡ལཝཝཡ༡ས༠༡༥༡༠༠༡༧ ཐོོཅབབོ་ཟོཅས་འ༣ཝ༠༧༧༠༡ེེ་ཟསྲོང་ འཐོང་སྔཿ མ༡་ོར༦ཌ་ཟརོ་ུ་འཐོ༦བ༣༠༦་༦༧ ་ 
7 ཟཿཡཿཕེ།(2 ཨཿ ཟེརྡཊཿའོཝཝསལེེས ངལ་བ; བཝ༡་ཟོཐལོ ཧཱཡེས༧འཡེ༣ོ 


ལཿ༩ེ་ོ༨།་ཉོགཟ༦ེ༅༦ར ༢།༡ཟོ་༢༩༠༡ཉོཉཝཝེཝེཝེ་༧ ཐེ་གོ འུབྱེ་འ་ེང་ 
ཏུ ༨ུབརྒྱའམ(༔  འ༦:།བེ་ཉ།ཝཿཕཟོདཔབ།།ཞཔར བརེ་བར༅རྨེཁིེ་ེིཿ ོ་བོཊ་ཝོབོཝ༠༠་སཉ༡་ཅ་ཐི་བཀས་ 
































། 


༄༅2  ཤེལ་ཁགྱ་ཡེ་།པ།ལ༦ངཉཡ།པརུ་ ° ཕུཉཔ།བསཞ།མཁོརརི་པོཧོབབུ་ཡཤ÷ ° -༠།།༨།ཕེ།9།།ཤོ།།ཤཿཊ། ° ཆེ 
༡༡༨༠༠༠འཡོ་རལ༠༠༡༧འ༡བའཔ ་འཝེ་ཝེཝའཝ༠༡བའཐོཙི་བལལུསའོང་བེ༧ ཙུཿཝ༡༠༨་ང་ཐཉེཏབ༩༅་ཟར རོའོ སུ་རེས་ 


གེ།ཁ༡།རིཔ།བ་ཕ།བཟེ།འེ་བ། ནབ་པ།ལཿ་བོའ།ཁབེཞ།བོག།ཞཔ།༡ཀ)ི་ བ༨༅།།69)།།35།ཁྱ་རྒྱད། 
༢༅་ཟོའའ༡ེ་བཁོཡ༡་༨ཝ༔་བ༡༧༣ བོ་ཐོ་་ས་མཅེས་ླུསརཀྙིཝ་བས་བཁ་ཅས་ཡི། ླ་འ༡ཟཐྨ་་སོཡེ་ཀསཀཝབ་བ༧ཅ༧༣ 
ཟ༨༦ེ་།ལག༩།༦ཁོ།÷ ཞནའིམབ་ཨེ།ཕཱཿ།ཿབཿབཿེེ་བྲཱ་གཕ།༔ ༦པ།ལེ་ཉ།གའེ་བ་།བོརབཱཿ།ཤཱ་རཾ9༡ 


£ 3! 
ཟཅུ་བཀའ་ཟླང་ 
ཤར་བ བ 























༩༠༨།ཐ་།བཤཿ།འོཿ།ཕོ་ཟོོ། བོ་གོཏས་མི། ི་པ།ཁབ)བ།པ༨ཁོ།2 ༢༨༩༨༡༥༧ %± རོ 
བར༩༧ཝཿ༡ིཝས༧༅་ྐེི་བའེ 


--- 


༤༧ 



































། དྲད ཟོ༡ོར༠ཐེས་ཐེས་ལལི འེ།' ཤཿ་བ།7།ཤ།།ནཟབཨེ་འ༩་ ༠༡༩༩ཡལའརཧ་མཝ་འཝ་ 
་༧་རྨ༼༢༼་༅ར༧ ཧོ་ཐོ་རྨ་བཀོ་ལྟིཝཝཝེ་༢རྕི༠ པེར ༣༦མབ་།ཤ་བབས་།།ཁྱབ་ར ༠༡༡བ་སཝ༔༡སབྲ༧འེས་བྡ་༦ེཟ༡ན༧ 
༢༨༡༥༥༡ཟོ་ཁཿ༡༩པ༥༧ མཛྲ་བི་ཚ་ིས་་ལྷཝ་་་བཁཐ རག།ཕེར9༡རཇེ།བོབོ་པ།69)། ༠ ཁཿཐ༤ཉེ། 


ྒ ། 
| 








ཟོ་ཛ་བལི་ཐ་ཀ་ེས ༡ རླུང་འཛྔེེུཙའ་བཐ་ཝཐཟ་ཀཐ་སས་༡་སོས༔༡ སའ་ར་བཝ་༡་འ༤བམ་༡༨རྡེརབའ༠༠༠༡༡༦ ཁཿ༡༩”ཐ༅ཅོའ་་ 


ངོ 


 བདེདེ་།ཉ༩༥༩༥༢ ༠༦9༡ མ་བར ༄གེ་གེམ་ལ།ཧྲེ།་ལ་།ཁབ་ འཅེ་ཟོའ་།ཁོའ༨ཕི་མསེཿཕི 























€ 
རཾ 


་ 
༣ ངཱ 


ཟབར།ཿ༩༦༩༩༦༡ཟ༡།༩༦༠།༢ཱོ་།།འ༦༨༤  6།བ།བྱ༡༩ཉ།6༠།༠།ཟེ།བཉཞར ཟཅ༔ཐོ་རྔསགླརསཁོ་སཝ༧ཝ་ 
བཝཝ་རཙིཁ་ཝཐ་སཝེ༡མེ་ལཝ་༡༧ ཐ་ཏ་ལྕིསགླ་ཅུབ༩ཡེ་ཏབ༥་༥༧ ༧༄༡༥༨༦འབཐཝེ་འེས༡༠ ཏེོིསཏཱ༡སསས༅སབོ་ཝོཙ 

ཛཱ ཐོས་༼ཀར ཐོ་ང་རྒུན་བ་སྱས་བཝ་ེ་སེུཅསཀ་ཡ་ོཏ ༼ཡབོར་ཟླྐིསཡ་ཝ་༧ཅེཝ་ཝང་༩བ༡ད་༠༡༣༠༨ ༡༩༩༩༥༡།ཕོབ།།69༠བཡ། 
ཁོ༠༡༡ ༼ཉོརྨེ་ཛེ༡༦ཝ༠ང་༧༠༤༽ ༣༧ ར་ཁ ེེས་བོས༩ེརབསདེེ་ཐ་འ་ 

ཏཾ བ༨རག ༤ ཏེ༠༥༥༥༦༥༦༤༡༩༡༤ ༦ རོམཁལ་མམ སབམམའིར མ་མཛ རེ་མ ༤༥༥༥ = པའེ = 8584: 44 25 ®༅ 
































བཞར ཚེབའ༡༠༠༠ཉེསཝ་༢པ༧ བཅ་འོ་ཁྱབ་བབཁ༠ཧེ།ཨྱིཔ༔ཐཉཟོ།2 ་ཆཱཾ།༦༩༠༩༧༅@ཨོཾཡཞཿ ༄ྩ ། 
བ་ཁཱ་ཟོ་བོ༡༡༦༩༠༠༠ེ༢༠།བ༡༩༠༡༥ ཀུར་སནཝབ༡༥༽་བཁེབ༅བཀེ་༡༡༩༡༠༡༢ བྷ༩ཝ་་འཝེ་བ༡ཝང་༡་༨འ༨2 ལོ་མ 
༡བཔ།༢༠གྱེཿཁཿ༡ཁི2ཿ ༤༠༩༦༡༠༡པབས་ཧཝ༥༩༥༧ རེ་ལས་ས་བ་བ་ོསྱངེ་ཡང་༩ བསཤབཞ།བཟབཉ།༦མལཔཕེཉེ། 
སེེ རྤིཝེལོ་ོཐ་དིའྨ་བླས༔་༧ཀེཝ༦༧ ཐ༩༡བེབ།བེ)།9༡ནཔ༧ ུཐི་ཞེས་ལིརུཝཡད་༢་འརུང་བཛིས ཧ༤པམ་ཐོོང་༦ལ་ཀ 
བ་ཙ སླ སེ༡༦བལ་འེས་ར་པ་ཡིསས༩ ཅེ་སཉ་༥པཁབའརེས་པཀིསཔ་÷ ༢ཿཔ་གྱི་ཁོར༩།༠ལོས༠ བཙི 
































འགོ ཆཞམཐྫོབ་པ། ིང་ཝར་འ༠ཝ་ཅ་་འས༠ ས་ས ་བཞ་་ཝཝ༡མོའོ༔༧ རའི་ཊེ༡ལཝེས༩༡༧དེ་བ༡༧ས་ཝང 6:27 
„ བ་རྩོ་ཉ་ སག == ཡེང་༤༨༣༡རུ༩ཐོསཀ་བའ སབ ྒི་ེངསཐནེ་་འའོཝཝེས རྩཏཝ་ཡེང་སནས་བཡ་༡ཝ 
5 ༢” 3 ༤ ཐཙོས༩༧༠སུར་བཝ་༡ཝ ༼་ཐངང་ཅའོི་ེ་ཁ་རནྡ ཝ་ས རས་མ 
| ཁཡ།༠༩༠༦ོཔ་ར -་6།ལ༠༦༦བཟོད།ས་པར འག ག/༡ྟ ལིའོ ཐཐཀ༧ཝེབས་༠༠ | 
ཝུ གེ་བ ཏོསཝ་འཀི༧༠༧ཐོ་ཀིས་འ༠་ཟཐིརབ༧༣བ༠༧ སྩ བོསོ་རྒཐ་ེོ་ཀཝ་༡༠ཉ བ་ཁ པ།ས་ས༩ས། @༅:,མ055 འ | 

















། འ༦༦(/350/400603606/702 © །1།རང6༦༩ཁ༦༩བར བོ་་རྫ་ཐ་བཅཀིམེཙེསུང་བཉྟེཝ༡འ༠ ཅསསྷྱིཡ་ཝམ་༡བཝོའ 
ཐོ་ཟླུསས་བའཡོ་ཅ་ཐཅི་༡༡ ༠ ཀུ་ུང་བའོ་བོ་འཝོས་ཟགྲི་༡ས༠་ིབ༩༥༅ ༡ེལ༠༠ཐས༩༠༧འླསླམཡེང་བེ་ིསཝ༡སང༧ ྲིསཝ་བ་བཁོསཝབཁཝ་༡ 
“(2 འོ་སཡས༢༠ཛབརེསབབཁ༡བ༠༠༠༡ཟལོསཡ ་ཟོ་ཀའཝོསཝཝབཁམ་ ༥ ླབའ་འཐོཅ་བཁ་ཐ༡་ེཝ༡༠༠༡༥༢ཐཨཉེཉ༔ 
ལའྩོ་ཝས ཁ༠པ་ཧའཿ་འ༠༠༠༠བ།ཞས༩༠༥༩ མལོ༠ོརལ་སས ེ(༠ ÷ བབཤབ་རེཊ་ཁ༡(70/6047༩༦(2 
| ང་ཇ ཁམ་རྩབའ༤ང་ ཞ ༢ཐ༡་བཟླ༡ས༅པ་ སྨུ ལ* ཀ 
 9༠།༔0/9།256969༩༠༦©ེན ༡ བཅོམོ་ི་བེས༩༨བ༩༠བཁཁསནས༩༠༠༧ ༅ེས༡འབ༡༠༠ེ་༼ཁཝ༔ ཁོས £ 
| ༡༡འཐ༡༠བལ་ཝི་ཞལ་ རོའའ༅་ཐ་ཝ་ས༧༧ང་ ཁ་ིསཝཁས 






































དཱ ཨོཾཿ ཚ་བོ མེ།ོའ་།།༠བ།༡།༦༦༦ བཟོའོཐ༼ཧི།ཁཿ།་ག༨བཞེཞཿཝོ།ཡར ༡བ(།།།ཁོ་ཁོདཔ།བབ།ཞ། ¥ | 
པ༥༦£ - ཟ༩༧ལ།༩༡༦གེས༦ྱེར།བཞེཞོའ༦ཿ- ° ར༦ལཔ།ལ་བའདི་ལཉ།བ་བ།ཞ།པར ༢ེ་བ་:9།ཟིཔ༦།ཁེཉཟེ།།ཞམ། 
༥༨ འོཝ་ཟ་འ༠པ༡༥༩ཛ༩པ།།༩༡ཝའ༠2 ༡༠༡༠བབ་འིརིང་བཝ༩ར༥་ཟོ་༦ོི་ར ཐ་བིསེབའས༅་༧༅་ར༤ཙང་ཟཐལཛབཝ 
༡ུབབླ་ཚི་སཀང་བ་བཛ༔ཅང་ཟཐཛུཝ་ཟ སཐཅེཝ༣༠ི༡ཝ༦རཟཐ་བསོ ླ་ཝིེཝ་ེཐོཙསའས་རླང་ླ་ཟོ༦རབཅ༔ བྱམ་ི་ེསེ་བས་སབབཝད 
ཿ ཁཿ༩ཅེ།ཟ༥༦༠༧ ་ཚེ་་༡བཚ༅༩ཡན་༡་བཟོ་རང་ར་ཁར ག་ལུ་༡ཝསཝས༡༣༅༧ཝེེཟོ་རྨོ་རླ་ཁོ ཆེེ་ྒྱསབ༡ཝ་ཐོ་ནོ་ཟཐརབྲབ 2 | 





























༡༠།བོ།90བཁ།བ།@ེཊའ༦ཁཕ2 ཐམ་ཝཡ་༧སརུང་་འཝསཐ་ིང་བསོརབ༡༧ ༧༠་ལོ༠༡༠འ༠འ༠༠༠༠༠༡བའམབ༡༦༧ བགས 
འབ༡ར་ཆསཝཝབའ༅བ༠༩༠༡༧ བཐོལཿ་ཁས༩༠ཡི༡།༠།༠༦༨བཁལོབ། ༢༠༡2༢2ཇ2༩༡2༢། ཐ94£ ཤོཿཤརྒོ9༡(6)7 "༥༥༦༨ 
| ནོ་༧༠༦དཁརེད༦༥༦༦༩༧༩༢ཐ༠ི་༧ལོརཀ་ཡཁོ་ ི་ོ ཟོ ཙུའི ཝས ཏུ་ཐ་ཙོང་མ་བཟཙསཡོབོ་བ2 ཝར 
ཟོཙོ་ངི་བོསཔ་རྔོཿ བཀོ རེ་ས འས འུབ འ༦༦།།ཁོཿཊ༩༦༦།གྱེབ(འོཕ།༩༠ 
ྣ ཐའ ེས༩༠་བཙུཐས༠ཝ་༧བཉྟེ་ཀ༢༠ བཉི།'ཡགོ་གེ།བཿཕོར བོ་ཀོའའཡསཀྐའེ༦་༧ེསཝ་བཛླ༔སྱས་ཝཝཀེེོོ་ཅས་ཅིཅེཐ་་ལྟེནང 

















6 (ཨོ ཟཁལཿཿ ཝོ་རོ་ུང་བ་མ་ན༩ཝ་ཝཱཝ༡༢༠༠་ེའེབཝ་བཛོཙིསཝཱ་ཝ༡༡༠འ༠ོ་ ོ༠ཟླ་ྦོང་འཛེསབཝ་༧ེ་བའཐོི་བཏང་༠འ༅༧ 
སྐྲག་པ ཧཿ ཅེརེས༧ཐོི་འ༦༔ལཿ༩རྒ་ཆུའེ་བཛཝབེཅེཐོོ་བཝ་བ་ཐླ་ིཝཝབའ་ང་ཅངཅེ་ཉིཝཁས༩༠༧ ཁྱེ 
$ ཞེཿབཐོ།༧  བོན།བཉེའ།༠།/༡།པཐི།༢༦༡།༢༡ ཉེ།ལཐོ།བ་ཨེ།ལ་ཁི་ཕ།ཕུཿཉཔ།བཏབ།9བ།ཡཕོང།༦2 ཕེཾ 


ཊ།ཁ།༠༠༨།ྱེན།པོཁི་།ཕི་པ།།(9ན།བམ།ཞེ་པོངིི་ཁཅེ་ཚ༦6ཕརངྗེན།ཛཿརདྲེ། བ969869༥།༩ཡ།ཡ༦ཧ།ཕོ་བ་།།རི་།ག༨༩༡༥༨། 
ཝུ ༢༠༩།༠༦ཆེ:༤༡÷ ཁོཞོ༨༩༄པ།ཤ༠ེ༩༡༦༠པ་༠༠༦༠་ལ༠པ༠༠ལལ་སམ་སེ་་་་ི་ཐ་ོཔོ་༦བཟཅ་ཀ་ཡ་ཡོ་ཙ་བཝར་ཙ་བ༧་བཐོ་ལེ་སྱང་བཟླབཝ་ 






























(༡)།༨༦ཛརཚ།།ོ།)།9༩676772 ༢༨༩༧ ཐོན་ན ཆིར སེལ 
སོབ [1 ༤ ༢༠༩༢༨༩༨༨༤༧ལ༽༧ ༤༢༦༤ )*༢༧་༤༠༦༠༧-༥-༨༨༩༣༤༠ ༥༩༥༤ ར་ཊ ༡༠༠༣༩༩༩༠༩༩༢༨༨༦༨ ༥༤༤༧ ཝོ ངབ ཅུས ༣༦༥༥༥༤༩༥༦ག༤ ༢༢༡༥༢༩༨༦༽༦༣) ༤ 


གླི༠༡༡༥༠ཐ༥༦ ༡༤་ཟ༨༔ ༠༄༠ཿ་ཟོ༥༩ ཧོ་ཟེའར 

ཟོ་ར བ་ེ་རིབ་ཚ་ཁང་བ་ཐ་བཟི་ཀིས༅བའ་ས༥རབམ༡༩༠བ༡༡༦ རི་བ བ་བ བོ་་འབ3་བ6།བ*6672 པའ 
ཕཔ༧༩ཿ2༢ ཇབ4£ འཿཁཉཤིཊེ།ཁཿེ6ཌཱ།།ག༩ལ།༨ུ།པའཉ༨༩༩ང་ཛདངར ཞ༩༩༡༩༡།༩རི་༦ཨ༔༩ཿ༩བ།མཇཕ།ཕ) 

ཟེ་རྗེསབཝ༅ངཛོེེ་སེ་ཙ་བཧ'༈བ 


(༦༩༨༢ འཿའེ་ཆོ༨ར ལཏ"་ཟ་ ཡེབ | 





























ཀཿ ཆག༡༦༩༦པ། ༢༥༦༩༦༩༡༢༥༦༠བ༧༦༥༠༠༥ཉིག༦༡༦༢༠༥༦༣༥༣༡༥༦༧༢༠ས༤༩༥༥༤༨༠༩ལ༤ -༤།༤༠༦༢༡༠༡༩༩།༦༨༦ཤ༡ེ)༤༨༠༤ དྲ 
)༤༧༥༠༨༩ དོ ལ༧།༦༥༦༧༥༤༨༩༧ ལ་བོོ་ས་དཌ་༥༦༡༤༤༨༤༠༤༤-ཉི༦༩༨རུ་༠% པརསས་་ལབས་པ་ས་་་པ་ ཧིཿ 
༠༧།༡༡༡༦ས་༥༦)ར༩༠༩ོལ་ཊོ། ༧༨༩ འོ་ག ༧༡༤ ༠།༧༨༢༡༤ ༧༡༡༦༠༧༨༧༥༡༧༨༩ ༨༡༩༠ 
འཛད་གཝར་ཀ་ ་་ཡེོཁ་༩ས་ོང་པ(ར ༢ ༠མོ་བོ་༡༡༡༨༡༡ས༡༡་༦༩ ལོ་མ ་ོ་༡༠༢༡༡༡༡ འིད ཞིཊ་པ་བསས། ༡ གིསཿ 
༡༠༠༢ཀ༤༥༦༠༡༨༥༥༦ =༢༡༠༤༨༨༡༦ི༨༦ཿ༩༢༧ ༼༢༣༦༠༠༠༢ོ་ རསས ༤༨༥ཀ༦༡༨༩༩ལབ༠༩༡༥༧ ༤7༢༧༠༠།༽༩༤༢༩༥༥ 
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ཤཀོ།༤ །འོཀཤམ།༣༢༠ག༠༦ ༨༩༤ ༠༥༩༢) ཤོཌཊཌཌ་འ:༡་༦༡༧༢༠༢ ༠༠༡༦ ༤ ཁག༡།༠༥ོལ་ཛ་༦༡༧ ོང 
་ལོ་༢༩༠༡༩ > ཙོ ཛོ ༨ ༼ ཤེ འོ་ངང་ཁཁས༡༦༥༥༡༤༥་ ༩༧༩༠ ༢༨༠༡༩༥༩༤༢༦༠༠༨༩ཇོ་རུ ༤ ༩༧༤༧༦༩༩༢༡༨༨༠༤.༧༦༧༨༩༩༩༢། «ཆེ 
རོལ ༦ ༧༦༡ ༡༡༦༡།ཧུ་དོས༤ ༧༦༢༤ ~= བཤི ཛ༡:༤ ༢༡༧༧ "༡༡༡༧ 3 ༡༦༧ ༡༩༡༡༤ ༡༦༡༡ ༨༨3༡ 

༨༡༩༽༠༠༧ཛོ༩ཱ་ཡིཊ ་ུཿའ་འ༢༡༡༦༥༡༩༥༠༥༨ ༡༥༡༧ ༦༡།༢༦༽ིོར་ཞཞ༦༠༩༥༠༥༠༠༣ སོར བསབ ལའ རེ་མ 
༢༠༡།༠༥༠༤༢༠༧/༠༤༢པོན་༥༠༥༦ ༢༦༧༡ ༧༡༦༣ ༦༢ ཐོ ༠༥ལི༥༦༧):༠༩པོ༨ ༼ འར ོལ༧༨༩༩༽༅ པོབ སིར ༥༡༨ ཤེ་གོས༤ོ 
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།ས མ ཡོནིཙྙ མཊིཿ རྭ་ཊིཿརྣན་སྱཉིནྡྷ ཏི ཀྲི་ཡསམུདགུའ་པུན་བརྣཏྟིཏཿ 


ི་ཁ་ ༥༦ན“༦ཡམ ཤ༢ེ༨ཤཿཾཿ༥༥ ༠༡༦༦ ༥༠ ཞི ཿ་ཿཧཿཨུཿཧྟྷཱཧཿཊ། 
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` ༣༦༩༢ 





£ ༧ང༥༤༦༤ ༢ྱ༦༨༥༣༠༥ོ༨)༧༦༩༤༩༢༨༡༤ ཨ༠༥༦༥༥པཱེཀ གེ་དང ། 


ཿ རཿཊནན།དནྭགྱཐ། 
༩༤༠༩༦༣་༠༣༤༢:༨༦༣༦༧༥= ༢ཝོཿ༩༡༩༤༡༨༧༡༤ོ༦༦ད༦༤ ཧཾ '(༦༠༥༤༦༥༤༢༩༠ ༡༥༥༅”༠ྲོཀ༩འོཀོཔ2 ༤༤༡༢ ༤༡༦༡༢༩༧༤ 
༢༩༢༢༠༡༨༥༦༧༥༡༥༩༤།༧ `†ཿ༩༤༨ ༠ ༧༠༤༩༨༠༧༨༦༢༩༨༦༧༥༤ -“༨༤ ༤༣༤༩༡༧༤༤༽༠༡༢ོཀ༤་ ༡༦༧༨༠-༩༧༤༧/༦༧༠༩༨༦༢༽> ༡༠༦༩ 


༧༠༦༢ ༩མ༨༨༡་༢༠༧༣༦༡༤༡༥༦༩༠༩༥༤ ༨༧༧ ༠༩༣༥༠༨༢༥༧༢༡༦༤༩༨༩ ༡༠༦༥༨ཝ་ོང་མོ་༢༧༡པགསིོ་གྲོ་ང ༢༠༧༥༤༧༧༠༤༨༩ྕ༤༡ོརྩོ 
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ཤཿ = ༩༣༤ ཤོཧ ༦༡༢༣ ༢༦ ཛ་ཛོ༢༡༥༠༠༦༢༢ོནདཞེ)༧ ༤=༡༥༨༠༨༤ ༡༢༦༡༠༤༢༤༩༤༠༢༠༧༧།༤་ བོ 
རངས སིསཝམསསས་ས་ འམ ས་ཐོམསསས་ས་ས་རར་ ས་ས་ས སས་སས་སས 
༤༡༡༣༦ན༥༤༤ ༩ ༢༥༨༩༤༠ན༦༤༡༤༥༠༥༦།༤ ༢༡༢༥༠༤༥༥༩༠༦༨༠༩༥༤ ༢༦༥༠ ༤༦༥ ༦༨༢༢ "༠༤༥༤༨༤ = ༨༠༠“( 
“”ི:༨༨. :&:.༩༠༦ཇོག༠༡༨༢༤ " ཆེདོ་ཁ་ས།༢༦༥༠༡༥༢༥༡༦༨༥༅ ༽ཇ༠་༡༦༠༩༢རེ༦༨༡༩༥༢༦ )༨༠༡རོོརཔ༦༡༠༤ 


















































<=. €༤༧ ༨༢༠༧, ༤༤༨1 བོ ༠༩༦༣-༤༧-༨༤ 
ངང སརལོ་ འ འོ་འོ་འོའ་རོར་ཚར་ཚིར་རཁ་ཚ་་རོ་ོའ་ཁོར་ 
༢༩༤༦ ༩།༩༢ྟ༣༡༩༥༢༥༩༢༠༠༦པོ༥༽པ༡ ་'~ རསས ༣ འརམས་ས་་ ༦ ༤ཆ༧༠ཀ༥ིཿ༠ཤ༦༡༥༠༧༦༢༤༨༨༤༤༥༥༩༤༨༨༧༡ ༤༢༨༨ 
༧༨ བོག ༠༡ོ།༩༡༠༨༡།ཿ- ༡༤ ལོ་ག ༠༠༡༥ ༤༥༠༥༡༦ོཆ ༡༡ ལོའ༥༠ེར༦༦༥༦༠ ༦ ༢༦༡༧༡༠ོ།། 

༤༣༠༤ ཆ༢ོར༡༩༡༦༤༡༦༡༥༦༡༤ ལོ༦༠༨༠༡༥༣༧༢ོ༨༤༡༡༡༠༥༦༡༦༦3༤ " ེ་:༡༦༡༦༦༧༥༥༥༨༦༤༡༤༡༧༥༤ )༠༡༤༧༢༡༦༥༦ 


༣༥༠༩༥༤ ༤༠༠༦ འོད༤༧༧༤༤༽༥༦༦༡༠༠༩༥༩༥༠ཀོ༥ཆ སས་པ་་སས་ས་ པ་པ - ༡༠༡༩༦ཀ༠༥༠༽-། ༣༠༠༡ ༥༥ 


























གྒོ ཚལ༤༠༡༩༤ ་༢༢༥༠༤༠༡༥༥༠༡༡༦༤༦ ཚ༨༠༠ཏ༦༠༩༨༢༤༥༠༠༡༡༧= -༡༦༠༨༩༤པ༣༦༡༨༤ ༡༦༠༥" ༡༤༠༨༦༦༧༤༤༨ 
༤༢༡༠༢༠༠༡༧༤ -)><<=༤༨༠༦༢༠༠༥༠༡༤༥༩= ༢༠༨༨༧༥༠༡།༡༢༢༥༠།༧༤ _ ཤ༧་༨༠རར༥༦༽༠ོ2༤)ྡ“ ༥༨༦ ལ་འོང ༤༠༠༧ 
¶ ༤༦༧༤ ༤༧༠༠༩༧༠༠༧༩པ༠༥༠གོངོ༡༡༢༡༢༠༨༠༠༥༤༢༦/༧༡༡༢༨༦ཆལྫོ༤༨༠༤༤ ཐོའོིཿཿབཧཿ@ཿ རོནཔཔིངལེཔ་ཚ་ བྲོ 
ཾ ཝ༅༔ཐ༣༠སཟ་ེ་ རི ཁློསའེསཙ༠ོ༅༧ས༤༅ཝ༧བཝ་ཐང་འཐི་་ཀྐང༠༦༧ སོས ཝེས༡པཝརེས༠ེ་ཝེ་༠རེ༠ ༠༦ ཨཿ '།༠༢བ།བྱ༔ཏེ་ 


? ཏབ ཉེཞ།བོར༨ེ་༠།ལེཙཔཿཇི་ཐིཕེ།ཡཿ6ཿ་།ཡར ཝ་རི་མཝེ་ེའེཝིས༩༠༢༨༠༧༩ ༠༩༠༠ 



































| སིབའ༅༔བཐོཐ་༡ ༡༡ེ་འ༠སོརུ་ཐེ༠༧སོས ཅསཡིཟེཅ་༢༩ུངབིངེ་ལླ་ྦོང་འསའཝེར་ཁཝཉེ༡༢ས ཉི ཁོ ཅོ་༠་བཅུཅ༅༅ཐ༦ུང་རའ 
_ གྱེ།༠5ཁཿཿ; ཁོ།།ཟེ།ཞྱ༥༠༠༠མར - ཤེ།ོཁོ།།༦།༦5།བ།།༠༦2་) ོོ།་ཕ་་་ོན་གྱིཟབཧབས། པོལ ཤོ་མོ 
འི་འ ལ་ཡག ལེས ༧ཝ༡ཝཐ༡༡༠ཁ་འཔརབཝ༦ ཟའ་ཏུ་ིཅ་བསཐ༦་བ༧༅ཟང་ཊཟར་ 
༢༦༥༠ ༩༦༡༠ེ།༠༠།ཉི་༥༔ ༢༡༩འ༠༠ཟབབའོ་མེ༡༧ལསཀ་་ོཝ་ར་ཁ་བ་༡མ ལཀླེ་བའཟླསཊཝ་ཅ་་རསཉབསང་ཅམ་ཅུ་བ 
| བཅི།(062 -༠༩༩༦༨༤༠༡བཝ༣༡༢ཝོ༦ྨབའ༠༡ནཝས༠༦༣ ཙུ་སཱསབ༧་ཝཝེས་བ༣༦༢སྲེ་ཁང་འཡ༧ ཐ༡༠༡་༨༩༡༠༠།༡༦༠༠༥༦༩ 

















རཾ རོ ཟ་གཟི་བ།བུབ།བ།ཕོཚ༼ར ཤབ་པ།པ།་པ་བ། པེ་ཁོཆེ།ཁྲཧི།༢ལས།ཞབ་ཡ།ཡ@ ཛ༅༠༡༧༤༠༠༠༡ནར༠རབཁམཿང་ | 
, ་ཁཝོྷ༢༡༠༡༦༠༅2 ༠༡པཀསཝ་༠༤བརབར༠ང༠ཛ༡པ༠ེརབབ༠ཉེ་ཏན་ཉར༨པ༧ ཡྩོབརབརཁང་བཁཝར༧འིེ འསོཝཐ་སུཏིཝཝ་ 
༩ “£ །ཐོ་ལ།བེཞ།ཕེམ་སེ།།ག༨།ལོ༩༠པེ༨༡༠༩ར ཀིང ཆབ་ཕ་འ༣ྲལེ་ཿ/༥/7)/༠༠༩༩༠༠(02 ེཐེང་ཝཝཅེསེཝ་ིེའརླཀ 
[ གླི་བཟབགྲ་ཝབནབ་༡༡བཁྱའོ་ཁྱཁེ་ག་པ་༔པ༔ བབོ་བེཟ་བ་བ་པ༡༡༡༡༡འ༡༨༢ ཁག།ཁནེ།བ་ཐོ་ཏ།༄།9།བཏེ།བོཨྱེ་མབ་ོད། 

བ༨༧ ཟོནཾ།༠༠༡།།202906ིན།བ༦ནེ་ཞྱེ།ཞ༥༤༢ ༡ོཁསཁ༧ལོ་བའཡོ་ས་བཀོ་ེའང་༡བལང་བའའ་རིཊ་བཝང་འུབའ་མམསཝ་ 























+ ×) ༠6 























ྒ ༥༨༥ ༢༢༽༤༧༥༦ བཅ་བ༡ེསེརོའེ་ཝ་འབཟ་བེ་ཐུང་༡༧ེེས༔བལོ་བཀ་ལཾས༅་༈༡༦ འུ་སངས སཅང་བོང་ 

༅ལས་ཞེམ་ཨི། གཞམ་ཿོང་ཁ།།2 ཕ༡པ།ཞོང་པིཉ༩༦༤ ༡༡༠8 ཙེལ 
ཐི་ཛིཅན་ཁ་༠ཛ༔ 2 རེཝ ཁཤབཔཡེ་ས།992  ཁོཙེཿ༩༦༣༡༡༧༡།9 ༩6༡9 ༡ངེགཏེིན།།༩༩༤ེ༠།རེཞ། 
༠༠༡༠ ེ་ཐཆ་ཀུང་ཁླ་བཅ༡༢༩རིསཝ་ཟླཀ་ླཟུ་རཁ༣༤བཁོ༠༡༧ ༠༥༠༠༠༅༡༠ཿ༩ཡོ་༡ྱས་ཡ་བཝ་འ་འའཐོ་བའབཝཐ་བ 

| བ།བབ།པ།༡% འ༦ཞ།བཤྱེན།སབ།།་༦རཔབར།ེེའ།༡7 ལོར ཤང།པ།%(ཕ།ལཉ།།པ།ང་།ད༅་ མོཉི།འཱཁི(ཿ།།༨། 



































བཿ རྨ འའ 
པའ =ཆཱཌཱ'ང༩ང£ ཚོལ ཁོ 
སྲི་ཟེའབལ༅༡༧ྦརབཁ༥༩བཁོར ལ༡༠ུབའཝེ་རཁ༡༠༢༠༠པསན༡༡ ཁམ༠༠༠བ༠པཐོ་ཁ 


ཝོ༡ཏིཝ་ཟེས༡ཉི༡༠༨་༡༠ེ༠ལལའིཿ༩༠ 
༼༩ཾ ཅངུ་ ༠༢༨༤ ༡༣ བ་ .༠”༩༦༠༠༨༧ དི་ཝོླསྡས༧ཝཡོངི་ཝཟ བསླ ཟ རེ 
༦ ༦ལ༦༡༣༦༽༦༢༡༡༤ ྲྲྲྲླྲྣཾ་ཾཾླཾླཾླཾློོོ་ 
ང ཐོར ཐར།པ།༩༠༡༩༨འོ ༨རམེཧི། = ཆེག ར༡༨༡༨༤ ཤི།༥༠༠༩རེམ་ལོ། 
ཌཱ ཆེ་ཐརིཔ།(6།95ཁཿ།བརྒ་ཁཿ༧ བུ་བུ ༧༠ ཧོ ༢༥ ཆ་ ཤེབ ཉི༠༩བ།ལ༦པ༨6།གའ། ཁ ༡ 
བསབ ཚོ ཡོམ སྨ་སྐུར་ 
པེཧི་ཛྲིཾཿ༦༦༦༠གཙྱོས༧ ༨༤༧ ༧༦༦  ་ 
































༨༤༢༤།༤༢༽༦ུ༡༦ན༢༦་༧༣༥༦༨༤༠༤་ ༤༠༡༨༠༦༠༡ ༢༠༦༠༨༩༠༠༥=- ༢༢༨༩༦༦༧༡༽རབཅལོ་ངོཤདས་པར།༥༩༥༠༡༧༡༧༣ོ༤ ༤༩༢༠ ༠༥༥ ༧༤༩༦ 
་ ༦༠༧གོངན ༠༠༤ ༧ན་ཁོ་ག༠༠༧༤་འ་ཆ ༠༠༢༤ 5 'འཙྟཿཿན༩༥པྒསཿ ཁར ༡༡༡༣ 
༢༨ -ཐ༠༨།༠༡༩༨༩༥༦ ༨༩༩༧ ད་ ༦ ཛེལ ཅྩི་༡༠་བ༡༢༠༠༩༩༠། 
ོ༨༠ལཿ ཝ་ཁ ་༣༨་ས༡ཝ༡༩༠༠༠༠༡༩༠༦ པར ་ སོ ཝ ཅུ་ཁའ 
ཕེཧི༠༠༠༡ལཚྲཾ 'ཚཱ།༠༦༦༦ ༢༡༢༨ ༤ ༢༤༥༡ ཨོ༧༥༧ ཀི༡༡༨༠ མ་འ བ་༩༠༠༦ལ ༢༨མེད༨༡༥ 



































༩ 


༣༣༠༼༼- 


༡༠༩ ྲི 





༩ ༩༤ ༢༠༡༧ ཤིཿ༢ཇར༦ ཤེ) བོད ༠ཆ ༄༅།༨༡༠༦༡༥༥༥ ཨོ༡༢༠ 
ངར ༦༤༢༥ ཤག གཡས་ལ ཏང་ ཧཿ ༢༡༦༩ ༡༣༦༤༢༥༦༢༧༥༢༧༥༦སཔཧ་ང ལ་ཁ་ཁོན།༥ 
འགྲག་མཛི་གི་ཊར་སོན། ”༤༠༥༥༡༩༤ ༡༩༧༤ ཅ་གཞྲན།དོག་གྲབཟ ༢༦༠༥ ༢༠༦༡༡༠༠༡༤༢:༡༨༩༠༨༨༠༢༥༧༠༢༥ 
༧༢) ཤ་ར༢༠ཞིང་ ས་བབས ཝང་བཿྦའཁཁ རྷོསེ ཏ་ཐོ་ཅོསོསསསར་ཝཝཅ་སོབཅོཝ་བ༧ལ༧ ེ་ོ་ླཝ་ཝོཝསུངས 
༢༠༨ རཁལ༠ོས་ཝ་ཟི༡བ༡ཁ༠2༔ ཕཡཉམ༧༡།༠་པབཿ(ཁཿ0269) ི་ཝ༤༡ས་ཀངཔ༦༧ བསཉ།།བ9ས༠༨@བ།མ་ཕོར།་ 






































༢ོབ(ཁྱེན(༦ན་ ཁ༦།གེ་མ༔(6@ན/༦2 ིསཝབམ་༼འེ༧ོསེཝ༤ཐེ་ཝཝ༅ བིབ བྲ༡་༡་༠༡༩༥༩༠ལ༨ི༡ེ༩ལ༡ུང་༩ལ་ནས་བན ཤི་བ 
བཔགེ༦་བ(༦།ལགོ༧  ཉོབབ་པ་ཁྱམ།་བ།རཏ(ཁྱབ2 ° ‰༡བཔཤནླབེཏོ།བ་པ།ྱ།བྱ།།ེ་ར གེ་ཝ་ལ༠༣་༡ཝ༠ེ་ི་ཛཡ༡ཚའ 
༡6༩༠ བྱེན༩༦༠༠ེ་ཡཿབཅོལཿ་བཁེ་འབ ཅེ།༢༩ེ།།བ@ེ།ལ་ཁི་ཡ།བུ༔ཏཤ2 བེ་ན༠༠༠༠ང༨༠༠ྱེབཝ་བ 
ཆེ་བར ༧ྦོ་རང་ཟ་བ༠༦༠འ༠༠༠༦༠།ར ཞཉ༡་བུང་ཟབ་བའ་ཚི་བསྟང་བུ་ཁ༦རུ་བ་ློའམ་ཐི༠་༡༡ ཐོི་བཁམོསེཝ་ནང་ཐེ༦ྗེསཝ་བ 
བཏ།95བ་པགེ་གར ཤཐེངཔ།གམབ་ཟེངས།བོ།།༨༢༡༨༦@བཕ།གེ་།2 ༠༡༠༢༡༠༦ང༠༡ད་༡༨ངཐ༡་རིན་བཡ་ཝེའ༠༨་ 
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ཤོ ངས་ཤྭ་བཔིཡ་ཧཱ་།མ༩པ་ཊུས་༼འི་ཡ ཁཉམེ།རིཌ་ཚསཇི་ོིས་་པ་ལ་པ་ཿའི་ཆ་ ནམ་ 
ལེ ་བ་མ་༥༤༡༥༩༨ ར་ྲས་ ི་ཡ༩ཝ་༩༨༧བ༠་༩མཿ་ཙེསཝབཞི་༡༦ ༽༢༦༢༥༧༣༦༨༦༢༤ ༣༤ལོ༢༠༥༦༢༤༧༥ 
༠༡༦༧ ༼༠༦ ༩ོ་༩༡༤༩༠།༤༦༤ ༡༠༥༢༩༠༥༦༢༦༡༦༣༩༣ི༥ར ་ེ་ལསི་འས༡༩འ ༡)༡༦༠༥༦༠༥༩༦༧༽༦༩༢༩༩༩༦༢༽÷ ༽ཿ༤་དཔོབ་པོ༢༥༡༩༠༧༦ 
བུ་བུ སེས འདི་ཕ་ ༨ ༩ རབ ༢༥ བས ཡེ ༥ ༢ྡ་ུ་ཝམའད་བ ལ་་ 
སས་ལ །ང་ ་ོི་་ྲོོས་སགཆའིངས་སོ་ཡོ་ཁདམ་ཚ་ གོི་བརག་་ཡིན་ཁོས། པ་ ༡, ཞི་ལས འགམས” 









































རྒུར ༦ 
:༡༡༡༢༡༦༡༣༠༡༡༤༤ོ༧༠༥༅་ འདོ།༤༡༦༨༠༦༥༢༦༩༤༥༧༡༦༡༠༡༧༤ ༢༧༡༩༧༢༠༠༠༡༦༡༢༠༠༤༤༠༥༨༦༡༠)༡༥€ བོའ སྱ ཅ་ 
\༩༥༠༠༧༠༥༦༅༡༦ཛ༥༢༡༦༦ོཿཛང་ཡ་ སླ - ཆོ ༠༢༡ གཅོ ༢༨༥༦ ་༢༡ོར༧༥༦༥༦ 
༦ུ༢༦༠༩༦༩༦མཛ་ལ་༦༠༥༦༥༽༦༣༠༦ པས ༢༦༨༦༢༨༠༩༠༨༡༦༧།༩ོར ཨཱཿ 
༩ ཧོས པ་ ཅུང 22 ྷོའ་ཇོང་ཚེར་བར 2 ཤ༩༠༤ད༣༦༡)༦ ༠༠༨༨ ༧༤༧༦༤༨= 42༤ 
ཤོ ར་བོོ་ེ་༡ོོ 2. ༡༩༢༤ །བོ་ལོའ ༤3༨༨ _ ༡ ༠༩༩༠༩ཉ༥༣༦) = ཟུན (ཆི པུ ༠༠༡༦ ༨༠༡༦ སུ་ལུ ༤༤༠༥ 
༦ུ་༢་འ༨༩༡༦༠༠༢༥༧༤༡༠༦༤༥༧-༢༤ ༢༠༠༠༠༦༦༦༤༦ ༤ ཛོ ༡༨༥༢༩༥༡༡༡༥༤ ༨༩ ༦ 




























རོ ཆོོོ 


ཧཿ > 


ཤོ ༦ ོ།༥༢༡༨༦༨༠༠༡༢དོ༥༤ ༢༦༠༠༢༣༦༢༤༠༠༩།༦༤༤༢༦༦༧༢ ོང ༧༠༤༠ ༨ ༡ང་༢༨༡༡༡༥༦༧༨༩༢༠།༠ན༦ 
ཟླ ༤ ༡༠༥༤ ༨༠)༤༧༠༡༥༠༠༦༤༧༥༢ཛད༤ ༠ བོ།ར༩༡༤བ་སང ༡༣༠༅༨༠>༢༤༧༠༢= ° ་ 
ˆ ༡1༠༨ འཱོ2ལམཁོཏ།ཟྱེརྔབོམ་ར་ ཝུཐ་པ་འིསོཝ༤ུ༡བལེངེབཀི་༠༡༢༧༤བ༧༠༡"༡༢༧ རྒྱིས་འཐེང་བཝ་ཟླསར་ཝེ་༡༡འ༅༦༩༨༠༡༠ 
ང ཐིསབཝ༧ི་བཁེཙ་ས༠༡ཿ ༦༩ཿ་བཙི་༠བཉི་པང ༡ཐའས༧ཅེ༡༢སམེང་༠༡༡༡༧༨བལོབ༧༩།བཅི་བ་པ་༡༦ར ༩༥༥༩ 
ཤཱ བོཀ།'འ13ྱཾ༡ྗོཧདཆེརི(༠༨༠བ# ༠༡ཐསཀབ༦༅་༡༡༧༩ཏལོ༨༦ལཿ་་༠།པོ་ཁཿ།༠༧ ཧཉབ།༨ཡ།བ༩མ་ཕ།ཁཿ།བ།ཟི་བ།།ཁུ་བ་པ་ 



































ཿཇར༼༡༠༦༠བ/༡༢༩༥༦༧ གཐོད་ི་བ་བོ་ར།།འ༦༠།༡༠༦༤༠༤༦༥༧2 ༢༦༩༡༤༠༠༩ར༩༦༠ཛལེས༡༩༠༨༠པོཟ༧ ©བཉཞིཔ།འ།༡ 
བར།ཁ་བེ་(ཡ།པ༥2 ° 5།།ལརའ།བ།ཏའ༦།པཉ།བལེ་བཔ།པར བལཏཨྱི།།རིཉི་པ།།།༢༦༨།༡ལ།པ།༧ 9བ།༩༦༦༡༡༨༩༠ 
ཐ༡༠སོ༡༣༠ཝུང་༣༠༦༠༠༠༧ ུ་༣༠༨༠འོཅོ་མ་ོཙས༠ོས་འབཝཝབམའིིཝསཝ་༠༧ སབཁཝ་བཀ་ོ་ཀེ་ཡོཝསཝཀླ༡་རསས་་ཀ༠༦༠བཀེ 

ཐཝ་སོ་བཝཝ་༧ེསབསཝཝ་འོཀ་བས རབ ར༡༧བུ༩༠༦ོ་རྨོ་ཁོ་བཛཀབ༩༅་༠ཟ་ཙིཝ༡༦༡༡ རྩང་ཝཝ་སཀབད་འ༡༥་བ༅ོ མ༡་༩༥༡༦༣༠༡༨ས༨༧ 
༡མ་སོནས༦༠༡༠༠༡༠རྨས༧༠༢ེཝབ༦༩ ༡བཨཝཡ།༦༡༠༥༨༠༠༩༢༡བཅེ་བ་པ་༡༥༩ མ་བཅས ༠༡༩༦པ།༡༣ན༩༠ 


























། འོ 














༠༨༠༠ 


ཞིང་ློང་ྩང་བགླ་ བཟ་ཀིས་་བཐོ༠༠འིཝཝ་ཐ་ཟ་རབ༠༧ 
¿ ཀཿ ས་ཆེསྷྱི་བླ་ིསཝརླའབླབཝ་ཝཟེའེཝཝསཝཁླེར་བ༅༦འ༠ 


ཟ@༦།པ£ ་མཝ་སོཀབཝ་་ཀད་ཟླས་༠རིཡ་'ཡ༧ ༢ེབ༡༠༡༩༦/༩༡༠བར༦ཝ ༠༠༦ 
9བ།པ་མཿཐ)་བོ༡།༦ན1 མ་སོ བཁཐེཝཝེང་བ་བསླ་འ༡༡བཐཝ་རཏིཝ་༦༠ སེུརུུབར་ཝོ༧༡བཝཙིཁས༅་༠༅ 
པ བྱ(96ཉཞ0༠།ར ཛ༠༠༡༩༦༧༡༩༥༩༠༠༠་༡༠༠སློནབཝབཝ༡རུང་ཀཝ༣༠ཐ་རིཝ་༠ ེསེརུརུབཙཱཝ༡༨བཝོསཝུ༠་༡༧་༦འ༅བབཅིཡ་། £ 
བཤོན།།༢༦༠༠༡༡བ༩༩༧༡༠༧ ༢༠༠༠༠༠༠༠ ༡༠ ༠ སན་་བེ་ོཙོབཝུ་ཏ་ 
ཁ༦ན༢༩༽༥པ༠༩༨༦༡༠ུསོ༥༩༡༥༡།༡༣༠༡།ང ༤=༢༨༥༤༠༩ 


ལེབཊ། 


= 































ཀོ 


༢༣༦༡ ༡༢༥༠༠༥༠༦༢༦༢༠༥༨༢༦༥༠།༩ ཚོ༠༩༥༦༦མཞི་ཨའི་ཡང་།བཚ་ ཤིཿ།བ༡༦༦ི།པ། བྲ ཟ་ཁམ་ནི། 
ང།ང་༔ ༄༡།༥༩༨།༩ེོ་༩༩༩༡༠༡༨༩༠༠2 ལོཌའཿཉཛི་ཁ་འཿ་༡ ཤོ་།པ།;།ཛ༠༡662 ཤེ་།༡།༧།༩༡།༨༩༥༠༨༠གིབ།༠གི་ 
སི་ཱསའ་ཀོ་ེསེ་ོ་་འཝ་ཙསཝན ཧེ་མ བོ།།ཡ༦ད་བ།ད་བ(༩་བའྱ་བརོ་ ལིལམཁྲེ་ལ དེ།ཁོཉའི།ཁ ཐོ 
༧༥༧༦་བབོསཿ ༡༦༠༥༢༤༣༨༦ལ༧༨༠༢༧༤༥༦༨༢༤༡༥ ༡༢༦༠༩༩༥༥༥༦༩༤༠༠༥༥༦ <འོ༢༩།ོག༩༦༤༤༠༨༧ མས 
རྔ་ ༢)༠༨༦༨༨༨༨༥༡༦༧༩༩༥༠༩༥༤༨༩༨༨༢༢༨ག༦༡༡༨༧༢༡༥༢༦༩༢།༤༨༤ ༼༢༠ཛ༥༧༥༦༡༦༠༡༢༣༤༡༥༥༩༨༩༥༧༥༠༥༤༧།༦༠༥༥པོ ༡༧༨༩༠༦༈༦༨ ༤2༥. 
























༦ 





ཟར ཨཿ ” ༦-༠༤.༥༦༢༠༥༠༩༩༦༣༧༡༨༤ ༢༩༨༠༨༨༡ ༢༦༤5 ལོ ལོ ༦༡༧༢ ༦༧ ༡༧ ལ་པ༡༠ལ༡༡༡༡༥༩༢༠༠༥ད། 

“< ༢༦༩༧༨༠༢༠༠༦༩ར༨ར ཟ༢༡༦༡༠༤༢༧༡༦༩༡༢༠༨༠༡༨༠༤༢༡༦༤- ༤=<༡༠༡༩༨༩༢༤༢༠༢)= ༤༨༠༢ ༦རེ༠༣༨༠༥༠༥༡༦༠༡༡༧༤༽༦ སེ 
འཛང འཚ ༢ལ༧ཀེ་་ཤ༡༤་ ༢༠༧༩ ལེང བ་ང ཤཊཡིདཔ་༠༠༧་ མ༤༠བ༨༧་ ཚས 
ཀོག ༽༨འོརེ༩༥༠༡༩༥༠༥ལ༦ར༡༥༠༤༨༩༢༢༦༢ཇལ༦༧༤༩ ༢༧༦ོར༩༠༦༡ངདོ༦༡ ཚར རི་འགོ ༥༡༩༤ ༤༡༢༢༥༠༢༨༽༠༠༦༩༨༠༩ོ་ ཿ 
སས ས་ས་ས -༢༠༠༡༨༩༨༦༩༠༡༡༦༧; ༦“༨༩༩༥༤༠༦༧༢༥༥༠༤༥༽= ༢༦༠༠༡༦༠༨༠ཟན་ ཆ ༡༠༩༩༥༠༦ཚ 22 ༄༦༨༨༦༤ 



































༢༧༧༡ ༡༢༧༧ ༧༢༠༤ ༢7 ༦༧༤༤ ༧༤༡༢༡༡= ༧༦༡༡ ༢།༩༩༥༤༤༠།༠༠༤༠༠༡༢ ༤ ༤༠༤༢༤༢༦༦༠༢༠༥༨༨༥ 


༡༢༠༠༧༢༠༦༽།༠༣ ལཡགིས།ལ་ཨྲོ་རེཀ་༽༨  ༡༧༤༡༩༤༨ ༨༨ | 


རོར རས ༣ 















































།ཏྲི་དྷཏུཿབིཤ ཀྲི་ཕཱསམསེནཾཙིབྟམཊི་ར་ཝཱི༔ དྷན་སྱ་པུནཔ་ཌྣགུ རྭ ཧརཏསྤཿ༔ 
༥༤༧༠༥༥6༥༠༥༦༥༩ ཤ༢༨༦ེ;ཧཱ༥“‹ ༨༧༦ ར་ཐ ༤༠༡ སྨུར ངོ 


























རྫྫཚྣྲརྲ ཌོ 
(༤༨༤༡༡༤༡༢༤༡༠༤༦༦ ༢༣༠༧༧༥༩ € ༠༩༨༩༡༩༢༠༩༩༨༦༧= = ༧༠༡༧༦ཧོ་༢༠༡༦༅༩ ༧༦༧༤ ༢ ༢ ༤༨༠༡༦༤༥༨༧།༡༥ ༤ཆོརད་ 
༠༠༦༢༦ལ༩༡༨༩༩༢༦ = ༤-༤༤༠༧ཆན༣༠༠༠༠༦༥༠༥༤ ༤༠)༢༥༡༨༩༩༠༧༢༣༤འོར༡༥༩ ༤ ཤི-༢༠༥༢༥༦༢༠༥༧༧༤༽༤་ ༠༤. 


༤༤།“༡༩༤༠༠༤༣༩༥༨༠༥༥༦༡༦༩ ° རེ༦༧༤པ༦༤༢༩༡༤༥༠སྱ་་ནོས་ཚ ༨༡༧༨ འོ ༢༠༠པ༧༣༨༤༦༨༡༧༦༧༣༦༡༦༡༢།༠. 
























































ཚེ ཐོ་ཐོི་ཝུཝ༡༠ཟང་ཐ་བེ་ས༡༧ རབ་ཐོ།།76།སོང༩༡༠བ༡།ཁ ° གེཁམ། 
རི་བ ཿཧིཿཁེཔ། འཁོད 


ཾ ཨོ 
ཧཱཿ ༠༡༥ཟ༡༨༩ཐོས་ཙིས་ཉང་ལྡེར་ཀ༧ ཅུསསཀ༡འཐཝཟསྐོང་ཛཁ༠རང་འ༦ 
༈ ཁཡོང་བས་ཐཀིསཝུ་༡བཁཝ༦ར པྲ་བ༡༩༦༠༡་བབ་་བསི་བས་༠ ར་བར 





ེ་ཅ་ོཝ་ངོས༔ཟླངཆེཁ་བར་༧ 
རུ རྡེའེི་བཅ་བཅི༔མ་ཅ་ལྨེན་ཝཝ་༅༦ རཿ ལཿལོས་་འ༡༥༠༡ཞེ་་ཁསར བ།ག་ཉེ།མབ,།ཧེམ།9༩ཿ/ 2 



































)།ཞེ།བ༡༡༡༩༠༡༠ཕས༩ཞེས༩པ༡༡༦ བ༠༡ནེ།ཿྲཆོཊ་པ་༡་ ར་ཐ ཐཐོ་སང་ིེུ་ཀི་ཐས་༣༧ 
སི་ུངེ་ཝ་ཐཐ་བུཐཐ་འ༅བཐ༡་༣༧ ༅ལོསོའ་འ༡༥༠༠༡ཞེ་བྲ་ལོ་༢༠༦ ༧༧་བྡཝ་རེ་ཝོ་ེསོད་ཝང་་ཅི་ཡ་ཀ་ལེཝ་ོས་སོསས ༠༡༣ 
པ།འཿ༧༩༦༦ ཨི ་འོོ་བོོར་ ལོ་ལ ༡ེས་བཝའ་༠༡་ལ་ཁོབ་ཁ་ི་་་ར༥ ༦ ེ་༢༧་༅་༡༥་༢ལ་ར༠༡༩ནལཿ་ 
༩༦༠ བས༡༥༠༠༠༡༠ཉཿཟ༣ཕ༡ཁ༠༠༩༧ དཔིརཝེསསེང་འབཝ་ཝར་ ༡གྱེ་མཐོཞི་མ་འེཉེབཔེ།བརེ་ཞ།༦༥བ@།༩ 
བྲཇ་།“(2/ཉིཧྱཐཱཞར ༤༤༡༡༩༥ཙུ་སོཿ༠༠༢ཛརྩཌར་༥ིང - རྩོསས་ླ་སོ་བིེ་༼འཝ བླར རོས བས་འ 





1ཟཿཿཿཿ======རརརརརརརརརརརརརར༢རརརརརརརལ། 
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ཟ ཤཿ ཙཿ6ཞ༩ཀམ0༩༠བཿ9བ།།ཏ6@62 བཛ འ ༧༡༣ 
> ༠ ངྒོ =: ་(་(60།09)//960/2% ཀ་འ 
སྭ སྲ ་ པར སོམོ་་ྒིང་བཝཝ༅བབཀཝ་ཝཐ་སཝབཁ༠༨༧ རསརིིཾཾ་་ 
‡ བཟྱ༡༨། ལཿ་ཞ༩༥༥༠༡།༤ ༠བས༩།༥༠བ༦༡༦བ༨།༠༢༠༡༠ེ༩2 1༡ ཏང ཞུ 
ཤ༤ེ༨༠༠།གི་ཡ།བཅ༩ས༩ ༄ེང ༡༨༧ ཡེ ཅེ་ླེ་ླྲཝི་་ི་ཀ་ཀིས ཙ་ 
དེག གེ  ༡ངམེནི།ཁཕཿཏྱབ6ོ6༦  ཐཐོ་མ་ལ(ཤ། བསི 
82 ཨིར ༢ོབ།ིར།བབབ།ེིརཊབ།ཞཔ་ཁོ།ེའེག་གེ། ཚ་ཝེ་ཁས '༢ྲཏེཞ༩༥༠༨།ཞ༦༧ ཐེབ 
ཙ ༡༡༢༨༩ཞ༩༠༠༩༥།གཉཏོཞ༦༥༧ གྱེར་འོང་ཕ། 


























སོ་་༧ོ་དངརརཱཉྷ་ཀྷབ་འཡས༅ ཐི་ྨཟ་ོང་ཝཝ་༡་བོན་ྨང་བའཝ༦ེ་ ཐོ་སེས་ཟུརྩིང་བཁ༠༡༠ཁ༧འ༠༡༠༢༡༠༩༠༠% བོམམ་རོང་ས་འ༠༠ 
་སྣེབའཝ་བང་༔ ༠ ཝར་རྦོང་བ་ཟླསྱབལ༧ཝ༠་ཟ་༡༧༠༢ ༢༦༩ངཊ༠ོར།བཌི།།ཞརིཕལ༩༠༩༢ ་ཀ༡༩༧༩༥༠ཁ༣༡༧ཝས་༅༠" 
༠༩༠༦ ཐ༡ཀ་འཐཝེ་ཟྐྱོངབ་ཐུས་ལབ༠ཐང་༦ ཁའེ་རེངགྲ་སོཀའ་འཝ༠༣༢༠ཝ་ ཅ་བ ཞམ ༢༢༢༦༠༠༡༢༥༠༥ ཤིས ཁོ་པ 
ཝཛྗིསཡིས་བས༅བནར ཟ༣རཡི༡༡༧༨༠ཙ༢༦༨༩༥༠།༢༠༡༠༨༧ @ཁམ་བཟིངཔ།།བཞེཡ།9།བཕ།།༩༨༦ ༅ཝ༠༡བ༡བ 
རྫི"ཝ༠ཝོས༡མ༡༩རྒིང་ ཟཅབའབར༥་བརལ༠༦ཁེར༡༩༡༠༡༠བབོབ༠2 ༠༠ས༧༠༦༠བ།།ལོར༡ལ༧ཞབཔ2 ༡གས་ལཿ་ ་ 
































༣༠༤ 


༣ཧོ།= ཟ་བ།པ་ཕ།ཡ།བ་ཟིབ།།ཁྲབ་པ།བོོོ།2 ° རབཔ།ལཔཔ་བཉེ།འོའ ཌཾ ཁུ ེབ་༡ེང་བ་ཐེས༧༨་ 
ཝོཁཐེཁས༔2 ་མི་ཆེཝྨ༧༤ཝེན་བ༧་ཝ་བཐོ་སིང་༩ཁར་སཡླེས༡ ༥༠༠༢༠ཐས་ར༡༩ི་ཀ༠ཟ༡༢ང༦ ཆེ ༠ ཐོ༠ེ་ཟླརོ་འཝ་༡ས་་འིབཝ་ཅོང་༔ 
བ།བ།༠བ།ཕྱཆ་༡༩༦0@©བ།9།ཕ།༦ ཉེ'༥ཿ (9916 རཉ༦༠3བ2 ངོ་ངུཝ་བཅཐླེར་༩ལཝ་སརྷ་ཀཏབཝ་ཡ་ཀ་ཀ་ཐཝ་ལ༅ རྩོས 


ུཝ་མགེབརིཐ་ཅིཝ་༡༡མ་ཚེ༦ ཙཾ ཆུ ༩ པབི་སྤུཝ་བས་༅ཚསེ༠ྒྲཝ་ུཉི་ཚ་ཁུ༠ འོབོསོཝ་བསའཛཝ་བཟེ 





)༦=- 


གཞེངཤལི་བབསཏ།2 བོཝ་སྒྱ་བང་བཅེ གཞོན༅༦2 ཆོ་ཏོབ།ེཿལབ།@པཿཤྱེ་བི།ཁ༠༩༧༧ ཏོའ་འོ་བ་ལཝ་མཉབན་་བི་་ 




















ཕོབས༩༡༡བ༩ 9༩2 ཡ་བཟྨྐིསས་པཝཝ་ེེ་ས་རབཝའེར ཙུ་ལེཀི༡ས་ོ་འེེ་མུཝ་ུངས་འེནཿ ཟ༧༠ྱེཿ༩༩ནེ་བ།(@(@ེ་༩ 2 
༡༤ུཝཝ་༧ེ་་ཅཝརྒང་་ཀེཅེཝརྱཝ་བ་ཅེསབཝ་རྨང་ བ་ཝོ༅ཝཝ་༧ེབ༧ཝས༅་ཆ་སེ་ཁཁླསུབཟླའིཝ་ལཔ༡ོ བཔོ་ཉི་་༡༡་༡༧པ༅ྱེ།ཉེལ་འཁབ་ 
༡༠༠༥ བམ་༡༡རློང་བཝེུ་བརསེ༡་ཀསབ༠ན རྒུང་ཝེ་ཅ་བེ་འབ་ཡེང་ཝཝསཝཡརབ༦༦ བཐེ།(༠6༠ེན༠།བ༨ཁོར = 
ཐ༡༡༢ོ༔་ཉ་ོྨཝརེ་འཐིན9ན༦ བཁེར་༡༦འཔ༣༡པཔཁེ་རཙའ་པོ་ོ༡ཁ བ་༣-སཔ། ༢༦ ་ཁ་་ཁྲཔ་པ་བོའོ།༠།ཕེ་གཏེརཁཿའཿ་ཞ 
ཝེ་ཅུཝང་ཝོཙེ་ཞ་ཝ༠༡་༠༢༩༥༠ཙ༥༦ ༢༠༦༠)་༣༠༢༡༩༠༢༩༣༠༡༩ཐཉསའ༦ ༡༨༩༡༨༥ ༢༠༠༠ ར༩་མ༡ཌཝཝོ་སེཝ 






































རཿ ༣ཤྒོ།ཿ ཟཤེ6།༼ (༥02 ླུ་ཅ་༡ང་འསའསབརརྦ་ཀ་བང་༩ས ལ་༡ཀ༢ང་༥ཟེཅ་༧༠ོ༤ོབ༦་ང ཤྱེཿཞ༥ ྣ 
༩ཐོཅ་ཝ༠༧ཅེ་༤ཅུང་བརྩིས་ཝ༡༡༧ ཟས་ཅེཐ་ཀིབ་ལཅང་ཛ༡ེས་༡ས ཐུ༣ཝ་བཝབཁོས༧ཁེ་ཁ་མིསེཝཝ༧ཝཝཝ༠ཉེེ༢༠༠ར༠༦༧ ཝེང 
༼ཌ ཁ༠མབཁེ།*སྱེ་༢༡༨ཁོལ་ - བོཡོལཡམ་མ་ཁོ་ི་པ།།༠།བ།པཁཕ།2 : ཐེ་སུ་ེཝེབཨ༠ངསཝཝའོ་ཟླཀི་ནཐ་ཅ་བ་འ 
ཡི ས་སུངེ་བོཧ་ཀས་ཱ་ཝཅོང་་་་ོ་བཝ ཕུཔ།༡འ༠།ཞཉོ༨9བ།ཕ།ཕོའ ཅེ།༢9ོལབཆེ།ལ།འིི་པ།བུཿཿ།།།༤ བཤ 
£ ( ༡སཝ་༡༦༠༠༠ས༦༡༦༠༡༡༢བཟཆའ་༧ ཛྲཀིཝ་ྨ་ུ་་བ་བའོོབཟ་ོངོ་བའ༅ན ཁབ༡༠བའ༧ཙི་ས⁄་ས (༦༠༩༡ ༤ེཞ།འངེ། 





























སོང་ིང་བཝླཝབཟ་ིསས་ཝཛས་བ་འང་༦ ཐ་ཟབས་བུང་ཝྨོན་ལ༠ཝང་བར་བཅང་བཁ༼རིཝ༠༦ ཁ་བཝེཅཟ་སབ་བ་དོཝཟ་བཅ་ང་བསཝཝད་ ༼ལཝ༡ཅངསས༽ེ 
ཅེའུབཟོར་བནང་བསོནར ་སེ་བཅང་ངོཝ༧༽་ཅེཛ་ས་བཀ་ོར་ྨ་ཡོ་བུའ་བསཝཝནོ་ར ཉཞ༦ཕབསཞ།ཕ།ེ།ལཿཡ༩ཏ༨༩༠@ེ་9ར༧ 

ཀུའ༠ླ་བའཡོསཝ་བའསོང་ཁོོཝ༠བ་༡༦་ཁ་ཝཉྟེ་ན་བཁིཁ ལྷིབ རྒ་ལབ༡ཁས་འེཁམ༡༡ཁོ༠པ།༔ བ༡སཁབ༠སབཐོཝཙཁབལའཡ་ལོི་ 
རིར རང་རུཁས་བ༧ེརབའ༅༥་བཁུཐ་ཅེ་རཝང་འཝམར⁄ས༔༔ ཐམ་ཡསཀར་བའོས་བཟ་བཝྨ་དོབ་ིས་ཁ་ཏུ༠ཀ་འ་སརཁ༩ོ་ཝ2 ་བའེེ་བརུཆོངོ་བཁ་བེ 
ཀར་བ རླཀཝ་ཟླ་ེ་ཝེམ༔ར༦་་ེ ཐ༠ཉེ་བལི༠༡༧ སཱཿཨྒོརརམཊ།ཿ༈ ༥༥༥༦ %= ་ཉིཿ།འཿ༡5བ༩9 
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ཧོཿ ཚབ་བེ།ཞང ཟམ།ལབཤེ་བ།༡༩འ༠༩༨།༡༦།= ༢འ༡།བ6བོབ།བགེབ།པཁེ།ཕ་པཌ ཤོ 
ཐིང་འཕབའཟཐ་བསུངའ༡༠༤ ༡༦ ལ་ེ༧༠༩ཝེ་སཟོབཁོ་བཛཇ ཏཝོཀི་སའ་ཀ་་ཀེས་བསྲུངབ་འ༅༅་༅ང ཅ་སྱིརིཟ་་ཐ་ཟ་ཟོདོ 
སི་ཀར༔ ༡༨༠༠༩༦༠༡༧ཝེ་༠༡༩༨༠༧༢༠༡༨༦ ཟུཝིུ་ཅ་རཱབཟ༔སསཡ་ཅ་༧༡ཛཛི༽་བཝ༅༧སེཐ༡་ ཟཝ 46ག/༩༦/༦༠།།@༩/3ཏ/"༣༦།  ་ 
༨༤༠༠ ༠༠༡༥ པོ་ཉེ།བ༡༠ོ་ཞ་ཀཿ༡༡ཞིམ་གོཕོཁ2 རེེ་བའ་བ་ན་མརཅིལབཛསཁོང་བའེ༡ འཐོེཛ་བམེ་བཝ་ཀི 
རུཐའཝབའཐེ་ཀཁ་ཐཙེཝཝ༧ ེ་ཐུཝི་རེ་བསཝ་ེེ་བརྒུང་ངཝ༅ ུབཝ་མོཀ་བཐ་༡ཟསི་ཝ༡སཀ༦༠ཚར༅༡༦ །9ཉེ9(9/ 























༅ེ༥༩༦།གོག༔ ༡༠༩༩༦ོ༠༩༡༠༠༡༩༩།རོཿབས༦ར ེསྐྱིས་བར་ཐ་སུས༧༡ུཝ༠༡༠ཝོའར ཝ༡༠ར་ཝོ་ཙབབཙཟཝོོསཝ་༧ེསསྐུ་བའོསོས༢༠ 
༡ཝ་ཐོ༠འསོྨ་བའོཐརོབ་ཝབལྡོ་༡ ཁས༧སཛུབཁ་ཝ་ཐ་༧ིབའ༠༣ ཡོས ཆཐ༡བ་་འོེསསྐུ༤༠༔༡སྐ་བའཐོཝི་བཐོསོས༠ ཅེས 
ཏུམ་ཅབ་བའ༅སཝཝས༠༡༡"༡བརོངས༔ ུ༡་རློཝོ་ཙསཟོརབས་ནི་བ་བའཝ་ཁཁ༧ ཐ༡ཁི༼ཁྲ/༡༩༠༩པ༥༠༠བ།༡༢༡ོབ།2 ©! ༠)།ཛཿ;/ 
| རབ།ཝ༦.༠༠༠༡= ལལྲ་མ་༡ེ་འེཛ་བཁ་ེཝོ ༡༥༦2 ཟ་ེེ་ཐ་བཉིེཝའ༄༦་བཁབབཉེ་ཝ ཐཐུ་བི་ཅེ་བཅབཝ༅་ཟབ་མ༅བཛ བཟའོ 
ཐུཐ་ཐླེེསབ་ཙབ་ཀེ་བཔ་ཁ་བ་ཙཏེ་འ༡༔ བཁྲོ་ཁེ་ཿ་པ་།།་ཁཔོ་འརི་ པ་ག 302 ཐོ་འའེ་ྨ་ས་བཀེ༔ ཟསཀ་ཟ་བ་ཝི་འ༄ འེར 
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ཟཕ།ཉེ།༩༦༨༧ ཅེལིསེ༡ང་ྲིས་བའཝ་ཁ༠༧ ཟསབཟློོ་ཙ་བཐ་ཙ༧ཙོརོསཝ༅ི་ཝས"འཝ༅་ཁཁ བལོལས་ཛཁི 
བེཉཞ།ལཔ།ཁབ།བ།པ༨།འརེ།ར ླ་འི་བེལཐེ་བཁ་བུབརློོ་ཙབཟ་ཅ་སི་༅༥སཛཛར ༡༦༤༥༤༢£ _=⁄༤£ =“: ༡༦༦དན 
འོཿ༤༨༤༠ཧག༦༦༦ཙ ཀི༦༠༡༩༢༠༥༠༠རའ༦༠༽༧ འོལ ཚ།༥༠༡༩།༤ ༤༡༡༢༠༦རིནཿརེཌ༼་པ་༧ ལི བཅཿཿཧུ་ཧོནོསར་༢༤༠༠༡ 
གི མས ༢227 ས༠25 ཀི ཛན ཨཿ ལུ ` འ་ག་བ་ཡིང༦ག།ཿཿཨིངཀིནན ,༠28/༣*ལ༦༧ ༢༣ འངས ༡ 
༧།༩༡༡༧༧-༠༡༥༦༩༽༦ཟ༨༨༠༠༤ ༡ ཤེ ེན།རྒ་རཱ་བོ་ ༨ ཉོངས ༧ ༤༨ 














